
Az összefüggő egyéni 
iskolai gyakorlat az ELTE-n 
az új tanárképzésben

ELTE TKK Tanári műhely



• Célok

• A gyakorlat helye

• Hagyományok és változások

• A gyakorlat változatai képzésenként

• A hallgatói tevékenységek típusai és óraszáma

TARTALOM



• A gyakorlat célja a hallgatók számára az iskola és benne a tanár komplex 

oktatási-nevelési feladatrendszerének a megismerése és elsajátítása, az 

intézményben kapott és vállalt feladatok megoldása, dokumentálása, 

(ön)reflektív értelmezése, értékelése. 

• Az összefüggő egyéni iskolai gyakorlat részei: a szaktárgy(ak) tanításával 

kapcsolatos és a szaktárgy(ak) tanításán kívüli oktatási, nevelési 

tevékenységek; az iskola mint szervezet és támogató rendszereinek a 

megismerése, abban aktív részvétel, az egymástól való tanulás és az 

innováció közösségi formáinak a megtapasztalása.

A GYAKORLAT CÉLJA



A GYAKORLATI RENDSZER AZ ÚJ OTAK-BAN AZ ELTE-N

A gyakorlat típusa Félév Kredit Gyakorlóhely

Pályaszocializációs gyakorlat 1. 2. 2 partneriskolák

Pályaszocializációs gyakorlat 2. 3. 2 partneriskolák

Pályaszocializációs gyakorlat 3. 4. 2 partneriskolák

Csoportos tanítási gyakorlat 1. 6/7. 3 gyakorlóiskolák, partneriskolák

Csoportos tanítási gyakorlat 2. 6/7. 3 gyakorlóiskolák, partneriskolák

Szaktárgyi tanítási gyakorlat 1. 8/9. 3 gyakorlóiskolák, partneriskolák

Szaktárgyi tanítási gyakorlat 2. 8/9. 3 gyakorlóiskolák, partneriskolák

Összefüggő egyéni iskolai gyakorlat 10. 18 partneriskolák



A GYAKORLATI RENDSZER AZ RTAK-BAN AZ ELTE-N 2022-TŐL

A gyakorlat típusa

4 féléves, 

újabb 

tanárszak

4 féléves, 

alapszakra 

épülő 

4 féléves, 

tanítóira 

épülő

2 féléves, nem 

tanári 

mesterszakra 

épülő

2 féléves 

szintemelő

2 féléves 

szaktanári

Pályaszocializációs 

gyakorlat
– 8 kredit – – – –

Csoportos tanítási 

gyakorlat
– 6 kredit – – – –

Szaktárgyi tanítási 

gyakorlat
3 kredit 6 kredit 2 kredit 2 kredit 3 kredit –

Összefüggő egyéni 

iskolai gyakorlat
– 18 kredit 18 kredit 18 kredit – –



• Féléves képzés

• Két szak párhuzamos tanítása az OTAK-ban (kivéve: természettudomány-környezettan), egy 

szak az RTAK-ban

• Mentor (és konzulens) támogatásával budapesti vagy vidéki partnerintézményben

• Egyetemi kísérő szemináriumok

• Bemutatóórák mindkét szakon

• Egyszerűsödő, óraszámban megadott követelményrendszer

• Differenciált követelményrendszer képzéstípusonként

• A pedagógusok differenciált díjazása képzéstípusonként

• Digitális szerződéskötés

• Online gyakorlati dokumentumok

• A régi tanárképzés összefüggő egyéni iskolai gyakorlatában is hasonló a változás 2022. ősztől

HAGYOMÁNYOK ÉS VÁLTOZÁSOK



AZ ÖSSZEFÜGGŐ EGYÉNI ISKOLAI GYAKORLAT VÁLTOZATAI

A képzés típusa

Kontakt-

órák 

száma

Hetek 

száma

Szakos órák 

heti száma 

szakonként

Szakos órák 

félévi száma 

szakonként

Szakos 

tevékeny-

ségek aránya

Nem szakos 

tevékeny-

ségek aránya

OTAK nappali 300−400 óra 14−15 hét 2−4 óra 30−60 óra 60−70% 30−40%

RTAK 4 féléves, 

nappali
180−240 óra

9−10

hét
2−5 óra 20−50 óra 50−60% 40−50%

RTAK 2 féléves, 

nappali
180−240 óra

9−10

hét
2−5 óra 15−25 óra 50−60% 40−50%

RTAK 4 féléves, 

levelező
90−120 óra

4−5

hét
3−5 óra 15−25 óra 50−60% 40−50%

RTAK 2 féléves, 

levelező
90−120 óra

4−5

hét
3−5 óra 15−25 óra 50−60% 40−50%



AZ EGYÉNI FELKÉSZÜLÉS NÉLKÜL EGY FÉLÉVBEN AZ OTAK-BAN: 

300−400 ÓRA

• Megismerés és az egyéni fejlődési út azonosítása: 22−36 óra

• Szaktárgyi tevékenységek: 180−280 óra

• Nem szaktárgyi tevékenységek: 68−124 óra

A HALLGATÓI TEVÉKENYSÉGEK FŐBB TÍPUSAI AZ 

ÖSSZEFÜGGŐ EGYÉNI ISKOLAI GYAKORLATON



MEGISMERÉS ÉS AZ EGYÉNI FEJLŐDÉSI ÚT AZONOSÍTÁSA 

EGY FÉLÉVBEN AZ OTAK-BAN: 22−36 ÓRA

• Az iskola, a diákok és a pedagógusok megismerése: 6−10 óra

• Az egyéni fejlődési terv elkészítése, követése: 8−12 óra

• Konzultáció a mentorral az iskoláról, a diákokról, a tanári 

munkáról, az egyéni fejlődési tervről: 6−10 óra

• Konzultáció az iskola más pedagógusaival: 2−4 óra

A HALLGATÓI TEVÉKENYSÉGEK TÍPUSAI



SZAKTÁRGYI TEVÉKENYSÉGEK EGY FÉLÉVBEN AZ OTAK-

BAN: 180−280 ÓRA

• Szaktárgyi hospitálás: 2 x 12−20 óra

• Szaktárgy tanítása: 2 x 30−60 óra (14−15 héten át heti 2 x 2−4)

• Tanórán kívüli szaktárgyi tevékenység: 2 x 8−12 óra

• Konzultáció a mentorral, konzulenssel: 2 x 38−45 óra (heti 2,5−3 

óra)

• Konzultáció a szakos munkaközösséggel: 4−6 óra

A HALLGATÓI TEVÉKENYSÉGEK TÍPUSAI



NEM SZAKTÁRGYI TEVÉKENYSÉGEK EGY FÉLÉVBEN AZ OTAK-BAN: 

68−124 ÓRA

• Hospitálás nem szakos órán, foglalkozáson: 8−18 óra

• Szabadidős programok szervezése, részvétel: 14−26 óra

• Részvétel osztályfőnöki, ifjúságvédelmi tevékenységben: 8−12 óra

• Helyettesítés, ügyelet, gyermekfelügyelet, napközi: 8−12 óra

• Együttműködés a családdal, szakmai és támogató közösségekkel: 8−12 óra

• Konzultáció a mentorral: 14−30 óra (heti 1−2 óra)

• Konzultáció az iskola más pedagógusaival: 8−14 óra

A HALLGATÓI TEVÉKENYSÉGEK TÍPUSAI



Köszönjük megtisztelő 
figyelmüket.

gyakorlat@tkk.elte.hu

mailto:gyakorlat@tkk.elte.hu

