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KOSZONTO

A Diszciplindk tanitdsa — a tanitds diszciplindi sorozat 12. kétete az ELTE Tandrképz8 Kozpont dltal
szervezett, 2024. novemberi Gyakorlatok a tanarképzésben tandrképzési konferencia valogatott el6add-
sait tartalmazza. A tanulmdnykétet a tandrképzés, a tanitdsi gyakorlatok és a szakmédszertani gondolko-
dds meghatdrozé kérdéseit jarja kortl. A hirom tematikus egységbe rendezett irdsok arrél tantskodnak,
hogy a pedagbgusképzésben a szaktudomdnyi és modszertani felkésziiltség mellett mind hangsilyosabb
szerepet kap a reflektivitds, az egyticemi(ikodés, az 6nértékelés, a tdrsadalmi érzékenység, valamint az
innovécié irdnti nyitottsig. A kotet szerz6i ezeket a teriileteket eltéré nézépontokbdl vizsgdljik.

Az elsd tematikus egység a tanitdsi gyakorlatok vildgdt az egylittmikodés, a reflexi6 és az értékelés
irdnydbdl szemléli. A médsodik egység az érzékenyités, a tudatossig és a tudatositds kérdéskoreit jirja
kortl, hangstlyozva, hogy a tandrképzés nem fiiggetlenithetd a tdrsadalmi, etikai és érzelmi dimenziék
figyelembevételétdl. A harmadik egység tanulmdnyai az innovdci6, a kompetenciafejlesztés és a tantdr-
gykozi kapcsoléddsok felél kozelitenek a szakmoédszertan tanitdsihoz.

A kotetben kozolt irdsok nemcsak kutatdsi eredményeket és médszertani megfontoldsokat tesznek
hozzdtérhet6vé, hanem a tanarképzés elméleti és gyakorlati kérdéseirdl folytatott szakmai diskurzust
is gazdagitjak. Bizunk benne, hogy a tanulmdnyok hozzdjrulnak a pedagégusképzésrél valé drnyalt
gondolkoddshoz, és 6sztonzden hatnak a kutatdk, az oktaték, a mentorok, valamint a tandrjeldltek
szakmai munkdjdra.

Koszonjik a szerzok, a lektorok, a szerkeszté és a tordeld szerkesztd munkdjdt a kotet 1écrehozdsdban.

dr. Csapodi Csaba és Klemmné dr. Gonda Zsuzsa

sorozatszerkeszték



1. EGYUTTMUKODES,
REFLEXIO ES ERTEKELES A
TANITASI GYAKORLATOKON



A TANARSZAKOS HALLGATOK TANARI
KOMPETENCIAINAK FEJLODESE A
PALYASZOCIALIZACIOS GYAKORLAT HATASARA

LENARD SANDOR — RAros NORA — CzIRFUSZ DORA — HORVATH ANDRAS — VINCZE-
BALINT IMOLA

E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem

ABSZTRAKT

A tanulmdny a Pdlyaszocializdcid 2 cimG tandrképzési kurzus hallgatdi kurzuséreékelésének eredményeit muratja
be, kiilonos figyelemmel a tanuldsi folyamatot tdmogatd tényez8k, a tandri kompetencidk fejlédése és a tanuldsi
tevékenységek sokszintsége kozotti kapcsolatokra. A kvantitativ kérdSives adatfelvétel eredményei alapjin hdrom
kulcsfontossdgti tényezd — az elmélet és gyakorlat koherencidja, az egyéni tanuldsi utak tdmogatdsa, valamint a
folyamatba dgyazott visszajelzések alkalmazdsa — szorosan kapcsolatban 4llt egymadssal a hallgatéi visszajelzésekben,
ami az elméleti és gyakorlati elemek integricidjanak erdteljes jelenlétére utal.

A tandri kompetencidk 6néreékelésen alapuld vizsgdlata szerint minden vizsgéle teriileten emelkedtek az dtlagéreékek
a kurzust kdvet8en (az indulé dtlagok 2,39 és 3,48 kozdtr, mig a kurzus végi dtlagok 3,61 és 4,18 kozott alakultak —a
véltozds a legtobb esetben szignifikdns). A legjelent8sebb elmozdulds a személyiségfejlesztés, a tanuldi csoportok, ks-
zsségek alakuldsdnak segitése, fejlesztése, valamint a tantdrgykozi képességek erésodése teriiletén volt meghigyelhetd.
A tanuldsi tevékenységek értékelésére vonatkozé adatok arra utalnak, hogy a kurzus kiilénosen jol tdimogatta a

gyakorlati tanuldst, az egylittm(kodés kiilonboz6 formdit, valamint a tandri szerepre térténd komplex felkésziilést.

Osszességében az eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy a Pilyaszocializdcié 2 kurzus hatékonyan jarul hozza
a tandrképzés korai szakaszdban a szakmai identitds formaléddsdhoz, a tanuldsi eredmények eléréséhez, valamint a
tandri kompetencidk célirdnyos fejlesztéséhez.

1. A TANARSZAKOS HALLGATOK SZAKMAI FEJLODESE ES TANULASA

Az 1970-es évektdl kezdve a tandrképzést kutatdk figyelme a szakmai fejlédés dinamikussdga és folyto-
nossiga felé fordult (FEssLER 1992), céljuk a szakmai fejlédés szakaszainak feltdrdsa és 6sszehasonlitdsa
volt. Az elsé kutatdsok szerint minden pedagdgus ugyanazokat a szakaszokat jirja be (SORENSEN et
al. 2014), és ezen szakaszok megismerése, problémadik feltdrdsa segitheti a pedagégusokat nehézségeik
lekiizdésében és a pdlydn maraddsban. Ezzel egyiitt rimutattak arra, hogy a pedagégusok pélydjinak
vizsgdlatakor magdt a tandrt és a kornyezete kombindcidjdt kell vizsgdlni (VEENMAN 1984; SIKES 1985;
HUBERMAN—GROUNAUER 1993; FESSLER—CHRISTIANSEN 1992; DAY et al. 2009). Ma dgy véljiik, hogy
a pedagégusok, pedagdgushallgaték szakmai fejlédésében és tanuldsiban jelentds kiilonbségek mutat-
koznak az egyes palyaszakaszokon beliil is mind a tanulds tartalma, médja, mind az igényelt timogatds
tekintetében. A komplex, dinamikus és flexibilis modellek a tanulds szdmos személyes, szervezeti és rend-
szerszintilj elemével szamolnak. Mindezek alapjan mdara szdmos kutaté nem szakaszokban gondolkodik,
elvdlasztva ezzel a képzést a pélyafejlédés mds szakaszitdl, hanem azt 4llitjdk (Day et al. 20006), hogy a
szakmai fejlodés és tanulds szélesebb értelemben a személy folyamatos fejlédését, s egyben szakmai identitds-
vdltozdsdt jelenti (GLATTHOM 1995; COCHRAN-SMITH-LYTLE 2001; KAPLAN—GARNER 2018). Ebben
az értelemben a tandrrd véldst kognitiv, affektiv és motivdcids tényezdk befolydsoljdk, melyek szocidlis
kontextusba dgyazottak, ezért ez a tanulds eredménye is multidimenziondlis. Tehdt nem tekinthetiink
mésképp a pedagodgusralpedagigushallgatira, mint komplex, személyes ,,rendszerre”, akinek szakmai ta-
nuldsa a személyes szinten is rendszerszer(i és egyedi, az azt befolydsold személyes tényezdk és miiks-
désiik komplexitdsiban érthetd meg (Raros és mtsai 2022). Ezért a képzésre sem dgy tekintiink, mint
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a szakmai tanulds elsé, dltaldnos sajdtossdgokkal biré dllomdsdra, kiilon szakaszdra, hanem a szakmai
tanulds folyamatdnak egy kontextusdra, ahol a szakmai tanuldst nem linedris, egyenes vonalt véltozds-
ként (életpalyamodell), hanem dinamikus, elézményekkel is bir6, sokféle utat feltételezd rendszerként,
szakmai identitdsvaltozdsként értelmezziik. Ebben az értelemben a képzés nem kiilondllo szakasz, hanem
specidlis funkcidkkal biré dllomds, a tanuldsi kornyezet fontos része a felkésziilésben.

A képzést gyakran mégis kritikus dllomdsnak tekintik, hiszen kutatdsok alapjdn ez van a legnagyobb
hatdssal a tandrjeloltek szakmai tanuldsdra (Conway et al. 2009; ENDEDIJK et al. 2012), ebben az idé-
szakban alakulnak leginkdbb egyéni tandri tanuldsi mintdzataik (Burrink—BeijaarD 2007; ERAUT
1994; HAMMERNESs et al. 2005). Ugyanakkor, a képzés sordn #ilnyomé részben még a tanulsi szemlélet
domindl, a jeloltek ebbél a szempontbdl értelmezik a folyamatokat, tanuldsi tevékenységeiket. A tanulds
folyamata, tartalma, eredménye részben utélag értelmez8dik, akkor, amikor a képzés sordn megtorténik
a néz8pontvaltds, és a hallgaté képessé vilik tandrként tekinteni a sajit tanuldsi folyamatdra. A ku-
tatdsok eredményei szerint azok a jeloltek, akik a képzés sordn részt vesznek a fejlesztés, a reflexio és
az egylittm(kodés valtozatos tanuldsi tevékenységeiben, nagyobb valészintséggel folytatjdk ezeket a
tevékenységeket a késdbbi szakmai életiikben és nagyobb valészintséggel valnak élethossziglan tanulé
tanulékkd is (DE VRIES 2015; RaPOS és mtsai 2025). Vagyis az, hogy a képzési kornyezet milyen tanuldsi
helyzeteket kindl meghatdrozd lehet a szakmai tanulds szempontjdbél. Mdsrészt a szakmai tanulds nem
korldtozédik a képzés ideje alatt sem a sziiken értelmezett képzéshez.

1.1 A KEPZES MINT TANULASI KORNYEZET

A pedagdgushallgaték szakmai tanuldsa kontextudlisan meghatirozott, ezért fontos értelmeziink azt,
hogy a képzés a tanuldsi kornyezeten beliil milyen médon hatdrozhaté meg. A tanuldsi kornyezet szimunk-
ra azt a formdlis kereteken tilmutaté, a személyes jelentéseken keresztiil is megismerendd kozegét je-
lenti, amelyben az egyes tandrszakos hallgatok tanuldsa, szakmai identitdsdnak alakuldsa kozvetve vagy
kozvetleniil zajlik. Ertjitk ez alatt a képzési program teljességének tanuldsi tapasztalarait, de kifejezi a
képzésen tulrdl érkezd személyes tanuldsi tapasztalatoknak a szakmai tanulds folyamatdba t6rténd in-
tegraldsdt is. A mezoszint(i tanuldsi tér igy magiba foglalja a tanulds képzés dltal kindlt formdlis és nem
formalis szintereit és az azon tdlnylé spontdn vagy projektszertien szervez8dd szakmai-, tanulékozos-
ségeket, valamint a munka vildganak képzéshez kapcsoldédé tereit. Ez utébbiak a nemformadlis és az
informdlis tanulds szerepét is felerdsitik, utalva arra is, hogy a szakmai tanulds nem csupdn a kozvetlen
pedagdgus szakmdhoz kapcsolédé élethelyzetek elemzésébdl szarmazhat (1. dbra; Raros és mtsai 2022).

~ KépzGintézmény

' Képaési program F=Il

Tartalmi-kulturdlis

ellemadk
S oktatd mmejk.ue sl cél és
i K . priési ¢ a
sabdlyorksl jellemen hozzé KBL5A6 tanuidsi
*  szervezeti struktira és terek
veretds hallgaté

*  képzési program tartalmi
sajdtossiga

tanubbkorosségek

Szabilyozd rendszer

tanulokozosség tanulokozosség

tanulokozosség

1. dbra: A képzés, mint tanuldsi kornyezet -elméleti modell (Raros et al. 2022: 58)
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A TANARSZAKOS HALLGATOK TANARI KOMPETENCIAINAK FEJLODESE A PALYASZOCIALIZACIOS GYAKORLAT HATASARA

E komplex kontextudlis rendszernek része tehdt a képzési program. A képzési program a tandrképzés
tekintetében kiilonosen érzékeny konstruktum, mert egyszerre integrélja a kiilonboz8 diszciplindris
teriiletek, az elmélet és a gyakorlat rendszereit és az ehhez kot8dé szamos intézményt és szereplét. A ko-
herens, egymadst erdsitd hallgatéi tapasztalatok segitése érdekében a koherencia megteremtése a képzés
egészének kulcskérdésévé, a szereplSk kozti partneri egytittmiikodés pedig elengedhetetlenné valik. Ennek
a koherencidnak kulcsa, hogy legyen kdizdsen elfogadott tandrkép, amely akdr képzési célként is szolgdl.
Erre példa az Egyesiilt Kirdlysigban az Egyetemek Tandrképzési Tandcsénak (UCET) dlldsfoglaldsa,
amely ajdnldst tesz egyfajta kozosen vallalhaté tandrkép megfogalmazdsira:

»Hozzaért6 és magabiztos szakember, aki felismeri és megérti, hogy az oktatds professzi-
ondlis, tervezett és intellektudlis tevékenység. Tanul kutatdsbdl, kozvetlen tapasztalatbdl,
tarsaitdl és egyéb tuddsforrasokbdl. Agens, aki fuggetlen gondolkodéként miikodik,
felismerve, hogy a tudds, a gyakorlat vitathaté, ideiglenes és esetleges. Mint ilyen tandr
olyan elméleteket és kutatdsokat keres, amelyek aldtdmaszthatjék, megkérddjelezhetik
vagy megvildgitjdk gyakorlatdt. Képes bizonyitékokat és érveket elemezni, kritikusan
és onkritikusan haszndlni a bizonyitékok széles skildjit, hogy megalapozott dontéseket
hozzon a gyakorlata sordn. Képes kutatdsokra épiilé gyakorlatot folytatni, és torekszik
arra, hogy folyamatosan, intellektudlisan érdeklédjon a munkdja irdnt, valamint képes
legyen innovativ, kreativ, az egyéni vagy egytittmiikodésre épiilé Gj otletekre. Feleldsség-
teljes szakember, aki érti és betartja szakmadja etikai elvdrdsait. Tisztességesen cselekszik,
és elismeri az oktatds tdrsadalmi felel8sségét, egy tdrsadalmilag igazsdgos és fenntarthaté

vildgért dolgozva” (UCET 2020: 1).

A koherens pedagdgusképzési programok kapcsdn a szakirodalom kiemeli, hogy a kozos céltételezés
mellett vilgos elképzelésekkel kell rendelkezniiik a tanitdsrél és tanuldsrdl, a ,,j6 tandrsigrél”, a tanuldk
folyamatos szakmai fejlédésérél és tanuldsuk tdmogatdsarél, az elérni kivint tanuldsi eredmények rend-
szerérél; tartalmi/koncepciondlis és szerkezeti szempontbdl is koherensnek kell lenniiik; szorosan kap-
csolédniuk kell a gyakorlathoz (Boyp et al. 2009; BROUWER—KORTHAGEN 2005; DARLING-HAMMOND
1999; DODGE et al. 2009; HAMMERNESS 2006; KENNEDY 2006); tovdbbd megteremtik a mindezek
megvaldsuldsdt biztosité tanuldsi tevékenységek rendszerét, a tdimogat6 tanuldsi, intézményi kornyezetet
(KALMAN és mtsai 2017). A koherencia szempontjabdl a képzési program szintje tehdt kitiintetett jelen-
t6ségli, hiszen ezen a szinten lehet a leginkdbb megjeleniteni az adott intézményi képzés egyediségét,
specialitdsait (KALMAN és mtsai 2017).

A koherens képzési programok hozzdjirulnak a hallgaték tanuldsi eredményeinek javuldsihoz, a
koherens tanuldsi tapasztalatok javitjik a hallgaték motivaciéjdt a tanuldsi tevékenységekben valé rész-
vételre, megteremtve az idén és kurzusokon tdli megismerés koherens tanuldsi tapasztalatinak érzését
(NEwMANN et al. 2001). A koherencia azonban nem egyértelmi ,eredmény”, amit ki lehet pipélni,
mint megvaldsitott feladatot, Hammerness (2006) szerint a koherencidt folyamatként kell értelmezni.
A szakirodalom tobbféle képzésiprogram-koherencia tipust ir le. Miiller (2009) szerint a koncepcionilis
koherencia (conceptual coherence) arra vonatkozik, amikor a curriculum részei egymdsra épiilnek és oly
moédon kapesolédnak egymdshoz, hogy a késébbi tartalom megértése érdekében a hallgatéknak elészor
meg kell érteniiik a kordbbi tartalmakat (,,szekvencidlis tanterv”); a kontextudlis koherencia (contextual
coherence) pedig leginkabb a gyakorlattal valé megfelel6séget jelenti, gyakran a kiilsé kovetelményekhez
valé igazoddst, a képzés elméleti és gyakorlati teriileteinek integrdldsdt. Hammerness (20006) értelmezé-
sében a koncepciondlis koherencia a képzési program tartalmdnak és felépitésének osszhangjdra, vagy
annak hidnydra, az elmélet és gyakorlat dsszekapcsoldsdra utal; a szerkezeti koherencia (structural co-
herence) pedig integralt tapasztalatok megszerzésére a kurzusok és a gyakorlati helyszin 6sszehangoldsa
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dltal, mely egy sajdtos, a tanitdsrdl és tanuldsrdl alkotott elképzelés alapjén jon létre. Hammerness (20006)
ugyanakkor hangsulyozza, hogy a koherencia e két aspektusa kozti hatdrvonalak gyakran elmosédnak.
Canrinus és munkatdrsai (2017) a képzésiprogram-koherencidt szintén folyamatként definidljdk,
amelyben a program minden elemét, legyen az elméleti vagy gyakorlati, a ,,j6 tanitdsrél” vallott vildgos
elképzelések alapjén alakitanak ki, a hallgatéknak pedig lehetdségiik van arra, hogy kapcsolatokat 1é-
tesitsenek a kiilonb6zé megkozelitések, dtletek kozott s ezdlral sajdt értelmezéseiket alakitsdk ki, mint a
programkoherencia sajdtos jellemzdit. Ennek a gondolatnak meghatdrozé sajitossiga, hogy a koherencia
megitélésének egyik kulcsfontossigt eszkdze a hallgaték helyszini, személyes észlelése (CLiFT—BRADY
2005; ROGERs 2011). A karok, oktatdk tudatosan torekedhetnek a tervezés sordn a programok koher-
enssé tételére, azonban ezt a hallgaték nem minden esetben észlelik. Gondolhatjik azt a fejlesztdk,
hogy koherens tandrképzési programot dolgoztak ki, azonban. Canrinus és munkatdrsai (2017) kuta-
tdsukban azt vizsgdltdk, hogy milyen mértékben tapasztaljék a tandrszakos hallgaték koherensnek a
képzési programjukat, milyen hasonlésdgok és kiilonbségek figyelhet6k meg. Azok a hallgatdk, akiknek
képzésfejlesztSi a tandrképzési programjukban az elmult 15 évben jelentds erdfeszitést tettek az elmélet
és a gyakorlat 6sszekapcsoldsdra, erdsebb koherencidrdl szdimoltak be, mig azok a hallgatdk, akiknek a
képzési programjéban rendszeresek a fejlesztések, de nem érintik erdteljesen a koherencidval kapcsolatos
4talakitdsokat, kisebb mértéki koherencidrdl szémoltak be. Rogers (2011) azt emeli ki, hogy a program-
koherencia meghatdrozé a tandrszakos hallgatdék identitdsdnak alakuldsa szempontjabdl is.
Canrinusék gy vélik, hogy a hallgaték hdrom {8 teriileten érzékelhetik a koherencia hidnyidt:

1) Eltérések az egyetemi oktatds és a gyakorlati tapasztalatok kizott — példul, ha a tandrképzd kur-
zusok és az iskolai gyakorlatok eltérd pedagdgiai megkozelitéseket alkalmaznak.

2) A tantdrgyak kozotti dsszhang hidnya — ha az egyes kurzusok nem épiilnek egymdsra, vagy akdr
ellentétes nézeteket képviselnek.

3) A tanitdsi célok és a tanuldk elvdrdsai kizotti kiilonbségek —ha a tandrképz6 program nem vildgos
abban, hogy milyen pedagégiai készségeket és tuddst vir el a hallgatéktdl.

Ugy véljiik, hogy a tandrképzési programok koherencidja hazai kontextusban is olyan kérdés, amelynek
vizsgélatdra és megteremtésre nagyobb hangsuly kell fektessiink. A pdlyaszocializdcids gyakorlatok
bevezetése pedig felerésitette ezt az igényt, hiszen Gj kihivast és egyben lehet6séget teremtett ennek a
kérdésnek az drtekintésre. Valamint kiemelten hangstlyosnak véljiik azt, hogy a koherencia megitélé-
sében elsddleges a hallgat6i nézetek megismerése.

1.2 A KEPZESI KOHERENCIA VIZSGALATANAK RENDSZERE

Vizsgélatunk mérési rendszerének kialakitdsakor figyelembe kellett venniink, hogy a hallgatéink a kép-
zés elején jarnak, ezért a teljes képzésrél, s annak koherencidjirél nem tudnak képet formalni. Ugyanak-
kor a palyaszocializicids gyakorlatok sordn az elmélet és gyakorlat koherencidjdnak kérdése felértékelddik.
Ezt a szempontot Canrinus és munkatdrsainak (2015) elméleti keretrendszerére és kutatdsi eszkdzére
épitve vizsgaltuk 6 item segitségével (EGYK). Mivel elfogadtuk, hogy a szakmai tanulds egyedi, komplex
dinamikus folyamat, igy lényeges volt a hallgatsi tanuldsi célok kurzushoz kapcsoléddsinak (HKC) és az
egyéni tanuldsi utak biztositdsnak a megismerése (ETU) is. A kurzusok tartalmi sajitossdgait Canrinusék
is emlitik, de ott 4ltaldnosan foglalkoznak a kurzuscélokkal. Mi tgy véltiik, hogy a hallgatéknak a kur-
zus konkrét céljdhoz kapcsolédéan kell és lehet véleményt formélniuk, ezért az adott kurzus tematikdja
alapjdn megfogalmazott konkrét kurzuscélok keriiltek be a kérddivbe (PSZGYx- TS). A tanulds tdmo-
gatdsdra a kurzustervezés folyamatdban is kiemelt figyelt forditottunk, igy a mérésben is részét képezte a
tanuldsi kornyezet jellemzésnek. Egyrészt a folyamatba dgyazott érékelés kiemelt szempontjaval (FAV),
mdsrészt a tanulds tdimogatds folyamatdnak mindségi jellemzdjével (TTK). A tanuldsi kornyezet fent
leirt jellemz8i mellett vizsgdltuk a hallgaték tanuldsi tevékenységeinek rendszerét (T'T; 1.sz. tdbldzar).
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1. tdbldzat: A kutatds véltozécsoportjai

Tanuldsi kérnyezet |- képzésbe illeszkedés és elmélet — gyakorlat koherencia (EGYK; Canrinus 2015)

— kurzushoz kap- — a hallgatéi célok megismerésének és a kurzus célokhoz kapcsoldsinak — folyamata (HKC;
csol6dé jellemzdk Rapos et al. 2022)
(PSZGY) — egyéni tanuldsi utak lehetdsége, miikddése (ETU; Rapos et al. 2022)

— a kurzus tartalmi sajdtossdgai (PSZGYx-TS; kurzus leirdsok tanuldsi eredményei)

— folyamatba dgyazott visszajelzések a személyes tanulds eredményeirdl a képzési célokhoz
kototten (FAV; Rapos et al. 2022)

— a tanulds tdmogatds mindsége (T'TK; Rapos et al. 2022)

Tanuldsi tevékeny- |- tanuldsi tevékenységek
ségek (Rapos et al. — szakmai tudds — kompetencidk hazai
2022) — szakmai tapasztalat
— szakmai hdlézatai, szakmai kozosséghez tartozds
Hittér-adatok — nem
— kor
— intézmény
—szak

2. A KUTATAS KORULMENYEIL FOLYAMATA

A tanulmdnyban bemutatott vizsgélat egy nagyobb, orszdgos vizsgilat része, amelyet a Tandrképzdk
Szovetsége kezdeményezett abbdl a célbél, hogy tandrképzésben bevezetésre keriilé palyaszocializdcids
gyakorlatok kapcsdn (8/2013. [I. 30.] EMMI rendelet) megvizsgdlja, hogy a palyaszocializciés gya-
korlat hogyan alakitja a hallgaték tandri identitdsit. A kutatdshoz kapcsol6dé intézmények mind sajdt
koncepcié alapjdn valésitjdk meg a pélyaszocializcids gyakorlatokat, igy a képzési kontextus részben
eltérd. Ugyanakkor a rendeletben megfogalmazott célok és kimeneti kdvetelmények azonos eredmé-
nyeket irnak el8. Az eltérd képzési kornyezet okdn a kutatdsban részt vevd intézmények a mddszerek és
az eszkozok Osszedllitdsaban kozos és intézményileg eltérd elemeket is meghatdroztak. A bemutatdsra
keriil§ eredmények egy intézmény, az E6tvds Lordnd Tudomdnyegyetem adatait elemzik. A rendelet a
palyaismereti és pdlyaszocializdciés gyakorlatokat Ggy hatdrozta meg, hogy azok szervezett gyakorlatok
keretei kozote, elsédlegesen az 1-3. félévben dsszesen 6 kredit értékben legyenek beépitve a tandrképzés-
be, a pedagdgiai és pszicholédgiai szakteriiletek oktatdinak vezetésével, kurzushoz kapcsolédva. Minden
képzdhely eltéré mddon épitette fel ezt a gyakorlatsorozatot. A vizsgalt intézményben a képzés sordn
a hallgaték hdrom pdlyaszocializdcids gyakorlaton vesznek részt az osztatlan tandri képzés nappali
tagozatdn, optimdlisan a képzés 2., 3. és 4. félévében. A pdlyaszocializiciés gyakorlat intézményi (is-
kolai) gyakorlata, valamint az iskolai gyakorlatok elékészitését és a szakmai tapasztalatok feldolgozasit
tdmogatd szemindriuma egy targyként keriil meghirdetésre. A kurzusok iskolai gyakorlati része és a
szemindriumi munka szorosan dsszekapcsolédik, igy a gyakorlatot kisérd és a szemindriumot vezet
oktaté azonos az adott kurzuson beliil. A gyakorlatok célja, hogy szervezett keretek kozott tdmogassdk
a hallgatékat a tandrrd vélds sordn abban, hogy:

— megismerhessék az iskola komplex vildgdt, annak tdrsadalmi meghatdrozottsigdt, szervezeti

kereteit és mtikodését, kiilsé-belsd kapesolatrendszereit, és
— elkezdjék megismerni az egyes korosztilyok, csoportok, valamint a csoportokon beliil az egyes
tanul6k kognitiv-szocidlis sajétossdgait, a nevelést-oktatdst befolydsolé tényezdket, valamint

— kialakitsdk sajét tandri szerepértelmezésiiket.

Ebben a tanulmdnyban a Pélyaszocializdciés gyakorlatok 2. kurzust és annak a hallgatékra tett hatdsdt
mutatjuk be. A félév sordn a hallgatdk csoportos intézményldtogatds keretében 4 alkalommal 4x45™-et
toltenek az iskoldban, a koztes hetekben pedig kisérd szemindriumon vesznek részt az egyetemen.
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— Elsé iskolaldtogatisi alkalom kozéppontjdban a pedagégusok kozdsségfejleszté munkdjinak,
ezen beliil is az osztdlyfénoki munka komplexitdsinak megismerése 4ll. Az iskola bemutatkozd
eléaddsat kovetden a hallgatdk kisebb csoportokban osztdlyfénoki 6rdn vesznek részt, melyet
egy szakmai megbeszélés kovet az osztlyfénoki munka feladatairdl, kihivdsairdl, dilemmdirdl,
az 6rdn ldtottakkal kapcsolatos kérdések megvitatdsarol.

— Mdsodik iskolaldtogatdsi alkalom a pedagbégusok szakmai egyiittmiikodésére, az iskoldn beliil
miikddé tanuld szakmai kozosségek megismerésére f6kuszal. Ennek keretében a hallgaték kisebb
csoportokban megfigyelSként vesznek részt szakmai beszélgetéseken, értekezleteken (példdul:
tantestiileti értekezlet, munkakozosségi értekezlet, esetmegbeszélés, fejleszt6i team {ilés stb.).
A ldtogatds mésodik felében kiscsoportban hospitdlnak iskolai rendezvényeken, tanérdn kiviili
foglalkozdsokon, szakkorén, DOK iilésen, vagy napkoziben. A hospitdlds sordn elsésorban ab-
ban a tanuléi csoportban, ahol a kovetkezd alkalommal valamilyen aktiv tevékenységet fognak
kozosen végezni a didkokkal.

— Harmadik iskolaldtogatds elsé felében a pedagdgusok és sziilék egyiittmiikodésének, kapcesolat-
tartdsuk eredményes formdinak a bemutatdsira keriil sor. A hallgaték megismerkednek azzal,
hogyan késziilnek fel a tandrok a sziiléi értekezletre, fogaddérdra, csalddlitogatdsra, hogyan
tartjdk a sziil6kkel a kapcsolatot a sziildi munkakozdsségen, digitélis sziiléi forumokon, levele-
26listan, KRETA rendszeren keresztiil. A litogatds masodik felében kiscsoportban valamilyen
elére egyeztetett és megtervezett tevékenységet végeznek a didkokkal (példdul egy-egy jaték,
gyakorlat, médszer megtanitdsa, vagy éppen a didkok tanuldsinak tdmogatdsa). A gyakorlatot
kovetden ezt dtbeszélik az iskolai pedagdgussal és az egyetemi oktatéval.

— Negyedik intézményldtogatds kdzéppontjdban a szaktandri munka megismerése 4ll, ezért
ez alkalommal a hallgaték szaktdrgyak szerinti csoportokba rendezédve vesznek részt a
foglalkozdsokon. Az els§ 6ra egy el6készitd beszélgetés, ahol az adott osztilyt jellemz§ saja-
tossdgok és ez alapjdn a tdrgy tanitdsinak jellemzdi keriilnek bemutatdsra. A mdsodik 6raban
az azonos szakos hallgaték kozosen vesznek részt szakos 6rdkon, melyet az 6rdt kovetd kozos
megbeszélés zdr le. A ldtogatds utolsé részében az iskola érintett tandrai adnak visszajelzést a
hallgatéknak, kozos tapasztalat megosztdsdra keriil sor, ezzel zdrva az intézményldtogatdsokat.

2.1 MiINTA

A kutatds sokasdgit az ELTE tandrképzésein tanulé, a Pdlyaszocializdcids gyakorlat 2. kurzust a
2023/2024-es tanév Gszi félévében teljesitd hallgaték alkottdk. 13 csoportban 260 hallgaté vett részt

ezen a kurzuson, ebbdl 109 £8 toltdtte ki a kérdéivet (71 nd, 33 férfi) az utolsd szemindriumi alkalmat
kovetben.

2.2 EREDMENYEK

A kurzus éreékelése sordn vizsgilt véltozok koziil kiemelt figyelmet érdemel a kovetkezd valtozé(cso-
port)-hdrmas kapcsolata egymadssal (2.sz. dbra): (a) képzésbe illeszkedés és elmélet — koherencia (EGYK);
(b) egyéni tanuldsi utak lehetésége és miikodése (ETU); (c) folyamatba dgyazott visszajelzések a sze-
mélyes tanulds eredményeirdl a képzési célokhoz kototten (FAV). (A kérd8ivben haszndlt konkrét 4lli-
tasok a mellékletben taldlhatdk.) Az eredmények értelmezése sordn a tanulmdnyban a leiré statisztika

eszkoztarat alkalmazeuk.
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2. dbra: A kurzus koherencidjét jellemzd valtozdk kapcsolatdt dbrdzol6 grafikon

A hallgatdi visszajelzések sszességében pozitiv képet mutatnak, amit az egyes pontszimértékek
jobbra tolédott eloszldsa is jelez (vo. az ’Atlag’ gorbéjével a fenti diagramon). Eloszldsuk nagymértéki
hasonlésdgot mutat: az dtlagériékek 4,01 és 4,77 kozote helyezkednek el, mig a tapasztalati szérds
mindegyik esetben alacsony (0,06 és 0,11 kozotr). A véltozok alakuldsa alapjin meghgyelhetd, hogy
azok lényegében egyiitt mozognak.

Az adatok azt sugalljak, hogy az elmélet és gyakorlat osszeegyeztetése (EGYK) szoros kapesolatban 4ll
a tanuldsi folyamat egyes aspektusaival, kiilonosen az egyéni tanuldsi utak (ETU) tdmogatdsdval. Ezek a
tényez8k szintén osszefiiggést mutatnak a folyamatba dgyazott visszajelzések (FAV1) eredményességével.

Mindezek alapjdn tgy véljiik, a kurzus jelentds mértékben hozzdjdrul a kittizott tanuldsi eredmények
eléréséhez és a hallgatdk tanuldsi folyamatdnak tdmogatdsdhoz.

A kurzusértékelés sordn kitértiink arra, hogy a hallgatdk a tanuldsi eredmények és az egyes tandri
kompetencidk terén milyen fejlédést érzékeltek a kurzus hatdsdra. A hallgatdk visszajelzései alapjin
mind a 12 vizsgdlt teriileten markans fejlédés mutathaté ki, melyekbdl a kétmintds t-préba alapjin
még szignifikanciaszint mellett is csak TE10 és TE12 véltozdsa nem szignifikdns, a t6bbi paraméter

megvéltozdsa igen (3.sz. dbra, 2. sz. tdbldzar).

Tanulasi eredmények -
kompetencidk fejlodése

Eldtte Utana
TE1l
TE12 TE2
TE11 TE3
TE10 TE4
TE9 TES
TES8 TE6
TE7

3. dbra: A tandri kompetencidk véltozdsa a kurzus ideje alatt
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2. tdbldzat: Az egyes kompetenciavéltozok kétmintds -prébdjihoz alapstatisztikai, valamint ¢ és p-éreékek

Q121 | Q122 | Q123 | QI124 | Q125 | QI2.6 | Q127 | Q128 | Q129 | Q12.10| Q1211 | Q1212
X, | 31835/ 3,0367 | 27615 | 3,1743 | 2,7890| 29083 | 3,0459| 3,1560| 3,5413| 3,5046 | 3,3578| 3,3303

54 09829 | 1,0177| 1,0963| 1,0958 | 0,9725| 09284 | 1,0127 | 1,0901| 1,0141| 1,0330| 0,9282| 1,2023

X, | 40734| 4,0550| 3,6055| 3,4771| 3,8440| 3,7248| 3,8073| 4,0367 | 4,0917| 3,7248| 3,9908 | 3,6055

S5, | 08682 | 0,8370| 1,0630| 1,0937| 09247 | 1,0352| 1,0406| 09519 | 0,9284| 1,1211| 09378 | 1,1943

t 7,0845| 8,0682 | 57704 | 2,0419| 82079 | 6,1304| 54746 | 6,3534| 4,1795| 1,5081| 5,0086 | 1,6954

y 0,0000| 0O,0000( 0,0000| 0,0424( 0,0000| 0,0000| 0,0000| 0,0000| 0,0000( 0,1330| 0,0000| 0,0914

Jelmagyardzat: ~ a = 0,05 és & = 0,01 konfidenciaszint mellett is szignifikdns;  csak & = 0,05 konfidenciaszint mellett szignifikdns ; © nem szignifikdns.

Az egyes tanuldsi eredmények koziil a legszdmottevébb valtozds érzékelhetd a kovetkezd kompetencidk
fejlédésében: (TE1) a tanulé személyiségének fejlesztése, az egyéni badndsmdd érvényesitése; (TE2) a
tanuléi csoportok, kozdsségek alakuldsdnak segitése, fejlesztése; (TES) a pedagdgiai folyamat tervezése.

Ezek a kompetencidk a Pélyaszocializdcié 2 kurzus célkit(izéseivel vannak erés 6sszhangban — hiszen
az éppen az ilyen fékuszu iskolai tevékenységek (iskoldk és tanuldokozosségek) megismerésére fokuszal.

A legkisebb, de még igy is taldn szignifikinsnak mondhaté fejlddést mutaté eredményteriilet a szak-
targyi tudds (TE4) — ennek fejlesztése elsésorban a szaktdrgyi képzés feladata; igy nem tartozik egy
pedagdgiai tematikdji kurzus 6 fejlesztési teriiletei kozé. Tovdbbd nem szignifikdns a fejlédés a ko-
vetkezd két véltozo esetében: (TE10) digitdlis technoldégidval tdmogatott tanitds és tanulds; (TE12) a
kornyezetvédelem, és a fenntarthatdsdg értékeinek képviselete.

Bar ezek a teriiletek nem képezik a kurzus explicit tanuldsi céljait, egyrészt relevdnsak és napjaink
pedagdgiai diskurzusaiban is kiemelt szerepet kapnak; mdsrészt a képzés elsé két évfolyamdn szdmos
tematika és kurzus keretében jelennek meg implicit, illetve integrlt médon; ez pedig onmagdban is
jelentds fejlédési potencidlt hordoz a hallgatk szdmadra.

Megkérdeztiik a hallgatdkedl azt is, hogy ez a kurzus mennyire tdimogatta, hogy kiilonféle tanuldsi
tevékenységekben vegyenek részt. Kilenc dllitdst kellett 1-5 foka skdldn értékelniitk (mellékler). Az
elébbi kimeneti eredményekhez hasonlé médon itt is meglehetdsen magas értékeket jeldltek a hallgatok
(3.sz. tabldzat).

A legkiemelked8bb értékek: (777) a tanuldsi tevékenységek iskolai kirnyezetben torténd megvaldsuldsa
Os (TT2) sokféle egyiittmiikodési lehetdség; (TT8) felkésziilés a tandr komplex feladatainak elldtdsdra ().
Ezek kozil elébbi (TT7) a kurzus jellegébdl fakadéan magitdl értetddd, utdbbi kettd pedig jé ossz-
hangot mutat a megismerés fokuszdval a PSZGY 2. kurzuson; hiszen a (tanul6) kozosségek eredményes
miikddéséhez elengedhetetlen a hatékony egyiittmi(ikddés, amit nagyban megkonnyithet, ha a kooperald
felek, illetve az egytittm(ikodés koordindtora tisztdban van sajit maga (és mdsok) szerepével az érintett
szervezetben ill. kozosségben.

3. tdbldzat: A kiilonbozd tanuldsi tevékenységek megjelenése a kurzuson

Allitds Ert¢k
7. Legaldbb részben iskolai kérnyezetben valésult meg. 4,82
2. Sokféle egyiitemikddésre kindlt lehetdséget (tdrsakkal, oktatdkkal, ranulékkal) 4,43
8. A tandri munka komplex feladatainak elldtdsdra készitett fel. 4,43
9. Alkalmat adott a képzésen kiviili tapasztalatok feldolgozdsdra. 4,32
6. Kiilonb6z4 szintl és formdja tanuldst tdmogatd anyag, eszkoz dllt rendelkezésre. 4,30
4. Sokféle tanuldsi tevékenység, feladat, helyzet jellemezte a tanuldst. 4,29
1. 1d6rél-id8re értelmeztiik a kurzus hallgatdinak személyes tuddsdr, érdekldésér. 4,02
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Allitds Ert¢k

5. Alkalmat teremt az 4 tletek és tudds kiprébéldsdra /alkalmazdsdra. 3,98

3. A hallgaté is irdnyithatta a sajdt tanuldsdt (donthetett pl. feladatokrdl, témdrél) 3,75
Atlag| 4,26

A hallgatéktdl kapott sszességében magas értékelést egyrészt az indokolja, hogy a kurzus sordn a
hallgaték csoportos intézményldtogatds keretében négy alkalommal tobb érat t6ltoteek el ugyanabban
az iskoldban, néhol ugyanazokkal a didkokkal, és a hospitdldsokon tul aktiv pdrbeszédeket folytattak
(pl. interju, kozos sziineti beszélgetés), és szabadidds tevékenységeket terveztek és bonyolitottak le (pl.
szakkori foglalkozds, korrepetdlds, kozos jaték). Mdsrészt a palyaszocializdcids gyakorlatok alapozd
kurzusok, ezért szimos tandri kompetencia teriiletén kezdd [épésnek tekinthetSk a hallgatk szdmara,
hiszen szdmos tanuldsi tevékenységgel is itt taldlkoznak élesben el8szor.

Harom olyan véltoz6 van, melynek dtlaga nem haladja meg az osszesitett dtlagot (4,206): a hallgats
tuddsdnak értelmezése és feltdrdsa (4,02), az 4j otletek kiprébdldsdra, 1ij tudds alkalmazdsdra (3,98) és a
hallgaté is irdnyithatta a sajdt tanuldsdr (donthetett pl. feladatokrdl, mdrdl; 3,75). Az dtlag alatti éreékek
is viszonylag magasnak tekinthetdk (az 6tfokt skdla kozépéreéke felett helyezkednek el), masrészt, ezek
a teriiletek elsédlegesen a kovetkezd félévben elvégzendd PSZGY.3. kurzus tartalmi fékuszéba illesz-
kednek szervesen.

3. OSSZEGZES

Ebben a tanulmdnyban azt mutattuk be, hogy a tandrképzésbe Gjonnan beépiilt pélyaszocializdcids
gyakorlatoknak, és azok koziil az iskolai kozosségek fejlesztését fokuszba helyezé mésodik gyakorlatnak
(PSZGY2) milyen hatdsa van a hallgaték szakmai szocializdcidjdra, a tandri kompetencia teriileteken
valé fejlédésben a hallgaték onéreékelése alapjdn.

A gyakorlatok hatdsdra a hallgatok ugy itélik meg, hogy megerésodtek abban, hogy tandrként egyrészt
feladatuk az egyének megismerése, az egyéni sajdtossagok figyelembevétele, mdsrészt az iskolai kozds-
ségek tudatos alakitdsa, mindezek sordn a tantargyakon dtiveld, tantdrgykozi kompetencidk fejlesztése.
A hallgatéi visszajelzések azt is mutatjak, hogy a vizsgdlt kurzusban az elmélet és a gyakorlat jél épiil
egymadsra, az egyéni tanuldsi utak biztositdsdval hozzdjarul a kurzus véllalt tanuldsi eredményeinek
megvalésuldsihoz. A tanuldsi tevékenységek vizsgdlata szintén pozitiv hallgatéi visszajelzéseket muta-
tott. A kurzus sordn szerzett tapasztalatok szerint a hallgaték aktivan részt vettek iskolai kornyezetben
megvalésulé tanuldsi helyzetekben, egytittmitikodtek kiilonboz szereplSkkel, és felkésziiltek a tandri
szerep komplex feladatainak elldtdsdra. Az egyéni tanuldsi utak timogatdsa és az tj tudds kiprobéldsdnak
lehetSsége azonban még fejlesztést igényld teriiletként azonosithat6 — ezek a kovetkezd félévi kurzusban
kapnak hangsulyosabb szerepet. A nemzetkozi szakirodalmi hattér és a hazai kutatdsok osszevetése
ramutat, hogy a tandrképzés sikerességének kulcseleme az elméleti és gyakorlati tartalmak koherencidja
(HAMMERNESS 2006; CANRINUS et al. 2015), a tanuldsi kornyezet komplexitdsa, valamint a szakmai
identitds alakuldsdt segit6 reflexidk és tanuldsi tapasztalatok minésége (COCHRAN-SMITH-LYTLE 2001;
Rapos és mtsai 2022). E tanulmdny eredményei illeszkednek a nemzetkdzi trendekhez, amelyek sze-
rint a tandri professzidba torténé belépés kritikus pontja a kezdeti képzési szakasz, és hogy a szakmai
identitds fejlédését leginkabb azok a programok segitik, amelyek tudatosan tervezett, koherens tanuldsi
helyzeteket biztositanak (DE VRIEs et al. 2015).

Hazai viszonylatban kevés longitudinalis vizsgdlat dll rendelkezésre, amely nyomon kéveti a tandrje-
16ltek kompetenciafejlédését a pélydra lépésig, majd azt kovetden is. E tanulmany eredményei els6sor-
ban révid tdvd, a kurzus végén mért hatdsokat rogzitenek, de a hallgatéi 6nértékelésekben kirajzolédé
fejlédési mintdk alapjin olyan trendek sejlenek fel, amelyek a személyiségfejlesztés, a kozosségformalas
és a tandri szerepvallalds teriiletén pozitiv irdnyt elmozdulast jeleznek. Ezek a tendencidk kiilonosen
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értékesek annak fényében, hogy a tandri identitds formdléddsa hosszabb id6n keresztiil torténik meg, és
kiilonbozd képzési tapasztalatok kiilonboz8 mértékben jarulnak hozzd ehhez a folyamathoz. Mindezek
alapjdn agy tlnik, hogy a bevezetett pdlyaismereti és palyaszocializicids gyakorlatok nagymértékben
differencidljék a tandrjelslt hallgatéknak a tandri szerephez, a tandri feladatokhoz tdrsitott elézetes el-
vardsait. A Pilyaszocializdcids gyakorlat 2. kurzus jol strukturdle, koherens képzési egységként jelentdsen
hozzdjérul a tandrjeloltek szakmai szocializéciéjidhoz és a tandri szerep komplexitdsinak megértéséhez.
A vizsgalat megerdsiti a szakirodalombdl is ismert tételt, miszerint a képzési koherencia nem statikus
eredmény, hanem folyamatosan fejlédé és jragondolandé folyamat, amelynek megitélésében kulesz-
szerep jut a hallgatdi tapasztalatok és észlelések rendszeres vizsgdlatdnak.

A kutatds jovébeli irdnyai kozott hangsilyos szerepet kell kapnia a longitudindlis hatdsok nyomon
kovetésének, vagyis annak, hogy a most mért kompetenciateriileteken kimutatott fejlédés milyen mér-
tékben és hogyan ¢épiil tovabb a tandrképzés késdbbi szakaszaiban, tovdbb4 milyen hatdssal van a palydra
1épés utdni elsd tanévekre. Emellett érdemes lenne béviteni a vizsgilati eszkozok korét mds éreékelési
formédkkal (pl. portfélidelemzés, iskolai mentor visszajelzése), illetve mds kontextusokban (pl. eltérd
képzdhelyeken) is elvégezni az elemzést.
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FUGGELEK

KURZUSERTEKELES

Az alabbi kérdések a pdlyaszocializdciés gyakorlat kurzusdhoz (tovibbiakban PSZGY) kapcsoléd-

nak. A kurzus alatt az iskolaldtogatdsokat és az azokat tdimogat6 egyetemi szemindriumokat egyben

érjiik.

Tanulési kérnyezet

Kérjiik, jelolie minden kérdésnél, hogy mennyire voltak az aldbbiak jellemziek az ebben a félévben végzett
PSZGY kurzusdra! Az egyes az egydltaldn nem volt jellemzdt, az itos a teljes mértékben jellemzot jelenti.

Az oktaté tudta, hogy a PSZGY kurzus miképp kapcsolédik a tobbi pedagégiai és pszicholégiai
targyhoz (feladatok, olvasmdnyok, fontos tizenetek stb.). EGYK1

Az oktat6k tisztaban voltak az iskolai gyakorlat sordn megszerezhetd tapasztalatok természetével,
sajdtossagaival. EGYKG

Léttam az osszefliggéseket a PSZGY kurzuson megismert elméletek, fogalmak és megkozelitések

kozott. EGYK?2

A PSZGY-on szerzett tapasztalataim nem voltak ellentmonddsban azzal, amit mds pedagdgiai
és pszicholdgiai kurzuson tanultam. EGYK3

Az, amit az elméleti kurzusokon (eléaddsokon) megtanultam, megfigyelhetd, megismerhetd volt

a PSZGY sorin. EGYK4

Az iskolai gyakorlataim sordn megfigyelt tandrok hasonlé technikdkat, stratégidkat alkalmaztak,
mint amit én is tanultam az egyetemi érdkon. EGYK5

A kurzus segitett elgondolkodni a tandrra vdldsomhoz kapcsolédé céljaimrél. ETUI

A kurzuson (6rdn és/vagy kdvetelmények) volt lehetdségem egyéni érdeklédésemnek megfeleléen
vélasztani az egyes tevékenységek, feladatok koziil. ETU2

Hozz4szélasaimmal alakithattam a kurzus tartalmdc. ETU3

Az értékelés alapjdt ad6 feladatok, tevékenységek teljesitése sordn volt méd egyéni megolddsok
vélasztdsdra. ETU4

A kurzuson kapott visszajelzés segitett megérteni a tandri szakmdra val felkésziilésem eredmé-

nyét a PSZGY kurzuson. FAV1

PSZGY2 specifikus kérdések

Kérjiik, jelolje minden kérdésnél, hogy mennyire voltak az aldbbiak jellemziek az ebben a félévben végzett
PSZGY2 kurzusdra! Az egyes az egydltalan nem volt jellemzot, az otos a teljes mértékben jellemzdt jelenti.

20

A PSZGY?2 kurzus lehetdséget biztositott, hogy megismerkedjek az iskoldban miikodd pedagé-
gus kozosségekkel (munkakozosség, szakmai kozosségek, stb) PSZGY2-TS1

A PSZGY?2 kurzus lehetdséget biztositott, hogy megismerkedjek a sziilékkel val6 egyticemikodés
intézményi miikodésével és dilemméval. PSZGY2-TS2

A PSZGY2 kurzus lehetdséget biztositott, hogy megismerkedjek az osztilyténokség gyakorla-
taval. PSZGY2-TS3

A PSZGY2 kurzuson bekapcsolédhattam valamilyen tanérdn/iskoldn kiviili program tervezésbe.
PSZGY2-TS4

A PSZGY2 kurzuson bekapcsolédhattam valamilyen tanérdn/iskoldn kiviili program vezetésébe.

PSZGY2-TS5
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Kérjiik a kovetkezdkben jelolje, hogy mennyire ért egyet az aldbbi dllitdsokkal az ebben a félévben végzett
PSZGY-val kapesolatban! Az egyes az egydltaldn nem értek egyet, az itis a teljes mértékben egyetérteket
Jjelenti.

* A PSZGY kurzus els§ szemindriumi 6rdja utdn tisztdban voltam azzal, hogy mit kell majd
tudnom a kurzus végére. HKC1

* A PSZGY kurzus elérehaladtdval egyre pontosabban értettem azt, hogy a kurzushoz kapcsolé-
déan milyen tandri kompetencidim fejlédhetnek. HKC2

* A kurzus sordn tobbszor visszatértiink az elérendd célok (mit kell tudnom?) értelmezésre. HKC3

Kérjiik, jelolje, hogy mennyire voltak az aldbbiak jellemziek az ebben a félévben teljesitett PSZGY kurzu-
sdra! Az iskolai osztdlyozds szerint, soronként osztdlyozza az aldbbiakat, ahol az 1-es jelenti, hogy egydiltaldn
nem volt jellemzd, az 5-0s pedig, hogy teljes mértékben jellemzd volt! TTK 1-11

Az ebben a félévben végzett PSZGY kurzusomra jellemzd volt, hogy... 11213 |4]5

1. id8rél-id6re feltdrtuk, értelmeztiik a kurzus hallgatéinak személyes tuddsde, érdeklédésér,
a tanulds alakitdsa érdekében.

2. sokféle egytictmiikodésre kindle lehetdséget (tdrsakkal, oktatokkal, tanulékkal, partneris-
kolai tandrokkal).

3. a hallgatd is irdnyithatta a sajdt tanuldsdt (donthetett pl. feladatokrdl, javitdsrol, témdrdl,

stb).

4. sokféle tanuldsi tevékenység, feladat, helyzet jellemezte a tanuldst.

5. alkalmat teremt az 4j 6tletek és tudds kiprobéldsdra /alkalmazdsdra.

6. kiilonbozd szintli és formdju tanuldst timogaté anyag, eszkdz 4llt rendelkezésre (pl. hall-
gatdi segédlet, online feliiletek, oktatéval valé megbeszélés stb )

7. legaldbb részben iskolai kornyezetben valdsult meg.

8. a tandri munka komplex feladatainak elldtdsdra készitett fel (nem csak szaktandri felada-
tokra).

9. alkalmat adott a képzésen kiviili tapasztalatok feldolgozdsdra.

Tanulési tevékenységek

Kérjiik, gondolja végig, hogy a jelenlegi félévben milyen gyakran végezte az aldbbi tevékenysé-
geket? Kérjiik, az iskolai osztdlyozds szerint, soronként osztdlyozza az aldbbiakat, ahol az 1-es jelenti, hogy
soha nem végzett ilyen tevékenységet, az 5-0s pedig, hogy nagyon gyakran! TATE1-19

Tandrszakos képzésemen kiviili, a pedagégiai munkdhoz kot6d8 szervezett képzésben vettem
részt.

A tanuldsrdl és mds pedagégiai, pszicholdgiai témdkrol sz6l6 tanulmdnyokat, szakirodalmat
olvastam (a kotelezd irodalmon tal).

Szaktdrgyamrél sz616 tanulmdnyokat, szakirodalmat olvastam (a kételezd irodalmon tal).

Oktatdsrol sz616 hireket (pl. reformok, j6 gyakorlatok) olvastam Gjsdgban, tv-ben, interneten

stb.

A hospitéldson ltott 6rak utdn dtgondoltam a torténteket, reflektdltam rdjuk.

Egyénileg felmeriil§ szakmai kérdéseimet, dilemmdimat a gyakorlat helyszinén megbeszél-
tem az iskola tandrdval/tandraival.
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Hazai vagy nemzetkdzi mérések adatait elemeztem és értelmeztem (pl. kompetenciamérés).

Egyénileg felmeriil8 szakmai kérdéseimet, dilemmdimat megbeszéltem az oktatéval.

Az dlralam készitett, s a tandrsigom tanuldsdhoz kapcsol6dé munkdimat, dtleteimet meg-
osztottam tdrsaimmal.

Szakmai konferencidkon, kiallitisokon, taldlkozékon vettem részt.

Szakmai kérdéseimet megbeszéltem hallgatétdrsaimmal, hogy tanuljak t6liik.

Ora-/iskolaldtogatdson vettem részt.

Részt vettem pedagdgiai folyamat tervezésében (Ora, érarészlet, foglalkozds terv, jdték terv).

Egyes tevékenységeket egy tdrsammal el6re megtervezetten kdzdsen tartottam meg gyerek-
csoportban.

A tandri tevékenységemhez kapcsol6dé kutatdsi tevékenységet végeztem (a kdtelezd dolgoza-
tokon tuli, pl. TDK).
Egyetemi kurzusokon kiviil hallgatétdrsaimmal, bardtaimmal beszélgettiink az oktatds aktu-

alis kérdéseirdl.

Nemzetkozi honlapokon tandri eszkozoket, jogyakorlatokat kerestem.

Demonstritorként dolgoztam.

Kozosségi feliileten kdvettem oktatdsi kérdésekrdl sz6l6 személyes irdsokat.
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AZ OSSZEFUGGO EGYENI ISKOLAI
GYAKORLATHOZ KAPCSOLODO HALLGATOI
KOMPETENCIAK VIZSGALATA ONREFLEXIOK

ALAPJAN

ANTALNE SZABO AGNES

E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem

ABSZTRAKT

A tanulmdny témdja az dsszefliggd egyéni iskolai gyakorlatot végzd hallgatdk onreflexidinak az elemzése. A tanulmdény
roviden foglalkozik a gyakorlattdmogatdi hdléval, valamint az nreflexié fogalmadval és szerepével. Részletesen
bemutatja egy dokumentumelemzésre épiil§ kutatds eredményeit, amelynek anyaga 50 f§ magyar szakos tandrjeldle
hallgaté 100 db 6nreflexiés dokumentuma. A kutatds célja a gyakorlathoz kapcsol6dé hallgatéi kompetencidk feltdrasa,
a kompetenciacsoportokat alkoté kompetenciaclemek azonositdsa, megjelenési gyakorisdguk vizsgdlata. A tanulmdny
bemutatja a f8bb kutatdsi eredményeket kompetenciaszintek szerint: az igazdn jo, az elfogadhaté és a fejlesztendd
szintlinek mindsitett kompetenciaclemeket a gyakorlat 1. és 2. féléve végén kitdltote onreflexiés dokumentumok
alapjdn. A vizsgdlat kitér az 1. és a 2. félévi eredmények dsszehasonlitdsdra is. Tovabbd részletesen elemzi a hallgatéi
onreflexiokban megjelend kompetenciaelemek gyakorisigit kompetenciacsoportok és kompetenciaszintek szerint.
A kutatds eredményei tanulsdgul szolgdlhatnak nemcsak a hallgaték, hanem a tandrképzésben részt vevd oktatdk,
pedagégusok és partnerintézmények szdmdra is.

1. BEVEZETES

Az 6sszefiigg egyéni iskolai gyakorlat zdrja a nappali munkarendd osztatlan tandrképzést. Ez az utolsé
1épcséfok a képzésben, amikor a hallgatdk az egyetem dltal timogatott tanuldsi kdrnyezetben folyamatos
szakmai tdimogatds mellett a gyakorlatban prébélhatjék ki pedagdgiai képességeiket (ANGYAL és mtsai
2022). A gyakorlat hatdssal van a hallgatéknak a pedagdguspdlya irdnti elkdtelezettségére, ezért nem-
csak a hallgatéknak, hanem a gyakorlatot timogaté intézményeknek, pedagégusoknak, oktatéknak és
gyakorlatszervez8knek is nagy a felelgsségiik. A tanulmdny témdja egy olyan kutatds eredményeinek a
bemutatdsa, amely az 6sszefliggd egyéni iskolai gyakorlatot végzé magyar szakos hallgaték kompeten-
cidit kutatja az onreflexi6ik alapjdn.

2022-ben megviltozott az osztatlan tandrképzés és a rovid ciklusd tandri mesterképzés rendszere
(EMMI 1), Gj tipust képzések indultak orszdgszerte. Egységessé vélt és 5 éves lett az 4ltaldnos iskolai és
a kozépiskolai tandrok képzése, 4j gyakorlatok épiiltek be a tandrképzés rendszerébe, és a kordbban két
téléves osszefliggd egyéni iskolai gyakorlat egy félévre sziikiilt (ANTALNE SzaBO 2024). Megerdsodott a
gyakorlatok komplex rendszere, amely ,lehetdséget teremt a szaktdrgyi, szakmddszertani és pedagdgiai,
pszicholdgiai tdimogatds révén az adott tandri szakképzettségekkel osszefiiggd tandri szerepek komplex
értelmezésére és mindezek tudatositdsira” (EMMI 1).

A jelen tanulmdnyban bemutatott kutatds olyan hallgaték onreflexiés dokumentumaira épiil, akik
még vélaszthattak az dltaldnos iskolai és a kozépiskolai képzés koziil, és mindannyian két féléves 6ssze-
fiiggd egyéni iskolai gyakorlatot végeztek. A gyakorlatnak — idtartamdrdl fiiggetleniil — mint tanuldsi
térnek meghatdrozé a szerepe a tandrképzésben. , Az 6sszefiiggd egyéni iskolai gyakorlat célja az iskola
és benne a tandr komplex oktatdsi-nevelési feladatrendszerének megismerése és elsajdtitdsa, az intézmény-
ben kapott, illetve vdllalt feladatok megolddsa, dokumentélasa, (6n)reflektiv értelmezése, értékelése.
Az bsszefiiggd egyéni iskolai gyakorlat részei: a szaktdrgyak tanitdsdval kapcsolatos és a szaktdrgyak
tanitdsin kiviili oktatdsi, nevelési tevékenységek; az iskola mint szervezet és tdimogaté rendszereinek
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megismerése, abban aktiv részvétel, az egymdstdl val6 tanulds és az innovicié kozosségi formdinak
megtapasztaldsa. A gyakorlathoz kapcsolddik a gyakorlatot kiséré pedagdgiai-pszicholdgiai és szakos
szemindriumok teljesitése” (EMMI 1).

A hallgaték az 8sszefiiggd egyéni iskolai gyakorlaton mdr 6ndlléan, komplex médon szaktdrgyi
tanitdsi és tanérdn kiviili tanitdsi-nevelési tevékenységeket végeznek a tandri szerepekhez kapcsolédva,
megismerik az iskoldban folyé neveld és oktaté munkdt (SZEkERESNE NADUDVARY 2024). Ugyanakkor
a gyakorlaton is fontos figyelembe venni a hallgatdk egyéni sajdtossdgait, az eltérd egyéni fejlédési uta-
kat (ANGYAL és mtsai 2022). Ezt tdimogatjédk a személyes kompetencidkra épiild egyéni fejlédési tervek,
valamint a gyakorlattal kapcsolatos reflexidk és 6nreflexiok.

2. A TAMOGATOI HALO A GYAKORLATON

Az sszefiiggd egyéni iskolai gyakorlat sikeres elvégzéséhez a hallgaték tobbféle személyi és intézményi
tdmogatdst kapnak. A hallgat6 szakmai tdmasza a gyakorlatot befogadé intézményben a szakos men-
tortandr és a mentorral egytittmiikodé szakos konzulens tandr (ez utébbi akkor sziikséges, ha a mentor
nem tudja mindkét szakjén timogatni a hallgat6t). A hallgaté szdmdra meghatdrozé az az intézmény is,
ahol végzi a gyakorlatot, hogy szdmdra mennyire tdimogatd, befogadé légkort teremt, mennyire pozitiv,
osztonzd tanuldsi kornyezetet biztosit. Ennek kialakitdsdban részt vesznek — a mentoron és a konzulens
tandron kiviil — az intézmény vezetdi, pedagdgusai, pedagdgus-munkakozosségei, egyéb munkatarsai
és a sziil6k is. Az intézményi feltételekért kiemelten felelnek a gyakorlé hallgatékat 6sszefogé, az iskolai
gyakorlatokat koordindld, az egyetemi szervezdékkel kapesolatot tartd iskolai gyakorlatszervezdk.

A tandrképzés egyetemi kurzusainak az oktatdi is hatékony tdmogatdst tudnak nydjtani a hallga-
toknak. A gyakorlat alatt folyamatos és kozvetlen kapcsolatban vannak a hallgatékkal a szaktargyi
kiséré szemindriumok, valamint a pedagégiai-pszicholégiai kiséré szemindriumok oktatéi. Ugyan a
szemindriumi foglalkozdsok dltaldban az egyetemen vagy online formdban zajlanak, nemritkdn az ok-
tat6k elldtogatnak a hallgaték egy-egy 6rdjdra, foglalkozdsdra is a gyakorlatot befogadé intézménybe.
Az oktatdk kozott is van szakmai kommunikdcié. Egyticemi(ikodnek az egyetemi gyakorlatszervezdk-
kel, megosztjdk veliik tapasztalataikat, javaslatokat fogalmaznak meg a gyakorlatok tovébbfejlesztésére.
Az egyetemi hallgatétdrsak is sokat adnak a gyakorlathoz, egyrészt azok, akikkel egytitt jirnak az
egyetemi kisérd szemindriumokra, itt megosztjék egymdssal nehézségeiket, otleteiket, sokat tanulnak
egymds tapasztalataibol. Mdsrészt sikeres egyticemi(ikodés alakulhat ki az egy intézményben gyakorlatot
végz6 hallgatok kozott is, kozosen szerveznek iskolai és iskoldn kiviili programokat, segitik egymdst az
iskoldba val¢ beilleszkedésben, egy-egy szakmai, nevelési probléma megolddsiban.

A sikeres gyakorlatvégzéshez hozzdjarulnak kiilsé szereplSk is, példdul az iskoldk fenntartéinak a
munkatdrsai, az 8 tdmogaté attit(idjiik is sziikséges ahhoz, hogy egy iskola befogadé légkort tudjon
biztositani a hallgatéknak. Segitik a hallgatékat a tanulékat fejleszté pedagégiai szolgdltatok munka-
tarsai is, hiszen velitk konzultdlva a hallgaték jobban megismerik tanitvdnyaikat, egytittm(ikodnek
veliik a fejlesztésben.

A komplex gyakorlattdmogatdi hdlé akkor miikodik sikeresen, ha a kozrem(ikodSk nemesak a hall-
gatokkal, hanem egymdssal is keresik a szakmai kapcsolatot, és kozos szakmai elvek, értékek alapjan
segitik a hallgatdkat, folyamatosan reflektdlnak sajdt tevékenységiikre, egyiittmikodnek a hallgatdk
fejlesztésében és 6sztonzé éreékelésében. A gyakorlattdmogatéi hdlé mikodeetésének és tovdbbfejlesz-
tésének a legfébb felelései a tandrképzd kozpontok gyakorlatszervezd munkatdrsai. Az 8 feladatuk
annak koordindldsa, hogy a hallgaték timogatdsihoz biztositva legyenek a személyi, targyi, intézményi
feltételek, és folyamatos legyen a gyakorlatok monitorozdsa, a mindségbiztositds és a mindségfejlesztés.
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3. AZ ONREFLEXIO

Az onreflexidk fontos szerepet jatszanak a hallgatok szakmai fejlédésében. A segitségiikkel a hallgaték
végiggondoljdk a gyakorlaton szerzett tapasztalataikat, élményeiket, nehézségeiket. A reflexié sordn
dceekintik a tevékenyégiiknek az 6nmagukra és masokra tett hatdsait. Elgondolkodnak azon, hogy mit
tanultak a tapasztalatokbdl, értékelik sajét teljesitményiiket, elismerik sikereiket, felismerik problémdi-
kat. Az dnreflexié hozzdjérul az 6nismeretiik, a tudatossdguk fejlddéséhez. A segitségével megszilarditjdk
tuddsukat, fejlédési terveket dolgoznak ki (Jornson 2008). A tanulds dokumentaldsa segit abban is,
hogy elkotelezettség alakuljon ki benniik a szakmai fejlédésiik irdnt. A pedagdguskutatdsok eredményei
alapjin a tudatosan reflektdlé tandrok sikeresebben nevelnek, tanitanak, ezért a tandri hatékonysdg
meghatdrozoi kozott az dnreflexié is megjelenik (SANTHA 2007; TorgYIK 2007).

A kutatdst érint§ idészakban az 9sszefiiggd egyéni iskolai gyakorlatot mindkét félévben magyar
szakos szemindrium kisérte. Ezen a hallgatdk a félév végén egy onreflexids tanulsdglapot toltoteek ki,
amelyben hdrom oszlopban a kovetkezdket kellett leirniuk:

— Amiben igazdn j6 vagyok.
— Amit elfogadhatéan tudok csindlni.
— Amiben még fejlddném kell.

A kisér6 szemindrium tobbrétlien készitette el6 a tanulsdglap kitoleését, fejlesztette a hallgatdk reflektiv
készségét. A hallgaték megismertek reflexiés dokumentumokat (Major—SzaBé 2011), gyakoroltdk sajét
tevékenységiik és tdrsaik munkdinak az értékelését. A gyakorlattal kapcsolatos tapasztalatok megbeszélé-
sén, az Oratervek és az iskolai jogyakorlatok elemzésekor felidézték, alkalmaztak azokat a szempontokat,
amelyek a tanulsdglap kitoltésében is segitettek.

A hallgaték az onreflexiéhoz tdmogatdst kaptak a mentorukedl is (Jonson 2008). A mentorok se-
gitséget nyujtanak a hallgatéknak abban, hogy képesek legyenek elemezni és megérteni az iskolai
helyzetekben felmeriilé problémdkat, képesek legyenek tanuldsi eredményeiket megfogalmazni, és a
szitkséges vdltoztatdsokat felismerjék és megtegyék. A hallgaték 6nérékelésének a fejlesztése a tanulds
egyik f6 célja a mentor-hallgaté kapcsolatban (Major és mtsai 2016). A reflektiv gondolkoddst és a
reflexids készséget nemcsak a gyakorlaton és a szakmddszertani, valamint a pedagégiai-pszicholégiai
kurzusokon sziikséges fejleszteni, hanem a tandrképzésben teljes folyamatdban, minden kurzuson (Sz1-
vAK 2003; Jornson 2008).

4. A KUTATAS CELJAI, MODSZEREI, ANYAGA ES HIPOTEZISEI

4.1 A KUTATAS CELJAI, MODSZEREI ES A PILOTKUTATAS

A tanulmdny egy olyan kutatds eredményeit mutatja be, amelynek célja az 6sszefiiggd egyéni iskolai
gyakorlat sikeres elvégzéséhez sziikséges hallgatéi kompetencidk, valamint az 8ket alkoté kompetencia-
elemek feltdrdsa és a kompetenciaszintek azonositdsa. A kutatds tovébbi célja a gyakorlat 1. és 2. félévének
a zdrdsakor jellemzd hallgatéi kompetenciaszintek 6sszehasonlitdsa, a hallgaték tanuldsi eredményének,
kompetencidik fejlédésének az elemzése a feltart adatok alapjén.

A nagyobb mintdn torténd kutatdst egy pilotkutatds elézte meg. Mindkét kutatds médszere a doku-
mentumelemzés, a tartalomelemzés a magyar szakos hallgatdk irdsbeli onreflexiéi, a gyakorlatkisérd
szemindriumon egyénileg kitoleott tanulsdglapok alapjan. A kutatdsok kompetenciacsoportokba soroltdk
a tartalomelemzéssel azonositott kompetenciaelemeket, és azokat a kompetencidkat, kompetenciaeleme-
ket vizsgaltdk, amelyeket a hallgaték a tanulsdglapon igazdn jonak, elfogadhaténak és fejlesztendének
tartottak. Mindkét kutatds kitért az elemzett dokumentumokban azonositott tartalmi elemek eléfor-
duldsdnak a gyakorisdgdra is kompetenciaszintenként és kompetenciacsoportonként.
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A pilotkutatds anyagdul 20 £ hallgaté 1. és 2. félév végi tanulsiglapja szolgélt, sszesen 40 db
hallgatéi dokumentum. A pilotkutatds célja a kutatdsmddszertan kiprébaldsa, a kutatdsi szempontok
kialakitdsa, kés6bbi korrekcidja volt. A pilotkutatds dsszesen 624 db kompetenciaelemet azonositott a
40 db hallgat6i dokumentumban, és 10 kompetenciacsoportba sorolta dket. A pilotkutatds eredményei
a kompetenciacsoportok médositdsdnak a sziikségességét jelezték. A pilotkutatds a reflexiok nyelvi ter-
jedelmét is mérte a szdszdm alapjdn. A nagyobb mintds kutatds a sz6szdm helyett a dokumentumelem-
zés sordn azonositott kompetenciaelemek szdmit, eléforduldsuk gyakorisdgdt vizsgalta. A pilotkutatds
rdmutatott a kutatdsmddszertan alkalmazdsdnak a problémdira is, a tartalmi elemek értelmezésének és
kategorizdldsinak a nehézségeire. Jelen tanulmdny a terjedelmi korldtok miatt nem ismerteti a pilot-
kutatds eredményeit.

4.2. A KUTATAS ANYAGA ES A KUTATASBAN ERINTETT HALLGATOK, GYAKORLOHELYEK

A jelen tanulmdnyban ismertetett kutatdsban 50 hallgaté dsszesen 100 db tanulsdglapja szolgélt a
dokumentumelemzés anyagdul. A hallgaték a tanulmdny szerz8jénél végezték a magyar szakos kisérd
szemindriumot 2022 és 2023 tavasza kozott az dsszefiiggd egyéni iskolai gyakorlat 1. és 2. félévében, és
mindkét félév végén kitoltottek egyénileg egy-egy tanulsiglapot. A hallgatdk és a gyakorlhelyek f6bb
sajdtossdgait Osszesiti az 1. tdbldzat.

1. tdbldzat: A kutatds anyagdnak és a hallgatok gyakorl6helyének a f6bb sajdtossdgai

A vizsgilat szempontjai Adatok

A hallgaték szdma a gyakorlat 1. és 2. félévét is végzd hallgatok 50 £8

nd 44 £6
A hallgaték neme R R
A kutatdsban elemzett a gyakorlat 1. féléve végén kitoltott tanulsdglapok 50 db
tanulsdglapok szdma a gyakorlat 2. féléve végén kitsltote tanulsdglapok 50 db

Budapest 41 £
A gyakorlat helye ek 088

filtalénos iskola vagy olyan vegyes tipust intézmény, amelyben dltaldnos iskola 1

is van

olyan vegyes tipust intézmény, amelyben szakiskola, szakképzd iskola is van 1
A gyakorlatot befogado szakgimndzium vagy olyan vegyes tipust intézmény, amelyben szakgimndzium
iskola tipusa . 3

is van

gimndzium vagy olyan vegyes tipust intézmény, amelyben gimndzium is van 45

technikum vagy olyan vegyes tipust intézmény, amelyben technikum is van 4

A mintdban csak 6 {8 férfi hallgaté szerepelt, ezért nem tért ki a kutatds a nemi sajétossdgok vizsgdlatdra.
A nagyobb létszdmu ndi hallgaték koziil 44 £6 kivalasztdsa véletlenszertien tortént. Minden hallgaté
egy févarosi vagy egy vidéki partnerintézményben (nem gyakorléintézményben) végezte a gyakorlat
mindkét félévét, és a beosztdsuk dltaldban az egyéni kérelmekhez igazodott. A hallgaték Budapesten
tanultak, ez is befolydsolta a dontésiiket. Az adatok azt is mutatjék, hogy miért nem lehetett iskolatipu-
sonként eltéréseket vizsgdlni a kutatdsban. Az 50 hallgaté koziil csak 11 hallgaté végezte a gyakorlatdt
olyan intézményben, amely dltaldnos iskola, vagy amelyben 4ltalinos iskola is van, de ez sem jelentette
feltétleniil azt, hogy a hallgaté az 4ltaldnos iskolai évfolyamokon tanitott. A hallgaték iskolai beosztd-
saban a Tandrképzd Kozpont azt is figyelembe vette, hogy dltalinos iskolai vagy kozépiskolai tandrok
képzésében tanultak az egyetemen. A vizsgélatban részt vev hallgatdk tobbségben a kozépiskolai ta-
ndrok képzésében tanultak.

Tanulsdgos adatokkal szolgdl az is, hogy mely évfolyamokon tanitottak a hallgaték magyar nyelv
és irodalmat (2. tdbldzat). A tanulsdglapok alapjén a hallgatdk jellemzden egy vagy két évfolyamon
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tanitottak, de volt 8 olyan hallgaté is, aki az egyik vagy mindkét félévben hdrom évfolyamon tanitott,
1 hallgaté pedig a 2. félévben négy évfolyamot is megjellt a tanulsiglapon. A hallgaték legnagyobb
szdmban a 10. és a 11. évfolyamon tanitottak, a legkisebb szimban az 5., a 6. és a 13. évfolyamon.

2. tdbldzat: Az egyes évfolyamokon tanité hallgaték szdma a gyakorlaton

., Evfolyam
Felév 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11, 12. 13.
1L felev | 266 268 3 £8 565 1766 | 2266 | 17f6 6f8 1
2 féy | 266 268 468 4£8 766 | 2206 | 206 9 £6 15

A tanulsiglapok alapjin 22 6 (44%) hallgaté tanitott csak egy évfolyamon a gyakorlat mindkét fél-
évében. A magyar nyelv és irodalom heti éraszdma lehet6vé tenné, hogy a hallgatdk csak egy vagy két
évfolyamon tanitsanak, ezdltal jobban megismerjék a gyerekeket, és teljes folyamatot tudjanak tanitani,
a tanuléik fejl6dését jobban tudjik kévetni. Az évfolyamvéltds a 2. félévben nem feltétleniil jelentette a
csoportvaltdst is, mivel a hallgaték kozote voltak, akik a tavaszi félévben kezdték el a gyakorlatot, és az
8szi félévben tovibbvitték a magasabb évfolyamba 1épé tanulécsoportjukat. A kiséré szemindriumokon
elhangzé beszdmol6k szerint a hallgaték nem feltétleniil érezték tehernek, ha két vagy t6bb évfolyamon
tanitottak, sét tobb hallgaté hasznosnak tartotta, hogy kiilonb6z6 tanulécsoportokban prébélhatta ki
magat.

4.3. KOMPETENCIACSOPORTOK A KUTATASBAN

A pilotkutatds tapasztalatai segitették a kompetenciacsoportok kialakitdsdt, de ebben szerepet jétszott
a kutatdsban végzett adatgyjiés is. A kompetenciacsoportok alapjiul a pedagégusok mindsité rend-
szerének dtmutatdjaban leirt pedagéguskompetencidk szolgéltak (EMMI 2), ezektdl két helyen tért el
a kutatds. Az egyik eltérés az, hogy nem vette fel kiilon kompetenciacsoportba a kdrnyezeti neveléssel
kapcsolatos kompetencidt, mert sem a pilotkutatds, sem a mdsodik kutatds nem azonositott csak ebbe a
csoportba sorolhaté kompetenciaelemeket a hallgat6i onreflexiokban. A szakedrgyi integrécié leirdséban
jelentek meg csekély szimban a kornyezeti nevelésre is vonatkoztathaté utaldsok. A mdsik eltérés a szak-
targyi tudds és a tanitdsmédszertani tudds kettévélasztdsa. Ennek egyrészt az az oka, hogy a képzésben
is kiilon kurzusok képviselik 6ket, mdsrészt a feltirt kompetenciaclemek koziil a legnagyobb szimban
az 6rai tanitds médszertandval foglalkoztak a hallgatdk, ezért hasznos kiilon értékelni az eredményeket.
A dokumentumelemzés sordn feltdrt kompetenciaelemek csoportba soroldsiban segitettek a kozponti
Gtmutatéban a pedagdguskompetencidkhoz kapcsolt indikdtorok is (EMMI 2), ezért keriile példdul
a kritikai gondolkodds fejlesztése a csoportfejlesztés kompetenciacsoportba. A kutatdsi eredmények
leirdséban a kompetenciacsoportok sorrendje részben eltér az itmutat6edl, figyelembe veszi egymdsra
épiilésiiket a gyakorlaton.
A kovetkezd kompetenciacsoportok alakultak ki a kutatdsban:
— Tandri szerep: szakmai elkotelezettség a tandrsdg irdnt, felel@sségvallalds, a tandri szerep betol-
téséhez kapcsol6dé kompetencidk, az ket meghatdrozé tevékenységek és tulajdonsdgok.
— Szaktdrgyi tudds: anyanyelvi és irodalmi szakmai tudds, a teljes tananyag dtldtdsa, tantervi
ismeretek.
— Tervezés: a pedagdgiai folyamat, valamint a kisebb és nagyobb tanuldsi egységek, kozottiik a
tematikus terv, az ora és a feladatok tervezése, a tervezéssel kapcsolatos kompetencidk.
— Tanuldstdmogatds: a tanuldstdmogaté tanuldsi kornyezet, motivalé légkor kialakitdsival kap-
csolatos kompetencidk.
— Személyiségfejlesztés: a tanuldk egyéni sajdtossdgait figyelembe vevé, differencidlt egyéni fejlesz-
téssel, a tanuldkkal kialakitott bizalmi kapcsolattal, a felzdrkdztatdssal, a tehetséggondozdssal és
a fegyelmezéssel 6sszefiiggd kompetenciak.
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Csoportfejlesztés: a csoportok sajétossdgaihoz igazod6 kozdsségépitéssel, a tanulédi kozosségek
fejlesztésével kapcsolatos kompetencidk.

— Kommunikdcié: a hatékony tandri kommunikéciéhoz sziikséges kompetencidk, kommunikdcié
a tanulokkal, a kollégdkkal, a mentorral, a sziilékkel.

— Tanitdsmédszertan: az 6ratartdst, a médszertani stratégidk, médszerek és munkaformak
alkalmazdsdt, a szaktdrgy tanitdsdt, az eszkozok hatékony haszndlatdt timogat6 kompetencidk.

— Ertékelés: a szébeli és az irdsbeli fejlesztd éreékelést segité kompetencidk.

4.4. A KUTATAS HIPOTEZISEI

A pilotkutatds eredményei segitették megfogalmazni a kutatds f8bb hipotéziseit:

— Ahallgaték az 6nreflexidkban a legtobb tartalmi elemmel a fejlesztendd szinti kompetencidikat,
a mésodik helyen az igazdn jénak mindsitett kompetencidikat irjk le.

— A hallgat6k 6nreflexidiban a legtobb kompetenciaelem a tanitdsmddszertan, a tanuldstdmogatds
és a tervezés csoportban jelenik meg.

— Az 6nreflexidkban az igazdn jénak mindsitett kompetenciaelemek koziil a kovetkezék fordulnak
el6 a leggyakrabban: kapcsolat a tanulékkal, a tanuldstdmogaté kornyezet kialakitdsa, draterv-
készités.

— Az elfogadhaté szintli kompetenciaclemek kozott a leggyakoribbak a kévetkez6k: IKT-alkal-
mazds, a tanulék motivaldsa, a figyelem felkeltése és fenntartdsa.

— A fejlesztendd szint( kompetenciaelemek kozott a kovetkez8k fordulnak eld a legnagyobb szdm-
ban: a fegyelmezés, a differencidlt egyéni fejlesztés és a tdblakép, a tablai vdzlat készitése.

— A kompetenciacsoportokat nagyszdmu kiilonb6z8 kompetenciaelem alkotja, amelyek tiikrozik
a hallgatdk egyéni sajitossigait.

5. A KUTATAS EREDMENYEI

5.1 A KOMPETENCIAELEMEK VIZSGALATA KOMPETENCIASZINTEK SZERINT

A kutatds a dokumentumelemzés sordn azonositott kompetenciaelemek gyakorisigat kompetenciaszin-
tenként vizsgalta, hogy a két félévben Gsszesen mennyi kompetenciaclemet neveztek meg a hallgaték
az igazdn j6, az elfogadhaté és a fejlesztend$ szint(i kompetencidk kozote (1. dbra).

T 638
600
503
300 457
M]gazan o szinti
400 kom petenciaelemek

Elfogadhato srintil

343
283 .
30 233 243 248 kom petenciaelemek
24 Fejlesztends szintia
200 kom petenciaelemek
100
0

1. félev 2. félev Qsszesen

1. dbra: A tanulsiglapokon azonositott kompetenciaelemek szdma (db)
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A kutatds osszesen 1598 kompetenciaelemet azonositott az dnreflexiés dokumentumokban. A kutatds
minden feltdrt tartalmi elemre egységesen a kompetenciaelem kifejezést haszndlja, mert ezek részben
onallé kompetenciaként is meghatdrozhatdk, részben pedig egy-egy kompetenciacsoport elemei. Az
adatok alapjdn mind az 1., mind a 2. félévben a hallgatdk azt fogalmaztik meg a legnagyobb ardnyban,
hogy miben tartjik igazdn jénak magukat (638 db kompetenciaclem, 40%). Lényegében pozitiv mi-
ndsitést jelent az is, amit elfogadhaté szinttinek jeloltek (457 db kompetenciaelem, 29%). Az erdsségek
felismerése és tudatositdsa segit a hallgatéknak abban, hogy névekedjen az 6nbizalmuk, er8sodjon a
pedagdguspalydval kapcsolatos pozitiv attit@idjiik. A fejlédés igényét mutatja, hogy a hallgaték nagy-
szdmban ismerték fel a fejlesztend$ kompetencidikat (503 db kompetenciaelem, 31%). Az 1. dbra adatai
szerint a 2. félév végére ndtt az igazdn jénak és az elfogadhaténak mindsitett kompetenciaclemek széma,
és csokkent a fejlesztendd szinttieké. Ez a 2. félév végén elért tanuldsi eredményre is utalhat, hogy a
hallgaték tanultak és fejlddtek a gyakorlaton.

5.2 A KOMPETENCIAELEMEK VIZSGALATA KOMPETENCIACSOPORTOK SZERINT

Szdmos tanulsdggal szolgdl az is, ha a dokumentumelemzésben feltart dsszes kompetenciaelem szdmdt
vizsgdljuk kompetenciacsoportonként a hallgatéi reflexiékban megadott kompetenciaszintek szerint (2.

dbra).
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Fejlesztendd kompetenciaelem ek Osszesen

2. dbra: A kompetenciaelemek szdma a két félévben 6sszesen kompetenciacsoportok és kompetenciaszintek

szerint (db)

Az adatok alapjdn a hallgaték a tanitdsmdédszertannal kapcsolatban fogalmaztak meg legtobb elemet
(418 db) az onreflexikban. Nagyszdmu elemet tartalmaznak az onreflexidk a tervezéssel (236 db), a
kommunikdciéval (213 db) és az értékeléssel (190 db) kapcsolatban is. Kevesebb kompetenciaclemet
azonositott a kutatds a személyiségfejlesztéssel (163 db), a tandri szereppel (149 db) és a tanuldstimoga-
tdssal (121 db) kapcsolatban. A legkisebb szimban a csoportfejlesztéssel (57 db) és a szaktdrgyi tuddssal
(51 db) osszetiiggd kompetenciaclemek jelentek meg a tanulsiglapokon.
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Az adatok azt is szemléltetik, hogy hdrom kompetenciacsoport kivételével minden kompetenciacso-
portban a hallgaték 4ltal igazdn jonak mindsitett kompetenciaelemek vannak t6bbségben. A szaktdrgyi
tudds és a személyiségfejlesztés kompetenciacsoportokban a fejlesztenddnek mindsitett kompetenciaele-
mek vannak a legnagyobb szdmban, az értékelés kompetenciacsoportban pedig magasabb a fejlesztendd
kompetenciaelemek szdma, mint az igazdn j6 szintlieké. Ezek az adatok azt is mutatjék, hogy miben
szeretnének leginkdbb fejlédni a hallgaték, miben van sziikségiik tobb segitségre az egyetemen és a gya-
korlaton. A szimok alapjdn a tandri szerep, a tervezés és a tanuldstdmogatds kompetenciacsoportokban
jelennek meg a legnagyobb ardnyban az igazdn jénak mindsitett kompetenciaelemek, azaz ebben érzik

magukat a legersebbnek a hallgatok.

5.3 A KOMPETENCIACSOPORTOK OSSZEHASONLITASA A KET FELEVBEN

A kutatds az egyes csoportokba tartozé kompetenciaelemek szimdt kompetenciaszintenként és
félévenként is vizsgdlta, dsszehasonlitotta az 1. és a 2. félévi adatokat.

Csak a kommunikdci6 és a tanitdsmddszertan kompetenciacsoportban nétt az igazdn jénak és az
elfogadhaténak mindsitett kompetenciaelemek szdma az 2. félévben az 1. félévhez képest, és csokkent
a fejlesztendd elemek szdma a 2. félévben. A hallgaték valészinileg ezeken a teriileteken fejlédtek
leginkdbb a gyakorlaton. A személyiségfejlesztés kompetenciacsoportban is novekedett a 2. félévben
az igazdn j6 és az elfogadhatd szint(i elemek szdma, ugyanakkor nétt a fejlesztendének vallott elemek
szdma is. Tehdt volt fejl6dés ezen a teriileten is a gyakorlaton, de tobb fejlesztendd teriiletet ismertek fel
a hallgatdk, valdszintileg a névekvd tudatossdg és a nagyobb onismeret, rutin dltal. Ehhez hasonléak
az eredmények a tervezés és a csoportfejlesztés kompetenciacsoportokban is. Csak a tanuldstdmogatds
kompetenciacsoportban csokkent mind az igazdn j6, mind az elfogadhaté szint(i kompetenciaelemek
szdma a 2. félévben, és nétt a fejlesztend8ké. Ez magyardzhat6 a tobb tandri tapasztalattal, a névekvd
onkritikdval és tudatossdggal. De ha azt is figyelembe vessziik, hogy ardnyaiban mindkét félévben jéval
magasabb a tanuldstdmogatds kompetenciacsoportban a pozitivnak mindsitett kompetenciaelemek szd-
ma, mint a fejlesztend8ké, akkor itt is biztatd a helyzet. Az adatok pontosabb elemzéséhez statisztikai
vizsgdlatok és tovdbbi szempontok figyelembevétele sziitkséges.

5.4 A KOMPETENCIAELEMEK GYAKORISAGA KOMPETENCIASZINTEK SZERINT

A hallgaték kompetencidinak a pontosabb megismeréséhez a kompetenciaelemek részletes vizsgalata is
szitkséges. A 3. tdbldzat azokat a kompetenciaelemeket mutatja be, amelyek a két félévi adatok alapjin
10-nél nagyobb szdmban fordultak el6 a hallgatdi onreflexidkban.

3. tdblizat: A leggyakrabban el6fordulé kompetenciaelemek kompetenciaszintenként

A 10-nél nagyobb szimban el6fordulé kompetenciaelemek az énreflexiékban

Igazdn j6 szintl kompetenciaelemek | Elfogadhaté szint(i kompetenciaelemek | Fejlesztendd szint(i kompetenciaelemek

(db) (db) (db)
Tanuldstdmogaté kdrnyezet Viltozatos médszertan alkalmazdsa Fegyelmezés (37)
kialakitdsa (34) (23) Differencidlt egyéni fejlesztés (23)

IKT alkalmazdsa (23)
Kapcsolat a tanulékkal (21)
Differencidlt egyéni fejlesztés
(18)

Idébeosztds az rin (18)
Oratervkészités (18)

Szébbeli 6rai értékelés (18)
Kommunikécié a tanulékkal
(16)

Kreativ feladatok tervezése (16)

Fegyelmezés (22)

Id8beosztds az 6ran (15)

IKT alkalmazdsa (15)
Oratervkészités (15)

Szbbeli 6rai értékelés (15)
Figyelem, érdeklédés felkeltése,
fenntartdsa (14)

Csoport- és piros munkdk szerve-
zése (13)

Tandri instrukcié (13)

Téblakép, tdblai vazlat {rdsa (21)
Idébeosztis az 6rdn (18)

Nagyobb tanuldsi egységek terve-
zése (17)

Viltozatos médszertan alkalmazdsa

(16)
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A 10-nél nagyobb szdmban el6fordulé kompetenciaelemek az énreflexiékban

Igazdn j6 szint kompetenciaelemek | Elfogadhaté szinti kompetenciaelemek | Fejlesztendd szinti kompetenciaelemek

(db) (db) (db)
— Viltozatos mddszertan alkal- |-  Differencidlt egyéni fejlesztés (12) |-  Anyanyelvi és irodalmi szaktdrgyi
mazasa (16) —  Dolgozatok sszedllitdsa (12) tudds (15)
—  Csoport- és paros munkak —  Magabiztos, hatdrozott kidllds (13)
szervezése (15) —  Tananyag 4dtldtdsa, tantervi tudds
—  Tanuldk motivalasa (13) (13)
—  Kommunikaci6 a kollégakkal —  Interaktiv éraszervezés (12)
(12) —  Kovetkezetes értékelés (12)
—  Tanari instrukciok (12) —  Tandri kérdés (11)

—  Tanuldk orai aktivizalasa (12)

— Varatlan helyzetekre valo rea-
galas (12)

—  Kiritikai gondolkodas fejlesz-
tése (11)

Ha az igazdn j6 és az elfogadhaté szintli kompetencidkat kozosen vizsgdljuk, akkor a hallgatdk leg-
inkabb a tanuldstdmogaté kornyezet, a tanuldkat motivals, 6sztonzé légkor kialakitdsiban, valamint
az IKT alkalmazdsiban érzik magukat igazdn erésnek. Sokan er8snek mindsitették a kapcsolatukat
a tanulokkal, a differencidlt fejlesztéssel, az 6rai idébeosztdssal, az dratervezéssel és a véltozatos méd-
szertan alkalmazdsdval kapcsolatos kompetencidjukat is. Viszonylag nagyszdmu hallgaté mindsitette a
fegyelmezést elfogadhaté szintli kompetencidjidnak. Ugyanakkor a fegyelmezés jelent meg a legnagyobb
szdmban az Osszes fejlesztendd kompetencia koziil. A tovdbbfejlddés igényére utal az is, hogy viszony-
lag nagy gyakorisdggal jelentek meg a fejlesztendé kompetenciaelemek kozott a differencidle egyéni
fejlesztés, az 6rai id6beosztas és a viltozatos médszertan alkalmazisa is. Orvendetes, hogy sok hallgaté
a tanulékkal val6 kommunikdcié mellett az iskolai kollégikkal val6 kommunikdcidt, egyticemiikodést
is az er8sségei kozott nevezte meg, Osszességében a tanuldk szébeli értékelése, az 6rai visszajelzések
is nagy gyakorisiggal jelentek meg az igazdn jé és az elfogadhaté szint(i kompetenciaelemek kozott.
A tandri kommunikdcié megnyilatkozdstipusai koziil a tandri instrukciék megfogalmazdsiban érzik
magukat a leginkdbb erdsnek a hallgaték, mig a kérdezésben tobben fejlédni szeretnének. A korszer(i
pedagdgiai eszkoztdr alkalmazdsa szempontjdbdl biztatd, hogy a csoport- és a paros munkdk szervezése
viszonylag nagy szdmban jelent meg az igazdn j6 és az elfogadhaté szintd kompetenciaelemek kozott.
A legtobb hallgaté a fegyelmezésben szeretne fejlddni, ezutdn a differencidle egyéni fejlesztésben, va-
lamint a tdblaképben és a tdblai vdzlat készitésében. A hallgaték szakmai feleldsségvéllaldsinak az
igényére utal, hogy a szaktdrgyi és a tantervi tudds is igen nagy ardnyban jelenik meg a fejlesztendd
kompetenciaelemek kozott. Az iskolai gyakorlaton szerzett gyakorlati tapasztalatokat tiikrozi, hogy az
interaktiv éraszervezésben, a nagyobb tanuldsi egységek tervezésében, a kovetkezetes értékelésben és a
magabiztos, hatdrozott kidlldsban is sokan szeretnének fejlédni.

5.5 A KOMPETENCIACSOPORTOK VIZSGALATA

A hallgaték kompetencidinak a szintjérdl és fejlddésérdl drnyaltabb képet kapunk, ha az egyes kom-
petenciacsoportokat kiilon-kiilon megvizsgiljuk. A két féléves dsszes eléforduldsi szimot mutatjdk a
4-12. tablazatok fejlécében levd adatok, de csak a nagyobb szimban megjelend kompetenciaelemek
jelennek meg az oszlopokban.

5.5.1 A tandri szerep kompetenciacsoportja

A tandri szerep betoltésével és a szakmai feleldsségvallaldssal kapesolatosan dsszesen 149 kompetencia-
elem jelent meg (4. tdbldzat), koziilikk az igazdn jé kompetenciaelemek a legnagyobb szdmban (74 db).
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4. tdbldzat: A tandri szerep kompetenciacsoportban a két félévben gyakrabban megjelend kompetenciaelemek

A tanéri szerep kompetenciacsoportban megjelend kompetenciaelemek (Osszes: 149 db)

Igazdn j6 szint kompetenciaelemek

(Osszes: 74 db)

Elfogadhaté szint(i kompetenciaclemek

(Osszes: 31 db)

Fejlesztendd szintt kompetenciaelemek

(Osszes: 44 db)

Legnagyobb szdmban elfordulé kom-
petenciaelemek (db):

adminisztracié (8);

alapos felkésziilés (8);

nyitottsdg az Gjra és a sokféleség-
re (7);

onreflexié (7);

tiirelem, higgadtsdg (7);
magabiztossdg, hatdrozottsdg (6);
a hatdrid8k betartdsa, pontossdg
(5);

rugalmassdg és alkalmazkodds
(5);

empdtia (4);

Legnagyobb szdmban elfordulé kompe-
tenciaelemek (db):

adminisztracié (9);
a felkésziilés hatékonysdga, ideje
(8);

magabiztossdg, hatdrozottsdg (4).

viddmsdg és humor (4).

Legnagyobb szdimban elfordulé kompe-
tenciaelemek (db):

magabiztossdg, hatdrozottsdg (13);
a felkésziilés idébeosztisa (9);

az oktatdsi dokumentumok isme-
rete (5);

kovetkezetesség (4).

5.5.2 A szaktdrgyi tudds kompetenciacsoportja

Az sszességében legkisebb szamu (51 db) kompetenciaelemet tartalmazé szaktdrgyi tudds kompeten-
ciacsoportban (5. tabldzat) a fejlesztendd elemek vannak a legnagyobb szimban (33 db).

5. tdbldzat: A szaktargyi tudds kompetenciacsoportban a két félévben megjelend kompetenciaelemek

A szaktdrgyi tudds kompetenciacsoportban megjelend kompetenciaelemek (Osszes: 51 db)

Igazdn j6 szintl kompetenciaelemek

(Osszes: 9 db)

Elfogadhaté szintli kompetenciaelemek
(Osszes: 9 db)

Fejlesztend$ szintli kompetenciaelemek

(Osszes: 33 db)

Kompetenciaelemek (db):

4ltaldnos szaktdrgyi tudds (7);
kortdrs irodalom ismerete (2).

Kompetenciaelemek (db):

—  dlaldnos szakedrgyi tudds (4);
irodalmi tudés (3);

anyanyelvi tudds (2).

Kompetenciaelemek (db):

—  4dltaldnos szakedrgyi tudds (15);
tantervi tudds, nagyobb tanuldsi
egységek dtldtdsa (13);

anyanyelvi tudds (4);

irodalmi tudds (1).

5.5.3 A tervezés kompetenciacsoportja
A kutatdsban a mdsodik legnagyobb elemszdmu tervezés kompetenciacsoportban igen sokrétli szakmai
tuddsrol és felelés gondolkoddsrol drulkodnak a hallgatéi onreflexidk (6. tdblézat). Az 6sszesen 236 kom-
petenciaelembdl 113 db az igazdn j6 szintd, 60 db az elfogadhaté szint(i és 63 db a fejlesztendd szintl

kompetenciaelemek csoportjdba

tartozik.

6. tdbldzat: A tervezés kompetenciacsoportban a két félévben gyakrabban megjelend kompetenciaclemek

A tervezés kompetenciacso

portban gyakrabban megjelens kompetenciaelemek (Osszes: 236 db)

Igazdn j6 szint kompetenciaelemek
(Osszes: 113 db)

Elfogadhaté szintli kompetenciaelemek

(Osszes: 60 db)

Fejlesztendd szinti kompetenciaelemek

(Osszes: 63 db)

Legnagyobb szdimban elfordulé
kompetenciaelemek (db):

—  oratervkészités (18);
kreativ feladatok tervezése (16);

az 6rai idébeosztas tervezése

Legnagyobb szdimban elfordulé kompe-
tenciaelemek (db):

oratervkészités (15);
tantdrgyi integrdcio a tervezésben
9);

az 6rai id8beosztds tervezése (7);

(10);

Legnagyobb szdmban elfordulé kompe-
tenciaelemek (db):

nagyobb tanuldsi egységek terve-
zése (17);

az 6rai id8beosztis tervezése (9);
kreativ feladatok tervezése (7);
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A tervezés kompetenciacso

portban gyakrabban megjelens kompetenciaelemek (Osszes: 236 db)

Igazdn j6 szinti kompetenciaelemek

(Osszes: 113 db)

Elfogadhaté szintl kompetenciaclemek

(Osszes: 60 db)

Fejlesztendd szintli kompetenciaelemek

(Osszes: 63 db)

a tanuldsi folyamatnak a ta-
nulék érdeklédését, életkori
sajdtossdgait figyelembe vevd
tervezése (10);

a célok tudatossdga a tervezés-
ben (9);

tantdrgyi integracio a tervezés-
ben (9);

a tananyag aktualizdldsa, a min-
dennapi tapasztalatok integrdld-
sa a tervezésben (9);

valtozatos, interaktiv feladatok
tervezése (8);

érdekes, izgalmas feladatok
tervezése (5);

csoportos és pdros munka ter-
vezése (4);

jatékos feladatok tervezése (4);

a tananyag aktualizdldsa, tanulék-
hoz igazodé példdk a tervezésben
7);

a célok, a tanuldsi eredmény terve-
zése (6);

kreativ feladatok tervezése (4).

RJR-modell szerint tervezés (4).

a tananyag szelektdldsa tervezéskor
(6);

Sratervkészités (5);

valtozatos feladatok tervezése (4).

Ha a kiilonboz§ tipust feladatok tervezését dsszevonjuk (27 db), akkor az adatok a hallgaték igazdn
j6 szintt, dltaldnos feladattervezési kompetencidjarél drulkodnak. Osszesen 16 db kompetenciaelem
sorolhaté a fejlesztendd szint( feladattervezéshez. Tanulsdgos az is, hogy milyen ératervet tartanak a
hallgatok elfogadhaténak az 6nreflexiokban, leggyakrabban a logikus és a rugalmas jelz8k jelennek meg,

5.5.4 A tanuldstimogatds kompetenciacsoportja

Az 6sszesen 121 db kompetenciaelemet tartalmazé tanuldstdmogatds csoportban (7. tdbldzat) az igazdn
j6 szint kompetenciaelemek vannak a legnagyobb szimban (66 db). Kisebb szimban fordulnak el6 az
elfogadhaté szint(i (27 db) és a fejlesztendd (28 db) kompetenciaelemek.

7. tdbldzat: A tanuldstdmogatds kompetenciacsoportban a két félévben gyakrabban megjelend kompetencia-
elemek

A tanul4dstimogatis kompetenciacsoportban megjelend kompetenciaelemek (Osszes: 121 db)

Elfogadhaté szintli kompetenciaelemek
(Osszes: 27 db)

Legnagyobb szdmban eléfordulé kom-
petenciaelemek (db):

Fejlesztendd szint(i kompetenciaelemek
(Osszes: 28 db)

Legnagyobb szémban eléfordulé kom-
petenciaelemek (db):

Igazdn j6 szint kompetenciaelemek
(Osszes: 66 db)

Legnagyobb szdmban eléfordulé
kompetenciaelemek (db):

a tanulék bevondsa, orai aktivizala- a tanulék bevondsa, aktivizaldsa az

tanuldstdmogaté kérnyezet,

a tanuldk bevondsa, aktivizdldsa
az 6ran (12);
a jegyzetelés tanitdsa (3).

a tandri és a tanuldi beszéd megfele-
18 ardnya (3).

motivalé bizalmi légkor kialaki- sa (12); 6ran (10);
tasa (34); — tanuldstdmogat6 kornyezet, bizalmi |- a jegyzetelés tanitdsa (5);
— a tanulék motivildsa (13); légkor kialakitdsa (4); — atanulék beszédre 6sztonzése (5);

a tanulék motivaldsa (5).

A hallgaték szakmai felelésségtudatdrdl drulkodnak azok a jelz8k, amelyeket a tanuldstdimogaté kor-
nyezethez és 1égkorhoz kapesolnak a leirdsokban: biztonsdgos, dsztonzd, elfogads, nyitott, harmonikus,
nyugodt, bardtsdgos, pozitiv hangulati, didkkizpontii.

5.5.5 A személyiségfejlesztés kompetenciacsoportja

Az 5sszesen 163 db kompetenciaelemet tartalmazé személyiségfejlesztés kompetenciacsoportban (8. tdb-
ldzat) a fejlesztendd kompetenciaelemek (68 db) vannak a legnagyobb szdmban.
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8. tdbldzat: A személyiségfejlesztés kompetenciacsoportban a két félévben gyakrabban megjelend kompeten-

ciaelemek

A személyiségfejlesztés kompetenciacsoportban megjelend kompetenciaelemek (Osszes: 163 db)

Igazdn j6 szint kompetenciaelemek

(Osszes: 57 db)

Elfogadhaté szint(i kompetenciaclemek

(Osszes: 38 db)

Fejlesztendd szint(i kompetenciaelemek

(Osszes: 68 db)

Legnagyobb szdmban el6fordulé
kompetenciaelemek (db):

kapcsolat a tanuldkkal (21);
differencidlt egyéni fejleszeés
(18);

fegyelmezés (7);

a tanuldk személyiségének fej-
lesztése (5);

a tanuldk dnreflexidjinak, onér-
tékelésének a fejleszeése (4).

Kompetenciaelemek (db):

fegyelmezés (22),
differencidlt egyéni fejlesztés (12);
nem aktiv tanulok megszélitdsa (4).

Legnagyobb szdmban el8fordulé kom-
petenciaelemek (db):

fegyelmezés (37);
differencidlt egyéni fejlesziés (23);
tehetséggondozds (4).

5.5.6 A csoportfejlesztés kompetenciacsoportja

A viszonylag kisszdmu csoportfejlesziés, kozosségépités kompetenciacsoportban (9. tdbldzat) az 8sszesen
57 db elembdl az igazdn jénak mindsitett kompetenciaclemek vannak tobbségben (28 db).

9. tdbldzat: A csoportfejlesztés kompetenciacsoportban a két félévben gyakrabban megjelend kompetenciaele-

mek

A csoportfejlesztés kompetenciacsoportban megjelend kompetenciaelemek (Osszes: 57 db)

Igazdn j6 szint kompetenciaelemek

(Osszes: 28 db)

Elfogadhaté szint kompetenciaelemek
(Osszes: 17 db)

Fejlesztendd szintli kompetenciaelemek

(Osszes: 12 db)

Legnagyobb szdmban eléfordulé
kompetenciaelemek (db):

vératlan helyzetekre valé reagd-
las (12);

a kritikai gondolkodis fejleszté-
se (11);

alkalmazkodds a csoport sajdtos-
sdgaihoz;

kozosségfejlesztés (4).

Legnagyobb szdmban eléfordulé kom-
petenciaelemek (db):

differencidlt csoportfejlesztés (7);
vératlan helyzetek kezelése a cso-

portban (6).

Kompetenciaelemek (db):

vératlan helyzetek kezelése a cso-
portban (8);
differencidlt csoportfejlesztés (4).

5.5.7 A kommunikdcié kompetenciacsoportja

A harmadik legnagyobb elemszdmt kommunikdcié kompetenciacsoportban (10. tibldzat) a 213 db
osszes elem koziil az igazdn jénak értékelt kompetenciaelemek szima a legnagyobb (87 db).

10. tdbldzat: A kommunikdcié kompetenciacsoportban a két félévben gyakrabban megjelené kompetenciaele-

mek

A kommunik4cié kompetenciacsoportjiban megjelens kompetenciaelemek (Osszes: 213 db)

Igazdn j6 szinti kompetenciaelemek

(Osszes: 87 db)

Elfogadhaté szintl kompetenciaelemek

(Osszes: 73 db)

Fejlesztendd szinti kompetenciaelemek

(Osszes: 53 db)

Legnagyobb szdmban eléfordulé
kompetenciaelemek (db):

kommunikdcié a tanulékkal
(16);

kommunikdcid, egytictmikodés
a kollégdkkal (12);

tanari instrukcié (12);

Legnagyobb szdmban eléfordulé kom-
petenciaelemek (db):

a figyelem, érdekl8dés felkeltése és
fenntartdsa (14);

tandri instrukcié (13);

tandri kérdés (10);

értehetd tandri magyardzat, el@adds

9);

Legnagyobb szdmban eléfordulé kom-
petenciaelemek (db):

—  tandri kérdés (11);

tandri instrukcié (9);

érthetd tandri magyardzat, el8adds
(7)s

a figyelem, érdeklddés felkeltése és
fenntartdsa (6);
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A kommunikicié kompetenciacsoportjiban megjelend kompetenciaelemek (Osszes: 213 db)

Igazdn j6 szint kompetenciaelemek | Elfogadhaté szinti kompetenciaelemek | Fejlesztendd szinti kompetenciaelemek

(Osszes: 87 db) (Osszes: 73 db) (Osszes: 53 db)
— afigyelem, érdekl8dés felkeltése |[—  kommunikdcié a tanulékkal (6); —  tudatosabb tandri kommunikdacié
és fenntartasa (10); —  szakszéhasznalat (5); (5);
—  érthetd tandri magyardzat, —  kommunikdci6 a kollégdkkal (4); |-  tandri hangerd (4);
eléadds (9); —  kommunikdcié a sziilékkel (4). —  reagdlds a tanuléi megnyilatkozd-
—  kommunikdcid, egytittm(ikodés sokra (3);

a mentorral (7);

—  d4ltaldban hatékony tandri
kommunikdcié (6);

—  tandri kérdés (6).

Sokatmondd, hogy milyen jelz8k jelentek meg a legnagyobb szimu kompetenciaelem, a tanulékkal
valé kommunikdcié leirdsiban: kdzvetlen, kedves, partneri, didkkozponti. A hallgatdk szakmai igé-
nyességét, pedagogiai érzékenységét dicséri az is, hogy milyen tandri kommunikdciéra térekednek az
onreflexiéik alapjdn. A tandri instrukcid legyen: vildgos, kivethetd, érthetd, preciz, pontos, lényegre toré.
A j6 tandri kérdés: érthetd, egyszer(i, a célnak megfeleld, a tanuldkat segitd, gondolkoddsra dsztonzd. A a-
ndri magyarizat, el6adds pedig akkor hatékony, ha: érdekes, érthetd, kovethetd, vildgos és tomor. De az
is jelzésértékd, ha egy kompetenciaelem nem jelenik meg a reflexikban. Igy péld4ul nem jelenik meg
minden tandri megnyilatkozéstipus az 6nreflexiékban (ANTALNE SzaBS 2000), és csak kevés esetben,
nem teljes dttekintésben irnak a hallgaték a beszéd szovegfonetikai eszkozeirdl. Kisszamu elem emliti
a hangerdt és a hangsilyozdst, de egyetlen elem sem foglalkozik a hangszinnel vagy a beszédtempdéval.
Ez jelezheti, hogy szakmailag nem gondolta végig a hallgat6 a kérdést, vagy csak a szimdra leginkibb
relevdns szempontokat vette figyelembe a tanulsiglap kitoltésekor. A hidny utalhat arra is, hogy a hall-
gaténak ezzel kapcsolatban nem volt sem pozitiv, sem negativ tapasztalata.

5.5.8 A tanitdsmddszertan kompetenciacsoportja

A kutatds a tanitdsmddszertan kompetenciacsoportban térta fel a legtobb kompetenciaelemet (11. tabla-
zat), osszesen 418 db-ot. Nagyszdmban fordulnak el az ératartdssal kapcsolatos dltalinos médszertani,
kisebb szimban pedig a tantdrgyspecifikus elemek. A legnagyobb ardnyban az igazdn jénak mindsitett
kompetenciaelemek vannak (148 db), de nagyszdm az elfogadhaté (134 db) és a fejlesztendd szint(inek
(136 db) vallott kompetenciaelemek szdma is.

11. tdblizat: A tanitdsmédszertan kompetenciacsoportban a két félévben gyakrabban megjelend kompetencia-

elemek
A tanitdsmédszertan kompetenciacsoportban megjelens kompetenciaelemek (Osszes: 418 db)

Igazdn j6 szintli kompetenciaelemek | Elfogadhaté szinti kompetenciaelemek | Fejlesztendd szinti kompetenciaelemek
(Osszes: 148 db) (Osszes: 134 db) (Osszes: 136 db)
Legnagyobb szdmban eléfordulé Legnagyobb szdimban el6fordulé kom- | Legnagyobb szdimban eléfordul6 kom-

kompetenciaelemek (db): petenciaelemek (db): petenciaelemek (db):
—  IKT alkalmazisa (23); —  valtozatos médszertan (mddszerek, |—  tdblakép, tdblai vdzlat készitése
—  id6ébeosztis az 6ran, az idSkeret munkaformak) alkalmazdsa (23); (21);
tartasa (18); — IKT alkalmazisa (15); —  idébeosztds az 6rdn, az idékeret
—  vdltozatos médszertan (mddsze- |—  idébeosztds az 4rdn, az idékeret tartdsa (18);
rek, munkaformak) alkalmazdsa tartdsa (15); —  véltozatos médszertan (mddszerek,
(16); —  csoport- és pdros munka szervezése munkaformak) alkalmazdsa (16);
—  csoport- és piros munka szerve- (13); —  interaktiv éraszervezés (12);
zése az éran (15); —  tdblakép, tdblai vdzlat készitése —  rendszerezés, osszefoglalds az érdn
—  ppt készitése és haszndlata (10); (10); 9);
—  rugalmas djratervezés az 6rdn —  tandri magyardzat, el6adds alkalma- |-  IKT alkalmazdsa (7);
(10); zdsa (10);
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A tanitdsmédszertan kompetenciacsoportban megjelend kompetenciaelemek (Osszes: 418 db)

Igazdn j6 szinti kompetenciaelemek | Elfogadhaté szinti kompetenciaelemek | Fejlesztendd szinti kompetenciaelemek
(Osszes: 148 db) (Osszes: 134 db) (Osszes: 136 db)
—  rendszerezés, dsszefoglalds az —  ppt készitése és hasznilata (6); — irodalom tanitisa, mtelemzés (7);
6ran (9); —  tananyagok rendszerezése, Osszefiig- |—  nagyobb tudds és rutin a médszer-
—  tandri magyardzat alkalmazdsa gések megteremtése (5); tanban (7);
(7); — irodalom tanitdsa, mlielemzés (4); |[—  csoport- és paros munka szervezése
—  kiosztmdnyok, segédanyagok |-  kiosztmdnyok, segédanyagok készi- az 6rén (6);
készitése és haszndlata (6); tése és hasznalata (5); —  haézi feladat addsa (5);
— irodalom tanitdsa, mlielemzés |[—  Oraszervezés (4); —  ppt készitése és haszndlata (5);
(5); —  6ravégi reflekedlds (3); —  tandri magyardzat és el6adds alkal-
—  Oraszervezés (4); —  rugalmas Gjratervezés az 6rdn (3). mazisa (5);
—  sok vizualitds az érdn (4); —  rugalmas Ujratervezés az 6rdn (3).
—  tablakép, tdblai vdzlat készitése
(4);
—  projekemddszer alkalmazdsa (3).

A hallgaték tudatos eszkézhaszndlatdrdl drulkodik, hogy milyen ppt-haszndlatot tartanak megfe-
lel6nek a tanulsdglapok alapjan: a ppt nem draterv, hanem csak timasz, kapcsolédjon az drai vazlathoz,
ardnyos, jegyzetelhetd, dtlathatd, motivild, érdekes, hasznos, soksziniien alkalmazhaté legyen. A tdblakép és
a téblai vazlat pedig akkor megfelel8, ha: vildgos, dtlithatd, rendezett, jegyzetelhetd, kovethetd, tanuloba-
rdt. Az IKT-haszndlatot akkor tartjdk megfelelének a hallgaték a leirdsok alapjdn, ha: kornyezetkiméls,
hasznos, inspirdld, az ora barmelyik részébe vdltozatosan integrilhatd.

5.5.9 Az értékelés kompetenciacsoportja

A kutatds 6sszesen 190 db, az értékelés kompetenciacsoporthoz sorolhaté kompetenciaelemet tart fel
(12. tabldzat). A legkisebb szimban az igazdn jénak mindsitett kompetenciaclemek jelentek meg (56 db)
a tanulsdglapokon. Ko6zel azonos szimban fordultak elé az elfogadhaté szint(i (68 db) és a fejlesztendd
szint(i (66 db) kompetenciaelemek.

12. tdbldzat: Az értékelés kompetenciacsoportban a két félévben gyakrabban megjelend kompetenciaelemek

Az értékelés kompetenciacsoportban megjelend kompetenciaelemek (Osszes: 190 db)

Igazdn j6 szintli kompetenciaelemek | Elfogadhaté szinti kompetenciaelemek | Fejlesztendd szinti kompetenciaelemek
(Osszes: 56 db) (Osszes: 68 db) (Osszes: 66 db)
Legnagyobb szdmban el6forduld Legnagyobb szdmban el6fordulé kom- | Legnagyobb szdmban eléfordulé kom-

kompetenciaelemek (db): petenciaclemek (db): petenciaelemek (db):

—  atanuldk szbbeli 6rai értékelése |—  a tanuldk szébeli érai értékelése —  kovetkezetes értékelés (12);
(18); (15); —  dolgozatok 6sszedllitdsa (8);

—  dolgozat és feladatlap sszedlli- |- dolgozatok osszedllitdsa (12); —  a hdzi feladat ellenérzése (8);
tasa (9); —  korreke, objektiv éreékelés (10); —  atanuldi megszélaldsok értékelése

— dolgozatjavitds hatdridére (7); |-  dolgozatjavitds hatdridén beliil (6); (8);

—  valtozatos értékelési médok —  feleltetés (6); —  feleltetés (7);
alkalmazdsa (7); —  differencidlt egyéni éreékelés (4); —  dolgozatjavitds (5);

—  atémazdré id8ben bejelentése, |- a hdzi feladat ellendrzése (3). —  4ltaldban az értékelés (4);
az id8pont betartdsa (4). —  dolgozatjavitds hatdrid6re (3);

—  osztalyozds (3).

Az igazdn j6 szintl csoportba besorolt kompetenciaelemek kozott vannak, amelyek csak részben tartoz-
nak az értékeléshez, példdul a dolgozatra valé felkészités és a témazdré dolgozat idében valé bejelentése,
az idépont betartdsa. Ezek az elemek a tandri szerep és a tanitdismédszertan kompetenciacsoportjdhoz
is kapcsolédnak.

A kompetenciacsoportok kozotti kapcsolatokat, az dtfedéseket és a kompetenciaelemek besoroldsa-
nak a nehézségeit tobb kompetenciaelem szemlélteti a kutatdsban. Példdul a tanulék egyéni jellemzdi-
hez, az érdekl8désiikhoz és az életkori sajdtossigaikhoz igazodé tervezés nemcsak a tervezés, hanem

37



ANTALNE SZABO AGNES

a személyiségfejlesztés kompetenciacsoportjdba is beletartozik. A tanuléi autonémia novelése mint
kompetenciaelem a tanuldstimogatdshoz, a személyiségfejlesztéshez és a csoportfejlesztéshez egyarant
kapcsolédik. A tandri magyardzat és eldadds tandri megnyilatkozdstipusként a kommunikdci6, méd-
szerként a tanitdsmédszertan kompetenciacsoportjdba tartozik. Az elem kontextusa a tanulsiglapon,
a kapcsol6do jelz8k, kiegészitd magyardzatok segitettek tobb esetben eldonteni a kategorizaldst. A do-
kumentumelemzés nehézségei ellenére a kutatds eredményei sok hasznos informéciét kindlnak mind a
hallgaték, mind pedig a gyakorlaton Sket timogaté kozremiikodSk szdmdra.

6. KOVETKEZTETESEK, OSSZEGZES, KITEKINTES

A kutatds eredményei részben igazoltdk a pilotkutatds eredményei alapjin megfogalmazott f6bb hi-
potéziseket. A hallgaték az dnreflexidkban az igazdn jé szintd kompetencidikat fogalmaztdk meg a
legtobb tartalmi elemmel, nem a hipotézisben jelzett fejlesztendSket. A tartalmi elemek szdma alapjin
a mdsodik helyre keriiltek a fejlesztendd, a harmadikra az elfogadhaténak mindsitett kompetenciaele-
mek. A kompetenciacsoportok elemgazdagsdgdt 6sszehasonlité vizsgdlat részben igazolta az ezzel kap-
csolatos hipotézist. A legnagyobb szdmu tartalmi elemet a dokumentumelemzés a tanitdsmédszertan,
a kommunikdcié és a tervezés kompetenciacsoportokban azonositotta, a tanuldstdmogatds kompe-
tenciacsoportban a vartnal kevesebb kompetenciaelem jelent meg, ennek oka a kompetenciacsopor-
tok dtalakitdsa is lehet a pilotkutatdshoz képest. A kompetenciaelemek eléforduldsinak a gyakorisdgdt
kompetenciaszintenként mérd vizsgdlat is részben tdmasztotta ald az ezzel kapcsolatos hipotéziseket.
Az dnreflexi6kban az igazdn jénak mindsitett kompetenciaelemek koziil a tanuldstdimogaté kornyezet
kialakitdsa fordul el§ a leggyakrabban, és a harmadik helyen a kapcsolat a tanuldkkal 4ll. A mdsodik
helyen azonban nem az ératervkészités, hanem az IKT alkalmazisa szerepel. Az elfogadhaté szint(
kompetenciaelemek gyakorisdgdra vonatkozé hipotézist nem igazaltdk a kutatds eredményei. A pilot-
kutatds alapjdn vdrt IKT-alkalmazds, a tanulék motivildsa és a figyelem felkeltése, fenntartdsa helyett
a valtozatos mddszertan alkalmazdsa, a fegyelmezés és az 6rai idébeosztds lettek a legnagyobb szdmu
elfogadhaté szintli kompetenciaelemek. A fejlesztendd szintli kompetenciaelemekre vonatkozé, szin-
tén a pilotkutatds alapjdn megfogalmazott hipotézist teljes mértékben igazoltdk a kutatds eredményei.
A fejlesztendd kompetenciaelemek kozott a fegyelmezés, a differencidle egyéni fejlesztés és a téblakép, a
tablai vdzlat készitése fordulnak elé a legnagyobb szimban. Igazolédott az a hipotézis is, amely szerint
a kompetenciacsoportokat nagyszamu kiilonboz8 kompetenciaelem alkotja.

A kutatds osszesen 1598 kompetenciaelemet azonositott a két félévben a 9 kompetenciacsoportban,
ez dtlagosan 400 db kompetenciaelemet jelent egy-egy kompetenciacsoportban félévente. Arra azonban
nem terjedt ki a tanulmdnyban bemutatott kutatds, hogy ez az elemgazdagsig hogyan tiikrozi a hall-
gatok egyéni sajdtossdgait, ez egy kovetkezd kutatds célja lehet. A tanulsdglapok lehetdséget kindlnak
az egyéni sajdtossigoknak és az egyéni tanuldsi utaknak a jovébeli részletes vizsgdlatdra is.

Az dnreflexidknak a jelen kutatdsban feltdrt elemgazdagsdga jelzi, hogy igen kiilonbozéek a hallga-
toknak a tandrsiggal sszefiiggd kompetencidi. A mentortandroknak, a partnerintézményeknek és az
oktatéknak fontos figyelembe venniiik ezt a sokszintséget, a hallgaték egyéni sajitossdgait. A hallgatok
egyéni szakmai fejlédését segiti, ha a tandrképzés szerepldi, a gyakorlatok szakmai tdimogatéi rendszere-
sen taldlkoznak és konzultdlnak egymadssal, megosztjik egymdssal tapasztalataikat, a hatékony timoga-
tés és problémakezelés jogyakorlatait (Eszes 2024). A tanulmdnyban bemutatott kutatds alapja lehet egy
olyan kérddives vizsgilatnak, amely a kutatds eredményeit hasznositja a kérdések megfogalmazéséban.
A nagyszdmu hallgat6 bevondsdval végzett és statisztikai vizsgdlatokkal kiegésziilé kutatdsok tovdbb
drnyalhatjak a hallgat6k tandri kompetencidirdl kialakult képet.

A jelen kutatdsban elemzett tanulsiglapokon a hallgatdk dltaldban rendkiviil szakszertien és drnyaltan
fogalmaztik meg, hogy milyen kompetencidkat és milyen kompetenciaszintet tartanak elérendének
vagy nem megfelelének. A hallgatéi 6nreflexidk alapjan meg lehet fogalmazni a j6 magyartandr és
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a sikeres nevelési-oktatdsi médszertani kultdra f8bb ismérveit. A tapasztalt kutaté szdémadra is leny(igoz8
az a tudatossdg, szakmai tdjékozottsdg, valamint a tanuldkkal kapcsolatos felel6sségérzet, amelyrdl a
hallgaték 6nreflexiéi drulkodnak.

A kutatds eredményei tanulsdgul szolgdlnak a tandrképzés minden szerepléje szimdra. A hallgatékat
nagyobb onismeretre, tudatossigra és onképzésre sarkalljak. Az eredmények visszajelzések az iskolai
mentoroknak és a partnerintézményeknek, hogy mire érdemes jobban odafigyelni, miben sziikséges
tobbet segiteni, miben adjanak nagyobb autonémidt a hallgatéknak. Az eredmények jelzik a hallgat6i
igényeket, sziikségleteket a szaktdrgyi, a szakmddszertani és a pedagdgiai-pszicholégiai teriiletek okta-
t0i szdmdra is, hogy mire keriiljon nagyobb hangsuly, mik a hidnyok a tandrképzésben, mit sziikséges
megujitani a kurzustematikdkban és a tantervekben. Az eredmények hasznosak a képzésfejlesztéknek
és a gyakorlatszervezdknek is, hozzdjirulnak a gyakorlatra vonatkozd, hatékony mindségbiztositdsi és
mindségfejlesztési rendszer kidolgozdsihoz és mikodtetéséhez.
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TANITAS ES TAMOGATAS AZ ANYANYELV-
PEDAGOGIA FOLYOIRATTAL!

BALOGH-MOLNAR ANDREA

E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem

ABSZTRAKT

A tanulmdny célja az Anyanyelv-pedagigia folyéirat cikkeinek elemzése abbdl a szempontbdl, hogy miként tdmogat-
hatjdk az osztatlan tandrképzésben részt vevd hallgatdk tanitdsi gyakorlatait. A kutatds kéc 6 kérdésre épiil: egyrészt
vizsgilja, hogy a folydirat kozol-e a tanitdsi gyakorlatokrdl sz416 szovegeket, mdsrészt a gyakorlatot végzd hallgatdk
szempontjdbol kozeliti-e meg a témdt, és a megjelent cikkek hogyan nytjtanak a hallgaték szdmdra médszertani
és szakmai segitséget. A vizsgdlat 2016 és 2024 kozoee publikéle cikkeket tekintett dt, kulesszavas keresés és szisz-
tematikus tematikai elemzés kombindldsdval. Az eredmények alapjdn a folydiratban valéban jelennek meg tanitdsi
gyakorlatokrél sz616 irdsok, 4m nem kizdrélag a Tanulmdnyok rovatban, hanem tematikdtdl figgden mds rovatokban
is. A hallgaték szdmdra kozvetleniil felhaszndlhaté szovegek jelentds ardnyban fordulnak eld, elsésorban médszer-
tani segédletek, ismeretanyaghoz kapesolddé tanulmanyok, illetve digitdlis pedagégiai jégyakorlatok formdjéban.
A kutatds arra is rdmutatott, hogy a kulcsszavas keresés eredményessége nagymértékben fiigg a keresési stratégidtol,
mig a szisztematikus dceekineés szélesebb tematikus képet nyujt. A vizsgdlat dsszességében megerdsiti, hogy az Anya-
nyelv-pedagdgia folydirat értékes szakmai bazist jelenthet a tandrjeldltek szdmdra, mind a gyakorlati munkdjuk, mind
az onfejlesziésiik timogatdsdban.

1. BEVEZETES

Az egyetemi tanulmdnyok egyik meghatdrozé eleme a szakirodalom feldolgozdsa. Ez egy olyan folyamat,
amit, eltérd tapasztalattal, egyardnt végeznek a hallgatdk, az oktatok és a kutaték is, egyre gyakrabban
online feliileteken. A tanulmdnyban az Anyanyelv-pedagigia folybiratban megjelent cikkeket vizsgdlom
szakirodalomként abbdl a szempontbél, hogy hogyan kapcsolhatéak a tandr szakos egyetemi hallgatok
tanitdsi gyakorlataihoz. Az egyik kutatdsi kérdés a gyakorlatokrdl sz6l6 tuddsdtaddsra, prototipikusan
a kutatdsi eredmények megosztdsdra vonatkozik. A mdsik kutatdsi kérdés a gyakorlatot végzé hallgatok
szempontjibdl kozeliti meg a témdt, ennek sordn azt vizsgilom, hogy a megjelent cikkek hogyan tudjék
segiteni a tandrjeldlt hallgatdk fejlédését. Ezekhez a kutatdsi irdnyokhoz kapcsolédva a tanulmdnyban
el8szor roviden dttekintem az egyetemi hallgatok tudomdnyos szovegekhez valé viszonydt és ismertetek
egy friss hazai kutatdst a témdban. A kovetkezd fejezetekben bemutatom a vizsgéle folyéiratot és a kutatds
moédszertandt, majd az eredmények kozlése utdn osszegzem a vizsgdlat kovetkeztetéseit.

2.AZ EGYETEMI HALLGATOK SZAKSZOVEGOLVASASI KEPESSEGE

A felséoktatdsban tanulé hallgaték szovegértése Magyarorszdgon eddig kevéssé kutatott teriilet, an-
nak ellenére, hogy a tudomdnyos szovegek olvasisa, értelmezése elengedhetetlen feltétele a felséfokd
tanulmdnyok sikerességének (MURANYT és mtsai 2025). A folydirat-elemzéshez kapcsolédva fontosnak
tartom dttekinteni, hogy milyen az egyetemi hallgaték viszonya a tudomdnyos szévegekhez, mivel hidba
adottak a szakirodalmi lehetéségek az ismeretbévitésre, ha fenndllnak olyan akadélyozé tényez8k, ame-
lyek meggdtoljak az érintett hallgatékat abban, hogy hozzédférjenek vagy feldolgozzdk az informécidkat.

1 A tanulmany a 2022—1.1.1-KK-2022-00003 szamu projekt keretében a Kulturalis és Innovaciés Minisztérium Nemzeti
Kutatasi Fejlesztési és Innovacios Alapbdl nytjtott tamogatasaval, a 2022-1.1.1.-KK-2022 palyazati program finansziroza-
séban valosult meg.
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2.1 A TUDOMANYOS SZOVEGEK OLVASASERTESENEK MERESE

A tudomdnyos szovegek olvasdsdnak megértése kiemelt fontossigu a felséoktatdsi tanulmanyok sordn,
azonban a hazai és nemzetkozi kutatdsok azt tdmasztjak ald, hogy az els6éves hallgatdk szovegérési
képességei rendkiviil vltozatosak. A hallgaték jelentds részének kihivas a komplex tudomdnyos szvegek
értelmezése, kiilonosen a szoveg szerkezeti és stilisztikai elemeinek felismerése és értelmezése (példdul
CABRERA-POMMIEZ et al. 2021; CHANG et al. 2023, idézi 8ket MURANYI és mtsai 2025). Hédi és Téth
(2019) hazai kutatdsa alapjin a hallgatdk jelentds része rendelkezik az egyetemhez sziikséges szovegértési
készségekkel, és pozitiv attittiddel fordul az olvasds felé.

A hallgaték az egyetemi tanulmdnyaik sordn egyre gyakrabban online formédban férnek hozzd tudo-
mdnyos szovegekhez, a szakfolydiratok tobbsége digitdlis formdban érhetd el, ahogy a tanulmanyban
vizsgalt Anyanyelv-pedagigia folydirat is. Az online szakszovegek olvasdsa sordn a hallgatéknak meg
kell érteniiik és szintetizdlniuk kell, az akar hivatkozdsok kozott szétszort szovegeket, és kozben kon-
centrdlniuk kell az olvasdsra is (CHANG et al. 2023). A tapasztalatok azt mutatjdk, hogy a papiralapt
és a digitdlis, statikus szovegek értése kozott nem mutathaté ki szignifikdns kiilonbség. A tanuldk
teljesitménye a két formdtum esetén hasonlé abban az esetben, ha a digitdlis szoveg linedris felépitést
és nem tartalmaz interaktiv elemeket. Ez arra utal, hogy a szovegértés sikerességét elsésorban nem az
befolydsolja, hogy milyen formdtumban érhetd el a szoveg, hanem az, hogy a tanul6k milyen olvasdsi
stratégidkat alkalmaznak, illetve milyen tipust szoveggel dolgoznak (Gonba 2015a). A szakirodalmi
keresés sordn, ahogyan mds digitdlis feliiletek esetében is, szitkséges, hogy a hallgat6 a nyomtatott sz6-
vegek olvasdsihoz képest kiegészitd olvasisi stratégidkat és a hozzdjuk tartozé navigiciods lehetdségeket
is haszndlja a sikeres keresés és szvegazonositds érdekében (Gonpa 2015b).

Az egyetemi hallgaték szakszovegolvasdsi képességeivel kapcsolatos legutébbi (2025-6s), magyar
hallgatékra vonatkoz6 adatokat a Nyelvhaszndlat felséfokon projeke kutatdsai nydjtjak. Az ELTE DOKK
(Digitdlis Oktatdisfejlesztési Kompetencia Kozpont) Nyelvhasznilat felséfokon ernySprojekt a nyelvhaszni-
lat fejlesztését olyan alapvetd kiindulépontnak tekinti az oktatds minden szintjén és teriiletén, amely
csokkentheti a lemorzsolédast, eredményesebbé teheti a hallgaték autoném tanuldsi folyamatait, és
tdimogathatja a hallgatkat és az oktatékat a hatékony tudomdnyos kommunikdciéban kiilonb6z8
modszertani stratégidk alkalmazdsdval (MURANYT és mtsai 2025).

A Nyelvhaszndlat felséfokon erny&projekt célja az egyetemi oktatds és tanulds mindségének novelése
a szakmai kommunikdcié fejlesztésével. A projekt kozéppontjdban az oktatdk és a hallgaték szakmai
nyelvi készségeinek fejlesztése 4ll, kiilonos tekintettel a tudomdnyos szévegértésre, irdsra és szobeli
kommunikdciéra (ANTALNE—GoONDA 2024: 17). Az ernySprojekten beliil a tudomanyos szovegek ol-
vasdsértésének és a tudomdnyos irds készségének a mérésével és fejlesztésével foglalkozé alprojeke ku-
tatdsi célkittizései kétfelé bomlanak a két f6 téma, a szdvegértés és szovegalkotds mentén. Ezek koziil
a tanulmdnyban a tudomdnyos szovegek olvasdsértének mérésére alkalmas méréeszkoz eredményeit
emelem ki. A méréeszkoz szovegértésre vonatkozd részének haszndlatdval tervezett kutatds célja els6éves
egyetemi hallgaték szovegértésének a mérése, a tudomdnyos szévegek olvasdsdval kapcsolatos szokdsa-
ik, stratégidik vizsgdlata (MURANYI és mtsai 2025). A kapott eredmények alapjin lehetdség van arra,
hogy az els6éves egyetemistak szakszovegolvasdsi szokdsairdl friss adatokat mutassak be a szakirodalmi
dteekintéshez viszonyitva.

2.2 Az ELSOEVES BOLCSESZ EGYETEMISTA HALLGATOK TUDOMANYOS SZOVEGEKKEL KAPCSOLATOS
OLVASASI SZOKASAI

A Nyelvhaszndlat felséfokon projekten belil kialakitott méréeszkozzel 247 elsééves egyetemista szo-
vegértési és szovegalkotdsi készségét méreék a kutatdk. A hallgatdk koziil 104 fének vannak magyar
nyelvészettel kapcsolatos tanulmdnyai (osztatlan tandri szak, alapszak vagy ehhez kapcsolédé minor).
A vizsgélat elsé moduljdban a szakszovegolvasdsi és -irdsi szokdsaikrél nyilatkoztak a kitoledk. Ennek
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alapjdn elmondhatd, hogy az egyetemi hallgaték tobbsége inkdbb digitdlisan olvas szakszdveget (nincs
szignifikdns kiilonbség a vélasztott feliilet és a hallgaté képzése kozott, ahogy az a szakirodalomban is
olvashaté; p=0,324), azonban a magyar szakos tanulmdnyokat folytaté hallgaték pozitivabban értékelik
a sajit szovegértésitket (T-préba alapjén p=0,048), mint a mds szakon tanul6k. A hallgaték tanulmdnyai
azt is befolydsoljik, hogy mennyire gyakran olvasnak tudomdnyos szoveget; azoknak, akiknek nincs
kapcsolatuk a magyar szakkal, szignifikdnsan ritkdbban olvasnak ilyen tipusti dokumentumokat.

A modulban arra is kitérnek, hogy milyen tipust tudomdnyos szovegeket ismernek, olvastak mar
a hallgatok (a vilaszlehetSségek: olvasott, nem olvasott, nem tudja). A vizsgilt szdvegtipusok (szakcikk,
tanulmdny; esszé, proza; absztrakt, reziimé; ismertetés, recenzid; monogrdfia; lexikon, szotdr; egyéb ismeret-
terjesztd szoveg) kozil a monogrdfia kapcesin volt szignifikdns kiilonbség, ezt a magyar szakos hallgatok
jobban ismerték. Ezen kiviil a legismertebb szovegtipusok mindkét hallgatéi csoportban a lexikonok,
szotdrak voltak, majd az egyéb ismeretterjesztd szovegek, ennél a két kategdridndl sszesen négy nem
pozitiv valasz érkezett. Ezek utdn kovetkeztek a szakcikkek, tanulmdnyok és az esszék, prozai szovegek.
A legnagyobb bizonytalansdgot az absztrakt, reziimé kategéria esetében jelezték a hallgaték, ebben az
esetben a magyaros hallgaték 47,1%-a jel6lte azt, hogy nem olvasott még ilyen szovegtipust vagy nem
biztos benne, hogy taldlkozott vele, a mdsik csoport esetében ez az ardny 62,2%.

Az eredmények alapjdn az els6éves egyetemistdk az els§ egyetemi félévitk végére (a kitoleés ekkor
tortént) megismerkednek specifikusabb tudomdnyos szévegtipusokkal legaldbb a felismerés szintjén.
A lexikonok és szotdrak, valamint az egyéb ismeretterjeszté szovegek (példdul blogposztok) jé eredmé-
nyét az is okozhatja, hogy a kozépiskolai tanulmanyok sordn is aktivan taldlkoznak veliik a hallgatdk.
Az absztrakt, reziimé és az ismertetés, recenzid szovegtipusok esetén a hallgatok dltal adott nem tudom,
hogy olvastam-e mdr valasz hitterében a szovegtipus elnevezése is dllhat, de ezt tovébbi kutatdsokban
sziikséges pontositani. Az eredmények alapjdn elvirhaté a magyar szakos tandri képzést végzd egyetemista
hallgat6ktdl, hogy egy online folyéirat cikkei kozott keressenek a tanitdsi gyakorlatukhoz szakmai
tdmogatdst, mivel ismerik és bevalldsuk alapjin haszndlni is tudjék a szakmai szovegeket.

3. A VIZSGALT FOLYOIRAT BEMUTATASA

Az elemzéshez az Anyanyelv-pedagdgia folydiratot vélasztottam, mivel ez egy olyan online periodi-
ka, ami kézponti szerepet jitszik a magyar nyelv tanitdsival kapcsolatos tudomdnyos diskurzusban
és szakirodalomként az egyetemi hallgatdk is jol ismerik. A folydirat regisztricié nélkiil, ingyenesen
érhetd el, a Magyar Nyelvtudomdnyi Térsasdg alapitotta 2008-ban. A Magyar Tudomdnyos Mivek
Tdra tudomdnyos, lektordlt folydiratként tartja nyilvdn, megtaldlhaté a MATARKA adatbdzisdban is.
Evente négy szam jelenik meg, a cikk irisinak idején a XVIIL. évfolyam 1. szdm az akeudlis (2025/1.).
A folyéirat célja, hogy a megjelend cikkek segitségével kiemelten az anyanyelv-pedagdgiai kutatdsokat
és az anyanyelvi nevelés fejlesztését szolgdlja. Az oldalon szakmai lektordldst kovet6en magyar nyelv(,
elsé kozlésként megjelend cikkeket publikdlnak. A folyéirat irdsai 2016 6ta a CrossRef rendszerben
nemzetkdzi DOl-azonositéval jelennek meg. A cikkeket a szerkeszt8ség az ELTE Digitdlis Intézményi
Tudéstdrban (EDIT), valamint a Magyar Tudomdnyos Akadémia Konyvtar és Informéciés Kézpont
REAL repozitériumdban archivalja. (W1)
A folyéiratnak hat, formailag és tematikusan elkiiloniild rovata van:

— Tanulmédnyok: alkalmazott nyelvészeti és anyanyelv-pedagégiai tanulmdnyok;

— Muhely: gyakorlatcentrikus tanulmdnyok és miihelymunkdk;

— Szemle: Gj magyarorszdgi konyvek, folydiratok és szakmai honlapok bemutatisa;

— Kitekinté: kiilhoni anyanyelv-pedagdgiai kiadvanyok, hatdron tali szakmai események, kutatdsi

eredmények és mds orszdgok anyanyelvi nevelésének bemutatdsa;
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— Mozaik: hazai anyanyelv-pedagdgiai szakmai programokrél, konferencidkrdl, tanulmanyi ver-
senyekrdl és kutatdcsoportok, szakmai szervezetek munkdjardl sz6lé beszdmoldk;

— Postaldda: olvasdi levelek az anyanyelvi nevelés aktudlis témdirdl.

A kutatdst nem befolydsolta, azonban az oldal jelenleg koltozik, dtmenetileg két cimen érhetd el. A 2024.
évi 2. szamig a kordbbi honlap archivumdban is olvashatdak a cikkek (W2), a 2024. évi 3. szdmtdl
pedig az ELTE Open Journal Systemben (W3) kévethetd a folyéirat. A kutatds sordn mindkét oldalon
vizsgdltam cikkeket, mivel idébeli és tematikus kritériumok alapjén épitettem fel a korpuszt.

Mindkét honlapon elérhetd adat egy cikkrél a szerzé(k) neve, a cikk cime, a megjelenés adatai (év-
szdm ¢és lapszdm), a rovat, amiben megjelent az irds. A Tanulmdnyok és a Mithely rovatban 1évé cikkek
esetében absztrakt és a szerzd dltal megadott kulcsszavak is lementhetdek, a tobbi rovat esetében ez
nem jelenik meg.

4. KUTATASI KERDESEK ES HIPOTEZISEK

A kijelslt korpusz vizsgdlata sordn a tanitdsi gyakorlatokhoz kapcsoldédé cikkeket elemzem részletesen.
A kutatds sordn két mddszert haszndlok az eredmények megismeréséhez: egy keres6kifejezésekkel vég-
zett szlirést és egy szisztematikus tematikai dttekineést. A kutatdsi kérdések mindkét méodszer esetében
megegyeznek.

Az elsd kutatdsi kérdéssel a tanitdsi gyakorlatokrdl sz6lé tudds megosztdsdnak gyakorlatdt vizsgd-
lom. Kiemelten fontosnak tartom a tudomdanyos parbeszéd lehetdségének vizsgélatdt, ehhez a tanitdsi
gyakorlatok témakore j6 példdul szolgdlhat, mivel egyrészt a gyakorlatot kiséré oktatdk, mdasrészt az
azokat teljesitd hallgatdk is részt tudnak venni a kutatdsokban, és tdjékozddhatnak is felslitk. A mostani
vizsgdlat sordn arra keresek valaszt, hogy megjelennek-e olyan szévegek az Anyanyelv-pedagigia folyé-
iratban, amik a tanitdsi gyakorlatokrdl szélnak (példdul kutatdsi eredmények). Ha igen, akkor ezek a
cikkek melyik rovatban kapnak helyet? Hipotézisem (H1) alapjdn igen, megjelennek ilyen témdju cikkek
a folyéiratban, a tematika miatt a Tanulmanyok rovatban.

A misodik kutatdsi kérdés a tanitdsi gyakorlatot végzd vagy arra késziil hallgaték néz8pontjdbél
vizsgdlja a megjelent cikkeket. A tandri pdlyan is elengedhetetlen az élethosszig tarté tanulds és az on-
fejlesztés, igy ezeknek a készségeknek az elsajdtitdsa és gyakorldsa mdr az egyetemi évek alatt is ajanlott.
A tanitasi gyakorlatok olyan elemei, id8szakai a tandri képzésnek, amikor a hallgaték — még oktatdi,
mentori segitség mellett — gyakorolhatjik az emlitett készségeket is. Ezeket figyelembe véve azt vizs-
gdlom, hogy megjelennek-e olyan szovegek a folyéiratban, amiket a hallgatdk fel tudnak hasznilni a
tanitdsi gyakorlatuk sordn. Ha igen, akkor ezek a cikkek melyik rovatba keriilnek? Hipotézisem (H2)
alapjdn igen, megjelennek a gyakorlat sordn is felhasznalhat 6tleteket tartalmazé szovegek, a leirdsnak
megfelelden a Miihely rovatban.

A két tematikus kérdés mellett a kutatds médszertandval kapesolatban azt vizsgilom, hogy a kulcssza-
vas keresés vagy a szisztematikus dttekintés eredményesebb-e a cikkek azonositdsa sordn. Ezt a kérdést
az olvasok elérésének szempontjdbdl is fontosnak tartom a médszertani megvaldsitds eredményessége
mellett, mivel mds tipusd keresési stratégide var el a két mddszer a felhaszndlékedl. Hipotézisem (H3)
szerint a kulcsszavas keresés eredményesebb az érintett cikkek felkutatdsaban.

5. KUTATASI MODSZER

A kutatdsban a tanitdsi gyakorlatok témakoréhez kapcesoléddan két médszerrel vizsgdltam az Anya-
nyelv-pedagdgia folydiratban megjelent cikkeket: egyrészt keresékifejezések alapjin sziirtem a szovegeket,
midsrészt szisztematikusan dttekintettem a vizsgalat szempontjibdl az érintett cikkeket. A vizsgélat sordn,
bar egy meghatdrozott folydiratot tekintettem dt, a szisztematikus dttekintések lépéseit kovettem. Elsé
lépésként a kutatdsi kérdéseket hatdroztam meg, majd kialakitottam az adatgyijtési protokollt. Ennek
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alapjdn megkerestem a cikkeket, a meghatdrozott kritériumok alapjdn vélogattam &ket és elemeztem a
kapott adatokat (Id. Jakas — P. TéTH 2023).

A kutatdsban a 2016-t6l 2024-ig publikdlt cikkeket vizsgéltam, ebben az id8szakban 469 irds jelent
meg a folyéiratban. Az id8sdvot a vizsgdlati kérdés témdja jeldlte ki, mivel az Gj osztatlan tandrképzés
szerkezeti felépitése alapjdn az elsé évfolyam 2016-t0l kezdhette meg a tanitdsi gyakorlatokat, igy in-
nentdl késziilhettek tanulmdnyok ezeknek a gyakorlatoknak a tapasztalatairdl, valamint fordulhattak
a hallgat6k is segitségért a folySiratban megjelent médszertani cikkekhez. Tanitdsi gyakorlatok alatt
a kutatds sordn az osztatlan tandri képzésben kotelez8en teljesitendd szaktdrgyi (rovid) és dsszefiiggd
(hosszt) egyéni iskolai gyakorlatot értem. A tudomdnyos eredmények disszemindcidjanak idébeli elto-
16ddsa miatt volt olyan cikk, amelyik még a kordbbi tandri mesterképzés tanitdsi gyakorlataira épiilt,
azonban a két képzéstipus gyakorlatai kozott nagy az dtfedés, igy ezeket a szovegeket nem zdrtam ki
a kutatdsbdl. A vizsgdlt cikknek a korpuszba keriiléshez meg kellett felelnie annak a kritériumnak is,
hogy a tanitott, vizsgdlt, javasolt korosztdlynak 5. évfolyam folott kellett lennie, mivel a kutatdsban a
tandri képzés gyakorlataihoz kapcsolddé szévegeket vizsgédltam.

El8szor mindkét honlapon a kulesszavas keresést futtattam végig a tanitdsi gyakorlatok és a tandri
gyakorlaton 1évé hallgaték elnevezéseivel. A haszndlt keresékifejezések: tanitdsi gyakorlat, szaktdrgyi
(tanitdsi) gyakorlat, rovid (tanitdsi) gyakorlat, dsszefiiggd (egyéni) tanitdsi gyakorlat, hosszii gyakorlat, ta-
ndrjelolt, kistandr. A gyakorlat és a bemutato kifejezéseket a taldlatok nagy szdima miatt el kellett vetnem.
A keresési eredményeket egy Excel tdbldzatban rogzitettem, a cikket azonosité adatok (szerzd, cim,
megjelenés ideje, rovat, dsszefoglald, kulcsszavak, gyakorlatokhoz valé kapesolat) mellett a megfeleld
keresési kifejezést is feltiintetve. Az igy kivdlogatott cikkeket ezutdn a tovabbi kritériumok alapjin sz(-
kitettem (iddbeli és tematikai megfelelés), mivel ebben a vizsgilati korben a honlap keresdjében csak a
kulcsszét vélasztottam ki.

A misodik elemzés sordn a kutatds idékeretébe es 6sszes cikket szisztematikusan megvizsgiltam, és
az aldbbi négy kategéria egyikébe soroltam be:

tanitdsi gyakorlatrdl sz6l6 cikk,

tanitdsi gyakorlathoz kapcsolédo cikk,

mindkét kritériumhoz kapcsolédé cikk,

egyik kritériumhoz se kapcsolédé cikk.

Az els6 kategéridba azok a szovegek keriiltek, ahol a bemutatott kutatds vagy a cikk konkrét tdrgya
tanitdsi gyakorlathoz, vagy azon részt vevd hallgatékhoz kapcsolédik. A médsodik kategdridba azokat
a cikkeket soroltam, amiket a tanitdsi gyakorlaton 1évé hallgatdk segédletként tudnak haszndlni, tehdt
példdul médszertani javaslat vagy feladatleirds jelenik meg benniik. Volt példa arra, hogy a két kategéria
kritériumainak egyszerre tett eleget egy cikk, valamint természetesen olyan szovegeket is tartalmazott a
korpusz, amiknek mds volt a tematikdja. A részletesen vizsgdlt korpuszba az elsé hirom kategéria cikkei
keriiltek be. Az adatokat a kordbban ismertetett médon rogzitettem a cikkekrdl.

A kivalasztott cikkek nagy szdma és tematikai sokszintsége miatt egy jabb csoportositdst is végrehaj-
tottam a cikkekhez kapcsolddé kulcsszavak alapjdn az adatok konnyebb kezelhetdsége és a részletesebb
vizsgdlat miatt. A Tanulmdnyok és a Mihely rovatban 1évé cikkek esetében absztrakt és a szerzd 4ltal
megadott kulcsszavakat haszndltam, a tobbi rovat esetében ezek nem jelennek meg, igy a téma alapjin
én adtam kulcsszavakat a cikkeknek a csoportositds el6készitéseként, majd a tematikai egyezések alapjin
az aldbbi hét kategéridt hoztam létre:

— gyakorlat és mentorélds: a tanitdsi gyakorlattal és mentordlasi folyamatokkal kapcsolatos irdsok,

— modszertani segédlet: olyan irdsok, amik konkrét médszertani problémadkat, lehetdségeket mu-
tatnak be, amik nem mindig szerepelnek az egyetemi tananyagban, segitik a tandr(jelslt) (6n)
fejlesztését,
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— kommunikécié és diskurzus: a kommunikdacié és az érai diskurzus kutatdsdval, fejlesztésével
kapcsolatos cikkek,

— ismeretanyag szerint: a tanterv szerinti ismeretek egy csoportjinak tanitdsdt kiemeld irdsok,

— digitdlis pedagdgia: az IKT korébe tartozé j6 gyakorlatok, bemutatdk, tandri és didk oldalrdl is
megkozelitett digitdlis oktatdsi kérdések,

— olvasds és szovegértés: az olvasdssal, szovegértés fejlesztésével, felmérésével kapcsolatos irdsok,

— vizsga és érékelés: az érettségivel és az értékelés kiilonbozé tipusaival foglalkozé cikkek.

A két kutatdsi médszer 4ltal kivdlogatott cikkekbdl épiilt fel a vizsgdlt korpusz. Egy cikket validdl-
hatott két kutatdsi médszer is. A kutatdsban nem vizsgéltam a cikkek hosszdt, idézettségét, megjelenési
idejét és szerzdjét, valamint nem kiilonboztettem meg a folydirat két honlapjin megjelend cikkeket,
mivel nem tértént olyan véltozds a megjelenésben, ami ezt indokolta volna.

6. EREDMENYEK

6.1 A KULCSSZAVAS KERESES EREDMENYEI

A keres6kifejezések haszndlatdval 20 cikkre tudtam sziirni (hdrom esetben két keresdkifejezés is kapcso-
l6dott a szoveghez), ezek koziil csak 7 szoveg teljesitette a korpuszban meghatdrozott idébeli és tematikus
kritériumokat is. 5 esetben a szakmai gyakorlat kulcssz6 nem a tanitdsi gyakorlatra vonatkozott, igy
ezeket a késébbi elemzésbél kizdrtam.

Harom keres6kifejezés kapcsolddott a kritériumokat teljesitd cikkekhez: szakmai gyakorlar (3 cikk),
tandrjelolt (4 cikk), hosszii gyakorlat (1 cikk). A hosszii gyakorlat keresSkifejezés a tandrjelolttel all parban.
Tematikailag 6 cikk a tanitdsi gyakorlatrél sz6l6 szovegek kozé tartozik, 1 cikk mindkét megkozelitéshez

kapcsolddik. A szovegek besoroldsdt a keresékifejezések alapjdn az 1. tdbldzat mutatja be.

1. tdbldzar: A keresSkifejezések alapjan tortént elemzésnek megfeleld cikkek adatai

Keresdkifejezés A rovat neve A cikkek tematikai besoroldsa A cikkek szima
szakmai gyakorlat Mihely gyakorlatrdl sz6l6 1
Szemle gyakorlatrdl sz6l6 1
Postaldda gyakorlatrdl sz6l6 1
tandrjelilt Tanulmdnyok gyakorlatrdl sz616 2
Mtihely mindkét témdhoz kapcsolédo 1
tandrjelilt, hosszii gyakorlat | Postaldda gyakorlatrdl sz6l6 1

6.2 A SZISZTEMATIKUS ATTEKINTES EREDMENYEI

A kijeldlt vizsgdlati id8szakban 469 cikk jelent meg a folydiratban, ezek koziil a szisztematikus dttekintés
sordn 185 szoveget kategorizéltam a tanitdsi gyakorlatokhoz kapcsoléddan. A vizsgilatban érintett és a
korpuszba bekeriilt cikkek szdmdt és ardnydt rovatonként a 2. tdbldzat tartalmazza.

ro

2. tdbldzat: A korpuszban 1év6 cikkek szdma és ezek koziil a vizsgdlatban érintett cikkek szdma

A korpuszba bekeriilt | A cikkek szdma a vizsgilt | Korpuszba bekeriilt cikkek
A rovat neve . p .1z :
cikkek szdma iddszakban ardnya
Tanulmdnyok 31 90 34,44%
Miihely 60 76 78,95%
Szemle 48 79 60,76%
Kitekintd 6 77 7,79%
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A korpuszba bekeriilt | A cikkek szdma a vizsgilt | Korpuszba bekeriilt cikkek
A rovat neve k . iy 4
cikkek szima iddszakban ardnya
Mozaik 17 74 22,97%
Postaldda 23 73 31,51%

A kivalasztott cikkeket a konkrét témdjuk alapjdn tovdbbi kategéridkba soroltam kulcsszavak segitsé-
gével a konnyebb feldolgozhatésdg miatt (3. tdblézat).

3. tdbldzat: A vizsgilatban érintett cikkek tematikai besoroldsa

Kategéria Tanulményok | Miihely | Szemle |Kitekintd | Mozaik |Postalida | Osszesen
gyakorlat és mentordlds 1 4 1 0 0 2 8
moédszertani segédlet 8 17 15 4 9 9 62
kommunik4cié és diskurzus 5 4 2 0 1 1 21
ismeretanyag szerint 7 14 19 2 2 6 50
digitdlis pedagdgia 0 11 6 0 2 2 21
olvasds és szovegértés 7 5 1 0 1 1 15
vizsga és értékelés 1 3 2 0 2 0 8
Osszesen 31 60 48 6 17 23 185

6.2.1 A tanitdsi gyakorlatokrél sz616 szévegek

A 185 vizsgilatban érintett cikk koziil 6 tartozik a tanitdsi gyakorlatokrdl sz6lé szovegek kozé, ezek
megegyeznek a kordbban bemutatott (6.1) kulesszékutatds sordn azonositott cikkekkel. A cikkek tema-
tikai besoroldsa és az érintett rovatok a 4. tdbldzatban olvashaték.

4. tdbldzat: A tanitdsi gyakorlatrél sz6l6 cikkek kategorizaldsa

Kategéria Tanulményok Miihely Szemle Postaldda Osszesen
gyakorlat és mentordlds 1 1 2 5
vizsga és értékelés 1 0 0 0 1
Osszesen 2 1 1 2 6

6.2.2 A tanitési gyakorlatokhoz egyetemi hallgatéként felhaszndlhaté szovegek

A tanitdsi gyakorlat szempontjdbdl valé csoportositds szempontja szerint a legtobb vizsgale cikk a hall-
gatok altal felhaszndlhatd szovegek kozé tartozik (173 cikk). A rovatok szerinti és a kategéridn beliili
tematikus eloszlds az 5. tdbldzatban olvashaté.

5. tdbldzat: A tanitdsi gyakorlatokhoz segitséget nyujté cikkek kategorizaldsa

Kategéria Tanulményok | Miihely | Szemle |Kitekinté | Mozaik | Postalida | Osszesen
gyakorlat és mentordlds 0 2 0 0 0 0 2
modszertani segédlet 8 17 15 4 9 9 62
kommunikdcié és diskurzus 2 4 2 0 1 1 18
ismeretanyag szerint 7 13 19 2 2 6 49
digitdlis pedagégia 0 11 6 0 2 2 21
olvasds és szovegértés 7 5 1 0 1 1 15
vizsga és éreékelés 0 2 0 1 0 6
Osszesen 26 57 47 6 16 21 173
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6.2.3 A tanitdsi gyakorlatok mindkét megkozelitéséhez kapcsol6dé szovegek

A vizsgile cikkek kozott 6 olyan van, amelyikben a tanitdsi gyakorlatokrdl sz6lé adatok és a tanitdsi
gyakorlathoz is felhaszndlhaté informdacidk is megtaldlhatéak. A részletes adataikat a 6. tdbldzat tar-
talmazza.

6. tdbldzat: A gyakorlathoz és a gyakorlatrdl sz6l6 cikkek kategorizaldsa

Kategoria Tanulmdnyok Miihely Mozaik Osszesen
gyakorlat és mentordlds 0 1 0
kommunik4cié és diskurzus 3 0 3
ismeretanyag szerint 0 1 0 1
vizsga és értékelés 0 0 1 1
Osszesen 3 2 1 6

7. KOVETKEZTETESEK

7.1 A KULCSSZAVAS KERESES EREDMENYEIBOL LEVONHATO KOVETKEZTETESEK

Az els6 kutatdsi mddszer szerint a két honlap keresdjét haszndlva szlirtem a relevdns cikkekre a tanitdsi
gyakorlatok és a tandri gyakorlaton 1évd hallgaték elnevezéseivel. A kijelolt idészakban megjelent szove-
gek szamahoz viszonyitva az eredmény nagyon kis elemszdmot adott ki. Ennek a hdtterét egy kovetkezd
kutatdsban érdemes lehet megvizsgélni.

Elbzetesen a gyakorlat és a bemutatd kifejezéseket kizdrtam, mivel nagyon nagy elemszdma keresési
eredményt adtak ki és igy nem volt egyértelmiisithetd, hogy mikor kapcsolédik a szoveg a tanitdsi gya-
korlatokhoz. A szakmai gyakorlat kulcsszé esetében is felmeriilt ez a probléma, 5 cikket emiatt zdrtam ki
a részletes elemzésbdl. A kulcsszavakkal kapcsolatos bizonytalansdg rdmutat, hogy a tanitdsi gyakorlatok
elnevezéseiben nincs jelenleg egység, kutatdsmddszertani szempontbdl sziikséges lenne egy Gsszevetést
késziteni a kiilonbozd gyakorlatfajtakrdl és elnevezésekrdl.

A kritériumoknak megfeleld 7 cikk a szovegek témdja miatt a szisztematikus elemzés médszertandval
végzett vizsgdlatban is megjelenik a tanitdsi gyakorlatrdl (is) sz616 cikkek kozott. Annak ellenére, hogy
az elsé kutatdsi mddszer sordn csak a tanitdsi gyakorlatokhoz kapcsolédé keresdkifejezések segitségé-
vel azonositottam cikkeket a kijelolt korpuszon beliil, az igy kiemelt szovegek nemcsak a Tanulmdny
rovatban jelentek meg, ahogy erre elézetesen szimitottam, hanem hdrom madsik rovatban is (M{ihely,
Szemle, Postaldda). Ez a valtozatos besorolds azt mutathatja, hogy a gyakorlatokrdl sz616 parbeszéd tobb
megkozelitésben is zajlik.

7.2 A SZISZTEMATIKUS ELEMZES EREDMENYEIRE EPULO KOVETKEZTETESEK

A szisztematikus dttekintés sordn kivélasztott cikkek (185) koziil osszességében a legtobb szoveg a M-
hely (60) és a Szemle (48) rovatokban jelent meg, a vizsgdlt idszakon beliil szdzalékosan szintén ebbél
a két rovatbdl keriiltek cikkek a korpuszba (Mthely 79%, Szemle 61%). A cikkek témdjat tekintve a
legtobb mddszertani segédlet (62) és a kozoktatdsban a tanterv szerint érintett ismeretanyaghoz (50)
kapcsol6dé szoveg volt. Ezek az eredmények is elérevetitik, hogy a szisztematikus elemzés sordn a
mindennapos iskolai tanitdst segit anyagok nagyobb szdmban jelentek meg, szinkronban a folyéirat
célkitizéseivel. Mivel a médszertanhoz és az ismeretanyagokhoz kapcsolddé kuleskifejezések konnyen
azonosithatéak, ezért egy késébbi kutatds sordn érdemes lenne tobb leird kifejezéssel is megismételni a
szlirést, az valdszintileg rétegzettebb eredményt nydjtana.
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7.2.1 A tanitdsi gyakorlatokrél sz616 szévegekkel kapcsolatos kovetkeztetések

A szisztematikus dttekintés sordn a tanitdsi gyakorlatokrol sz416 cikkek ardnya alacsony a gyakorlatokhoz
kapcsolédé szovegekhez képest. Ennek az oka az lehet, hogy a kategéria nagyon specifikus, példdul nem
keriilt be ebbe a kategdridba se olyan szdveg, ami ne szerepelt volna a kordbbi, csak keresSkifejezésekre
épitd kutatdsi részben. Ez azt mutatja, hogy specifikus keresSkifejezések esetén hasonld, vagy akar azonos
eredményeket is le lehet érni a vizsgalat sordn. A kordbban emlitett (7.1) indokok mellett a cikkek ritka
eléforduldsat az is okozhatja a korpuszban, hogy egyeldre kisebb szimban zajlanak kutatdsok a tanitdsi
gyakorlatokkal kapcsolatban, vagy mashol jelennek meg az ezekrdl sz616 tanulmdnyok.
A szovegek tematikailag a gyakorlat és mentoralds, valamint a vizsga és értékelés kategéridkba tar-

toznak, megjelenik benniik:

— a gyakorlatot vezetd mentorok kompetencidi, néz8pontja;

— a gyakorlatot végzd hallgaték kompetencidi, néz8pontja (kiilfoldon is);

— kényvbemutaté, konferencidrdl sz6l6 tudésitds;

— hallgatdi, vezetdtandri, oktatdi beszdmold, vélemény.

A cikkek, ahogy a tartalmi felsorolds is mutatja, az els6 hipotézissel ellentétben nemcsak a Tanulmdany
rovatban jelentek meg, hanem a bemutatott témdkhoz igazodva hirom madsik rovatban is (Mihely,
Szemle, Postaldda).

7.2.2 A tanitdsi gyakorlatokhoz egyetemi hallgatéként felhaszndlhaté szévegek

A legnagyobb kategéria a vizsgdlt cikkek kozott (173) a gyakorlatokhoz kapesol6dé cikkek kore. A leg-
tobb szdveg az Osszesitéssel ardnyosan ebben az esetben is a Mihely (57) és Szemle (47) rovatokbdl
szdrmazott, tematikailag pedig a médszertani segédlet (62) és az ismeretanyagok (49) koziil. Az elézetes
hipotézis alapjdn a Miihely rovat jé eredményét vartam is, azonban ebben a kategéridban szintén sok-
kal nagyobb a tematikus sokszintiség, igy minden rovatban megjelentek olyan cikkek, amik a tanitdsi
gyakorlathoz felhaszndlhatéak.

A megjelent cikkek sokszinlisége lehetdséget ad arra, hogy a konkrét jé gyakorlatok, kidolgozott
feladatok, magyar nyelvi témakorokhoz kapesolédé dratervek mellett ne csak anyanyelvi fejlesztéshez
(kommunikdcid, helyesirds, szovegalkotds fejlesztése, fogalmazas értékelése, szévegtan tanitdsa stb.)
kapcsolddé technikdk és médszerek jelenjenek meg a folydiratban, hanem helyet kapjon dltalinosabb
pedagdgiai helyzetek bemutatdsa, a tandri szerep, megnyilvdnuldsok fejlesztése (példdul a tandri kom-
munikdci), valamint felhivjdk a figyelmet onmivelést segitd kiadvanyokra, oktatdsi segédkonyvekre és
mds szakmai folydiratokra is. Mivel a gyakorlatok mdr a tanitds minden teriiletét lefedik, igy a relevdns
szakirodalomra is szdmithatnak a jel6ltek a kérdéseik megvélaszoldsa sordn, olyan témdkban is, amikre
nincs elég id az egyetemi kurzusok sordn.

Ez a véltozatos tematika lehetdséges kindl arra, hogy a tanitdsi gyakorlaton 1év6 hallgaték megtaldljdk
a felmertl§ kérdéseikre a vélaszt, vagy irdnymutatdst kapjanak arra, hogy merre tudnak elmélyiilni egy
Sket érintd részteriiletben. Mivel azonban a szdvegek keresése kulcsszavakkal torténik az oldalon, igy
szitkséges, hogy ezt ismerjék elézetesen ahhoz, hogy megtaldljik a megfeleld szakmai szdveget.

Egy mésik kérdés, ami az dctekintés sordn felmertilt, az a kezdd tandr kategéridja. Ebbe a korbe jelenleg
a tanitdsi gyakorlaton 1évé hallgat6tdl kezdve a néhdny éve mar oktat6 pedagégusig belekeriilhet barki,
és a szerz8k nem minden esetben specifikdljdk kiilon a célcsoportot. Hasonléan a tanitdsi gyakorlatok
elnevezéseihez, ezt a témakort is érdemes lenne korbejdrni, és dsszegyjteni a kiilonbozd elnevezéseket
egy részletesebb vizsgilathoz.

7.2.3 Mindkét kategéridba tartozé cikkek

A szisztematikus dttekintés sordn 6 olyan szdveget taldltam, ami mindkét vizsgilt csoportba beleillett:
a témdja egyszerre sz6lt a tanitdsi gyakorlatokrdl és egy olyan résztémdrél, ami a gyakorlaton 1év§
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hallgatékat is érinti. Ez 5 esetben tgy valésult meg, hogy egy adott témakért a tandrjeldltek szemszo-
gébdl is megvizsgiltak, 1 esetben pedig egy komplex konferencidrdl és a hozzd kapcsol6dé tartalmakrdl
van sz6. Emiatt a felépités miatt érthetd, hogy a kommunikdcié a leggyakoribb témakor a cikkek ko-
zott, mivel ezen keresztiil eredményesen lehet 6sszekapcsolni a két kutatdsi irdnyt. Egy ehhez hasonlé
osszetett néz8pontu cikk hosszabb terjedelemben tud megvaldsulni, ezért taldlhatéak a szovegek a
Tanulmédnyok és a Mihely rovatban, valamint a Mozaikban.

8. OSSZEGZES

A tanulmdnyban az egyetemi hallgatdk szakszovegolvasdsi szokdsainak bemutatdsa utdn az Anya-
nyelv-pedagogia folydiratban megjelent cikkeket vizsgdltam szakirodalomként abbél a szempontbdl,
hogy hogyan kapcsolhatdak a tandr szakos egyetemi hallgaték tanitdsi gyakorlataihoz.

A kutatds elsé kérdésében arra kerestem vélaszt, hogy megjelennek-e olyan szévegek a vizsgélt fo-
lyéiratban, amik a tanitdsi gyakorlatokrél szélnak, és ezek melyik rovatban kapnak helyet, ha igen? Az
eredmények alapjdn a hipotézisem (H1) részben megvaldsult, mivel megjelennek ilyen témadji cikkek a
folyéiratban, de nem elssorban a Tanulmdnyok rovatban, hanem a témdhoz és a nézéponthoz illesz-
kedve barmelyik rovatban.

A kutatds mdsodik kérdése arra vonatkozott, hogy megjelennek-¢ olyan szovegek a folyéiratban,
amiket a hallgat6k fel tudnak hasznélni a tanitdsi gyakorlatuk sordn, és ha igen, akkor ezek a cikkek
melyik rovatba keriilnek? Az eredmények alapjdn a hipotézis (H2) részben teljesiilt, mivel megjelennek
a gyakorlat sordn is felhaszndlhaté 6tleteket tartalmazé szovegek a folydiratban, azonban nem elsésor-
ban a Miihely rovatban, hanem viltozatosan bdrmelyik rovatban. Fontosnak tartom egy részletesebb
tematikus elemzés elvégzését a korpuszon, ez finomithat a kapott tematikus eredményeken is, jobban
ravildgitva a kiemelt témdkra (akdr megjelenés ideje alapjdn is, jelezve a kutatdsi trendeket).

A két tematikus kérdés mellett a kutatds médszertandval kapcsolatban azt vizsgdltam, hogy a kulcsz-
szavas keresés vagy a szisztematikus dttekintés eredményesebb-e a cikkek azonositdsa sordn. Hipotézisem
(H3) szerint a kulcsszavas keresés eredményesebb az érintett cikkek felkutatdsdban, ugyanakkor ehhez
szitkséges a pontos keresékifejezés ismerete, valamint az oldal részérél a keresés optimalizdldsa megfeleld
kifejezések bedllitdsdval. A késébbiekben tanulsdgos lenne egy kérddives kutatdsban azt vizsgilni, hogy
hogyan keresnek a hallgaték digitalis szakirodalmat, milyen stratégidkat haszndlnak, mire épitenck a
keresés kezdetekor. Ez azért is fontos részlet, mert nemcsak az olvasdsértés szdmit, hanem a keresési
képesség fejlesztése is: ha nem taldljak meg az informdciét a hallgaték, vagy nem megfeleld adatokat
taldlnak, az félrevezetd lehet.

Egy tovabbi kutatdsi téma lehetne, hogy hogyan tudjék tdmogatni a tudomdanyos folydiratok az
egyetemista olvasdikat: mikor és miért szdmitanak célcsoportnak, hogyan érik el éket, mennyire és
hogyan kapcsolédnak be az oktatdsba emiatt. Az okok kozott szerepelhet, hogy potencidlis olvasékka,
eléfizetdkké vagy akdr szerzkké is vdlhatnak a hallgatdk, igy kapcsolédva be a tudomdnyos életbe
(CHANG et al. 2023). Ehhez azonban elengedhetetlen, hogy a hallgaték megtalaljék, ismerjék és értsék
a tudomdnyos szovegeket, ehhez pedig az egyetemi oktatds tudja az egyik legjobb alapot adni.
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VEZETO- ES MENTORTANAROK GYAKORLATZARO
ERTEKELESE: DILEMMAK ES LEHETOSEGEK

Husa1r KATALIN

ELTE Apdczai Csere Janos Gyakorlé Gimndzium és Kollégium,
E6tvos Lordnd Tudomédnyegyetem

ABSZTRAKT

A tanitdsi gyakorlatok szerepe kulcsfontossdgt a tandrrd vélds folyamatdban. A tandrjeldltek dleal kapott éreékelések
rendszerének koherensebbé tétele pozitiv hatdssal lehet az dtalakul6 tandrképzésre, ehhez azonban fontos megismerni
a mai ériékelési gyakorlat kiilonb6z8 elemeit. Megfeleld visszajelzés addsa a tandrjeloltek munkdjira vezetd- és men-
tortandri feladat, a kiilénb6z8 tandri kompetencidkat és a palyaalkalmassdgot jérja koriil, kozponti szerepet tolt be a
mindségfejlesztésben, a szakmai fejlédés egyénre szabott timogatdsédban, valamint fontos motivalé erdvel bir. Jelen
kutatds tiz angol szakos gyakorldiskolai vezetStandr a szaktdrgyi tanitdsi gyakorlat végén a tandrjeldltek munkdjarol
irc kée-kée dokumentumdc veszi alapul, s a dokumentumokban megfogalmazott, a tanitdsi gyakorlathoz kapcsol6dé
célokat, fejlédési feladatokat tdrja fel. A dokumentumok elemzése sordn a tanulékdzpontisdg, a célorientdlt megko-
zelités és dontéshozatal, a reflexiora, kisérletezésre valé nyitottsdg, illetve a szakmai elhivatottsdg keriiltek el8térbe.
Az értékelddokumentumok elemzése nemcsak a vezetStandrok nézépontjdba nyujt betekintést, hanem ravildgit a
célok és elvardsok transzparensebb kommunikdcidjdnak sziikségességére, illetve értékes szempontokkal jarul hozzd
a tandri jollétrdl és a pélyaclhagyds megel6zésérél sz616 parbeszédhez.

1. BEVEZETES

A tandrjelolt tandri jelenléte lenyligozd, angoltuddsa kivdld, szakmai-médszertani eszkoztdra
gazdag. Torekvése a tovdbbi fejlédésre megkérddjelezhetetlen. Mindezek alapjdn a pedagigus
pdlydra feltétlen é fenntartdsok nélkiil alkalmasnak taldlom, és ehhez sok sikert kivdnok.
(Vezetdtandr 1)

Ldtom, milyen elkitelezett nemcsak a tandri szakma irdnt, hanem abban is, hogy leendd
tandrként harcoljon a tandrok megbecsiiléséért. Nagyon remélem, hogy ebben a harcban
minden tadmogatdst megkap majd az osszefiiggd gyakorlaton és azokban az iskoldkban is, ahol
tanitani fog, és azt gondolom, hogy kizos feleldsségiink az ilyen kivdld pedagdgusjelolteket
megtartani a pdlydn. Kivinok neki nagyon sok sikerélményt és azt, hogy harminc év milva
is azgt érezze, hogy megérte gy donteni, hogy tandr szeretne lenni. (Vezetétandr 2)

A tanitdsi folyamat sordn tematikus tervei és dratervei szinvonala messze meghaladtik az
egyetemrdl frissen érkezd hallgatoktol megszokott szintet és tudatosan tud ezekben még tovdbb-
ra is fejlodni, jelen félévben is sikeresen tudott a tervezési idején roviditeni. A sajdt szakmai
fejlédésért képes villalni a feleldsséget, elkotelezett a tandri feladatai végrehajtdsiban, aktiv
szerepet tud vdllalni a tantestiilet munkdjdban. A fentiekkel osszhangban elmondhatjuk,
hogy a tandrjelolt messzemendleg alkalmasnak tartjuk a tandri pdlydra, és palydja tovdbbi
részében is sok szakmai sikert kivanunk neki! (Mentortandr 1)

A szaktdrgyi tanitdsi és az Osszefliggd egyéni iskolai gyakorlatokat tdmogaté vezetétandroknak,
mentoroknak a gyakorlat végén nemcsak jeggyel, hanem szovegesen is értékelniiik kell a tandrjelsltek

52



VEZETS- £S MENTORTANAROK GYAKORLATZARO ERTEKELESE: DILEMMAK ES LEHETOSEGEK

munkdjit. A fent olvashaté idézetek hdrom kiilonb6z8 angol nyelvszakos értékelédokumentumbél
szdrmaznak — az els kettd a tizenot 6rds szaktdrgyi gyakorlat, a harmadik az 6sszefiiggd egyéni iskolai
gyakorlat végén késziilt. Mindhdrom esetben az értékelések ezekkel a z4ré gondolatokkal érnek véget,
amiket a tandrjeldltek magukkal vihetnek a kdvetkezd tanitdsi gyakorlatukra vagy a diploma megszer-
zése utdn az els¢ munkahelyiikre. A hdrom példa, hasonléképp a tanulmdnyban vizsgalt tobbi doku-
mentum utolsé soraihoz, a szaktdrgyi tanitdsi kompetencidkon tilmutatéan hangsilyozza a folyamatos
fejlédésre valé igény, a szakmai elkdtelez8dés, illetve a tantestiilet kozosségén beliil megvalésulé munka
fontossdgat. Ezeknek az értékeknek is szerepe lehet abban, hogy a hallgaték ne viljanak pélyaelha-
gyokkd (Day 2012; DREER-GOETHE 2023; GALLANT—RILEY 2014; Paks1 és mtsai 2015), ezért fontos,
hogy a szakmai kompetencidk elemeinek tudatositdsa, a biztat6 szavak, valamint a pdlyaalkalmassig
hangsilyozdsa ugyaniigy megmaradjon tandrjeldltekben, mint az éramegbeszélések tanulsdgai vagy a
didkok visszajelzései.

A tandrképzés dralakuldsinak koszonhetSen lehetdségiink nyilik a tanitdsi gyakorlatok rendszeré-
nek Gjragondoldsdra, a gyakorlattipusok egymdshoz valé viszonydnak értelmezésére. A 2024/2025-6s
tanévben utjdra indul6 csoportos gyakorlat szerepét és feladatait példdul befolydsolhatja az a tény, hogy
szaktdrgyi tanitdsi gyakorlat keretében a hallgatok dltal megtartandé 6rdk szdma csokken, mikozben
a mostantdl csak egy félévre kiterjedd osszefiiggd egyéni iskolai gyakorlat céljainak megfogalmazsdt
teheti hatékonyabb4, ha a mentortandrok épithetnek a szakedrgyi gyakorlat tapasztalataira. A folyamatos
éreékelés igénye, amely magdban foglalja az arra valé reflektdlds lehetdségét is, megjelenik a tanitdsi
gyakorlatokkal foglalkozé szakirodalomban, dokumentumokban (pl. BopDINE ScHROTH 2015; Ra-
KITAI 2015; Rapos és mtsai 2015), azonban ahhoz, hogy a tandrjeloltek értékelését a tanitdsi gyakor-
latok rendszerének médosuldsdval parhuzamosan koherensebbé tegyiik, célszer(i jobban megismerni a
jelenlegi értékelési gyakorlatot. Ennek titkrében a vezetd- és mentortandrok a gyakorlatokhoz két3dé
prioritdsait is nyomon kovethetjitk (FRANKE-DAHLGREN 1996).

Jelen kutatds angol szakos vezetStandrok értékelddokumentumait vizsgélja, illetve arra keresi a valaszt,
hogy a szaktdrgyi tanitdsi gyakorlat milyen prioritdsai jelennek meg ezekben a dokumentumokban.

2. TANITASI GYAKORLAT, MENTORALAS, ERTEKELES

A tanitdsi gyakorlatoknak jelentds szerepe van a tandrrd valds folyamatdban (DarLiNG-HaMMOND
2006; FARRELL 2012; TARONE-ALLWRIGHT 2005). A gyakorlatokra tekinthetiink hidként, ami a ta-
ndrsdgra val6 felkésziilést koti 6ssze a tandri palya mindennapjaival, hiszen a tandrjeloltek ilyenkor
szembestiilnek el8szor a pdlya aktudlis kihivdsaival (FARRELL 2012), illetve valédi osztdlytermekben a
sajat palyaalkalmassiguk kérdéseivel (JAsznE KaypMADI-TTLLMANN 2015). Mindekdzben a kiilonbozd
gyakorlatok sokféle tanuldsi lehetdséggel gazdagitjak a tandrjeldlteket, mialatt a mentortandroktdl ka-
pott visszajelzés folyamatosan biztositott szimukra (GEBHARD 2009; MALDEREZ 2009).

A szakirodalomban szdmos helyen olvashatunk kiilonb6z6 mentori szerepekrél (AcHEsSON—GALL
1997; KoLMAN et al. 2017; MALDEREZ-BODOCZKY 1999; SNOECK et al. 2010), amelyek elsdsorban a
személyes és érzelmi tdmogatdshoz, valamint a professzidba s az iskolai kozosségbe valé beavatdshoz
kapcsolédnak. Mindekézben a magyarorszagi tandrképzés rendszerében a szaktdrgyi tanitdsi gyakorlat
vezetStandrai és az Osszefiiggd egyéni tanitdsi gyakorlat mentortandrai formalis médon is értékelik a
tandrjeloltek munkdjde. Az elkészitendé dokumentumnak nincsenek formai kovetelményei, ugyanakkor
tobb helyen hangsulyt kap a fejlesztd értékelés, a tandrjeldltek bevondsa a sajdt értékelésiikbe (példdul a
fejlédési tervitkon vagy onreflexidikon keresztiil), és a tandri kompetencidkban valé fejlédés bemutatdsa
(BODDINE ScHROTH 2015; RakiTar 2015; Raros 2009; Raros és mtsai 2015).

A tanitdsi gyakorlatok egyik fontos hozadéka, hogy a tandrjeldltek az egyetemi kurzusokon megszer-
zett tuddst a gyakorlatban is kiprébdlhatjak (Faez—VaLeo 2012; KimMEL 2017), de a fejlédés csak akkor
lehet hatékony, ha rendszeres és tdimogatott reflexié kiséri (VAN DRIEL-BERRY 2010). Kutatdsok szerint

53



Husa1 KataLin

azok a tandrjeloltek, akik vildgos és egyértelm(i értékelést kaptak a mentoraikedl a tanitdsi gyakorlat
sordn, nagyobb valészintséggel biznak onmagukban és motivaltabbak a tandri pdlya irdnt (RoTs et
al. 2007). Az értékelés rogzitésére szolgdlé dokumentumok pedig hidat képeznek a hosszabb tanitdsi
gyakorlatok felé, segitik a folyamatos szakmai fejlédést, és lehetévé teszik az egyéni fejlédési lehetdségek
felcérképezését és nyomon kovetését (AkcaN—TARTAR 2010; Tang—CHow 2007).

3. A GYAKORLATZARO ERTEKELESEK ELEMZESE

A dokumentumelemzés Stletét egy 2021-es interjiikutatds adta, amelyben t6bb gyakorléiskolai vezetd-
tandr szimolt be a tandrjeldltek éreékelésének dilemmadirdl. Az interjuk sordn a mentorokat foglalkoz-
tatta a ldtvanyos kiilonbség a kompetens és a jelentds tdimogatdsra szorulé tandrjeloltek kozote, akikkel
szemben igy az elvdrdsok sem lehetnek ugyanazok, a tandrjelolt sajat tuddsdhoz és készségeihez képest
bejdrt fejlddését viszont nehéz egy egytdl otig terjedd skdldn értékelni. Voltak mentorok, akik ezen feliil
az értékeléshez kapcsol6dé feleldsségvillaldsrdl beszéltek. A gyakorlatokhoz kapesolédé éreékelések a
tandrjeloltek egyetemi tanulmdnyain beliil tdl késén fogalmazzék meg, ha valakit esetleg nem tartanak
alkalmasak a tandri pélydra. Tobben azt is megkérddjelezték, hogy megéri-e az az id§ és energia, amit
az éreékelések megirdsiba fektetnek: a tandrjelolt kap egy dsszefoglalét a fejlédésérdl, ami, ha pozitiv
tapasztalatokkal gazdagitotta, akkor motivélja a jov6ben is, ugyanakkor nehéz megéllapitani, mi lesz
az éreékelés sorsa a gyakorlat vége utdn, ki fogja azt a tovabbiakban elolvasni — példdul épitenck-e az
osszefliggd gyakorlat sordn a tizenot érds gyakorlat értékelésére.

Ezek a dilemmdk és kérdések vezettek ahhoz a felismeréshez, hogy az értékelédokumentumok ta-
pasztalataival érdemes részletesebben is foglalkozni. Jelen tanulmanyban azt vizsgdlom meg, hogy az
értékelésekben visszatérd elemekhez kapcsolddva a tanitdsi gyakorlat mely céljai, fejlédési feladatai,
prioritdsai fogalmazdédnak meg. Hirom gyakorléiskola tiz angol szakos vezetétandrdnak két-két 2018
és 2023 kozote irt dokumentuma keriilt igy elemzésre. A vezetStandrok (A-J) onkéntes alapon vet-
tek részt a kutatdsban, és agy valasztottdk ki a két értékelést, hogy azok lehetSleg eltérdek legyenek
akdr a tandrjelolt személyiségjegyei, akdr a kozos munka szempontjdbél. A dokumentumokban in-vivo
kédoldssal (Correy—ATKINSON 1996) alakultak ki az elemzésben hasznilt kédok, amiket az 4llandé
osszehasonlitds médszerét kovetve (MAYKUT-MOREHOUSE 1994) lehetett témakérokbe csoportositani.

A husz ériékelés a kovetkezd témakoroket érintette a dokumentumokban: kapesolat a didkokkal,
tervezés, Oravezetés, értékeld munka, szakmai elhivatottsdg, illetve egyfajta 6sszefoglalds vagy konklizié.
A kiilonb6z8 témakorok kapesdn megfogalmazott célok, feladatok ugyanakkor t6bbszor hasonlé pri-
oritdsokra voltak visszavezethet6k, amelyek pedig a kovetkezékben foghaték meg: tanul6kézpontisig,
célorientdlt megkozelités és dontések, a reflexiéra, kisérletezésre valé nyitottsig, szakmai elhivatottsdg.
Jelen tanulmdnyban ezeken a szempontokon keresztiil részletezziik az elemzett értékel6dokumentumok
sajdtossdgait. Az 1. tébldzat megmutatja, hogyan csoportosithatdak a dokumentumokban feltart kédok
a témakorokbe, illetve ezek milyen prioritdsokat jelolhetnek.

1. tdbldzat: A dokumentumok elemzése sordn kialakult kédok, témakérok, és a gyakorlat prioritdsai

Kédok Témakorok Prioritdsok

Csoporttulajdonsdgok

Oszedlytermi légkor apcsolat a didkokkal Tanulékozpontisig

Hosszu tavu tervezés

= - , Célorientdlt megkozelités és dontések
Oratervezés Tervezés

- A reflexidra, kisérletezésre valé nyitottsdg
Haszndlt tananyag(ok)

Celok -
- < i Célorientdlt megkozelités és dontések
Tudatos nyelvhaszndlat Oravezetés ., , O , , . ,
- A reflexidra, kisérletezésre valé nyitottsdg
Munkaformdk
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Kédok Témakorok Prioritdsok

Tanulékézpontisig

Ertékeld munka - y : A ;
A reflexidra, kisérletezésre valé nyitottsdg

Oramegfigyelés, -megbeszélés Célorientdlt megkozelités és dontések
Szakmai elhivatottsdg A reflexidra, kisérletezésre valé nyitottsdg

Kompetenciafejlesztés Szakmai elhivatottsg

Osszefoglalds (konklizid) Szakmai elhivatottsdg

Ugyan a tanulmdnyban elemzett éreékelések mind az angol szaktdrgyi tanitdsi gyakorlat dokumen-
tumai, a részletezésre keriilé négy priorits alapjin elmondhaté, hogy jelen elemzés tanulsigos lehet
mds tandrszakok szdmdra is. Mikdzben az idézetekben vannak tantdrgyspecifikus elemek, ezek kénnyen
lefordithat6ak mds tantdrgyak kapcsolédé prioritdsaira is.

3.1 TANULOKOZPONTUSAG

Az értékelddokumentumokban jél ldthatd, hogy a didkokkal valé kapesolat kiépitésének lehetdségeivel,
s a tanuldkra épiilé kozos munkdval val ismerkedés a szaktdrgyi tanitdsi gyakorlat egyik prioritdsa.
Az adott didkcsoport tulajdonsigainak figyelembevétele, a heterogenitds kezelése ugyantigy lényeges
eleme ennek, mint a didkok egyéni jellemz8ire és szitkségleteire valé odafigyelés.

A didkok személyre szabott és csoportos tdimogatdsa az értékelésekben szdmos helyen kolcsonhatds-
ként jelent meg, ahogy a kdvetkezd idézetekben is:

[A tandrjelolt] tudott az elsé pillanattél kezdve kizos hangot taldlni egy olyan csoporttal, ahol
sok erds személyiségii, és sok magas szintii nyelvtuddssal rendelkezd didk van. (Vezetdtandr B)

A esoportban tobb didk van, akiket nehezen lehet egyiittmiikidésre rdvenni, és [a tandrjelolt-
nek] nem jutott elég figyelme arra, hogy visszaterelje dket a kozos munkdba. (Vezetétandr D)

A kétidézet j6 példa arra, hogy a csoportos fejlesztéshez a didkok személyes adottsdgainak megismerésén
keresztiil vezet az U, illetve az értékelések kitéreek arra is, hogy a kozos célkittizések egyértelmi kom-
munikdldsa (,a tandri elvirdsok egyértelmi kozlése” — Vezetdtandr C) sikeresen egy csapattd szervezheti
a legkiilonboz8bb egyéniségli tanuldkat is.

A tanul6kézpontisdg igénye érhetd tetten a didkokkal valé kozos munka sordn a kiilonb6z8 tandri
szerepek tudatos alkalmazdsdban is. Példdul, egy-egy tandrjelolt:

... hamar rdérzett a megfelelé tandrszerepre is, konnyedén vdltott a facilitilds és tandri

irdnyitds, vagy éppen a bardtibb és a szigoribb hangnem kizott. (Vezetétandr A)

. nagyon jol megtaldlta az egyensilyt abban, hogy mennyi fegyelmezést, szigort kell alkal-
maznia a hatékony munka fenntartdsahoz, és mennyi lazasdg, rugalmassdg sziikséges ahhoz,
hogy az drdk jo hangulatban, a didkok szdjize szerint teljenek. (Vezetétandr B)

... tandrdin a fesztelen légkor magas foki munkamordllal parosult. (Vezetétandr C)

A vilasztott idézetekbdl kiindulva elmondhaté, hogy a rdtermett tandrjeloltek nemcsak tudatdban
vannak annak, hogy tobbfajta tandrszerep koziil vélaszthatnak, hanem kiilonb6z6 osztélytermi hely-
zetekben képesek az adott szitudcidnak megfelelden szerepet vélasztani.
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A dokumentumelemzésbdl kideriilt, hogy vannak olyan vezet8tandrok, akik mdr a tizenot 6rds
szaktdrgyi gyakorlat sordn arra bdtoritjak a hallgatékat, hogy tobb eltérd életkort csoportban prébél-
jék ki magukat, s az értékelésekben az is megjelenik, hogy ennek kdszonhetden a jeloltek még tobbet
tanulhattak a didkcsoportok életkori sajdtossdgairdl, sajit rugalmassdgukrol, valamint arrél, 8k milyen
tanulék kozott mozognak a legotthonosabban. Vezetétandrok arrdl is beszdmoltak az értékelésekben,
hogy az elkotelezett tandrjeloltek azért kertilhettek kozelebb az 4ltaluk tanitott didkcsoporthoz, mert
részt vettek olyan tandrdn kiviili programokon (kézos projekteken, tinnepségen), ahol a didkokkal
informdlis keretek kozott is tolthettek id6t. A jelenlegi rendszerben ezek a feladatok mar nem kételezd
elemei a gyakorlatnak, igy nagyobb felel6sség hdrul az dsszefiiggd egyéni gyakorlat mentoraira, hogy
elnavigdljak a hallgatdkat az iskolai kozosségi életben.

3.2 CELORIENTALT MEGKOZELITES ES DONTESEK

Az ériékelésekben mind az 6ratervezéssel, mind a megvaldsitdssal kapcsolatban nagy hangsilyt kapott
az az elvdrds, hogy a tandrjeloltek értsék ,a feladatok és célok meglehetdsen Gsszetett rendszerét” (Veze-
tétandr B), illetve az 6rék céljait pontosan megfogalmazzik, az érak egyes lépéseit pedig megfeleltessék
ezeknek a céloknak, hogy a tanéraknak ,logikus ive” (VezetStandr ) legyen, azaz ,egyre koherensebbé”
viljanak (Vezetétandr B). Ha ez megvalésult, akkor ugyanis a didkok konnyebben kévették az érit (,az
6ra céljai a didkok szdmdra is dtldthatdak voltak” — Vezetdtandr H), illetve minden lépésnek, feladatnak
megvolt a megfeleld helye és szerepe, nem maradtak tiresjdratok.

A célorientalt dontéshozatal egy-egy vezetStandr szemével nézve azt is jelentette, hogy a hallgaték az
egyetemen elsajdtitott elméleti tuddst vagy megtanultik az osztdlytermi gyakorlatban alkalmazni, vagy
nehézségekbe titkdztek, ahogy erre a kovetkezd két szovegrészlet is utal.

A szakmddszertani felkésziiltség fontos része, hogy a tandrjelolt tisztdban legyen a készségfej-
lesztés, szokincsbdvités vagy nyelvtantanitds hatékony eszkizeivel a szabdlyok felfedeztetéséril
a vizsgastratégidk tudatos haszndlatdnak megtanitdsin dt a kontrollilt és szabad gyakorol-
tatds médszereinek alkalmazdsdig. (Vezetétandr A)

Mdskor a feladat lényege sikkadt el, amikor pl. kimaradt a gyakorls fizis az ij nyelvtani
szerkezet vagy szokincs tanitdsakor, és a didkokat késziiletleniil érte egy szdbeli feladat. (Ve-
zetbtandr D)

Ezek az idézetek els6sorban az idegen nyelvi kompetencidk fejlesztésének médszertandhoz kapcso-
l6dnak, ugyanakkor volt vezetdtandr, aki emellett azt is méltatta, ha a tandrjeldlt a nyelvi fékuszon
tul osszetettebb, az élethosszig tarté tanuldshoz kapesol6dé fejlesztési célokat is megvaldsitott, mint a
kreativitds vagy a kritikai gondolkod4s fejlesztése.

A célok tudatos dtgondoldsahoz hozzitartozik az érai tananyagok kritikus megvalasztdsa, felhaszndld-
sa. Az értékelésekben ezt példdzta ,,a tankonyv szelektiv hasznélata” (Vezetdtandr C), a tankonyvi olda-
lak kiegészitése sajdt feladatokkal, hogy a tandrjeldlt ,,elmélyitse és szinesitse” a tanultakat (VezetStandr
D), az online feliiletek ,,organikus” beépitése az 6rikba (VezetStandr J), vagy a tervezés sordn megvals-
sul6 6ndllé kutatémunka, amikor a hallgaté , felfedezi az internet nyujtotta 6tleteket” (Vezetdtandr G).

A tandri nyelvhasznalat tudatossiga szintén kapcsolhaté az érai célokhoz. Mikdzben a vezetStandri
éreékelések kitéreek a tandrjeldltek nyelvtuddsinak erdsségeire és hidnyossdgaira, legaldbb ugyanilyen
lényegesnek taldltdk, hogy a hallgatdk a sajit nyelvhaszndlatukat, illetve az idegen nyelvi példdkat,
szovegeket, feladatokat az drai célokhoz és ezeken keresztiil a tanulécsoport sajdtossigaihoz tudjék
igazitani, és ,megfelel§ nyelvi és kulturdlis mintdt” (VezetStandr C) mutassanak.
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Mikézben a vezetdtandrok a tandrjeloltek munkdjinak gyakorlati elemei koré rendezték az éreékelést,
olyan tandcsokat is megfogalmaztak, amelyek kdzvetve a tandri pdlydn valé megmaraddshoz és a tandrok
jollétéhez is kapcsolddnak. A kovetkezd idézet a célorientdlt tananyag-felhaszndldsban megtaldlhaté
egyensulyra hivja fel a figyelmet.

Hosszil tdvon azt is érdemes dtgondolnia majd, hogyan taldlja meg egy vilasztott tankonyv
nyijtotta feladatok és a sajdt otletei és az internet nyijtotta szinte végtelen anyagmennyiség
kozitti optimdlis egyensiilyt — sajnos nem biztos, hogy a tandri pdlya mindennapi valdsigdban
megéri majd ennyi iddt és energidt forditani a sajdt anyagok kidolgozdsdra. (Vezetétandr A)

3.3 A REFLEXIORA, KISERLETEZESRE VALO NYITOTTSAG

A reflektiv gondolkodds fontossiga megmutatkozik a tanitdsi-tanuldsi folyamatok elemzése nyomdn
a tervezésben, az 6rik kivitelezésében és az értékelémunkdban is, az ezt fejlesztd parbeszédek pedig a
tanitds gyakorlat minden szakaszdban jelen vannak — az 6rameghigyeléseket kovetd beszélgetések sordn
ugyanugy, mint a tandrjeloltek sajit munkdjdra reflektdlé éramegbeszéléseken. A kovetkezd szoveg-
részletek rimutatnak egyrészt arra, mekkora kiilonbség lehet egy-egy tandrjeldle kozott, mdsrészt arra,
hogy a j6 képességli tandrjelolteknek is érdemes foglalkozniuk a reflexiés készségeik erdsitésével, hogy
tandrként folyamatosan fejlédhessenek.

[A tandrjelolt] az drdira mélyen, hatékonyan reflektdl, jol ldtja a fejlesztési lehetdségekert.
Nagyon eltokélt a fejlodés irdnt, tisztdn litja erdsségeit és gyengéit is, és nagy tudatossdggal
igyekszik az utdbbiakon fejleszteni. A megbeszélteket jo eredménnyel épitette be a gyakorla-
tdba, és tudott tanulni sajdt tapasztalatdbil is. (Vezetdtandr H)

Oramegbeszé[éxein/een az volt a benyomdsom, hogy [a tandrjelolt] tudatossdga pdrosul nagy-

fokii természetességgel is; sok kivild dolog automatikus szamdra. Ugy gondolom, érdemes
ezért reflexids kompetencidin dolgozni, hogy a jovében kinnyebben és részletekbe menden
meg tudja fogalmazni, mi tortént egy drdjdn. (Vezetétandr 1)

Ugy tiint, [a tandrjelolt] kevésbé tudatositia az drdakon lezajlott eseményeket, nem képes reflek-
tdlni rdjuk, illetve lehetséges alternativdkat felvetni veliik kapcsolatban. (...) Ezek mellett alig
vette figyelembe a kordbbi ordin tapasztaltakat és a kizis megbeszéléseinken elhangzottakat.
(Vezetdtandr D)

A fenti idézetek megmutatjik, hogy a reflektiv gondolkodds szerepe a hallgatdk egyéni fejlédési lehetd-
ségeinek kibontakoztatdsdban ugyanigy meghatdrozé, mint a tanitdshoz kapcsolédé dontések sordn a
szdmba johetd alternativak feltérképezésében, vagy abban, ahogyan a jeloltek beépitik a tapasztalatokat
kovetkezd érakba. Ez utdbbi a hosszitivi tervezési feladatokra valé felkésziilésben is fontos.

A megtartott 6rdk tanulsdgainak szimbavétele, és azok beépitése a tanitdsba a tandrjeldltek kisérle-
tezd kedvét is példdzza. A segédanyagok hasznédlatdra val6 nyitottsdg, a véltozatos munkaformdk és a
kiilonbozd értékelési formdk kiprobalasa tobb értékelédokumentumban is megjelent mint a kisérletezés
lehetséges teriiletei. Az értékelések helyenként kiilon kitéreek az drdkon megjelend digitélis tartalmak
és applikdcidk haszndlatdnak elényeire.

Tobb vezetStandr az értékelésekben kiemelte, hogy a jelolt bdtran belement olyan a helyzetekbe, amik
magukban hordoztdk a hibdzds lehetdségét (,,j6l meg tudta fogalmazni, mikor mivel nem volt elégedett,
mit tanult az adott 6rdbdl, a tapasztalatok alapjan mit csindlna mésképp” — Vezetétandr E), és nem
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feltétleniil ,a legegyszer(ibb megolddsokat vilasztotta” (VezetStandr G). Az elemzett dokumentumok
alapjdn a tizendtdrds szaktdrgyi tanitdsi gyakorlat egyik prioritdsa, hogy a tandrjeldltek minél tobb
eltérd tanitdsi helyzetet kiprébdljanak, olyanokat is, amikben nem mozognak otthonosan — hiszen a
vezetStandrok minden drjukon részt vesznek megfigyel6ként, és az 6rik utdn lehetdség van a kiprébalt
munkaformdkat, feladatokat részleteiben is dtbeszélni. Volt olyan értékelés, ami a kisérletezésben vald
elmélytilést az Ssszefiiggd tanitdsi gyakorlaton valé fejlesztési teriiletként is megfogalmazta:

Tandcsolom neki a kisérletezést és olyan dolgok/helyzetek bevdllaldsdt, amikben még nincs sok
tapasztalata. A fejlodési tervben megfogalmazott vdratlan helyzetekhez csak igy lehet eljutni
és az azokban vald jdrtassdgot igy lehet megszerezni. (Vezetdtandr 1)

3.4 SZAKMAI ELHIVATOTTSAG

A tandrszakos hallgatdk tandri pdlya irdnti elkotelezettsége visszatérd eleme az értékelédokumentu-
moknak. Ugyanakkor nehéz az elhivatottsigot elvilasztani a tanulécentrikus, célorientalt vagy reflekeiv
munkdtdl, hiszen a tanitdsi gyakorlat feladatainak komolyan vétele, az egyetemen elsajatitott tudds,
képességek és attit(idok gyakorlati alkalmazdsa kihat a tanitdsi gyakorlat minden teriiletére. A gyakorlat
kiilonboz6 feladataival eltsltott id6 mennyisége és mindsége mindenképpen kifejez6: szimos vezetdta-
nar méltatta az 6raldtogatdsokba és a részletes dramegbeszélésekbe fektetett energidt. Az elmult években a
gyakorlatnak mdr nem kotelez6 eleme a tanitott csoport osztélyfénokével valé konzultdcid, de kordbban
eléfordult, hogy a vezetStandr az osztdlyfénokedl kapott visszajelzést is beépitette az értékelésbe. Példdul:

A tanitott csoport osztdlyfénike kiemelte, hogy megbeszélésiik sordn Anna milyen jo, kivils
pedagdgiai érzékrdl, kimagaslo érzelmi intelligencidrdl és a tanulok alapos ismeretérdl taniis-

kodd megfigyeléseket tett. (Vezetdtandr A)

Ahogyan azt a bevezetSben felsorakoztatott idézetekben mar példdztuk, a gyakorlat végén a veze-
tétandrok 4ltal elkészitett éreékelések fontos eleme a dokumentumot z4ré gondolatsor, amibdl szintén
sok megtudhat6 a hallgaték a tandri pélya irdnti elhivatottsigdrdl. A kovetkezékben ilyen példdkat
olvashatunk:

[A tandrjelolt] rendkiviil elkotelezett volt a tanitdsi gyakorlat magas szintii teljesitése, a fejlé-
dés irdnt. A hospitdldson szerzett tapasztalatait, az dramegbeszélés kivetkeztetéseit sikeresen
beépitette a munkdjdba. Fejlesztési teriiletként a konstruktiv irdsbeli visszajelzést javaslom
a hosszii gyakorlatra, melyre kevesebb alkalom volt a rovid gyakorlaton. (Vezetétandr C)

Sajdt erdsségeivel és gyengéivel tisztaban van, jol latja, hogy miben kell és lehet még fejlédnie.
Ha valoban tanitani akar, akkor bévitenie kell a modszertani eszkoztirdt, el kell hinnie ma-
gdrdl, hogy képes kreativ itletekkel elddllni, és fel kell arra késziilnie, hogy a hosszii gyakorlat
alatt ennél t6bb energia befektetésére lesz sziikség. (Vezetdtandr G)

Osszességében ldtom [a tandrjeloltet] az angoltandri pdlydn, szeretettel fordul a didkok felé,
komolyan veszi a feladatot, megfeleléek a nyelvi és médszertani alapjai. Sokat segithet neki
a pdlydn vald fejlédésben és megmaraddsban a reflektivitds erdsitése és az iddgazddlkodds
Javitdsa. (Vezetdtandr H)
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Hasonlé 6sszegzést taldlunk az elemzett dokumentumok tbbségében, ha nem is mindegyikben.
A vezetdtandrok a zdrégondolatokban a hallgaték szdimdra lehetséges fejlesztési teriileteket jeloltek ki,
gyakran utalva az 6sszefiiggd egyéni gyakorlat sordn kiakndzandé lehetdségekre, és méltattdk a pé-
lyaalkalmassigukat. Fontos megemliteni, hogy tobb esetben az értékelés végén a vezetdtandrok arra is
bétoritottdk a jelolteket, hogy a tandrok kozosségének részeként, leendd tantestiiletiik aktiv tagjaként
tekintsenek onmagukra. Erre az 6sszefiiggd gyakorlat és a palyakezdés idején a tandrjelolteket befogadd
tantestiiletek szimdra kulcsfontossdgt tizenetként is tekinthetiink:

[Kivdnom a tandrjeloltnek, hogy] egy olyan tdmogatd tantestiiletbe keriiljon, akik szakmai-
lag és emberileg is egyrészt segiteni tudjdk abban, hogy meg tudjon felelni egy lelkiismeretes
pedagdgus felé a rendkiviili munkamennyiség dltal tamasztott kovetelményeknek, mdsrészt
megtartani ezen a pdlydn. .. (Vezetdtandr A)

[A tandrjelolt] felkésziilten folytatjia tanulmdnyait az dsszefiiggd egyéni gyakorlaton, s mint
az élethosszig tartd tanuldsra képes kolléga, a leendd rantestiiletének értékes tagja lesz. (Ve-
zetdtandr C)

4. TANULSAGOK ES LEHETOSEGEK

A dokumentumok elemzése megmutatta, hogy a didkokra valé odafigyelés, a célorientdltsdg, a reflektiv
és kisérletezd hozzadllds, valamint a hivatdstudat kozos elemekként jelentek meg a kiilonb6z8 vezetd-
tandrok altal irt értékelésekben — még akkor is, ha az értékelédokumentumok elkészitésének nincsenek
részletes el6irdsai. Bar az elemzett dokumentumok mind az angol szakos tanitdsi gyakorlat sordn ké-
sziiltek, a kiemelt prioritdsokat barmilyen tantdrgy kontextusdban ugyanilyen jol kérvonalazhatndnk.
A megvizsgalt ériékelésekben szdmos kozos pontot taldlunk, ugyanakkor kérdés, hogyan lehetne a
kiilonbozd tanitdsi gyakorlatok céljait és elvdrdsait egyértelmiibben kommunikélni, egymdsra épiteni,
osszekapesolni a tandri felkészités kozos kovetelményeirdl sz616 8/2013. 1. 30 EMMI-rendelet kompe-
tenciateriileteivel, valamint relevdnssa tenni a tandrjeldltek szdmadra is.

Lényeges szempont, hogy a szaktdrgyi gyakorlat vezettandrai és az dsszefiiggd gyakorlat mentorai
is jobban ldssik a sajdt szerepiiket az dtalakuld tandrképzés rendszerében (Major 2015). A tanulékdz-
pontusdg szempontjinak elemzése példdul révilagitott, hogy fontos lenne, ha a tandrjeldltek tobbféle
didkcsoportban is tapasztalatot gy(ijthetnének. Ez nem kizdrélag életkori kiilonbségeket jelent, hanem
a csoport kozos céljainak eltérésében is megmutatkozik (példdul tandri feladat lehet a tanulmanyaik
kezdetén az egyes tanul6kbdl kozosséget kovdcsolni, vagy kozeledve az érettségihez a vizsgafelkészités
és a szaktdrgyi tuddson tuli kompetenciafejlesztés egyensilyba hozni). Ha a szaktdrgyi és az sszefiiggd
tanitdsi gyakorlat éraszdma is csokken, kérdés, miként biztosithat6 ez a vltozatossig — példdul azzal, ha
tudatosabban strukturdljuk a kiilonboz8 érameghigyeléseket. Hasonléan fontos lehetdséget teremthet
a tanérakon kiviili iskolai programokon valé részvétel, amire a kétféléves osszefiiggd gyakorlat eddig
megfeleld teret adott. Most, amikor az 4j rendszerben ez utébbi gyakorlat egy szemeszterre rovidiil,
fontos lesz beszélni arrél, hogyan marad id§ és energia erre, illetve az élményekre valé reflektdldsra.

A dokumentumelemzés idedlis terepe a mentori jogyakorlatok hangsulyozdsdnak, a fejlesztd értékelés
a dokumentumokban megjelend elemei és kérdései pedig a tandrjeldltek sajdt értékelési gyakorlatara is
pozitiv hatdssal lehetnek. Rdaddsul a tandrjeloltek értékelési rendszerének koherensebbé tétele garantdlja
a mindségbiztositdst és -fejlesztést is, hiszen ha a kiilonféle tanitdsi gyakorlatok értékelései szervesebben
épiilnek egymdsra, akkor a tandrjeldltek vildgosabban latjdk a sajét fejlédésiiket és az ehhez kapcso-
16d6 lehetséges feladatokat. Nem feledkezhetiink meg arrél, hdnyféle kurzuson, alkalommal kérjiik
meg a tandrjelolteket fejlédési tervek vagy onreflexidk irdsdra. Ha az értékelések nem strukturdlédnak
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valamilyen logika mentén, és ismételten ugyanazok a fejlédési teriiletek keriilnek el8, az az értékelés
kitiresedéséhez vezethet, ami gdtolja a tandrjeloltek reflexids készségeit és onfejlesztési igényét. Emellett,
ha a tanitdsi gyakorlatok értékeléseit és a tandri szakzdrdshoz sziitkséges portfélidt is ugyanazon egység
alkotéelemeiként kezeljiik, akkor a hallgatdkat ezen keresztiil a pedagégusmindsités rendszerébe is
beavatjuk, amely sordn hasonlé dokumentumokkal, értékelési szempontokkal taldlkozhatnak majd.

Fontos kiemelni, hogy az elemzett dokumentumok szdmos olyan témdt érintenek, amelyek a tand-
ri jollét és a pélyaelhagyds megelézése szempontjabdl kiemelt figyelmet érdemelnek, és amelyekrdl a
szakmai dialégusban tobbszor kellene szt ejteniink. A tandrjeldltek értékelésének kozos dtgondoldsa
lehetéséget teremt a parbeszédre a tandrjeldltek reflexids készségének fejlesztésérdl, a hatékony mento-
ri munka fontossdgdrdl, a munka és magdnélet egyensulydnak megteremtésérdl, a szakmai kozosség
megtartd erejérdl, a tandri ellendlloképesség novelésérdl, valamint a kiégés elkeriilését segitd tandri
moédszerekrd] is.
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ABSZTRAKT

A hagyomdnyos magyarorszdgi mentori modell jellemz&en hierarchikus kapcsolatra épiil: a vezetStandr a jeldlt
fejlédésének értékel8jeként mikodik. Az Gjitébb megkozelitések szerint kooperdcioként irhaté le a vezetStandr és a
jelolt viszonya, melyben sziikséges a vezetStandr és a jelole kozott az egytitemikddés, de a szerepek még vildgosan
elhatdrolédnak. Ugyanakkor az utébbi évtizedekben a magyarorszdgi mentorképzésben is megjelentek a mdr nem
csak kooperativ, hanem kollaborativabb megkozelitések is, amelyek kevésbé mereven kiilonitik el a szerepeket, tdmo-
gatva ezzel a kozos tanuldst és fejlédést. Ez az esettanulmdny két angol szakos tandrjeldlt és vezetdtandruk kozocti
egyticemiikddést vizsgdlja egy gyakorloiskolai kornyezetben, kiilonos tekintettel a jeldltek tapasztalataira és nézeteire.
A kutatds kvalitativ esettanulmdny médszerével késziile, f6kuszdlva arra, milyen szerepet tulajdonitanak a tandrjell-
tek a kollaborativ mentori kapcsolatra jellemz8 kozos gondolkoddsnak, illetve a kooperativabb mentori kapesolatra
jellemzg irdnymutatdsnak. Az eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy mindkét mentori munkastilusnak lehet
jogosultsdga a jeloltek szemszogébdl, feltéve, hogy a mentor tdmogatja a jelolt autonédmidjit. A tanulmdny tovabbd
ajanldsokat fogalmaz meg a mentori gyakotlat fejlesztésére, hangstlyozva a személyre szabott mentordlds jelentdségét.

1. BEVEZETES

A tandrjeldlt és a gyakorlatvezetd mentortandr kozotti kapesolat egytittmiikodést igényel, mivel kozosen
véllaljdk egy adott didkesoport tanitdsdt egy meghatdrozott iddszakon keresztiil. Ez az egytittmi(iko-
dés azonban megvizsgdlhat6 olyan szempontbdl, hogy inkdbb kooperativ vagy kollaborativ-e. Négy
szempont alapjén lehet megkiilonboztetni a kooperativ és a kollaborativ egytittmtikodést. Egyfeldl a
kooperdciéra szerepek szerinti munkamegosztds jellemz8, mig a kollaboracié kozos problémamegolddst
feltételez. Mdsfel8l a munkamegosztdsbdl kdvetkezik, hogy kooperici6 esetében kiilon célmeghatéro-
z4sok vannak, mig kollabordcié esetében a célok is kozosek. Tovabbd a kollaborativ egyiittmi(ikddés
esetén szorosabb a kapcsolat a részevevdk kozott, mint a kooperativ egyiittmiikodésnél. Végiil pedig a
kollabordcidra jellemzd a kozos munkakornyezet, kooperdcié esetén azonban egymdstdl tdvol, kiilon
kornyezetben dolgoznak a résztvevék (DiLLENBOURG 1999; KozaR 2010; NISSEN 2014).

A hagyomdnyos magyarorszdgi mentori modellre a hierarchikus kapcsolat volt a jellemzd. Az utéb-
bi évtizedekben azonban a magyarorszdgi mentorképzésben is elterjedtebb lett a vezetStandri, illetve
mentori munka kevésbé hierarchikus felfogdsa, mely nagyobb foku egytictmtikodésre torekszik mind-
amellett, hogy az értékelés a vezetStandr, illetve a mentor feladata maradt. Az, hogy a mentor tovébbra
is egyfajta kapudrként mikodik, aki a gyakornoki iddszak végén értékelést ad a gyakornok tandrrol,
azt jelzi, hogy a hierarchikus kapcsolat bizonyos elemei is tovdbb élnek, vagy legjobb esetben is inkdbb
kooperativabb, a szerepeket szigortian elkiilonitd egyiittmi(ikddés valésul meg és nem kollaborativabb
egylittmikodés. Az utdbbi évtizedekben azonban a gyakorlatvezetd tandr és a tandrjelolt kozotti mun-
kinak egy kollaborativabb, a szerepeket kevésbé szigortian elkiilénitd mentordldsi megkozelitése egyre
inkdbb teret nyer a szakirodalomban éppugy, mint a gyakorlatban, amely alternativdt kindl a direk-
tivebb, erdteljesebb vezetdi irdnyitdssal jellemezhetd mentori kapcsolattal szemben. Ennek kapcsin
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olyan, a mentori munkdt feltdré kvalitativ kutatdsok sziilettek, melyek elsésorban a kollaborativabb
egytittmi(ikddés elényeire és a szerepeket hatdrozottan elkiilonitd direktivebb megkozelitések hétrdnyaira
osszpontositottak (FREEMAN 1982; HoBsoN—MALDEREZ 2013; MALDEREZ-Bopdczky 1999).
Felmeriil azonban a kérdés, hogy a magyarorszdgi tandrképzésben résztvevd tandrjeloltek hogyan
ldtjak a kollabordciéra jellemz8bb, hatdrozott szerepektdl, ald és folérendeltségtdl fliggetlen kozos gon-
dolkodds, illetve a kooperdcidra jellemzdbb erdteljesebb vezetdi irdnymutatds szerepét a gyakorlatuk
soran. Frdemes tovabba megvizsgdlni, hogy a tandrjeldltek tulajdonitanak-e jelentdséget a kozos gon-
dolkodds és az irdnyitds id6zitésének, mivel egyfeldl a vezetdtandri és tandrjeldlt kapcsolata véltozhat a
gyakorlat sordn, illetve a magyarorszdgi mentorképzés kiilonbséget tesz a direktivebb, a tandrképzésbe
kordbban belépd vezetStandri és a kevésbé direktiv, a tandrképzésbe késébb belépd mentortandri szerep
kozott. Ezen célok eléréséhez a kvalitativ megkozelités a legalkalmasabb, mely a résztvevék nézeteinek
részletes leirdsira torekszik (DORNYEI 2007). A magyarorszdgi kornyezetben, az angoltanitds és men-
tordlds kontextusiban végzett tanulmdnyok helyi alkalmazds szempontjibél relevdnsabbak lehetnek,
mint mds mentoraldsi kornyezetben folytatott kutatdsok. Ezen hidnyt pérolhatja a jelen kutatds, mely a
magyarorszdgi pedagégusképzésben részt vevd két kiilonbozd angol szakos tandrjelolt felfogdsat kivdnja
feltdrni annak érdekében, hogy jobban megértse a tandrjeldltek véleményét az egyiictmiikodés és egy
tapasztalt mentor irdnymutatdsinak kérdésében. A kvalitativ jellegi, feltiré megkozelitést vizsgélat
egyik erdssége, hogy a szerzd sajit iskoldjdban zajlott, ahol angol vezettandrként dolgozik. Ennek
megfelel6en a kornyezet ismerete segitette a kvalitativ esettanulmdnyhoz sziikséges kontextus részletes
leirdsdt. Mivel a legtobb kutatdst kutatok vagy tandrképzék végzik, a gyakorlé vezetSrandr és kutat6
dleal képviselt belsd nézépont is értékes lehet a magyarorszdgi vezetdtandrok és tandrjeldltjeinek kapcso-
latdnak feltirdsédban. Jelen kutatds eredményei hasznos irinymutatdssal szolgdlhatnak a vezetétandrok,
tandrképzdk, valamint mentorképz8k szdmdra. A kutatds a kovetkezd kérdésekre keres vdlaszt:

1) Milyen szerepet tolt be a koz8s gondolkodas, illetve az irdnymutatds a mentori kapcsolatban a
tandrjeloltek szerint?

2) Hogyan vélekednek a jel6ltek a koz6s gondolkodas, illetve az irdnymutatds id8zitésérdl a mentori
kapcsolatban?

3) Sziikségesnek litjdk-e a tandrjeloltek a kozos gondolkoddst vagy az irdnymutatdst a mentori
kapcsolatban? Ha igen, miért?

2. A KUTATAS MODSZERTANA

2.1 A KUTATAST ELOKESZITO MENTOR INTERJU, RESZTVEVO MEGFIGYELES, MAJD FELIG STRUKTURALT
KOVETO TANARJELOLT INTERJUK

Az esettanulmdny idérendben tbb kutatdsi 1épésbél dllt. A kooperativ egytittmiikodés és a kollabo-
rativ egytittmi(ikodés elméleti hdttere alapozta meg a félig strukturdlt interjavdzlat készitését, melynek
segitségével egy tapasztalt magyarorszdgi kozépiskolai EFL-lel késziilt interja a vezetdtandri munkdrdl
alkotott nézeteinek feltdrdsinak céljdbdl. A tapasztalt EFL vezetd tandrral készitett interji kddoldsa
meghatdrozta a vezetStandr és a tandrjelolt egylittm(ikddésére vonatkozé konceptudlis kereteket, témd-
kat. A kutatds ezen feltdr6 szakasza el6készitette a kutatds kovetkez fazisdt, amely a kutatdsi kontextus
leirdsdra, valamint a tandrjeldltek véleményeire dsszpontositott.

A kutatds kovetkezd részében a kutatdst végzd vezetStandr résztvevd megfigyelést végzett, mivel ez
az adatgytjtési médszer lehetdvé teszi a kutatdsi kontextus részletes leirdsdt, mely az esettanulmanynak
lényeges feltétele. Egy kiilondsen jol meghigyelhetd esemény a bemutatééra utdni megbeszélés. Ebben az
esetben az dramegbeszélés sordn a mentor és a mentordlt megbeszélik a mentordlt 4ltal tartott érde. Ez
a megbeszélés idében behatdrolt, dltaldban koriilbeliil fél vagy egy érdig tart. Kiilonosen részletgazdag
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az ramegbeszélés, ha bemutatdérit kvetd megbeszélésrdl van sz6, amely noha napjainkban mdr nem
része a gyakorlatoknak, hosszu ideig kulcsfontossdgti eseménye volt a mentor—mentoralt kapcsolatdnak.
A kutatds céljainak megfeleléen a megfigyelés a vezetdtandr és a jelolt kozotti kozos gondolkoddsra,
illetve az irdnyitdsra dsszpontositott. Az elsé éramegbeszélés sordn a kutaté kiilsé szemléléként vett
részt és megfigyelési jegyzeteket készitett, mig a mdsodik alkalommal hangfelvétel keriilt rogzitésre.
A tandrjeloltek tudtdk, hogy a meghigyeld vezetStandr is egyben, annak ellenére, hogy nem vett részt
a beszélgetésben.

Az 6ramegbeszélések megfigyeléseit a jeloltekkel készitett interjik kovették, melyen a jeloltek vezetd-
tandra mdr nem vett részt. Az interjik célja az volt, hogy a tandrjelsltek lehetdséget kapjanak az rameg-
beszélésben elhangzottak értelmezésére, elsésorban a kozos gondolkodds, illetve az irdnyitds jelenlétére
vagy hidnydra vonatkozdan. Ez a szakasz kiemelten fontos volt a kutatds szempontjabdl, mivel lehetévé
tette, hogy megerdsitse vagy megcéfolja a megfigyelésbdl levont kovetkeztetéseket. Az interjik kérdései
egy interjuvédzlaton alapultak (Fiiggelék). A magyar nyelv(i, rogzitett interjik dtirdsa sz6 szerinti médon
tortént a kvalitativ adatelemzés elkészitéseként.

2.2 RESZTVEVOK

A kutatds célzott mintavételi eljdrdst alkalmazott annak érdekében, hogy minél relevdnsabb tapasz-
talatokat és nézeteket vizsgaljon (DORNYEI 2007). Igy a kezdeti, témékat feltdré szakaszdban egy, a
pedagdgusi pdlydja eleje 6ta ugyanabban a gyakorlé iskoldban tanitd, tapasztalt vezetdtandrral késziile
interji. Barbara jelentds tapasztalattal rendelkezik nemcsak a tanitds, hanem a mentorélds terén is, to-
vabb4 formdlis mentorkurzuson is részt vett: 25 éve angoltandr és 18 éve mentor. Egyetemi tanulmdnyai
befejezése utdn rovid idé mulva kezdett el tanitani az iskoldban.

A vezetStandrral késziilt interjit két tandra és az azt kdvetd 6ramegbeszélés kovette két kiilonbozd
jelole részvételével. Noha mindkét jeloltnek Barbara volt a vezetStandra, nem ugyanott tartottak a
tandrképzésben. Kinga az osszefliggd gyakorlatdt végezte, amely sordn egy teljes tanéven 4t tanitott
egy csoportot. Mdrta ezzel szemben révid angol szaktandri gyakorlatdt tartotta, amely megelézte az
osszefiiggd gyakorlatot és minddssze 15 tanérabdl dlle.

Bér Kinga éramegbeszélése egyike volt a mentorral tartott rendszeres, heti egyszeri alkalmaknak, mig
Mirta éramegbeszélése egy bemutatéorat kovetett, mindkét beszélgetés a gyakorlati idészakuk végé-
hez kozeledve zajlott, a mdr jél ismert mentorral és kialakult mentori kapcsolat keretében. Mivel a két
megfigyelés ideje kozel esett egymdshoz, nem volt lehetdség arra, hogy mindkét esetben bemutat66rit
tekintsen meg a kutatd. A tandrjeloltek hasonlitottak abban, hogy mindketten mar kordbban teljesitették
rovid gyakorlatukat a mdsik szakbdl, mely mindkettejiik esetében a német nyelv volt. A gyakorlatoktdl
fiiggetlen tanitdsi tapasztalatuk terjedelme azonban eltérd volt. Kinga mér egyetemi évei alatt elkez-
dett tanitani nyelviskoldkban, egy 4ltalinos iskoldban, valamint magdntandrként, mig Mdrta a rovid
némettanitdsi gyakorlaton kiviil kizdrélag magdntanitvdnyokkal foglalkozott.

2.3 MINOSEGELLENORZES

Mivel az egyik éramegbeszélési alkalom egy bemutatéérat kovetd dramegbeszélés volt, a tandrdt a ku-
tatds id6pontjaban bevett iskolai gyakorlat szerint, litogatdként figyelte meg a kutatd. Ennek fényében
a Hawthorne-hatds (DORNYEI 2007) kevésbé volt varhatéan domindns, hiszen az éramegbeszélésen
a jelolt sajat vezetdtandrdn kiviil egy mdsik vezet6tandr mindenképpen részt vett volna. Bdr a kutaté
a megfigyelések és a félig strukturdle interjik kezdetén nagyvonalakban felfedte a kutatds témdjde, a
résztvevikkel tovabbi informacidkat nem osztott meg a kutatds alatt.
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2.4. ETIKAI KERDESEK

Az a bemutatddra, melyen a gyakorlatvezetd tandron kiviil a kutat6 személyében egy mdsik angol szakos
vezetStandr is jelen van, mdr nmagdban komolyabb stresszt okozé alkalom lehet a gyakornok szdmadra.
Annak érdekében, hogy a kutatdsban val6 részvételbél fakadé stressz csokkenjen a résztvevékben, az
elsé 6ramegbeszélés sordn nem késziilt hang- vagy videdfelvétel. Ez a dontés azonban hatdssal volt az
adatok részletgazdagsigira, igy a kovetkezd alkalommal a kutaté a résztvevdk beleegyezésével rogzitette
a beszélgetést.

Minden résztvevd aldirta a beleegyezd nyilatkozatot, amely garantalta az anonimitdst, az adatok biz-
tonsdgos és anonim tdroldsdt, valamint a lehetdséget arra, hogy barmikor visszaléphessenek a kutatdsbol.
Az irdsban szereplé nevek mind dlnevek.

3. A KUTATASI EREDMENYEK ES ERTELMEZESUK

3.1 AZ ELEMZESEK SORAN MEGHATAROZOTT TEMAK

Az adatok (megfigyelési jegyzetek és leirt interjik) tematikus elemzésére az induktiv és deduktiv meg-
kozelités kombindci6jét alkalmaztam Braun és Clarke (2012) médszertana alapjén. A mentorinterjik
és az elsé bramegbeszélés kddoldsdnak alapjdul a kollaborativ, egyiittmi(ikddé mentordlds és a direktiv,
erdteljesebben irdnyité mentordlds fogalmai szolgdltak. Az dramegbeszélések és a tandrjeldltekkel ké-
szitett interjik kédoldsdt azonban az elemzések sordn meghatdrozott témdk és altémdk irdnyitortdk.
Végezetiil a ciklikus adatfeldolgozds médszerének alkalmazdsa tette lehetdvé az adatok teljes korii
ismételt vizsgdlatit (HowrTT 2016).

A mentorral készitett interji elemzése négy f6 témdt hatdrozott meg a mentori kapcsolatban a kdzds
gondolkodds és az irdnyitds szerepére vonatkozdan. Ezen témék szolgdltak az elemzés kiindulépontja-
iként.

1) Modern mentor vs. régimédi vezet§tandr — Ez a téma azt illusztrdlja, hogy a kozos gondol-
koddst modernebb megkozelitésként értelmezi, mig az irdnymutatdst inkdbb hagyomanyosnak
tartja.

2) Sokoldalii mentor — A mentoroknak szamos kiilonboz8 szerepben kell helytdllniuk; egyes
viselkedésformdk a kozos gondolkoddsra, mig mdsok az irdnymutatdsra jellemzébbek.

3) Ismerd meg a gyakornokodat — Ez a téma azt hangsulyozza, hogy a mentordldsnak igazodnia
kell az egyes gyakornokok egyéni igényeihez.

4) A nézépontviltis el6nye — Ez a mdr a kutatds kezdetén is jelen 1év4 téma arra utal, hogy a
mentoralds egyik fontos hozadéka a vezetStandr, illetve a mentor és a tandrjelsle kiilonboz6
nézépontjaibdl kovetkezd felismerések.

E négy téma meghatdrozé szerepet jtszott a kordbbi kutatdsban, mely sordn két mdsik, szintén veze-
t6tandrral késziile félig strukcurdlt interji ugyanabban a gyakorl6 kozépiskoldban, a jelen kutatdsban is
alkalmazott interjuvdzlat alkalmazdsdval.

Az éramegbeszélések és a kovetd interjik elemzése sordn az egyik téma finomhangoldsra keriilt,
nevezetesen a mentori munka jeloltre szabott igazitdsdnak kérdése. A ,,Személyre szabds: ismerd meg
a gyakornokodat” témdt, mely a mentorral készitett interjikban volt visszatéré téma, ,,Személyre
szabds: ismerd meg a mentorodat és a csoportot” formdra véltozott. Ezen véltoztatds a jeloltekkel ké-
szitett interjik elemzése sordn keriilt médositdsra, mivel a jeloltek Ggyszintén hangstlyoztdk a személyre
szabds jelentdségét, de azzal a kiegészitéssel, hogy a sikeres egyiittmiikddés érdekében nemcsak arra van
sziikségiik, hogy megismerjék a mentor tanitdsi stilusit, személyiségét, hanem a csoport sajitossdgaival
kapcsolatban is tdjékozédniuk kell.
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Az elemzés sordn egy Uj téma is megjelent, amely a kezdeményezés kérdéséhez kapcsolédik. Az in-
terjikban és az 6ramegbeszélések sordn ismétlédden felmeriilt, hogy jelentdsége van annak, ki kezde-
ményezi az irdnymutatdst vagy a kozos gondolkoddst. Ennek megfeleléen a kezdeményezés szempontja
onallé témava vale (1. tabldzat).

1. tdbldzat: Az elemzésben meghatdrozott témdk és a kapcsol6dé kutatdsi kérdések

a kérdés f6 témdja

A témihoz kothetd kutatdsi kérdés:

A mentorral készitett interji elem-
zése sordn meghatdrozott témik

Az éramegbeszélések és utbinterjuk
ciklikus elemzése sordn kiegészitett

témak

Modern mentor vs. régimédi vezetd-

1. kutatdsi kérdés: a kozos gondolko- | . n4r

dds és az irdnymutatds szerepe . .
A néz8pontvileds elénye

2. kutatdsi kérdés: a kozos gondolko- ,
o o, R g i A sokoldald mentor
dds és az irdnymutatds id8zitése

Személyre szabds: ismerd meg a men-
torodat és a csoportot

Személyre szabds: Ismerd meg a gya-

3. kutatdsi kérdés: a kozos gondolko- kornokodat

dds és az irdnymutatds szitkségessége

Kezdeményezés

3.2 A KUTATASI EREDMENYEK ERTELMEZESE

A kutatdsi eredmények bemutatdsa az aldbbiakban a kutatdsi kérdések mentén halad. Az elsé kutatdsi
kérdés a kozos gondolkodds és az irdnymutatds szerepére vonatkozott. A mentor tgy vélte, hogy az el-
mult évtizedekben véltozds tértént a mentordldsban, és megerdsitette, hogy a magyar mentor kifejezés
jobban meghatdrozza 6t, mint a vezet§tandr, amely kozelebb 4ll az angol supervisor fogalmédhoz. Ezt
a megldtdst titkrozte a kddolds sordn meghatdrozott modern mentor vs. régimdédi vezetdtandr téma.

A mentor koz6s gondolkoddsra nyitott hozzddlldsa a bemutatééra utdni megbeszéléseken is meg-
figyelhetd volt. Egyik beszélgetés sem az iskola olyan teriiletén zajlott, amelyet az ilyen félformilis
eseményekre tartanak fenn — ez a teriilet nyilvdnosabb, és féliton helyezkedik el a tandri szoba és az
iskola vezetdségének iroddi kozott. Ezzel szemben mindkét megbeszélés az 6ra helyszinén vagy annak
kozelében zajlott. Ennek kovetkeztében az tilésrend is eltért az iskoldban szokdsostdl, amely hagyomd-
nyosan megkoveteli, hogy a mentor a jelolttel szemben iljon, bar egy korasztalndl. A mentor a hosszd
gyakorlatot végz8 jeldlt mellett iilt, és oldalra fordulva helyezkedett el a rovid gyakorlatot végzé jelolt
felé. Mindkét dramegbeszélés sordn a jelolt kezdeményezte a beszélgetést, & vetette fel a témdkat, és a
mentor csak akkor szélalt meg, miutdn a mentordlt befejezte a mondanddjit. Egyik beszélgetés sordn
sem jegyzetelt a mentor lithaté médon. Mindkét megbeszélésben a jeldlt irdnyitotta a beszélgetés nagy
részét, a mentor kizdrélag feltdrd kérdéseket tett fel, melyekbdl nem deriilt ki, hogy lett volna egy, a
mentor szimdra jo vélasz. A hosszd gyakorlatot végzé mentordle beszélgetésében a mentor kizdrélag
a mentoralt kifejezett kérésére csatlakozott a diskurzushoz. A mentor ebben a beszélgetésben nem fo-
galmazott meg értékitéletet sem az 6rdrdl, sem a tanitdsrél, mig a révid gyakorlatot végzé mentoralt
esetében rovid, pozitiv megjegyzéseket tett a jelolt tanitdsdra vonatkozéan. Mindkét 6ramegbeszélés
sordn a mentor a megbeszélés végéhez kozeledve tette fel sajdt kérdéseit, melyek esetenként eltéreek a
koribban tirgyalt témaktdl, elsésorban nyilt kérdések formdjaban. Osszességében a beszélgetések 6
foékuszat nem a mentor, hanem mindkét esetben a mentoralt 4ltal felvetett kérdések adedk.

A kovetd interjik sordn a mentordltak kifejezték elismerésiiket a mentor kozos gondolkoddsra tett
erbfeszitései irdnt. Mdrta igy fogalmazott: ,....én szerettem ezeket a megbeszéléseket, az jé volt, hogy elészor
mindig az én véleményemet kérdezte.”

Fuggetleniil az egyiittm(ikddé mentordldshoz valé pozitiv hozzddllasukedl, mindkét mentorilt elsé-
sorban sajdt felelésségének tekintette sajit fejlddését. Ez inkabb egy kooperativabb és nem kollaborativ
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megkozelitést titkroz, ahol a feleldsségi korok hatdrai egyértelmien meghatdrozottak. Kinga igy fogal-
mazott: ,Az én fejlédésem az mondjuk leginkdbb rajtam milik.” Valdjadban mindkét mentorilt igényelte
az irdnymutatdst. Kinga szerint ennek oka, hogy a mentor ,,#6bb tapasztalattal rendelkezik”, amely
nélkiil a mentoralt ,valdsziniileg nem lenne képes fejlédni”. A kddolds sordn megfogalmazott téma, a né-
z6pontviltds elénye gy jelenik meg a beszélgetésekben, mint a tandrjeldlt szakmai fejlddését tdimogatd
tényezd: ,Viszont az 6 tapasztalata, meg a segitsége, meg a rdldtdsa nélkiil egyediil valdsziniileg nem lennék
képes olyan fejlédést elérni, amit elérhetek.”

Kés8bb Mérta kiemelte a szakmai visszajelzés értékét, amely szerinte kizdrélag a mentortdl szerezhetd
be. Amikor arrél kérdezték, hogy a vezet8tandr vagy a mentor kifejezést valasztani-e, egyértelmiien
a mentor mellett dontott. Azonban sajit meghatdrozdsa szerint a mentor tandcsokat is ad, még ha ezek
bizonyos foku szabadsdggal is parosulnak, igy az 6rdk alapvetéen az 6véi maradnak: ,, Egyértelmiien a
mentor, minthogy tdmogat, meg itleteket ad, viszont alapvetden mégis az enyémek voltak az ordk.”

Az interjuk feltdrtdk, hogy a mentor és a gyakornokok szdmdra a mentor visszajelzésének éreéke a
tapasztalati szakmai tuddsban, a tanuléi csoport sajdtossigainak ismeretében és a mentor eltérd néz8-
pontjdban rejlik. Amikor Mdrta arrdl beszélt, hogy korabbi, mdsik szaktdrgyi gyakorlatdn a vezetd-
tandr irdnyitébb volt, elmagyardzta, hogy ez sziikséges volt, mert ,én is tapasztalatlanabb voltam, &
meg jobban ismerte a csoportot, rdaddsul a csoport is igen kezd§ volt, és akkor emiatt f8leg a nyelvi
szintjiikkel kapcsolatban [sic] mi az, amit lehet, mi az, amit nem.” Mdrta Ggyszintén a tapasztalatra
tette a hangsulyt, amikor gy fogalmazott ,,...vgyhogy mivel neki tobb tapasztalata van, meg sokkal tobb
didkkal taldlkozott mdr, mint én, ezért lehet, hogy észrevesz valamit, ami nekem eddig nem nem tiint fel...”,
és a szakmai visszajelzés fontossdgdt emelte ki ,,jé volt egy olyan embertil visszajelzést kapni, akinek ez a
szakmdja, és ezzel foglalkozik, és tudom, hogy amit mond, az valdsziniileg tigy is van.” Mi t6bb, a szakmai
visszajelzés hidnydt a kapcsolat hdtrdnyaként ériékelte: ,, Hallottam mds hallgatéktol, hogy a mentorukkal
azért is volt rosszabb a kapcsolatuk, mert sokkal nagyobb tuddssal rendelkeztek, mint maga a mentor, és hogy
nem kaptak hatékony visszajelzést, hanem a mentor csak iilt és jegyzetelt, és mondta, hogy de jé, hogy ma is
tanultam téled valamit. Es ugye inkdbb 6k tanitottak a mentornak, mint a mentor nekik, széval emiatt az,
hogyha a mentornak jo a szaktuddsa, meg a médszertani tuddsa, é ez motivdld is, meg hdt az eldfeltérele
annak, hogy tudjon neked segiteni.” (Mdrta)

A gyakorlottabb jelolt (Kinga) ugyanakkor azt is hozzdtette, hogy habdr a mentortandr véleményét
érdemes figyelembe venni, nem kotelezd abban az esetben, ha a jelolt nem tartja érvényesnek: ,, Szdval
azért volt olyan, amikor & észrevett valamit, és megbeszéltiik, és akkor jé volt, hogy nyitott volt arra, ami
nekem volt mondanivalom, mert én meg mdsképp latom a helyzetet, mert ugye én azért tobb iddt toltortem
el gyerekekkel”. A Kingdval végzett 6ramegbeszélés megfigyelése megerdsitette ezt a hozz4dlldst a men-
tor tandcsainak elutasitdsinak lehetéségével kapcsolatban. Amikor a vezetStandr azt javasolta, hogy
kisérletezzen szigorbb fegyelemmel, Kinga igy reagilt: ,.én inkdbb nem kisérletezek a didkjainkkal”.

A misodik kutatdsi kérdés a mentori kapcsolatban zajlé kdz6s gondolkodds vagy irdnymutatds id6zi-
tésére vonatkozik. Az interjik kédoldsa arra engedett kdvetkeztetni, hogy a tandrjeloltek leginkdbb a
mentor sokoldaltsdgit tartottdk jellemzdének, ami a kdzds gondolkodds és az irdnymutatds iddzitését
illeti. Mdrta szerint a vezetStandr a kapcsolat elején egyértelmiien kifejezte, hogy a kozosen gondolkodé
munkastilust részesiti elényben. , Rogton az elején, mikor a gyakorlat el8tt csak a mdsik tandrjelolttel
jelentkeztiink ndla, hogy akkor most mi jonnénk, akkor tartottunk még egy kis megbeszélést, és ott is
rogton ugy kezdte, hogy 6 nem szeretne minket a csoportokkal kapcsolatban befolydsolni. .. ez egyértelmii
volt, hogy & erre nagyon figyel, hogy ne befolydsoljon, meg sokat adott a mi véleményiinkre, meg megldtdi-
sunkra...” (Mdrta)

A gyakorlat kezdete megnyitotta az utat a késébbi elétt: ,mdr amikor én is jobban ismertem a cso-
portot, akkor kezdédott példdul ez, hogy egytitt 6tleteltiink”. Miel8tt tanitani kezdenek, a tandrjeloltek
megfigyelnek néhdny 6rit. Kinga ezt lehetdségként értelmezte, véleménye szerint a hospitdlds célja az
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volt, hogy ,.sok megolddst ldssak a problémdkra”. A problémak kiilonb6z8 megolddsainak megfigyelése
felkésziti a gyakornokokat arra, hogy tbb szemszogbdl tudjdk elemezni a kérdéseket, amit Kinga a
sajdt szakmai fejlédése kapesdn igy ir le: JEs olyan pozitiv volt az egész, mert nem az volt, hogy volt
egy probléma és arra kaptam egy kész vilaszt, hanem inkdbb ilyen nyitott kérdésekként kezeltiik a
dolgaimat, és egyiitt prébdltunk meg rd vilaszt keresni. Széval igy megmaradt az autonémidm is,
mert mégis én kutattam a vélaszokat, és emiatt olyan j6 érzéssel toltott el, hogy képes vagyok mondjuk
megoldani egy-egy problémdmat, de mégis kaptam segitséget és visszajelzést arrdl, hogy ez j6 volt. Széval
olyan pozitiv és megnyugtatd volt az egész és Gsszességében hasznosnak taldltam.”

Bér ez utdbbi részlet a kozos tanuldst példdzza a gyakorlatban, Kinga utalt a szakos mentor vissza-
jelzésének megbecsiilésére is. Mddszertani tandcsok vagy titmutatds is eléfordult idénként a gyakorlat
sordn — Mdrta szerint is —, bdr sokkal hangstlyosabban volt jelen a kordbbi, 15 6rds gyakorlat sordn egy
midsik mentorral: , Még elsé félévben is voltak nyilvin, amikor még nem volt semmi tanitdsi tapasztalatom,
és akkor figyelmeztetett, segitett abban, hogy konkrétan, tehdt mondjuk készitsem el példaul azt, hogyha
egy 1j nyelvtant tanulunk é ne csak 1igy bedobjam a gyerekeket a mélyvizbe, hanem akkor arra késziiljenek
ra. Ilyen esetekben vett 4t télem felelésséget.”

A harmadik kutatdsi kérdés arra vonatkozott, hogy a tandrjeloltek milyen indokokat adtak a kozds
gondolkodds vagy az irdnymutatds vdlasztdsira. A kédolds sordn meghatdrozott téma alapjén, mely a
kozos gondolkodds és az irdnyitds kezdeményezését hatdrozta meg mint lényeges szempontot, az elemzés
megyvizsgdlta, hogy a jel6ltek véleménye szerint ki kezdeményezte inkdbb a koz6s gondolkoddst vagy
az irdnyité munkamddot, illetve milyen okokbdl tartottdk a tandrjeldltek azt szitkségesnek. Mindkét
6ramegbeszélésén a tandrjeldlt kezdte a beszélgetést a szdmdra fontos témdkkal, és ezek a tandrjelslt
dleal felvetett témdk domindltdk a beszélgetéseket. Az eljdrds ldthatéan elvdrdst alakitott ki a problémak
behozataldra, hiszen Mdrta eldrulta, hogy mdr az 6ra megtartdsa kozben tudta, lesz egy konkrét téma,
amelyrdl beszélni szeretne. Kinga szintén sajdt problémdit hozta, és szintén egyfajta elvardsrdl szémolt be:
~Mindig megkérdezte, hogy van-e valami, amiben kell segiteni, és akkor elmondtam, hogyba volt valami.”

A tandrjeldltek emlitettek olyan eseteket, amikor 6k kezdeményezték akdr a kozos problémamegol-
ddst, akdr a konkrét tandcskérést. Mindkét tandrjelolt szerint az, hogy konkrét Gtmutatdst kérjenek-e,
vagy kozosen keressenek megolddst, az adott probléma jellegétdl fiiggott, kiilondsen, ha az egy adott
tanulécsoporthoz kapcsolédott. Mdrta nem sokkal a mentora utdn kezdett el tanitani egy csoportot,
ezért elmondta, hogy egy pedagdgiai problémdra kozosen taldltak megolddst a mentordval, mivel a
mentornak sem volt mélyebb ismerete az adott csoportrdl: ,, Emiatt bizonyos dolgokat még 6 is most fedez
[ol, és akkor ezeket egyiitt fedeztiik fel.”

A mentor 4ltal hangsilyozott téma, miszerint fontos megismerni a mentoréltat, nemcsak a tanulécso-
port jobb megértésére terjedt ki a jeldltek szemszgébdl, hanem a mentor jobb megismerésére is. Kinga
az 6ramegfigyelés elényeit emelte ki abbdl a szempontbdl, hogy igy jobban megérthette a mentordtdl
kapott tandcsokat: ,, Fontos ismerni azt is, hogy & hogyan tanit, hogy tudjam értékelni, meg feldolgozni azt

a tandcsot, amit ¢ ad.”

4. KOVETKEZTETESEK

Az elsd kutatdsi kérdés arra vonatkozott, hogyan érzékelték a tandrjeldltek a kozos gondolkoddst és
az irdnymutatdst. Bdr a hangsuly a k6z6s gondolkoddson volt, az irdnyitds is megfigyelhetd volt az
6ramegbeszélések sordn. A mentor sajit gyakorlatdt kovetve hagyta, hogy a tandrjelslt hatdrozza meg
a beszélgetés témdjdt, és a tandrjeloltek tudatosan érzékelték és éreékelték azt a felelsséget és szabadsa-
got, amelyet ez szimukra biztositott. Mindazondltal mindkét tandrjelolt hangstlyozta, hogy a szakmai
visszajelzés nemcsak értékes, hanem egy valéban hasznos mentori kapcsolat elengedhetetlen eleme is.
A misodik kutatdsi kérdés a kozos gondolkodds és az irdnymutatds idézitésére irdnyult a mentor—
mentoralt kapcsolatban, mig a harmadik ezek el6forduldsinak okait vizsgdlta. Bar a tandrjeloleek tgy
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irtdk le a mentor hozz4dlldsit, mint amely az els§ perctdl egytittmiikdd volt és nyitott a kozos gondol-
koddsra, beszdmoltak olyan esetekrdl is, amikor a mentor kdzvetlen Gtmutatdst adott. Ezeket az irdnyitd
helyzeteket a tanitdsi gyakorlat elején és a rovid gyakorlatok sordn tapasztaltdk gyakrabban. Mindkét
tandrijelolt értékelte azt a szabadsdgot, hogy mdr a kapcsolat kezdetétdl sajét problémadikat hozhattdk
be a beszélgetésekbe, és arrél szimoltak be, hogy tudatos dontéseket hoztak arrdl, hogy melyik tipust
mentori megkozelitést vlasztjdk: amikor a tandrjel6ltek kezdeményezték az irdnyitébb mentori stilust,
akkor azt egy konkrét probléma megolddsa, vagy a mentor hivatkozdsainak jobb megértése érdekében
tették. Ha a tandrjelsltek tgy vélték, hogy a mentor tud megolddst kindlni egy adott tanitdsi problé-
mdra, inkdbb az irdnyité megkozelitést részesitették elényben. Ha pedig a mentor nem t{int biztosnak
a vdlaszban, kozosen gondolkodd, kollaborativabb munkastilust alkalmaztak.

A kollaborativ kozos gondolkodds és a kooperativabb irdnyitds dsszefonddni ldtszott a két mentori
kapcsolatban. A mentor tapasztalati és szakmai tuddsat, valamint azt a hajlandésdgat is nagyra értékelték
a tandrjeldltek, hogy dtadta nekik a felel8sséget sajdt tanuldsi folyamatukért. A kutatds eredménye arra
utal, hogy egy tulsigosan irdnyité megkozelités akaddlyozhatja a tandrjeldlt reflektiv gondolkoddsit,
viszont egy kizdrélag a kozos gondolkoddsra alapozé mentor, aki nem ad irdnymutatdst, szintén bizony-
talansdgot kelthet a tandrjeloltben. Mindemellett a kutatds arra is utal, hogy csak akkor lehet valédi
kozos gondolkodds a vezetStandr, illetve mentor és tandrjeloltje kozott, ha felmeriil egy kozos megol-
ddst igénylé feladat. Ilyen feladat adédhat példdul a mentor és jeldltje kozotti kapesolattal dsszefiiggd
helyzetbdl, mint amilyen a didkcsoportot tanité tandrok, a mentor és a jeloltje kozotti véleds dthidaldsa,
vagy a mentor és a tandrjeldlt kiilonb6z ismereteinek kiakndzdsa egy, a tapasztalt tandr szdmdra sem
egyértelmi valaszt igényld oktatdsi vagy nevelési kihivds révén. Ha lehetdséget kapnak, a tandrjeloltek
maguk is kezdeményezhetnek irdnyitébb vagy kollaborativabb megkézelitést, amikor gy érzik, erre van
leginkdbb sziikségiik. Egyfeldl a mentoroknak és a mentorképzdknek érdemes lehet nagyobb hangstlyt
fektetni a koz6s gondolkoddst igényld lehetdségek felismerésére, illetve annak jobb megértésére, hogy
az egyes tandrjeldltek milyen mérték( irdnyitdst igényelnek. Mdsfeldl érdemes lenne a tandrjeldlteket
jobban bdtoritani arra, hogy igényiik szerint merjenek kezdeményezni irdnyitébb, vagy ellenkezdleg, a
kozos problémamegolddsnak teret engedé mentori munkat.

A jelen kutatds két olyan tandrjeldlt nézeteit vizsgalta, akik mindketten alapvetSen sajit feleldssé-
giiknek tekintették a fejlédésiiket. Elképzelhetd, hogy mds eredményre jutott volna egy olyan kutatds,
amely olyan tandrjelolteket von be a vizsgilatba, akik kevésbé elkotelezettek a sajdt fejlddésiik irdnt.
Erdemes lenne megvizsgilni tovdbba azt is, hogy vannak-e kiilonbségek a kozos gondolkodds és a
mentori irdnymutatds tekintetében a kiilonbozd gyakorlatok kozot, illetve vannak-e kifejezetten kdros
mentori gyakorlatok, melyekre érdemes lenne felhivni a leendd mentorok figyelmét a mentorképzések
sordn. Végezetiil pedig a kutatds kovetkeztetéseit érdemes lenne mds szaktdrgyd mentorok és jeldltjeik
bevondsdval is megvizsgdlni, mivel ez lehetdséget adna a kiilonb6z6 szaktdrgyak mentordldsi gyakor-
latainak is az dsszehasonlitdsdra.
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FUGGELEK

INTERJUVAZLAT

Bevezetés:

Kvalitativ kutatdsom sordn a vezetdtandrok és a jeloltek egytittmikodését szeretném feltdrni a gya-
korlé iskoldnkban. Meggy6z8désem, hogy a vezetdtandrok és a jeloltek kapcsolatdnak feltdrdsdnak sok
tanulsdga lehet a mentorképzések megalkotdi szimdra. Koszonom, hogy részt veszel a kutatdsban. A
kérdésekre nincsenek j6 vagy rossz valaszok, engem a Te véleményed és a Te tapasztalataid érdekelnek.
A beszélgetést anonim médon rogzitem, s a disszertdcidém megvédéséig tdrolom. A részvétel részedrdl
onkéntes, s birmikor megszakithaté. Koriilbeliil fél 6rdig tart az interja.

Eletrajzi kérdés:
1. Milyen szakos vagy? Voltdl-e mdr tanitdsi gyakorlaton a mdsik szakodbdl?

Tanitasz-e, vagy van-e tanitdsi tapasztalatod? Szeretnél tanitani a jovében?

Az éramegbeszélésre vonatkozé kérdések:
1. Hogyan értékeled az 6ramegbeszélést?

2. Az ératerv elkésziiletében mennyire vett részt a vezetStandr?

A gyakorlatra vonatkozé kérdések:

1. Kétféle elnevezés létezik: mentor és vezetStandr. Hozzdd melyik kifejezés ll kozelebb? Melyik
titkrozi jobban szerinted a kapcsolatotokat?

2. Te mit tanultdl a vezetétandrtdl/mentortdl?
3. Véleményed szerint tanult-e valamit Téled a vezet6tandr/mentor?

4. Mennyire oszlik meg a felel8sség véleményed szerint kozted és a vezetStandr/mentor kozott
amig tanitasz?

5. A hospitdldsok milyen szempontbdl voltak hasznosak szdmodra?
6. Hogyan véltozott a kapcsolatod a vezetStandrral/mentorral a gyakorlat sordn?

7. Van még olyan aspektusa a vezetStandrral/mentorral végzett munkddnak, amit szivesen meg-
osztandl?

Kosz6nom, hogy részt veszel a kutatdsomban!
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TANARI JELLEMZOK, KIHIVASOK ES KEPZESI
IGENYEK

JENEI GABRIELLA

E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem

ABSZTRAKT

Jelen tanulmdny az egyéni nyelvoktatdssal kapesolatos kihivdsokat, képzési szitkségleteket kivanja felderiteni egy tand-
rok kérében végzett kérddives online felmérés alapjdn. A kérddiv tobbek kozott a Magyarorszdgon egyéni nyelvérdkat
adé tandrok végzettségére, jellemzdire kérdezett 1, valamint arra, hogy a tanuldik és 8k maguk miért ezt a tanuld-
si-tanitdsi formdt vdlasztjdk. 79 tandr megkérdezése alapjan kideriilt, hogy a személyes nyelvoktatds vélasztdsa mogoee
szdmos tényezd 4ll, beleéreve a rugalmassdgot, a piaci keresletet és a csoportos oktatdssal szembeni hatékonysdgba
vetett hitet. Azonban a vdlaszaddk jelentds része nem rendelkezik tandri végzettséggel, ami aggasztd, ha az egyéni
nyelvoktatds szakmai mindségére, etikai szempontjaira gondolunk. Az eredmények rdvildgitanak tovdbbd a szemé-
lyes nyelvoktatdsi médszertanra specializdlédott képzés sziikségességére, mivel ez a tanitdsi forma jelentésen eleér a
hagyomdnyos tantermi kdrnyezettdl. A tandrok az alabbi kihivdsokat emelték ki: 1) az egyéni tanitdsi médszertan
elégtelen ismerete, kiilondsen az egyéni tanuldsi igényekhez vald alkalmazkodds, a tempd és az érdk véltozatossiga
tekintetében; 2) a sziil6kkel valé egyticem(ikddés és a tanitdsrdl és tanuldsrol eleérd nézeteket valld tanulék moti-
véldsa; és 3) az egyéni tanfolyamok szervezési feladatainak kézben tartdsa (kiszdmithatatlan idébeosztds, pénziigyi
instabilitds). A tandrképzési programokba beépitett, az egyéni nyelvokratdsra vonatkozé specidlis képzési modulok
javithatndk ennek az elterjedt tanitdsi gyakorlatnak a mindségée és hatékonysdgdt, emellett az egyéni oktatdsra £6-
kuszal kutatdsok eredményei a csoportos tanitdshoz is informéciéval szolgdlndnak.

1. BEVEZETES

Az egyetemi tandrképzésben a hallgatdkat csoportok oktatdsdra készitjiik fel. A médszertani kurzusok
jelentds része is erre irdnyul, olyan témdk kapcsdn, mint az igényfelmérés, az 6ra- és kurzustervezés, a
készségfejlesziés, a csoportdinamika, a kooperativ éraszervezés, vagy akar az értékelési médszerek, hogy
csak néhdnyat emlitsek a legfontosabb tematikai elemek koziil. Az, hogy a diplomds nyelvtandrokkal
szemben elvdrds, hogy egyéni helyzetben is boldoguljanak, talin nem is kérdés. Szdmtalan helyzet adéd-
hat akdr a kozokrtatdsban (felzdrkéztatds, tehetséggondozas, versenyre vald felkészités), akdr a nyelviskolai
oktatds keretei kozott (egyéni 6rdk, egyéni nyelvvizsga-felkészités), amikor a szakmddszertan érdkon
csoportokra specializdl6dé nyelvtandrnak egyéni 6réakon kell helyt 4llniuk. Igy hat jogos a kérdés, kell-e
az egyéni nyelvoktatdsra figyelmet forditani a tandrképzésben vagy a nyelvtanitds dltalinos szakméd-
szertanabdl ugyis kialakitjak a tandrok a sajdt eklektikus (Mwanza 2017) médszeriiket? Vajon mennyire
érzik felkésziilenek magukat a tandrok erre a szerepre? Hogyan tdjékozédnak az egyénre szabott tanitds
moédszereirdl? Milyennek ldtjdk magukat és milyen tdmogatdsra lenne sziikségiik?

Jelen tanulmdny az egyéni nyelvoktatds jelenlegi helyzetét, a tandrok és a tanulék nézeteit, valamint
az oktatdsi forma sajdtos kihivésait vizsgdlva keresi a valaszt a fenti kérdésekre. Célja, hogy hozzdjaruljon
az egyéni nyelvoktatdssal foglalkozé tandrok helyzetének jobb megértéséhez, és informdciéval szolgdljon
a tandrképzési programok mdédszertani kurzusainak formdldsdhoz.

2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

Az egyénre szabott nyelvoktatasra vonatkozé szakirodalomi forrdsok szama csekély, ezek jelentds
része elavult (pl., WILBERG 1987; WisNIEWSKA 2010). A frissebb kiadvanyok leginkabb informalis

72



EGYENI NYELVOKTATAS MAGYARORSZAGON: TANARI JELLEMZOK, KIH{VASOK £S KEPZESI IGENYEK

beszamolokkal tarkitva, a szerzd sajat élményein és tapasztalatain keresztiil probalnak iranymutatést
adni (pl. BLEISTEIN—LEwWIS 2015; HOWARD—STESIK 2024) a kezdd magantanaroknak. Specifikusan
egyéni nyelvoktatashoz kapcsolodo tanulmanyokra bukkanni nem konnyti, egyrészt a kiilonb6zo
célok és kontextusok miatt kialakult terminologiai valtozatok miatt (angol nyelven tobbek kozott:
one-on-one, one-to-one, private teaching, language coaching; de magyarul is tobb valtozatban, nem
feltétlentil atfedésben az angol terminologiaval: maganoktatas, egyéni nyelvoktatas, korrepetalas),
masrészt a tevékenység — nem mindig hivatalosan izott — jellege miatt. Lehet ez a foallas melletti
kiegészito tevékenység, de akar végezhetd teljes allasban egyéni vallalkozoként is (akar személyes,
akar online orakat tartva). Nyelviskolai oktatoként is sokszor szembesiilnek a végzett nyelvtana-
rok azzal, hogy a munkaadok magatol értetddonek gondoljak azt, hogy nyelvtanari diplomaval
az egyéni nyelvoktatas nem okozhat szamukra kihivast. De az is eléfordul, hogy diplomaval nem
rendelkezOk vagy egyetemista hallgatok tartanak orakat, megfelelé szakmodszertani, esetenként
megfeleld nyelvi tudas nélkiil.

Megoszlanak a vélemények arrél, hogy ez mennyire etikus. Elkeriilhetetleniil felmeriil a téma kapcsin
az drnyékoktatds melynek kapcsin megjegyzendd, hogy kevés magyar kontextusra f6kuszdlé tanulmény
4ll rendelkezésre (az drnyékoktatds ,,a kozoktatds hivatalos rendszereit kiegészit$, e rendszereken kiviil
zajlé extrakurrikuldris tevékenység, amely az elméleti iskolai tantdrgyak korée fedi le [...] és amely
szegmens fizets, piaci, tehdt nyereségorientdlt oktatdsi szolgéltatds médjan mikodik” [FEHERVARI
és mtsai 2025: 96]). Jelen tanulmdnyban az dltalinosabb fékusz miatt inkdbb az egyéni nyelvoktatds
kifejezés hasznélata szerencsésebb, hiszen akdr nyelviskolai, céges felndttokeatdsrdl is lehet s26, ez pedig
nem, vagy nem minden esetben tartozik az drnyékoktatds témakoréhez, melynek fogalmi hatdrvonalait
Gordon-Gydri (2020) klasszifikiciés rendszere pontositja.

Visszatérve az elvdrhatd/elvirt szakmai tuddshoz, vajon meg tudjuk-e hatdrozni, hogy az egyéni
nyelvoktatds esetén mit takar a médszertani felkésziiltség? Nem ez a bizonytalansdg-e az oka annak a
riaszté jelenségnek, hogy — amint az kordbbi kutatdsok alapjin feltételezhetd — a magdn nyelvérdkat
kindldk jelent8s részének nincsen semmilyen szakmodszertani hdttere (Biré 2020)? Az egyéni nyelv-
oktatdshoz kapcsolddé szerepek és szakmddszertani kompetencidk meghatdrozdsdnak megalapozésdra
véllalkozott Jenei és munkatdrsai (2024), egy szakirodalmi hétteret dctekintd cikkben. Az eredmények
bemutatdsakor a kihivdsok és képzési igények Gsszegzéséhez struktiraként ezt az alapot haszndlom
kiindulépontként (Figgelék B).

Mig a csoportos tanitds mddszertandhoz béséges kutatdsi és elméleti hactér all rendelkezésre, addig
az egyéni nyelvtandroknak kevesebb forrdsra timaszkodhatnak. Wilberg (1987) szerint ennek oka az,
hogy nagyobb csoportokban lehetéség van arra, hogy egyszertien figyelmen kiviil hagyjanak bizonyos
szitkségleteket, mivel lehetetlen az sszes tanuld Gsszes igényének megfeleléen tanitani, mig az egyéni
helyzetben a tanulé igényeinek figyelmen kiviil hagydsa egyszertien nem lehetséges. Bar a képzett tand-
rok jelentés szakmodszertani tuddst hoznak magukkal az egyszemélyes tanitdsi kontextusba, ennek a
tuddsnak egyrészt nem minden eleme relevins, mdsrészt bizonyos szempontbdl nem is elég. Mig a cso-
portdinamika, a tanuldsszervezési formdk ismerete kevésbé fontos, az egyéni kiilonbségekrél, a tanuldk
jellemz8irdl, a tanuldsi stilusokrdl és stratégidkrol valé ismeretszerzés, az ezekhez valé alkalmazkoddsi
lehetdségek, 6ra- és kurzustervezési valtozatokrél valé tudds hidnyos lehet, hogy csak a legalapvetébb
modszertani elemeket emlitsem. A készségfejlesztés egyéni és valtozatos feladatokkal torténd felépitése, a
nyelvtan és a székincs tanitdsa, gyakoroltatdsa, vagy akdr az értékelés sziitkségszertien masképpen toreé-
nik egyénileg, mint csoportban. Az olyan stratégidk, amelyek jél mikodnek osztdlytermi kornyezetben,
unalmassd vagy monotonnd vdlhatnak az egyszemélyes érakon, kiilonosen online tanitds sordn. Jelenleg
az egyéni tanitdshoz sziikséges szakmodszertani tudds nem képezi a nyelvtanarok alapképzésének részét,
annak ellenére, hogy erre a tuddsra az iskolai kontextusban korrepetalds, felzdrkéztatds, versenyre vald
felkészités esetén vagy akdr barmilyen nyelviskolai, vallalati kérnyezetben mindenképpen sziikség van
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és megjelenik elvardsként. Hogyan képzik tehdt magukat a tandrok, hogy alkalmazkodjanak az egyéni
tanitdsi helyzethez? Milyen hidnyossigaik vannak, milyen tovdbbképzésre lenne igényiik?

3. MODSZER

Jelen tanulmdny egy hosszabb egyéni nyelvoktatdssal kapcsolatos angol és magyar nyelven is elér-
heté online kérdéiv részeredményeit kozli (Fiiggelék A), mely egy nagyobb, Svab Agnes és Zélyomi
Anna segitségével zajlé kutatds része. A vizsgdlat ezen szakasza felderitd jellegli volt. Az adatgyijtés a
pilot verzidk kikiildésével kezd8dott 2023 novemberében. Az 6t kitoleStdl érkezett visszajelzés alap-
jan dtdolgozott vdltozat 2024 oktdberéig volt elérhets. A kérdSiv 6sszesen 98 vélaszaddja koziil itt a
79 magyar nyelvteriileten dolgozé angol nyelvtandr vélaszait vettem figyelembe (a vdlaszaddk kora:
22-60 (M=38,4); a nemek ardnya: 80% nd, 14% férfi, 6% nem valaszolt), a kérdSivet 49-en magyarul,
30-an angolul tltoteék ki. A szdmszer(i adatok esetében itt a kérdések feltdré jellege miatt leginkibb
a vélaszok gyakorisdgdra hivatkozom. A kérdéiv hosszabb viélaszaibdl szirmazé adatok értelmezése te-
matikus 6sszehasonlitd elemzéssel tortént. Az angol nyelvi vélaszokat magyarra forditottam az adatok
osszegzéséhez.

A felderité jellegti tanulmdnyt irdnyit6 kérdések hirom f6 témakoérre fokuszélnak, itt ezek mentén
listdzom 8ket.

1) A tandrok szakmai hdtterére, magukrol alkotott elképzeléseik:

1/A: Milyen végzettséggel, szakmai hdttérrel tanitanak ma Magyarorszdgon az egyéni
6rdkat vallalé nyelvtandrok?
1/B: Milyennek ldtjdk magukat a tandrok egyéni nyelvtandrként?

2) Szempontok az egyéni tanitdsi-tanuldsi kontextus mellet:

2/A: A tandrok tapasztalatai alapjdn miért vdlasztjak a tanuldk az egyéni nyelvérdkat?
2/B: A tandrok miért valasztjik az egyéni nyelvtanitdst?

3) Kihivésokkal, médszertani hidnyossigok, nehézségek:

3/A: Mi jelenti a legnagyobb kihivist a tandrok szdimdra az egyéni nyelvoktatdssal kap-
csolatban?

3/B: Milyen forrdsokbdl tdjékozédnak a nyelvtandrok az egyéni nyelvérdkon haszndlhaté
modszerekkel kapcsolatban?

3/C: Milyen képzésre, tovibbképzésre lenne igényiik?

4. EREDMENYEK

Az aldbbiakban az eredményeket a fenti harom témakér mentén, a kérdések sorrendjében foglalom 6ssze.

4.1 VEGZETTSEG, SZAKMAI HATTER, EGYEB JELLEMZOK

A kérd8iv 79 kitolebjének vdlaszai alapjdn az eredmények azt mutatjik (1. dbra), hogy a vélaszaddk kozel
fele rendelkezik tandri végzettséggel (Osztatlan Tandrképzés = OTAK; Master of Education = MEd),
mig negyediik csak rovid, egyéves vagy anndl révidebb nyelvtanitdssal kapcsolatos képzésen, kurzuson
vett részt.
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OTAK / MEd kiilfoldrol

Egy évnél rovidebb kurzus
(CELTA/TEFL/TESOL)

BA Anglisztika

PhD tanitishoz kapcsolodo teriileten

MA Angol nyelv és irodalom (bdlcsész)

1 éves nyelvoktato képzés

Nincs tanitashoz kapcsolodo végzettsége

Iy

Mis nyelvbol MA + Cl-es nyelvvizsga

<o
Lh

10 15 20 25 30 35 40 45

1. dbra: A vélaszad6k végzettsége szdzalékos eloszldsban (N=79)

Fontos megjegyezni, hogy fenndll a médszertani/mintavételi torzitds lehetésége, mivel a kérdéivet el-
s@sorban tandrismerdseink és a kozosségi média tandri/magdntandri csoportjaiban inditottuk ttnak.
Mégis, az eredmények alapjdn a vélaszaddk negyede semmilyen tandri végzettséggel nem rendelkezik.
Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a valds helyzet az egyéni érdkat tarté tandrok szakképzettségével
kapcsolatban még anndl is aggasztébb lehet, mint amit a felmérés sugall. Ezen feliil még abban az
esetben sem biztos, hogy szakmai felkésziiltségrél, médszertani megalapozottsigrél beszélhetiink, ha
egyetemi tandrképzést végzett nyelvtandrokrol van sz6. Ennek az az oka, hogy a tandrképzésben a ta-
ndrok csoportok tanitdsira késziilnek, melynek médszertana az egyéni nyelvoktatdstdl sok szempontbél
eltérd. Tovabbi kutatdsokra van sziikség annak feltérképezésére, hogy a tandrképzésben tanultak milyen
mértékben vihetdk dt, és hogyan, az egyéni helyzetekre.

De vajon milyennek ldtjak magukat az egyéni drdkat tarté tandrok? A szakmddszertani tananyagok
koziil Scrivener (2011: 6) adja a legrészletesebb listdt a tandrok pozitiv kapcsolatot és légkort teremtd
tulajdonsdgairdl, itt e listdjdnak az elemeit hasonlitom 6ssze azokkal a jelz8kkel, amelyeket a jelen kér-
ddives vizsgdlat vélaszad6i haszndltak onmaguk jellemzésére.

A kérdSivben a tandrokat egy nyilt végli kérdésben arra kértiik, hogy soroljanak fel olyan jelzdket,
amelyek a legjobban jellemzik dket, mint tandrokat. Az eredmények (Fiiggelék A: 2. tdbldzat) alapjin
a valaszadok f8ként rugalmasnak (23,33%), tiirelmesnek (20%), tdmogatonak (13,33%) és alkalmazko-
doképesnek (12,22%) tartjdk magukat. Ez 8sszhangban van Scrivener (2011) elképzelésével a megfeleld
tanuldsi kornyezetre vonatkozdan, amelyben a tandr alkalmazkodik a tanul6k igényeihez és tiirelmes.
Hasonl6képpen, a tandrok osztjdk azt a meggydz8dést, hogy fontos, hogy empatikusan viszonyuljanak a
tanulékhoz, megértéek, figyelmesek legyenek és valéban odafigyeljenck a mondanival6jukra (valaszok:
figyelmes, jé hallgatisdg [12,22%)). A lelkes vagy lelkesedésre osztonzd tulajdonsdg (5,56%) megfogalma-
zdsdra a valaszaddk szdmos szinonimdt is hasznéltak, gy mint: bdtoritd, motivilt, szenvedélyes vagy
inspirdld. Kevesebb, mint négy vélaszadé utalt arra, hogy fontos, hogy felkésziilt, alapos, lelkiismeretes
modon dlljon a tanitdshoz, az drdk jol megtervezettek legyenek. Mindossze egy vdlaszadé emlitette az
itélkezésmentességet (bar mds jelz8k elfordultak hasonlé jelentésben, példdul nyitott és tamogatd). Koz-
vetett utaldsok voltak a bizalom fontossdgdra és a didkok megismerésének szitkségességére. A hitelességer
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és az asszertivitdst egy-egy vélaszad6 emlitette. Nem szerepeltek a listdn a Scrivenernél (2011) megjelend
tisgtességes, dszinte, tiszteletet tanisitd vagy reflektiv tulajdonsigok, melyek kiemelten fontosak lehetnek
egy egyéni helyzetben, bizalmi kapcsolatban. Biré (2020) hdrom weboldalon taldlhaté magannyelvta-
nar-hirdetéseket vizsgdlé tanulmdnya azt mutatja, hogy a magukat hirdetd tandrok személyes jellem-
z6iket illetSen szintén a rugalmassdgot, a tiirelmet és a személyre szabott tanitdsi programot emelték ki,
ami nagyon hasonlé a jelen tanulmdnyban kapott vélaszokhoz. Mindazondltal Biré (2020) rdmutat
arra, hogy az adatok marketing szempontbdl (a tandrok 4ltal kérhetd dijak alapjdn) azt sugalltdk, hogy
az anyanyelvi szintii nyelvtudds vagy a bizonyitottan hatékony tanitdsi médszerek nyilvinvalé elényt je-
lentenek (gyakorlatilag 10-15%-kal magasabb éradijat).

Nagyon érdekes lenne tdbbet megtudni a didkok igényeirdl és elvardsairdl ebben a tekintetben.
A fentiek alapjdn érdekes a tandrok dltal fontosnak tartott jellemz8k és a tanuléi oldalrdl tdmasztott
elvdrdsok kozotti eltérés; mivel a tanuldk igénye inkdbb a tandrok stabil nyelvtuddsdt és médszertani
felkésziileségét helyezi eltérbe, a tandrok pedig inkdbb személyes tulajdonsdgok kiemelését tartjak
fontosnak. A kutatds folytatdsaként a mér folyamatban 1évé egyéni interjik sordn erre is keressitk majd
a magyarazatot.

4.2 MIERT VONZO AZ EGYENI NYELVTANULAS, NYELVOKTATAS?

A tandrok kérddives vélaszai alapjin (N=79) a fiatal tanitvanyaik (7-18 évesek) leginkdbb (81%) azért
keresnek tandrt, mert nyelvvizsgira késziilnek. Sokan (62%) tgy érzik, hogy az iskoldban az okrtatds
nem megfeleld a nyelvtuddsukhoz képest, nem haladnak elég gyorsan vagy gy érzik, nem jut rdjuk elég
figyelem az érdkon. De ennek az ellenkezdje is eléfordul, az érdk tempéjdt nem tudjdk kévetni (25,3%),
szorongdst okoz az iskolai tanulds, ezért van sziikségiik segitségre (23%), vagy olyan tandrra, aki segit
a dolgozatokra valé felkésziilésben vagy a hazi feladatok megolddsiban (15,2%). A tandrok ugy latjik,
hogy a sziil6i befolyds is jelentds szerepet jatszik, ugyanis sok sziil§ tgy gondolja, hogy a gyermekiik
sikeréhez elengedhetetlenek a kiilonérdk (62%), viszont a didkok — tandraik valaszai alapjin legaldbbis
— kevésbé érzik igy, csak 36,7% érzi az érdkat szitkségesnek.

Persze érdemes lenne megvizsgdlni a kérdést a didkok, sziilék oldaldrdl is. Talin meglepd eredmény,
hogy kevesebb mint, a vélaszaddk 5%-a jelezte, hogy a tanitvdnya versenyre, vagy felvételire késziil,
tanuldsi nehézséggel kiizd, magintanuld, vagy kiilfoldi egyetemre késziil. Ezek az eredményeink ha-
sonléak Szildgyi (2013) elsd éves egyetemistdk korében végzett felmérésének eredményével; 2009-
es kérddives eredményei alapjan (181 £8) a hallgaték koriilbeliil 83%-a jirt az iskola mellett egyéni
ordkra, leginkdbb a nyelvvizsga megszerzése céljdbdl. A résztvevsk kiemelték az érakon kapott egyéni
figyelmet, hogy segitséget kaphatnak az egyéni problémadikkal kapcsolatban és egyéni haladdsi tempét
kovethetnek. A vilaszaddk kortilbeliil fele szerint az iskolai oktatds nem elegendd a nyelvvizsgira valé
felkésziiléshez (SziLAGYI 2013).

Kérdéiviink alapjin felnétt tanulék esetében a nyelvi készségek fejlesztésében a munkahelyi els-
menetel a f8 motival6 tényez8. Féként azért vélasztjak az egyéni nyelvérdkat, mert a jelenlegi dlldsuk
megtartdsihoz van sziikségiik haladébb nyelvtuddsra (64,6%), vagy 1j 4llds kereséséhez (62%) lenne
fontos, de az mindenképpen elmondhatd, hogy az angol a napi munkavégzésiikhoz szitkséges kozvetitd
nyelv (59,5%). A tandrok a felndtt tanuldk kicsivel tobb, mint felét (54,4%) nyelvvizsgdra késziti fel.
Arrdl is beszimolnak, hogy majdnem a tanuldk felénél fontos tényezdnek tartjdk azt is, hogy az illetd
onbecsiilésének fontos része, hogy a hétkéznapi helyzetekben is jol tudjon kommunikélni angol nyel-
ven (43%). Tovdbbi célként az utazdst jelolték meg (34%), vagy azt, hogy a tanitvdny szereti a nyelvet,
szeret nyelvet tanulni (28%), ez utébbi érdekes mdédon a fiatalokkal kapcsolatban nem mertiilt fel, mint
motivéld tényezd.

A megkérdezett tandrok t6bb, mint felét (58%) leginkdbb azért vonzza az egyéni nyelvoktatds, mert
rugalmasan beoszthatjik a munkaidejiiket vagy mert megvalaszthatjak a munkavégzés helyét, valamint
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van rd piaci kereslet (57%). A tandroknak kozel a fele hatékonyabbnak tartja az egyéni nyelvoktatdst a
csoportos oktatdshoz képest a tanulék egyéni igényeihez valé alkalmazkodds lehetdsége miatt (49%).
Teljes 4llds mellett is felmeriil a kiegészitd jovedelemszerzés lehetdsége (36,7%). Vannak olyan tandrok
is, akiket a nyelvvizsga-felkészitésre f6kuszalé egyéni 6rék vonz (29%), mdsok pedig azért valasztjék az
egyéni oktatdst, mert igy kiemelkedden tehetséges tanulékkal foglalkozhatnak (17,7%). Felmeriilt az is,
hogy az iskolai tantds megterhelébb a tandrok szimdra, mint azt az egyetemi tanulmdnyaik alatt gon-
doltdk és agy érzik, nem nekik valé az iskola, mint kozeg. Az interjikban is tobbszér felmeriilt az, hogy
az iskola tul ingergazdag (16,5%). Csupdn a tandrok 8%-a jelolte meg azt, hogy tanuldsi nehézségekkel
kiizdé didkokkal foglalkozik, és az egyéni keretek lehetdséget adnak személyre szabott médszereket
alkalmazdsdra. A kérdéiv alapjan nem deriil ki, hogy példdul a felzdrkdztatds sziikségessége mennyire
kapcsolddik esetleg specidlis nevelési igény meglétéhez; a lassabb haladdsi tempé hétterében dllhat nem
diagnosztizdlt tanuldsi nehézség, akr felndttek esetében is.

4.3 KIHIVASOK ES KEPZESI IGENYEK AZ EGYENI NYELVOKTATASBAN

A tandrok megldtdsait a kérddiv kifejtds kérdéseire adott valaszaik alapjin a szakirodalmi hdttérrel
osszhangban hdrom témakérrel kapesolatban foglalom 6ssze az egyéni nyelvtanitdshoz kapcsolédéd
kihivdsokat: 1) szakmai ismeretek és készségek; 2) tdrsas/érzelmi tényezdk, készségek és 3) tanfolyam-
szervezés, vezetés szempontjabol. A kifejtds kérdésekre adott vdlaszokbdl a legtobbszor felmeriilt téma-
korok alapjédn foglalom ossze az eredményeket. Mivel itt kevésbé az ardnyokra, inkdbb az egyes témak
fontossdgdra szeretnék fékuszalni, az eredményeket szdzalékos ardny helyett a vilaszadk szdma alapjin
kozldm. Az eredmények Ssszesitését az 1. tdbldzat tartalmazza. A tdbldzatban zdréjelben szerepel a témiét
emlitd résztvevék szdma.

Szakmai szempontbél a legnagyobb kihivdst a médszertani felkésziiltség hidnya jelenti (47 £6). Ezen
beliil kiemelték az egyéni igényekhez valé alkalmazkodds, a megfeleld temp6 eltaldldsidnak nehézségée
(14 £8), valamint azt, hogy nem kdnny( a valtozatossdg (8 f8) és a kovetkezetesség (4 £6) fenntartdsa.
Ide tartozik a tananyagvélasztds vagy tananyagkészités problémakore is, ezt 8-an emelték ki. A szakmai
kozosség és az egylittmiikodési lehetdségek hidnyat is tobben emlitették (4 £6).

A tarsas-érzelmi tényez8kkel valé megbirkézds tobb szempontbdl is jelentds kihivdst jelent az
egyénileg nyelvet oktaték szdmdra. Sokszor a sziiléi elvdrdsok miatt jér a tanulé az érdra, igy a tanulé
nem elég motivalt, ezt 14-en emlitik. Ez neheziti az egytittmiikddést, f6leg, ha a sziiléi elvardsok akdr a
tanul6val, akdr a tandrral szemben nincsenek 6sszhangban a tandr elképzeléseivel. Ugyanigy problémdt
jelent, ha a tanulé és tandr kiilonboz8képpen vélekedik a tanulds folyamatdrdl, a tandr szerepérdl (2 £6).
Egyes tandrok beszdmoltak az egyéni oktatdssal jiré mentdlis kovetkezményekrél, a kiégés és az izold-
ci6 érzésérél (4 £8). Online tanitds esetén nem csak mentdlisan, de fizikailag is megviseli a tandrokat a
sok ilés, bezdrtsdg (3 £6). A tandr—didk kapcsolat érzelmi aspektusainak kezelése is megterheld lehet,
és a tandrok sokszor felkésziiletlennek érzik magukat az egyéni nyelvoktatdsra jellemzd személyesebb
kapcsolat kezelésére (10 £8).

1. tdbldzat: Az egyéni nyelvtandrokat érinté kihivdsok (/f6; N=79)

Szakmai kihivésok:
Moddszertani ismeretek hidnya
Egyéni igényekhez valé alkalmazkodds, tempé (14)
Viltozatossdg fenntartdsa (8)

Kovetkezetesség (4)

Szakmai kozosség és egyiittmiikodés hidnya (4)
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Térsas/érzelmi tényez8k, készségek:
Egyiittmiikodés a tanuléval / sziilgvel
Tanulé motivécidja (14)
Sziilék elvirisai (3)
Tanuléi hiedelmek (2)
Erzelmi / egészségiigyi problémak
Felel8sség (3)
Magdny, bezdrtsdg, kiégés, mentdlis nehézségek (6)
Fizikailag megviseli (2)
Tanfolyam szervezése, vezetése:
Id8beosztas
Esti, hétvégi érak (12)
Oralemondisok (2)
Nehezen tervezhetd id6beosztds (2)
Uzleti szempontok
Marketing ismeretek hidnya (1)
Anyagi tervezhetetlenség (4)
Anyagi helyzet miatt vdllale 6rdk (2)

Tananyag-készités (8)

Aki a kozoktatdstdl eltérd kontextusban egyéni nyelvoktatdst vallal, hivatalos keretek kozott ezt
leginkdbb egyéni villalkozéként tudja megvaldsitani. Kezdetben kihivést jelenthet a véllalkozéi héttér
kialakitdsa, az ehhez kapcsolddé hivatalos teend8k, a marketing (23 £6) és az is, hogy a tanfolyamszer-
vezés is tandr feladatai kozé keriil (14-en emlitettek kiilonb6z8 szempontokat). Ide tartozik az egyéni
kurzusok gyakorlati megszervezése és lebonyolitdsa, az litemezés, a helyszinnel vagy online feliiletekkel
kapcsolatos szervezési feladatok, a haladds kovetése, a visszajelzés megszervezése és a tanuléval vald
egylittm(ikodés kereteinek kialakitdsa. A tananyagkészités kapcsin felmeriile (8 £6), hogy a hatékony
oktatdshoz és tanuldsszervezéshez egyardnt sziikséges a digitdlis és oktatdstechnoldgiai készségek fej-
lesztése (Technoldgiai, Pedagégiai és Tartalmi Tudds (TPACK) modell: MisurRaA—-KoEHLER 20006).

Hogyan tanulnak a tandrok, milyen képzési igények meriilnek fel az egyéni nyelvoktatds kapcsdn?
A kérddives vélaszokbdl az deriil ki, hogy az egyéni nyelvoktatdssal kapcsolatban a tandrok kevésbé
az egyetemrdl hozzdk az ismereteiket (29-en vélasztottdk ezt), sokkal inkdbb tréningek, workshopok
keretei kozott tanulnak (38 f8) az egyéni oktatds sajétossdgairdl, vagy ha adédik olyan konferencia,
ahol a téma szdba kertil (16 £8). Képzés hidnyaban is Ggy érzik, hogy célszer(i onalléan, internetes for-
rasok segitségével fejleszteni a tuddsukat (26 £8), vagy szakirodalom alapjdn bévitik a tuddsukat (9 £6).
Az egyéni nyelvtanitds koré szervez8dé szakmai kozosségek jelentds szerepet kaphatndnak a tandrok to-
vabbképzésében, ami abbdl ldtszik, hogy sokan reflektélva sajit tapasztalataikra, azokat beépitve késébbi
gyakorlatukba fejlddnek (16 £8), és kollégdkkal valé beszélgetések sordn (11 £8) formadljék médszertani
tuddsukat. Hirman hidnyoltdk az egyetemi képzés témakorei koziil az egyéni nyelvoktatdsra vonatkozd
modszertant. Csak ketten emlitették, hogy tanuléi visszajelzések alapjdn fejléddnek, ez mindenképpen
meglepden kevés és a szemléletformélds fontossdgdra utal.

A kérdéiv alapjan a megkérdezett tandrok egyértelmden igénylik a specifikusan egyéni nyelvoktatdst
célzé médszertani megkozelitésekre fokuszdlé tovabbképzéseket. Tovébbi kutatdsok sziikségesek ah-
hoz, hogy kideriiljon, hogy az egyénre f6kuszdlé médszerek ismerete hozzdjirul-e a csoportos oktatds
hatékonysdgihoz is. A szakmddszertani tudds mellett az online oktatdsi készségek fejlesztése és az
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online platformok ismeretének elmélyitése is fontos teriilet a szakmai fejlédés szempontjabol. Ugyanigy
gyakorlati szempontbdl szinte kikeriilhetetlen az, hogy egy nyelvtandr vallalkozé is legyen. Az ezzel
kapcsolatos informécidk megosztdsdval taldn elkeriilhetd lenne az is, hogy a szakmailag felkésziilt ta-
narképzést befejezd tandrok az drnyékoktatds irdnydba sodrddjanak.

Emellett fontosak lennének a pszicholégiai témdjui tovabbképzések is a tanuldk tdrsas-érzelmi
sziitkségleteinek megfeleld kezelése érdekében. Szdmtalan tényezd szdba johet itt a tanuldst befolydsold
pszicholingvisztikai tényez8k ismeretétdl kezdve a tandri—tanuldi szerepek és feleldsségek egyensulyd-
ig, rdaddsul fiatalabb tanuldk esetén a sziilgvel valé kapcsolattartds is része a folyamatnak. Az érzelmi
aspektusok kozé tartozik a tandr személyes jollétének, stabilitdsdnak biztositdsa és a szakmai kapcsolat
mibenlétének tisztdzdsa, fenntartdsa is. Tudatositani kellene, hogy a nyelvtandr nem pszicholégus,
ad6dhat olyan helyzet, amikor hatdrt kell szabni, delegdlni kell feladatokat, amennyiben azok a tandri
kompetencidn tilmutatnak. Az ilyen szitudciék felismerése, kezelése egy egyéni oktatdsi helyzetben
leginkdbb a tandr feladata és feleldssége.

5. OSSZEGZES

A tanulmdny eredményei rdvildgitanak az egyéni nyelvoktatds sszetettségére, és a tandrképzés fejlesz-
tésének szitkségességére. Mig a rugalmassdg és a személyre szabott tanulds az egyéni oktatdsi forma
erdsségei lehetnek, elengedhetetlen a tandrok el6tt 4116 médszertani és érzelmi jellegti kihivasok kezelése,
hogy ez a cél megvaldsuljon.

Tovabbi kutatdsokra van sziikség az egyéni oktatdsra fékuszdlé tandrképzési programok kidolgoza-
sahoz, amelyek felvértezik a nyelvtandrokat azokkal a készségekkel és ismeretekkel, amelyek az egyéni
oktatds sajdtos koriilményeinek hatékony kezeléséhez sziikségesek. A szakmai hélézatok és mentoraldsi
lehetdségek létrehozdsa értékes timogatdst nyujthatna a részben, vagy teljesen elszigetelt kornyezetben
dolgozé tandrok szdmdra.

Az egyéni nyelvoktatds jelentds szerepet jdtszik a magyar oktatdsi palettdn. Mig a rugalmassig és az
individualizalt figyelem nagyra értékelt tandri jellemz8k, az ezt lehetdvé tévd képességek fejlesztésére
kevés id6 jut a tandrképzés médszertan szemindriumain. A médszertani felkésziiltségre, a pszicholdgi-
ai timogatdsra és az etikai szempontokra dsszpontosité tandrképzési programok elengedhetetlenek az
egyéni nyelvoktatds mindségének biztositdséhoz Magyarorszdgon, mely a tandrok dltalinos megitélésére
is hatdssal lehet. A szakmai hdttér hidnya és a valaszaddk dltal kiemelt nehézségek alapjin felmertiil,
hogy sziikség van vildgosabb etikai irdnyelvek kidolgozdsira az egyéni nyelvoktatds teriiletén, amely
ezen a teriileten biztositand egyrészt a tandrok tdimogatdsdt, mdsrészt a magasabb szakmai szinvonalat.
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FUGGELEK

A)

Azokat a mellékneveket, amelyeket legaldbb ot résztvevd emlitett gyakorisdg szerint soroljuk fel. A Scri-
vener-féle (2011) listdn is szerepld melléknevek félkovérrel szerepelnek a tdbldzatban.

2. tdbldzat: A tandrok jellemzdi a kérddives valaszok alapjin

A tandrok on-jellemzése vilaszok szdma 79 résztvevd vilaszai alapjan*
rugalmas 21 26,6%
tiirelmes 18 22, 7%
tamogato 12 15%
alkalmazkodé 11 14%
figyelmes / jo hallgatosag 11 14%
személyre szabott 10 12,6%
megértd 9 11,4%
kreativ 8 10%
baratsagos 8 10%
humoros 8 10%
motivald 8 10%
kommunikativ 7 8,8%
empatikus 7 8,8%
energikus 7 8,8%
segitdkész 6 7,6%
nyitott/nyitott gondolkodasu 6 7,6%
diakkozpontu 6 7,6%
aktiv 5 6,3%
kozvetlen 5 6,3%
lelkes 5 6,3%
szakmailag felkésziit 5 6,3%
sokoldalu / valtozatos (feladatokat alkalmazo) 5 6,3%
itélkezéstol mentes 1 1,3%
hiteles 1 1,3%
asszertiv 1 1,3%
Tovabbi jellemzok Scrivener (2011) listdajarol,
melyek valaszként is megjelentek
megkozelithetd 2 2,5%
vilagos és pozitiv visszajelzést ado 1 1,3%

*egy valaszadé tobb jellemzét is frhatott
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B)

Az egyéni nyelvoktatdshoz sziikséges kiemelt szakmai, mddszertani ismeretek, készségek és az egyéni
kurzusszervezéshez kapcsol6dé teriiletek, témakorok (Jenei és mtsai 2024: 89) szakirodalmi és empiri-
kus kutatdsdnak szintézise alapjdn, a szerzé forditdsdban:
1. Szakmai ismeretek, készségek

1.1 Médszertani kompetencia

1.2 Kommunikativ, idegen nyelvi kompetencia

1.3 A tanulds értékelésének médjai

1.4 Folyamatos szakmai fejlédésre és szakmai egytictmiikodésre valé nyitottsig

2. Tarsas/érzelmi tényez8k, készségek
2.1 A tanuldst befolydsol6 pszicholingvisztikai tényezdk ismerete
2.2 Onismeret, érzelmi intelligencia és jéllét (well-being)
2.3 Nyelvi coaching és szerepdtvitel (tanuléi autonémia, feleldsségvallalds)
2.4 Szakmai kapcsolat fenntartdsa a tanuléval (és sziilével vagy munkdltatdval)

3. Tanfolyam vezetés és szervezés
3.1 Az idedlis tanuldsi kornyezet megteremtése, {itemezés
3.2 Tartalom, tananyag osszedllitdsa vagy készitése
3.3 Tervezés, haladds kovetése, visszajelzés
3.4 Digitélis, oktatdstechnikai készségek

Jenei Gabriella az ELTE Angol Nyelvpedagégiai Tanszékének adjunktusa. Oktatott kurzusai tobbek kozote
az angol nyelvoktatds szakmddszertana, tananyagtervezés és nyelvi készségfejlesztés témakoreivel foglalkoznak.
Kutatdsi teriilete az egyéni oktatds, a tanulék egyéni kiilonbségei, az érzelmi intelligencia fejlesztése, valamint
a coaching megkozelités alkalmazdsa az oktatdsban és a mentordldsban.

Gabriella Jenei is a senior lecturer at E6tvos Lordnd University, Department of English Language Pedagogy.
Her courses taught cover topics related to teaching methodology, designing materials, and teacher trainee sup-
port seminars. Her research field is one-to-one teaching, individual learner differences, emotional intelligence
development, and adopting a coaching approach to teaching and mentoring.
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A TORTENELMI GONDOLKODAS FEJLESZTESENEK
FONTOSSAGA A HOLOKAUSZT OKTATASA
KAPCSAN

SZEMETHY TAMAS

ELTE Trefort Agoston Gyakorl6 Gimndzium

ABSZTRAKT

Munkdmban egy a holokauszt oktatdsihoz kapcsolédo, dltalam készitett feladatlapot mutatok be, illetve elemzek.
Az elkészitett oktatdsi segédanyag Debreczeni Jézsef napléregénye, a Hideg krematérium alapjn késziilt. A feladatlap
ot kiilonbozd altémdra vonatkozd forrdsszoveget tartalmaz, ezekhez rendeltem hozz4 az elemzést, feldolgozdst segitd
kérdéseket. A megfigyelési szempontok kidolgozdsdndl kiemelt jelentséget tulajdonitottam a térténelmi gondolkodds
fejlesztésének lehetdségének és a metakognitiv folyamatok fejlesztésének. Munkdm alapvetéen tanérdn alkalmazhaté
j6 gyakorlat leirdsaként hatdrozhaté meg, ugyanakkor fontos szerepet szdntam a forrdselemzésben rejlé mélyebb,
elemzd gondolkoddst fejlesztd lehetdségek bemutatdsinak.

1. ELMELET

Napjainkban, a mesterséges intelligencia dltal tdimogatott alkalmazdsok elterjedésének kordban az is-
koldkban folyé munka kapcsdn is szdmtalan Gj kérdésre kell valaszt taldlnunk: Hogyan alakitja dt az
oktatds-nevelés kereteit és lehetdségeit az MI? Mi értelme van szévegalkotdst, szovegértést tanitani, ha
ezekre a tevékenységekre részben vagy egészben alkalmazhatéak a kozforgalmd MI alapd alkalmazd-
sok? A sor még folytatédhatna, ugyanakkor az mar ebbdl a két példabdl is ldtszik, hogy az informéci-
6technolégiai forradalom jelentette kihivasokon érdemben, tantermi, szaktdrgyi, mindennapos tandri
gyakorlatunkat érintd szinten sziikséges gondolkodnunk. Jelen munkdmban arra teszek kisérletet, hogy
roviden érveljek amellett, hogy humdn-, tdrsadalomtudomanyi témdju tantdrgyakat tovdbbra is fontos
lesz hagyomdnyos — offline, emberi — kdzegben okratni, illetve egy konkrét példin — a holokauszt
oktatdshoz felhaszndlhaté feladatlapon — keresztiil konkrét médszertani ajanldst is bemutatok ehhez
kapcsolédbéan tanulmédnyom mdsodik felében.

Bar az emberi gondolkoddsnak a mesterséges intelligencidval val6 kivalthat6sdgdrol a téma frissessége
ellenére is jelentSs szakirodalmi, illetve fikciés irodalmi bazisa van,' bevezetémben csupan hdrom ki-
emelt — munkdm szempontjédbdl relevins — gondolatot mutatok be a pedagégia, a pszicholdgia, illetve
a nyelvészet tertiletérdl.

Gloviczki Zoltdnnak 2024-ben jelent meg a Holnaputin iskoldja cim( munkdja, melyben —a cimbél
is sejthetd mddon — az iskolarendszert éré modern kihivdsokat igyekszik bemutatni, majd ezekre meg-
olddsi lehetéségeket felvetni (GLoviczkr 2024). Megfontolandé elképzelése, hogy a ,torténeti logika
szerint” tanitott trgyak esetében érdemes a lehetdségekhez mérten a linedris torténetvezetés helyett
(vagy mellett) problémdk és jelenségek koré csoportositva tanitanunk az adott tananyagegységet. Mint

1 A konyvtarnyi szakirodalom mellett példaul a science fiction irokat mar évtizedekkel ezel6tt is foglalkoztatta a téma,
gondoljunk csak Isaac Asimov munkéassagara (Asimov 2022, elsé megjelenés 1993. A regénysorozatrdl részletesebben
BORBELY 1992) vagy Frank Herbert Diinéjére (HERBERT 2024, els6 megjelenés: 1965) Elgondolkodtatd, hogy bar mindkét
idézett szerzd abban az idészakban alkotott, amikor maga az informatika kezdetleges szinten allt, ennek ellenére mind-
kettejiiknél megjelenik az emberi elme mintajara késziilt gépek készitésének tiltasa/elpusztitasa. Vo.: R Daneel Olivaw
torténete; ,,butleri dzsihad”. Kiilondsen Asimovra jellemzd, hogy Ujra és Ujra reflektd] munkaiban az emberi elme sajatos
csak az emberi agyra jellemz0, annak miivészete, hogyan talaljunk ra a helyes valaszra tokéletlen, s6t, esetenként félrevezetd
adatok alapjan” (Asimov 2024: 80).
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irja, a természettudomdnyokra jellemz8 problémakozpontd gondolkodds a humdntdrgyak esetében is
eléremutaté lehet. Felhivja ugyanakkor a figyelmet arra is, hogy a mult és a jov6 fogalomrendszere és
litdsmddja hasznos és alapvetden emberi tulajdonsdg (GLoviczkr 2024: 265-2606).

Mit szlirhetiink le mindebbél a hétkoznapi tandri gyakorlatunkra vonatkozéan? Péld4ul azt, hogy a
didkjaink szdmdra a torténetmesélés korldtozottan hasznos, illetve érdekes a problémakézpontd, elemzd,
osszetettebb kognitiv folyamatokkal szemben. A torténelem tantdrgy jellege pedig lehetévé teszi az ilyen
mélyebb folyamatok fejlesztését is, ha ezt a szempontot érdinkra valé felkésziilésiink kozben érdemben
figyelembe vessziik. De ezekre a problémédkra megolddst adhatnak nekiink MI alkalmazdsok is, akkor
mi értelme az elemz8, problémamegold6 kognitiv folyamatok fejlesztésének? Alljon itt egy pszicholégiai
kutatds valaszként.

Az ELTE PPK kutatdi 2024-ben publikdltak egy nagymintds felmérést, melyben 25 iskoldbdl 1582
f6nyi 14 és 21 év kozotti fiatalt vontak be az dlhirek felismeréséhez kapcesolédé kutatdsukba (Faraco
et al. 2024: 2). Vizsgilatuk sordn arra voltak kivdncsiak, hogy a résztvevék mennyire hatékonyan ké-
pesek kiszlirni a nekik bemutatott valés, illetve dlhirekre vonatkozé anyagokat. Eredményeik alapjin
elmondhatd, hogy azok a didkok, akik képesek voltak az analitikus gondolkoddsra, nagyobb ardnyban
szlirték ki az dlhireket, mint azok a tdrsaik, akiknek ebben nem volt gyakorlatuk (FArRAGO et al. 2024: 3).

A tanulmdny alapjin a dontés elétti mérlegelés, kognitiv eréfeszités, az analitikus gondolkodds me-
tédusa nagyobb mértékben korreldlt az dlhirek kisztirésének képességével, mint példdul a vdlaszadd
szociodkonémiai hdttere vagy etnikai hovatartozdsa (FARAGO et al. 2024: 4). Ebbél kovetkez8en érdemes
tandrdinkat Ggy szervezni, hogy a didkok szdmdra a feldolgozandé anyagok probléma- vagy jelenség-
kozpontiak legyenek, a meghigyelési szempontok (kérdések) pedig lehetdleg Gsszetettebb, analitikus
gondolkoddst igényld kognitiv miveleteket vdrjanak el. Ennek haszna tilmutat az adott tantdrgy anya-
gdn, hiszen a koznapi életben a tanuldk szémtalan olyan déntéshelyzettel, problémadval taldlkozhatnak,
ahol az iskoldban szerzett gondolkoddsi metédusuk segitheti 8ket.

A napi szintd pedagdgiai munkdnkhoz fontos segitség lehet, ha megvildgitjuk, hogy hogyan fogal-
mazhatéak meg azok a kérdések, amelyek a fent leirt célok elérést szolgdlhatjdk. Ebben segit Himori
Agnes nyelvész munkdja (HAmor1 2020). Tanulmanyinak mdr a cimében is egy idézdjelek kozotti
kérdést olvashatunk: ,Mi lehet az oka ennek, mit gondoltok?” (HAmoORI 2020: 273). A szerzd a gon-
dolkoddsra vonatkozé tudds (metakognicid) kapesin végezte el 6t térténelemora nyelvi elemzését. Mint
irja, azért a torténelem tantdrgyat vdlasztotta, mert ennek a tanitdsa sordn fontos szerepet kapnak a
metakognitiv miiveletek, igy az elemzés, az emlékezés, az Ssszefiiggések feltdrdsa, illetve a kritikai gon-
dolkodds fejlesztése (HAmoRI 2020: 274).

Régziti, hogy az 4ltala megfigyelt 6rikon egyes esetekben a kérdések a kognicié targyszintjéhez kap-
csolédtak, vagyis egyszer(i adatkikérdezd kérdések voltak, ugyanakkor megjelentek olyan kérdések is,
melyek metakognitiv miveletek elvégzésére osztondziék a didkokat (kovetkeztetések levondsakor), ennek
alapjan elkiilonithetSk zdrt, illetve miiveleti kérdések, melyek eltérd megfogalmazdsmédiaak (HAMoORT
2020: 280). Tanulmdnya dsszegzésében kifejti, hogy azokon az érdkon, ahol a tandri nyelvhasznélatot
nagyobb mértékben jellemezte a metakognitiv eszkdztdr, ott a didkok részérdl nagyobb volt az érai
aktivitds, gyakoribb volt résziikrdl a hosszabb hozzdsz6l4s, amelyekre nagyobb mértékben volt jellemzd
a metakognitiv feldolgozds (HAmoRr1 2020: 291).

Elméleti bevezetdm zdrdsaként tehdt megfogalmazhaté, hogy a torténelemtanitds kapcsdn érdemes
napi rutinunkat tgy dtszervezni, hogy minél inkdbb a problémakézpontti gondolkoddst erdsitsiik a di-
dkjainkban. A tan6rai munka sordn tanuléinkat tigynevezett ,,miiveleti” kérdések segitségével a mélyebb,
osszetettebb elemzésre késztethetjiik, amely lehet6vé teheti ndluk az analitikus gondolkod4s kialakuld-
sat, megerdsodését. Munkdm gyakorlatorientdlt megkozelitése miatt nem térek ki részletesen az elmult
évtizedek tantdrgydidaktikai szakirodalmi termésére, de megemlitem, hogy a forrdsok feldolgozdsdra,
alkalmazdsra vonatkoz6 eredményekrdl alapos 6sszefoglalds olvashaté tobbek kozott Vajda Barnabds
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és Takdcs Gyula munkdiban (Vaypa 2010; TakAcs 2010: 93-98), melyek segitséget nyujtottak jelen
munkdm 6sszedllitdsdban.

2. ELEMZES

Munkdm mdsodik részében szeretnék egy konkrét, a torténelemtanitds kapcesin alkalmazhaté, forrdse-
lemz8 jé gyakorlatot bemutatni. A torténelemtanitds keretében végzendéd forrdselemzés — a lassan 20
éve bevezetett — kétszintli kompetencia alapt érettségi rendszer nyomdn kiemelt jelentéséget kapott,
hiszen mind a révid vélaszt igénylé feladatokhoz kapcsolédnak feldolgozandé forrdsok, mind pedig
az esszékben megjelenik a forrdsok feldolgozdsdnak szitkségessége.? Ez utébbiak esetében a tartalmi
elemek egy a forrds lényegét megragadd ténybdl és egy hozzdjuk kapcsolédé elemzd megdllapitdsbdl
dllnak, amelyek példdul okokat, kovetkezményeket vagy a tény torténelemi jelentdségée vildgitjdk meg
(KOVETELMENY 2021: 15-16, 20-22; BORONKAI és mtsai 2016: 15). Ugyanakkor a forrdsok haszndlata
kapcsdn kiemelt figyelmet kell forditanunk arra, hogy milyen meghigyelési, elemzési szempontokat
tarsitunk a feldolgozandé anyaghoz. Fontos, hogy az adott szemelvény, kép, dbra, adatsor, ne csak
,diszitmény” legyen az 6ra menetében, hanem valdédi kognitiv tevékenységet igényeljen a feldolgozdsa
(FEDERMAYER 2004), ennek a médszertani célnak az elérésében segit a Friggelékben taldlhaté feladatlap,
illetve annak az aldbb olvashaté elemzése.

A kozépiskolai torténelemoktatds egyik kiemelt témdja — amely a kozépszintd érettségi kovetelmény-
rendszerében is megjelenik — ,,A zsid6sdg jogfosztdsdnak folyamata és a holokauszt Eurépdban és Ma-
gyarorszdgon” (KOVETELMENY 2021: 10). Ennek oktatdsa komoly kihivas, hiszen egy emberiség és
emberiesség elleni blincselekményrt, a zsidésdg teljes kiirtdsra tett kisérletet kell didkjainkkal kézosen
feldolgoznunk. Jellemzd szitudcié a holokauszt tanitdsa kapcsdn, hogy a didkjaim felteszik nekem a kér-
dést: , Ilyen mérték(i embertelenség hogyan kovetkezhetett be a modern korban?”. Ez képezi a feladatlap
feldolgozdsinak kozponti 6 kérdését, amelyet az egyes forrdsok feldolgozdsa sordn a tanuldk jobban
megismerhetnek, megérthetnek.’ Erre azonban nem lehet egy révid, sommds vdlaszt adni, a problémdt
alaposabban meg kell vizsgilni.

Korabban t6bb munkidmban foglalkoztam azzal, hogy milyen j6 gyakorlatok keretében dolgozhaté fel
a kérdéskor (SzeMeTHY 2019; SZEMETHY 2022), ugyanakkor folyamatosan prébalom fejleszteni az ehhez
kapcsolédé anyagaimat, jabb és Gjabb feldolgozdsi lehetdségeket kimunkélva. Jelen tanulmanyomhoz
csatolva — a fuiggelék részben — taldlhaté egy feladatlap, amelyet a holokauszt témdjinak tanitdsihoz
fejlesztettem. Alibb ennek alapjdn mutatom be, hogyan alkalmazhaté a szoveges forrdselemzés méodszere
az elméleti bevezetdmben leirt célok eléréséhez. Fontos azonban réviden kitérnem arra, hogy honnan
szdrmaznak a szemelvényrészletek, és hogyan kertiltek a ldt6kdrombe.

A téma kiemelt jelentSségét a magyarorszdgi holokauszt 80. évforduldja adta, melynek kapcsdn az
iskoldmban, az ELTE Trefort Agoston Gyakorlé Gimnaziumban auschwitzi tanulményi kirdnduldst
szerveztiink (PAL—SzEMETHY 2025). Az utazdst elékészitendd szerettem volna frissiteni az anyagaimon,
igy keriilt a kezembe a 2024-ben roppant igényes verziéban megjelent kotet, Debreczeni Jézsef Hideg
krematdriuma (DEBRECZENT 2024).

A napléregény t6bb szempontbdl is kiilonleges szubjektiv megkozelitésmddot tett lehetdvé. Egyrészt
egy délvidéken él§ Gjsdgird elhurcoldsdrdl sz6l, aki nemcsak elszenveddje volt a holokauszt borzal-
mainak, hanem 0jsigiréként j6 szemd meghgyeldje is. Mdsrészt Debreczeni Jézsef nem pusztdn a

2 A torténelem érettségi kovetelményrendszer ,,A)” szekcidjaban tételesen felsorolasra keriilnek az elvart kompetenciak
¢és a hozzajuk kapcsolodo részteriiletek. Az elsd pont az ,,Ismeretszerzés €s forrashasznalat”, melynek részei a kovetkezok:
,Informaciogytjtés, Ismeretek felidézése, Forraselemzés, Forraskritika, Folyamatok bemutatasa” (Kovetelmény 2021: 1-2).
Ennek alapjan egyértelmii, hogy a munkdmban bemutatott forrdselemzé feladatok szervesen kapcsolodnak a torténelem
érettségi felkészités kapesan végzett torténelemtanari munkahoz.

3 A feladatlapok 0sszeallitasa soran Kojanitz Laszl6 jelzi, hogy fontos egy f6 kérdés, melyhez a feldolgozandd forrasok
kapcsolddnak (Kojanitz 2011).
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kényszermunka gyotrelmeit élte végig, hanem bekeriilt a dérnhaui ligerkérhdzba is, melynek leirdsa
ritkasdgszdmba megy. Harmadrészt megdobbentd nyiltsiggal irt a fogvatartottak kozotti kegyetlenke-
désekrdl, a kdpok tilkapdsairdl, arrdl, hogyan érték el a németek, hogy kollabordns rabokkal mikodtet-
hetSk legyenek a tdborok. Ezen tilmenden érdekes a mi utéélete is, mivel a napléregény mar 1950-ben
megjelent Ujvidéken (DEBRECZENT 1950), ugyanakkor a magyar és a nemzetkézi kozvélemény szamdra
csak korldtozottan valt ismertté a szerzd torténete (VS.: FREEDLAND 2024: 269—282; BRUNER 2024:
283-285; ABLONCZY 2024).

A szoveghelyek kivalasztdsakor torekedtem rd, hogy eltérd altémdkrdl szdljanak a kiemelt részek,
ezeket a mellékelt feladatlapon nagy nyomtatott bettikkel A-t6l E-ig elkiilonitve szerepeltetem. Erdemes
ezeken tilmenden a kotet egészét elolvasnunk, mivel szimtalan mds elemzési lehetdséget rejt még ma-
gdban. A konnyebb tdjékozdddst segitendd egy kordbbi munkdmban oldalszimokkal egyiitt kozoltem
tovabbi feldolgozdsra érdemes szoveghelyek altémait (PAL—SzeMETHY 2025). Az egyes szakaszoknak
nem adtam cimet, ugyanakkor a didkoknak lehet plusz feladat az, hogy az egyes bettjelek mellé kita-
ldlnak egy az adott részhez illé cimet.

Az egyes szemelvényrészletek a didkok szdmdra befogadhaté hosszusiguak, jellemzden 11-12 so-
rosak, melyekhez szakaszonként 2-5 megfigyelési szempontot, kérdést rendeltem. Ezek kidolgozdsa
sordn torekedtem arra, hogy ne zdrt, hanem lehetéleg miveleti tipusti kérdések legyenek, ugyanakkor
eléfordult, hogy a Himori Agnes dltal vegyesnek, vagyis megfogalmazdsa alapjdn miiveleti jellegtinek
szdmitott, az elvdrt vélasz alapjin azonban zdrt volt az adott kérdés (HAmoR1 2020: 281). A torténelem
tantdrgy kérdéskuledrdjirél Kojanitz Liszl6 kozolt tobb tanulmdnyt, ezek koziil A forrdsfeldolgozdstol
a kutatdsalapii tanuldsig cimi anyagdt tekintettem 4t a feladatlap kidolgozdsa sordn, ugyanakkor az 4l-
tala kozolt keretrendszert csak részlegesen alkalmaztam, mivel tdlsdgosan megkototte volna a kezemet
(Kojanttz 2011).4

A konkrét tdrgyi ismeretet mechanikusan kikérdezd zdrt kérdéseket igyekeztem keriilni, valamint
torekedtem arra, hogy a kérdések logikailag egymdshoz, a széveghez, illetve a sajét ismeretekhez, vé-
leményekhez, elképzelésekhez is kapcsolddjanak, igy megvalaszoldsukhoz egy tdgabb ,mentdlis oko-
szisztéma” megmozgatdsit tegyék lehetdvé. Az egyes szakaszokat kiilon is be lehet vinni a tanérdra,
feldolgozdsuk, kozos megbeszélésiik egyenként akdr 12—15 percet is igénybe vehet.

2.1 ASZEMELVENY

Az elsd szovegrész a Hideg krematdrium egyik fontos jellemzdjére tdimaszkodik, vagyis arra, hogy Deb-
reczeni Jozsef lejegyzi, hogy a ,,dréton beliil” a hatalomgyakorldst gyakorlatilag a németek dltal kiemelt
fogvatartottakra biztdk. Az els§ kérdésben a szoveg fokuszdt igyekszem meghatdroztatni a didkokkal,
majd miutdn ezt azonositottdk a mdsodik kérdésben a helyzet elemzéséhez hozzdsegitd kérdést adtam
meg. ltt els@sorban azt kell megértenie a tanuléknak, hogy magdnak a deportdlt fogvatartottnak, a mi
szerz8jének miért volt feldolgozhatatlan a megtapasztalt jelenség. Ehhez a rovidke szovegrészlet csak
korldtozottan ad segitséget, arra 6sztonzi a didkokat, hogy sajdt ismereteiket, illetve véleményiiket, el-
képzeléseiket mobilizdljik a kognitiv folyamat sordn. A holokausztra vonatkozé térgyi tudds mellett az
emberi mélt6sdgrol alkotott elképzeléseik is szerepet jdtszhatnak vélaszaik megfogalmazdsiban. A har-
madik kérdés kapcsdn az elbeszéld nézépontjdbdl dtlépiink a tdbort tizemeltetd ndci Németorszag felé,
itt a didkoknak 4t kell gondolniuk, hogy mely okok vezethettek a tédbor miikddtetésének ilyen tipust
kialakitdsdhoz. Mérlegelniiik kell, hogy mely szempontok jatszhattak dontd szerepet a ndcik dontésében,
majd meg kell fogalmazniuk az igy kialakitott véleményiiket.

4 Kojanitz Laszl6 fontosnak tartja, hogy a forrasfeldolgozd/forraselemzd feladathoz a megértést segitd kiegészitd infor-
maciokat is csatoljunk didkjaink szaméra (Kosanitz 2011). En ilyen anyagokat a feladatlapon nem tiintettem fel, ezekkel a
kollégak szabadon bévithetik a feladatlapot a munkamban leirtak, illetve a torténelem tananyagban szerepld adatok alapjan
annak megfelelden, hogy hogyan tudjak implementalni a sajat gyakorlatuk soran a mellékelt feladatlapot vagy annak egy
kiemelt részét.
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2.2 B SZEMELVENY

A masodik szovegrész a tdboron beliili élet egy fontos aspektusidt, az étkezést mutatja be. Itt gyakorlatilag
két alszemelvényrészt szerepeltettem, ezeknek kiilon is lehetne cimet adni, példdul: Az elsé érelosztds;
Ldgertézsde. Az els6 kérdés val6jdban egy utasitds, a szovegben fellelhetd jellemz8k alapjn sajit szavaival
kell 6sszefoglalnia a tanulénak az élelmezési koriilményeket. Ez a feladat a sz6vegbdl valé adatgyjeést
igényli, célja pedig az, hogy a didkok megalkossdk sajit maguk szdmdra azt a mili6t, amelyben a , je-
lenet” jdtszddik.

A szitudciéba val6 belehelyezkedés utdn egy szovegen beliili ellentmonddst kell feloldania a didkok-
nak. A szerzé ,vétkes konnyelmiiségként” értékeli, hogy a romlott virslit elhajitotta (DEBRECZENT 2024:
59), mikdzben jézan szdmitds szerint a romlott ételtdl megbetegedhetiink, igy logikus annak eldobdsa.
A gyerekeknek itt a szerzé véleményér kell értékelniiik, valamint mérlegelniiik azt, hogy milyen ko-
vetkezményekkel jarhatott a romlott étel ,elpazaroldsa”. A probléma megértését segitheti, ha a didkok
ételekhez, illetve éhséghez vald személyes viszonyuldsdt is beemeljiik. VélhetSen fel tudnak idézni olyan
esetet, amikor annyira éhesek voltak, hogy egy szdimukra kevésbé kedvelt ételt is hajlandéak voltak
elfogyasztani.

A kovetkezd hdrom kérdés a ,ldgert6zsdéhez” kapcsolédik, amelynek a miikddésée kell el6szor meg-
értenie a didkoknak. Felmeriilhet kérdésként, hogy egy a tdborokra jellemzé folyamatos elldtdsi hidny
mellett hogyan alakulhatott ki egyéltaldn annyi , felesleg”, amelyet forgalomba lehetett hozni a , ldger-
t6zsdén”. Ennek a problémdnak a megértését segiti a negyedik kérdés, amelyben ismételten a szerzd
véleményét kell értékelnie a tanuldknak. A harmadik és a negyedik kérdés gondolatmenetét végigkovetve
megérthetik a ,ldgertzsde” kegyetlen szabalyainak hdtterée, illetve végzetes kovetkezményeit.

Az 6t6dik kérdés valdjaban egy zdrt, ,tisztdzd” kérdés. A toreénelmi szovegek olvasatakor felmeriilhet
problémaként, hogy bizonyos szavak nem érthetéek a didkok szdmdra, vagy nem abban az értelemben
hasznélja a szerz8, amelyet megszokhattunk. Ezekben az esetekben a pontosabb megértés miatt fontos
ezeknek a kifejezéseknek a kisziirése, és kozos megbeszélése. Bar az 6todik kérdés latszolag mélyebb
kognitiv miveletet igényel, hiszen a ,miértre” kérdez rd, valdjaban zdrt vélaszt var el, és a ,,culdg” sz6
definidldsdra fokuszal.

2.3 C SZEMELVENY

A Hideg krematérium — kordbban emlitett — jellemz8i kozé tartozik, hogy a holokausztot feldolgo-
z6 mivek kozill azon kevesek kozé tartozik, amelyekben olvashatunk a ldgerkérhdzak miikodésérol.
Az élelmiszerosztdshoz hasonldan, itt is az elsé kérdés azt segiti, hogy a didkok ,feltérképezzék™ azt a
teret, amelyben a feldolgozandé események zajlottak. Az els6 kérdésnek azonban van egy ezen tdlmutaté
funkciéja is, ugyanis a didkok miutdn kiilonb6z6 jellemz8ket gytjtenek 6ssze — példdul, hogy az itt 1évé
emberek betegek, vannak holttest szdllité emberek, a betegek priceseken fekszenek —, valéjdban a szoveg
alaposabb vizsgilata utdn megallapithatjdk, hogy a fogvatartottak itt is embertelen koriilmények kozote
éleek, illetve az intézmény célja — szemben a valédi kérhdzakkal — nem az itt [évék meggydgyitdsa vol.
Tehdt, ha a szovegben nem szerepelne a kérhdz sz6, és én sem kérdeznék rd erre konkrétan, hanem a
didkokra hagyndm, hogy eldontsék, hogy a leirtak alapjin mi lehetett a funkciéja a bemutatott épiilet-
nek, kevéssé valészind, hogy kérhdzként azonositandk a helyet.

Ezen a ponton pedig kdvetkezhet a mésodik szint, vagyis, hogy megértsiik, mi is volt valéjdban a célja
a niciknak a ldgerkérhdzak létrehozdsival? Ehhez mar mobilizdlniuk kell a nici ideolégidhoz, illetve a
konkrét hadihelyzethez kapcsolédéan is az ismereteiket. At kell gondolniuk, hogy a kézeledd szovjet
hadsereg, és a roml6 hadihelyzet, vagyis egy esetleges vereség esetén a németek hogyan magyardzhattdk
volna meg a hatalmas koncentriciéstabor-hdlézat [étezését. A helyzet értékelése és a felvdzolt probléma
megértése utdn, a forrds segitségével rdjohetnek arra, hogy valéjdban itt éppugy a zsidésdg megsemmisi-
tése volt a végs6 célja a nici hatalomnak, mint mds tdborokban, azonban egy esetleges késébbi vizsgalat
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kapcsdn szerepeltethették gy ezeket a helyeket, mint a fogvatartottak gydgyitdsdra tett kisérletet, ezzel
is aldtdmasztva, hogy ,csak” dolgozni gy(ijtotték ssze az dldozatokat.

A szemelvény végén az egész mii cimét adé mondatot félkovérrel szedtem: ,,Egek a hideg krematéri-
umban.” (DEBRECZENI 2024. 175). Debreczeni Jézsef nem csak tjsdgird volt, hanem koltd is, igy a nap-
l6regény nyelvi megfogalmazdsa végig olvasmanyos és igényes. A harmadik kérdés annak értelmezését
vérja el a didkoktdl, hogy Debreczeni vajon miért a holttestek megsemmisitésére vonatkozé krematé-
riumhoz hasonlitja a ligerkérhdzat. A vélasz pedig 6sszecseng a masodik kérdésre adott megolddssal. ..

2.4 D SZEMELVENY

A negyedik szemelvényben a ldgerkérhaz felszabaduldsardl olvashatunk. A forrds kivélasztdsdnal szdndé-
kosan kihagytam azt a részt, amelyben Debreczeni bemutatja, hogyan deriilt ki a fogvatartottak szdmd-
ra, hogy az 6rok eltlintek. Az elsé kérdésben végig kell gondolnia a didkoknak, hogy mely mozzanatok
utalhattak arra, hogy felszabadultak. Bdr a kdtetb8l megtudhatjuk a konkrét torténetet, valéjaban
azonban az idézet szovegrészben akadnak utaldsok arra, hogy a kiilonboz4 tdborokban eltéré médon
zajlott a felszabadulds (felszabaditds), igy ebben az esetben tobb elképzelhetd megoldds is elfogadhatd,
azok valdszinlségének értékelése utdn.

A miésodik kérdésben a ,Hogyan” jelenik meg kérddészéként, a gondolatot azonban érdemes tovabb
vinni az okok feltdrdsa irdnydba. A szdvegrészletben megfigyelhetd egyfajta torés, amikor a kezdeti
orom és ,szabadba tédulds” utdn (DEBRECZENI 2024: 255), csalddottan jonnek rd a fogvatartottak,
hogy kinzéik megszoktek. Mely tényez8k segithették a szokésiiket? Miért nem jutottak olyan sorsra,
mint a forrdsban szerepld mds tdborokban? Erre konkrét vdlaszt nem ismerhetiink, de sejthetjitk, hogy
az 6rok j6 ritmusban jutottak a szovjetek kozeledésre vonatkozé informdcidkhoz.

Ez pedig dtvezet minket a harmadik kérdéshez, melyben a német katondk és az Sket kiszolgdld
foglyok sorsardl kell képet alkotnia a didkoknak. Ebben segit a konkrét szoveg is, amely megad tobb
lehet8séget (példdul az akasztdst; DEBRECZENT 2024: 261). De észrevehetik a didkok az utaldst a tifusz
okozta késébbi haldlesetekre is. Nem kell azonban ezekhez a konkrét példikhoz ragaszkodnunk. A
lényeg az, hogy a vélaszaddk valdszin(i kovetkeztetéseket vonjanak le az eddig megismertek, illetve sajdt
tuddsuk, elképzeléseik alapjdn az 6rok és a fogvatartottak gyotrésében résztvevd rabok felszabadulds
utdni sorsa kapcsdn.

2.5 E SZEMELVENY

Az utols6 szemelvény egy az — ekkor mdr egykori — rabtarsak kozotti beszélgetést mutat be a németek
elmenekiilése utdn. A forrds kivdlasztdsdndl az volt a célom, hogy a helyi civil lakossig nézépontja is
bekeriiljon a téma feldolgozdsdba. A sz6vegben azt olvashatjuk, hogy a civil lakossdg a tdborral (tdbo-
rokkal) szomszédos telepiilésen hadifogolytdborként gondolt a létesitményre, igy nem ldctak benne
semmi kiilondset. Ezt az egyik korabbi fogvatartott egyértelmiien hazugsdgnak itéli. De mi a didkok
véleménye? Kinek van igaza? Valéban nem tudtak a tdborok jellegérdl a helyi civilek, vagy csak nem
vettek réla tudomdst? Melyik a valészindbb és mi lehetett egyik vagy mdsik attittidnek az oka? Ezeket a
részkérdéseket kell mérlegelnie a didkoknak az elsé és a masodik kérdésre adott vdlasz megfogalmazdsa
kozben. Ezzel pedig sajdt ismereteikre alapozva a sz6vegben egy adott témdra vonatkozé két ellentétes
vélemény koziil az egyik mellett kell dlldst foglalniuk, vagyis ki kell szlirniiik, hogy melyik narrativa a
hamis: a telepiilés polgdri lakossigdé vagy az dldozat Farkasé?

A feladatlap végén egy zdrékérdést is elhelyeztem a Hideg krematdrium recepcidjira vonatkozdan.
A Jelenkor Kiadéndl 2024-ben megjelent kdtetben szerepel, igy a magyar olvasdk is megismerkedhettek
Jonathan Freedland utészavdval (FREEDLAND 2024: 269-282). Ebbél kideriil, hogy bar a kotetet mér
1950-ben publikaltdk, a kdvetkezd évtizedekben kevéssé véle a holokauszthoz kapesol6dé irodalmi
korpusz részévé. Miként lehetséges, hogy a siker elmaradt? Itt a didkoknak véleményt kell formalniuk
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arrél, hogy vajon mi akadédlyozhatta a mii érvényesiilését. Figyelembe kell venniiik példdul a politikai
kozeget, s itt mdr sig egy kicsit az elébb tdrgyalt £ szemelvény utolsé sora: ,,Emberek és dgyik végeldt-
hatatlan oszlopa felett hdmpoélygd, széles dallam nyujtézik a ragyogdsban: az Internaciondlé. Enekelnek.”
(DeBRECZENT 2024: 268).

Az ut6sz6bdl kideriil, hogy a nyugati olvasék nehezen fogadtdk el, hogy Debreczeni a szovjet had-
sereget felszabaditoként tidvozolte kotete végén, mig a sztdlinistdk nem tartottdk helyénvalénak, hogy
a fasizmus dldozatainak megsemmisitése helyett kvetkezetesen a zsid6sdg megsemmisitésérdl beszéle a
szerzd. Utdbb a jugoszldv kommunizmus is egyre zdrkézottabban viszonyult a holokauszt utdn a délszldv
dllamba visszatérd zsidé lakossighoz, igy Debreczeni Jézsef konyvének egészen 2024-ig kellett vdrnia
arra, hogy széles korben elérhetd és a holokauszt traumdjinak feldolgozdsdt segitd kdnonba bekeriiljon
(FREEDLAND 2024: 270-271).

3. KONKLUZIO

Munkdm célja az volt, hogy bemutassam egy konkrét j6 gyakorlat segitségével, hogy a hagyomd-
nyos 6rakeretek kozott hogyan mozdulhatunk el — a torténelem tanitds terén évtizedek 6ta ambici-
ondlt — osszetettebb gondolkoddsra, analizisre, problémamegoldasra 6szt6nz8 pedagdgiai gyakorlat
felé. A bemutatott feladatlap feldolgozdsa sordn gy gondolom, az aldbbi hdrom cél elérése redlis: az
elsd szint — nevezziik felszinnek — a tdrgyi tudds megszerzése, melyet egy torténelembdl kozépszinten
is kotelezd, de tdrsadalmi traumafeldolgozasi szempontbdl is alapvetd téma, a holokauszt pusztitdsa
kapcsan nyerhettek a didkjaink.

A misodik szint ennél mélyebb — a pontossdg igénye nélkiil — nevezhetjitk gondolkoddsfejlesztési
szintnek. Ide tartozik a metakognitiv folyamatok muveleti szintje, az analitikus, mérlegeld, kritikai
gondolkoddsméd fejlesztése, amely a késébbiekben a konkrét tématdl és tantargytdl fiiggetleniil fontos
és hasznos lehet tanuléink szimdra. Majd eljutunk a legmélyebb, harmadik szinthez, melyet moralis
szintnek neveztem el. Ez az egész téma feldolgozdsdnak a fundamentuma, hiszen a holokauszt bor-
zalmai olyan messze vannak az emberi normédkedl, az etikus bindsmédedl és a mordlis tartdstdl, hogy
a feldolgozott anyagrész értelmezési és keretrendszerét kell, hogy adja az egészséges morélis normak
rogzitésére és megbrzésére nevelés.

Munkdm legelején a modern kor kihivdsaival nyitottam, kiemelten pedig a mesterséges intelligencia
okozta versenyt(?) szerepeltettem problémaként. A bemutatott anyag és a fentebb rogzitett hdrom szint
koziil, ahogy egyre mélyebbre megyiink, tigy kozelediink egyre jobban emberi mivoltunk [ényegéhez.
A tdrgyi tuddsra vonatkozé kérdéseinket minden bizonnyal gyorsan és hatékonyan tudja majd megad-
ni nekiink a mesterséges intelligencia. Hogy a minket koriilvevé vildgrdl elemz8, értelmezd, kritikus
modon mennyire szeretnénk, hogy egy gép gondolkodjon helyettiink, mdr erésen kérdéses. Ameddig a
vélaszunk az, hogy inkdbb ezt ne tegye, addig fejlesztentink kell ezeket a készségeinket és képességeinket,
melyre a torténelemérdk kivéld terepet biztositanak. A harmadik, vagyis a mordlis szint, kiegészitve az
emberek kozotti empdtidval, pedig szintén fejlesztend$ teriilete a gyermekek nevelésének, ugyanakkor
meggy6z8désem szerint ez nem kivélthaté egy mégoly intelligens mesterséges algoritmussal sem, igy a
pedagdgia munka ezen része minden bizonnyal rink marad a jovében is. Ezen célok sikeres eléréséhez
kivintam segitséget nydjtani a leirtakkal.
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FUGGELEK

FELADATLAP
NV Osztaly.: ...

Debreczeni Jozsef (1905-1978): Hideg krematorium. Budapest, Jelenkor Kiado, 2024.
A

..Es hadd mondjam el mindjart, amit akkor még nem tudtam, de késébb tizennégy hénapon keresztiil
annyi dermedt, soha fel nem ocsudoé csodalkozassal bamultam meg. A nacik modszeres leleménnyel
teremtették meg halaltaboraikban a paridk szévevényes hierarchidjat. Maguk a németek a drdton beliil
tobbnyire lathatatlanok maradtak. Az  élelmiszer-elosztast, fegyelmezést, a kozvetlen
munkafeliigyeletet, az elséfoku terrort, szoval a végrehajtd hatalmat valosagban a deportaltak koziil
talalomra kiemelt hajcsarokra biztak.” (41. 0.)

\ 1. Mi dobbentette meg legjobban Debreczeni Jozsefet Auschwitzba erkezése utan? !
1
1 I
1
! l
LT LT FEEERCITITEEPPPPRPRPREEE :
I
! 2. Mi lehet az oka annak, hogy a leirt jelenséget, mint irja , dermedt, soha fel nem ocsiido |
: esodalkozassal bamultam meg™? :
1 1
OO OO O OO OO U SO OO SO U OSSOSO OSSO OO OO SU OO OO U ORI U PURUURORTO !
g i
1
| 3. Miert alkalmazhattak ezt a rendszert a nacik? !
! :
T 1
:_ Py B __!
B
A sarok feldl kosarakat cipelnek. Elelem. Az elsé falat ennivald Auschwitzban. Inyem még 61zi a
bacskai kenyér illatat, idegeniil, undorral szemlélem a porsziirke és sarnehéz masszat, a német
halalvarosok ahitott mannajat, az izetlen korpakenyeret. Kétnapi adagot kapunk. [...] Tizenot-husz
dekanyi 16kolbészt is osztanak. és dupla adag margarint kapunk. Ot deka lehet az egész. A virslit
megszagolom, és mivel biidés — vétkes konnyelmiiség —, elhajitom. A margarint nincs hova tennem,
elkenddik a kezem kozott, végiil eldobom azt is.” (58-59. 0.)
..Rohamos leromlasunkat kétségteleniil sietteti a lagertézsde. Kaposztasok, céklasok. nem dohanyosok
sokszor 6t-hat életet jelentd kenyérporciot is dsszecsencselnek, és igy esznek el bajtarsaik elél. Kaloriat
majdnem kizarolag a culdagok tartalmaznak, és ezek vandorolnak leggyakrabban a bévelkeddkhoz
csereérték gyanant. [...] Az elado szemeérmetleniil magasztalja arujat. Az érdeklddok feltapaszkodnak.,
rozsdas vaskanalakkal belemeritenek a , stirti kapélevesbe™. Azt allapitjak meg, mennyi benne a témor
anyag.” (142-143.0.)
| I. Mutasd be a fogvatartottak élelmezési koriilmenyeit! T i
I
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P 1
! |
\ 2. Miért jellemzi ,, vétkes kémnyelmiiségként” a szer=6 a romlott étel eldobdsat? !
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4. A szerzo szerint miert jarult hozzd jelentdsen a fogvatartottak ,,leromlasdhoz " a ,, ldgertozsde™?

e

,— Domhau, lagerkérhaz. Nem hallottatok még rolunk?

Zirzavaros kialtozasok. Hogyne. Hallottunk rola, hogy vannak tugynevezett korhazlagerek. de ez volt
minden. (168. 0.)

En éppenséggel kiilon priccshez jutok. Szerencsém van, idejében lecsaphatok egy als6 fekhelyre az
els6 utca vége felé, szemben az egyik €lelemosztdo bodéval. Két hullavivé éppen leemel rola egy
meztelen festet. A pokroc meg az agyon hever, gyiirddései még az imént eltavolitott test korvonalait
rajzoljak. A vacok péarolog a ki sem hiilt tetem melegétél. Am nem finnyaskodom; undorodni mér
nemigen tud koziiliink senki.

Meztelen vagyok, mint a tobbi. Rongyaimat elvették. [...] Didergén buvok a pokréc ala, mely par
pillanattal el6ébb ismeretlen halott bajtars f616tt puposodott. Birkenaura gondolok, mely ldm, mégsem
adatott meg. [...]

Egek a hideg krematériumban.” (174-175. 0.)
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[ 1945. majus 5-ére virradora] Az 6rség megszokott! Aki tud, a szabadba todul. Honapok rendje foszlik
semmibe egy perc alatt. Haragga izzik, dithbe bomlik a korbacsos, revolveres fegyelem. A kapo nem
kapo, a tragyavedres nem tragyavedres tobbé. (255. 0.)

Reggel nyolc o6ra, mire valahogy elcsitul a ziirzavar. Kabitd meglepetésre ébrediink ekkor.
Leggyiiloltebb hajcsaraink: a botozd gyilkosok. aranyiizérek, a bikacsdkos béltaposdk, akikre
legjobban fenekedett a kollektiv bosszuvagy, kivétel és nyom nélkiil elillantak az éjszakai
felfordulasban. [...] A zsdkmanyon és a biintudaton kiviil azonban valamennyien magukkal vitték a
lappangé tifuszt is. Utkozben tort ki rajtuk a betegség; hénapokig kallédtak kérhazakban, parasztoknal.
Sokan elpusztultak. (256-257. 0.)

A lagertisztek nem szabadultak mindeniitt olyan konnyen, mint Doérnhauban. A kaltwasseriek
alakszertien halalra itélték, és az udvar kézepén akasztottak fel gyiilolt Lageriltestéjiiket. Az elitélt a
bito alaftt egy cigaretta elszivasara kért id6t. A kérést nem teljesitették.” (261. 0.)
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I
| 1. Hogyan juthatott a fogvatartottak tudomascra, hogy felszabadultak?

3. Mit gondolsz, hogvan alakulhatott a sorsa az eltiint nemet orsegnek, illetve a rendszer
tizemeltetesevel megbizott fogvatartottaknak?

.. Wiistegiersdorf néptelen. A lakossag néhany oregember é&s tifuszbeteg kivételével. elmenekiilt. [...]
Farkas is bent jart. O meséli:

— Annak a néhany embernek, aki ott maradt, fogalma sincs, mikorra varhaték az oroszok. Kiilénben
meggyozodhettem, hogy régi elméletem helyes: a nacik nemcsak gyilkosok. Gyavak is.

Undorité a talpnyalas, amit véghez visznek. Tiintetden az orrunk elétt tépdesik Ossze és kopkodik a
Hitler-képeket. Van pofajuk allitani, sét eskiiddzni, hogy sejtelmiik sem volt, milyen sorsban tengédnek
emberek ezrei a kozvetlen kozelikkben. Mindegyik azt hitte, kdzonséges hadifogolytabor vagyunk.
Milliok elhurcolasarol persze nem volt sejtelmiik. Mindez természetesen alavalé hazugsag, hiszen alig
harom kilométerre néi tabor is van. Arrdl tudniuk kellett... (258-259. 0.)

Lenn messzire kanyargo, falusi utca. Emberek és agyuk végelathatatlan oszlopa felett hompdélygd,
széles dallam nyujtozik a ragyogasban: az Internacionalé.

Enekelnek.” (268. 0.)

+ 1 kérdés:

Debreczeni Jozsef visszatérve megirta naploregenyét, amelyet 1950-ben Ujvidéken, Jugoszlavidban,
magyar nyelven kozéltek is. Ezutan azonban szinte teljesen elfelejtodott. Mit gondolsz, mi lehetett az
oka annak, hogy sem a nyugati vilaghan, sem pedig a kommunista vezetesii orszagokban nem kapott
nagyobb publicitast Debreczeni miive?
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SZOCIALIS ES ERZELMI TANULAS AZ IDEGEN
NYELVI ORAN - MIERT ES HOGYAN?

PERESZLENYI ANNA

E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem

ABSZTRAKT

A szocidlis és érzelmi tanulds (social and emotional learning) sordn elsajdtitott kompetencidk létfontossdgu szerepet
toltenek be az egyén életében, a mindennapi élet szdmos teriiletére hatdst gyakorolnak: hozzdjérulnak az egyén fizi-
kai és mentdlis egészségéhez, a tdrsas kapcsolatai mindéségéhez és a szakmai teljesitményéhez (CASEL n.d.). Ennek
koszonhetden szdmos iskolai program sziiletett, amelyek célja a tanulék SEL-kompetencidinak fejlesztése (ZsoLnar
és mtsai 2015). Ugyanakkor a magyar kdzokratdsi kontextust tekintve kevés, a szocidlis és érzelmi tanuldst el8segitd
kezdeményezés sziiletett (ZsoLNar és mtsai 2015). Kidolgozott iskolai programok hijdn igy egyéni kezdeményezésekre
tdmaszkodhatunk. Ebbdl kifolyélag felmeriil a kérdés, hogy mit tehet az oktatd, hogyan fejleszthetdek a SEL-kom-
petencidk az osztdlyteremben, amennyiben nem 4ll rendelkezésére kidolgozott iskolai program. A jelen médszertani
fokuszt tanulmdny ezekre a kérdésekre keresi a vélaszt a szakirodalom és ot gyakorlati példa segitségével.

1. BEVEZETES

A szocidlis és érzelmi tanulds (social and emotional learning, vagy roviden SEL) fogalma nem ismeret-
len a neveléstudomdny vildgdban. A fogalom és a tanulmdnyban bemutatott CASEL-modell sziiletése
a kilencvenes évekre tehetd, elsésorban Weissberg és Elias munkdssdgihoz kothetd (MAHONEY et al.
2025). Ennek ellenére fokozott érdeklédés csak néhdny éve 6vezi.

Ahogy a COVID-19 vildgjérvanynak koszonhetéen felerésodott az érdeklédés a jollée (well-being)
irdnt az oktatdk részérdl, ugy megfigyelhetd a novekvd figyelem a szocidlis és érzelmi tanulds irdnydban
is. Ez a valtozds mindenképpen tidvos és sziikséges, f6ként a mai vildg torténéseinek titkrében. A jelenkor
kihivdsai és a globdlis problémék (pl. vildgjarvdny, haboruik, inflicié) megértésének, elfogaddsinak, majd
az azokkal valé megkiizdésnek feltétele az, hogy rendelkezziink bizonyos készségekkel és stratégidkkal.
A megkiizdési eszkoztdr fontos részét képezik a szocidlis érzelmi tanuldssal kapcsolatos készégek és
stratégidk, roviden SEL-készségek (social and emotional learning skills).

A 21. szézad véltozdsai megvaltoztattdk az oktatdssal és résztveviivel szemben tdmasztott elvardsokat
is (D1vEki—-LAzAR 2024). Az oktatdsi intézmények feladata nemcsak az, hogy didkjaikat felkészitsék a
vizsgdkra és a tovabbtanuldsra, hanem az is, hogy olyan ismeretekkel és készségekkel gazdagitsik Sket,
amelyek a valé életben nélkiilozhetetlenek (Zins—Evrias 2007): példdul a SEL-kompetencidkkal.

2. A SZOCIALIS ES ERZELMI TANULAS

2.1 A SZOCIALIS ES ERZELMI TANULAS FOGALMA

A SEL mogotti tartalom igen elterjedt koszonhet8en annak, hogy szimos egyéb megnevezéssel is jelen
van a kéztudatban dgymint 21. szdzadi készségek, puha készségek és nem kognitiv készségek (JoNEs—
DoovrrrTLE 2017). Ennek ellenére — vagy éppen ennek koszonhetéen — azonban nehéz megfogalmazni,
hogy pontosan mit értiink szocidlis és érzelmi tanulds alatt. Roviden gy definidlhatjuk a SEL-t, mint
egy eszkoztdrat, amely magdban foglalja mindazokat az ismereteket, készségeket és attittidoket, amelyek
el8segitik tobbek kozott az egyén személyiségfejlédését, érzelmei sikeres kezelését, illetve tdrsas kapcso-
lataik kialakitdsdt és fenntartdsdt (CASEL n.d.; ZsoLNAT és mtsai 2015). Azonban a révid meghatdrozdst
tovabb lehet bontani, amennyiben a SEL 6sszetevdit is megvizsgaljuk.
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A szocidlis érzelmi tanulds ugyanis egy gy(jtéfogalom, amely t6bb komponenst, készségcsoportot
foglal magdban. Egy amerikai szervezet, a Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning
(CASEL) munkatdrsai 6t f6 teriiletet hatdroztak meg:

1) onismeret (self-awareness)

2) 6nmenedzselés (self-management)

3) felels dontéshozatal (responsible decision-making)
4) térsas készségek (relationship skills)

5) térsas tudatossdg (social awareness)

1) Az onismeret lehet6vé teszi, hogy az egyén felismerje és megértse érzelmeit, gondolatait és azok a
viselkedésére gyakorolt hatdsait. Tovabbd képes arra, hogy gondolatait és érzelmeit 6sszekapcsolja, illetve
fejl6dd szemléletmddot (growth mindset) kovessen.

2) Az onmenedzselés segitségével az egyén nemcsak megérti, hanem kezelni is tudja az érzelmeit és a
gondolatait kiilonboz8 kozegben és szitudciokban. Ebbe a csoportba tartozik a motivécid, az 6nszabé-
lyozas képessége és a feleldsségvallalds.

3) A felelds dontéshozatal fogalma azokra a dontésekre és vélasztdsokra utal, amelyek az egyén viselke-
désével és tdrsas viszonyaival kapcsolatosak. Ez a teriilet olyan készségeket tartalmaz, amelyek lehetévé
teszik, hogy konstruktiv dontéseket hozzunk kiilonb6z8 helyzetekben, illetve megéresiik és értelmezni
tudjuk ezen dontések kovetkezményeit.

4) A tdrsas készségek segitségével az egyén képes egészséges, timogaté és tartalmas kapcsolatok kiala-
kitdsdra és fenntartdsdra. Tobbek kozott az értd hallgatds, a kommunikdcids készségek, a kollabordcids
készségek tartoznak ebbe a csoportba.

5) A tdrsas tudatossdg magdban foglalja az empdtidt és mds szemléletmddok megértését. A szocidlisan
tudatos egyének képesek mdsok szemléletmddjanak megértésére és elfogaddsira, a tdrsadalmi normak
felismerésére és értelmezésére.

Az 6t {6 teriilet szorosan kapcsolédik egymdshoz és kiegésziti egymdst. Mind az 6t teriilet tartalmaz
ismereteket és készségeket, amelyek segitségével képessé valunk arra, hogy megkiizdjiink a kihivdsokkal,
a problémakkal, tartalmas kapcsolatokat alakitsunk ki és megfeleld teljesitményt nyujtsunk.

A CASEL-modell alapjin szdmtalan iskolai program sziiletett. Tobbségiik amerikai kezdeményezés,
azonban taldlunk eurdpai példdkat is (ZsoLNar és mtsai 2015). A példdk kozott egyardnt megtaldlhatdak
dvodai, dltaldnos iskolai és kozépiskolai programok is (ZsoLNar és mtsai 2015). Mindez jél mutatja,
hogy az 6t készségcsoport az egyén életének bdrmely szakaszdban fejleszthetd egészen kisgyermekkortdl
kezdve (CaseL n.d.; MAHONEY et al. 2025).

2.2 A SZOCIALIS ES ERZELMI TANULAS FONTOSSAGA

Kutatdsok bizonyitjik, hogy az iskolai, szocidlis és érzelmi neveléssel kapcsolatos programok pozitiv
véltozdsokat eredményeznek hirom {6 teriileten: az egyén attit(idjében, viselkedésében és teljesitményé-
ben (Zins—EL1as 2007). A Zins és Elias dltal megdllapitott hdrom f8 teriilet, illetve 6t-6t példa ldthaté
az aldbbi tdbldzatban (1. tdbldzat):

1. tdbldzat: A szocidlis és érzelmi tanulds fejlesztését célzé iskolai programok pozitiv hatdsai (Zins—ELias

2007 alapjan)
Attitiid Viselkedés Teljesitmény
o kozosségi érzés és kot8dés erd- | e aktiv Orai részvétel és részvétel  |®  a matematikai, a nyelvi és a tdr-
sodése egyéb tevékenységekben (pl. sadalomtudomdnyi  készségek
o crdsebb elkotelezettség a demok- sport) fejlédnek
ratikus értékek irdnt e tanuldi autonémia er8sddése e  problémamegoldd készségek fej-
16dnek
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Attitlid Viselkedés Teljesitmény
e pozitivabb attit(id az iskola, a o 5bb erdfeszités a didkok részérdl | ranuldsi stratégidk elsajdtitdsa és
tanulds és a tandrok irdnt e kevesebb hidnyzds alkalmazdsa (a tanulds tanuldsa)
e  az iskolai stresszorok hatéko- o  kevesebb fegyelmezési probléma |e  magasabb pontszdmok
nyabb kezelése o iddvel ndvekvd teljesitmény
e novekvd tanuldsi motivcid

Ahogy a tibldzatban ldthaté példdk is mutatjak, a SEL hatdst gyakorol az iskolai élet szdmos teriile-
tére. Tovabbd, amint az a tdbldzatban is ldthaté, az iskolai programok megvaldsitjak a SEL £6 céljait is.
A CASEL-modell alapjin a szocidlis és érzelmi tanuldsnak hosszu és rovid tava céljai vannak. A révid
tavu célok kozott szerepel az 6t készségesoport fejlesztése és a pozitiv attitlid kialakitdsa; a hossza tavi
célok kozé tartozik a megfeleld tdrsas viselkedés kialakitdsa, az érzelmi distressz csokkentése és a tanul-
mdnyi siker (CASEL n.d.).

A szocidlis és érzelmi tanuldssal kapcsolatos foglalkozdsok szdmos teriiletre hatnak — ahogy a fenti
tabldzat is mutatja —, és hatdsuk mértéke sem elhanyagolhatd, amint azt az aldbbi példdk is mutatjak
(DurLak et al. 2011; TayLOR et al. 2017). Az iskolai programok hatdsait vizsgdlé kutatdsok dltaliban
hat teriiletre helyezik a hangsilyt: szocidlis és érzelmi neveléssel kapcsolatos készségek; attitlid; pozitiv
viselkedés; viselkedésbeli problémak; teljesitmény (DUrLAK et al. 2011).

A szocidlis és érzelmi tanulds hatékonysdgit tobb kutatds is bizonyitotta, amelyek metaanalizisen
alapulnak. Durlak és munkatdrsai (2011) 213 kutatds eredményét tekintették dt arra keresve a vdlaszt,
hogy a szocidlis és érzelmi tanuldssal kapcsolatos programok és foglalkozdsok hatdsa vajon hosszua tivon
is mérheté-e. Az esetleges kés6bbi befolydst vizsgild kutatdsok eredményei csokkenést mutatnak ot
teriileten. Ugyanakkor a foglalkozdsok hatdsa a hatodik teriiletre, a teljesitményre jelentés még héna-
pokkal vagy évekkel a foglalkozdst kovetden is (DURLAK et al. 2011; DURLAK—MaHONEY 2025). Fontos
kiemelni, hogy ez az adat céfolja a szocidlis és érzelmi neveléssel kapcsolatos legfébb kritikdt, miszerint
ezek a foglalkozdsok elveszik az id6t a tanuldstdl és rontjdk a didkok teljesitményét (DURLAK—MaHO-
NEY 2025). Egyes kutatdsok szdmottevd iddt kovetden (56 héetdl 195 hétig terjedSen) vizsgdltdk meg a
tanuldkat és hasonl6 konkluziéra jutottak (TayLoRr et al. 2017). A foglalkozdsok rahatdsa ugyan idével
csokkent, de tobb teriileten is érezhetd volt még hetek elteltével is (TayLOR et al. 2017).

Egyes tanulmdnyok tovébbi pozitiv hatdsokrdl is beszimoltak. Taylor és munkatarsai (2017) 82 isko-
lai program beszdmoldit tekintették dt. Az eredmények azt mutatjik, hogy a hat emlitett teriileten kiviil
a szocidlis és érzelmi tanuldst megcélzé programok egyéb teriiletekre is pozitiv hatdst gyakorolhatnak,
tgymint kapcsolatok (csalddi sszetartozds érzése, elfogadds, tdrsas kapcsolatok), iskolai tanulmdnyok
(jelenlét, lemorzsolddds, osztdlyismétlés), mentélis jéllét és blinmegel6zés (TayLor et al. 2017).

A vizsgalt korcsoportok 6vodatdl kozépiskoldig terjedtek, kiilonbozd szdrmazdsu és hittert tanuldk
vettek részt a foglalkozdsokon, amelyek pozitiv eredménnyel zdrultak (DurLaxk et al. 2011; Dur-
LAK—MAHONEY 2025; TAYLOR et al. 2017). Azonban a fiatal felnétt és felnéte korosztdly nem képezi
részét a kutatdsoknak, elenyész§ szimban taldlunk példdkat. Empirikus, osztélytermi kutatdson alapu-
16 kisérletek (PERESZLENYI-DIVEKT 2024; WYATT-BLOEMKER 2013) pozitiv kimenetelrdl szimoltak
be. A fiatal felndtt és felndtt korosztdly bevondsa a SEL-programokba és foglalkozdsokba indokolt és
fontos lenne. Egyrészt a tanuldk llapota és érzelmeik pozitivan vagy negativan befolydsoljik a tanuldsi
folyamatot (PENTON HERRERA 2020), igy a tandrok érdekét is szolgdlja, ha id6t forditanak tanuléik
jollétére a tanérdn. Mdsrészt, a magyar kontextust tekintve, a magyar fiatalokat az elégedetlenség, a
passzivitds, a konformizmus és a polarizicié jellemzi (BIRO-NaGy—SzaB6 2021). A kutatds kimutatta,
hogy a 15-29 éves magyar fiatalok mind személyes, mind tdgabb viszonyaikkal elégedetlenck, ,,[j]
elenlegi élethelyzetiik, életmindségiik, jovedelmi viszonyaik, sajit megitélésiik szerint ugyanis kedve-
z6tlen” (BfRO-NAGY-SzaB6 2021:79). Erdekes médon azonban ez az dllapot a fiatalokat nem serkenti
cselekvésre, éppen ellenkezéleg, hozzadlldsuk passziv. Az els két jellemzé titkrében nem meglepd, hogy
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a kutatds eredményei szerint a magyar fiatalok nem lézadnak, esetleges szembenalldsuknak nincs ldthaté
jele (BirRO-NaGY—SzaBd 2021). A megosztottsig is jelentds a magyar fiatalok kérében, kozép-eurdpai
viszonylatban a magyar fiatalok a leginkdbb megosztottak politikai és nem politikai kérdésekben egy-
ardnt (BiRO-NaGy—SzaBo 2021).

Egy mdsik kutatds eredményei alapjin kijelenthetd, hogy a felsoktatdsban tanulé magyar fiata-
lok kozott sokan mentdlis problémdkkal kiizdenek, példdul a minta (7639 {8) tobb, mint 40%-dnak
vélaszaiban mutathatéak ki a depresszidra utald jelek (KARNER és mtsai 2021). A kihivdsokkal valé
megkiizdéshez szitkséges eréforrdsaik korldtozottak, illetve sokan rossz megkiizdési stratégidkat alkal-
maznak (KARNER és mtsai 2021).

Ezen problémadk tiikrében kiemelten fontos és siirgetd, hogy a szocidlis és érzelmi tanuldssal foglal-
kozzunk. A SEL-kompetencidk fejlesztése és gyakoroltatdsa hozzdjarulhat mindezen problémak enyhi-
téséhez és dltaldnossigban a jobb kozérzet kialakitdsihoz és fenntartdsihoz.

2.3 A SZOCIALIS ES ERZELMI TANULAS AZ IDEGEN NYELVI ORAN

A SEL beépitése a tantermi folyamatokba tantdrgytdl fiiggetleniil indokolt, azonban fontos kiemelni
a SEL-kompetencidk és az (idegen) nyelvi érdk kozotti kapesolatot, amelyet két 8 érv tdmaszt ald.
Az egyik érv a nyelv maga: ahhoz, hogy az egyén hatékonyan kifejezze az érzelmeit nyelvre, illetve
a megfeleld székincsre van szitksége (PENTON HERRERA 2020). A negativ érzelmekkel is konnyebb
gy megbirkézni, ha megvan a szitkséges szokincsiink hozzd és ki tudjuk fejezni magunkat (PENTON
HEeRRERA 2020). A mésik érv az idegen nyelvi 6rdk témdival kapcsolatos. Az idegen nyelvi 6rdk témdi
szdmos aktudlis térténést érintenek tobbek kozott a magyar kontextusban is. Példdul gimndziumi tan-
anyag a kornyezet és természet (Ggymint természetvédelem, dllatvédelem, természeti kincsek védelme); a
nyaralds és utazds (példdul kulturdlis kiilonbségek, a turizmus hatdsai). Ezek a témdk kivdl6 lehetdséget
nyUjtanak a CASEL-modell dltal ismertetett készségek fejlesztésére és az ahhoz kapesol6dé ismeretek
bévitésére.

Ennek ellenére kevés olyan empirikus kutatdst taldlunk, amelynek célja a szocidlis és érzelmi tanu-
ldssal kapcsolatos készségek vizsgdlata az angol nyelvi 6rdn (Bar et al. 2021; McGOVERN-YEGANEH
2024; PENTON HERRERA 2023; PERESZLENYI-D1vEKT 2024). Egy kvantitativ kutatds eredményei azt
mutatjak, hogy a szocidlis és érzelmi tanuldssal kapcsolatos készségek Gsszefiiggenek és egyiittesen
befolydsoljdk a kozépiskolds didkok angol nyelvi eredményeit (Bar et al. 2021). Fontos kiemelni, hogy
a kutatok kiilonbséget taldltak a didkok felismeréssel, azonositdssal (6nismeret, tdrsas tudatossdg) és a
kezeléssel (6nmenedzselés, tdrsas készségek kezelése) kapcsolatos készségei kozott: mig a didkok magas
értékeket értek el az eldbbiben, az utébbiban gyengébben teljesitettek (Bar et al. 2021). Két mésik,
osztélytermi kutatds pedig azt tdmasztotta ald, hogy a szocidlis érzelmi tanuldssal kapcsolatos felada-
tok (kormdédszer, levél onmagunkhoz, versirds, osztilyterem kozos diszitése), illetve drimapedagdgiai
eszkozok segitik a tanulékat érzelmeik megértésében, pozitiv érzelmek kialakitdsaban, illetve jétékony
hatdssal birnak a didkok mentilis jéllétére (McGOVERN-YEGANEH 2024; PENTON HERRERA 2023).
Emellett projektfeladatokkal is fejleszthetdek a SEL-készségek az idegen nyelvi tanteremben. Péld4ul
a tanulék kozos prezentdciét készithetnek egy-egy megosztd témdrél, amelyet egy, a prezentdldk 4ltal
vezetett beszélgetés kovet (PERESZLENYI-DIVEKT 2024).

3 GYAKORLATI PELDAK

Az alébbi gyakorlati példék egy angol mint idegen nyelvi kurzus anyaginak részét képezik. A kész-
séglejlesztd tdrgy célja az egyetemi hallgaték nyelvi készségeinek fejlesztése egy bizonyos téma vagy
segédanyag dltal (pl. prezentdcids készségek, TED vide6k). A csoport anglisztika alapszakos és tandr
szakos hallgatékbdl 4llt, akiknek nyelvi szintje B2 volt. A kurzus célja a hallgaték nyelvtuddsdnak (kiilo-
nos tekintettel a beszédkészségre, a szovegériésre és a szokincs bévitésére), illetve SEL-kompetencidinak
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fejlesztése volt elére meghatdrozott témakordk (pl. kornyezetvédelem, oktatds) és az azokhoz kapesol6dé
valasztott, megoszté altémdk segitségével. A féléves kurzus alatt a hallgatok feladatlapok és az 4ltaluk
készitett prezenticidk, illetve podcast felvételek alapjan vitattak meg kiilonb6z6 témakat és kérdéseket.
Az é6rékon a feladatlapokon kiviil szdmos rovid feladat szintén a szocidlis és érzelmi tanuldst helyezte
elétérbe. A kurzus részét képezte egy kutatdsi projektnek, amelyet egy kollégdval végeztiink 2023 8szén.
A kutatdsrél egy angol nyelvii tanulmdnyban szimoltunk be (PERESZLENYI-DIvEKT 2024).

Alébb a CASEL-modellt alapul véve minden komponenshez kapcsolédéan egy-egy példafeladat ta-
lalhaté, amelyeket két, SEL-re épiil6 kurzusom 6rdin prébaltam ki (2023-2024). A feladatok elsédleges
célja a SEL-készségek fejlesztése volt, de mivel a hallgaték idegen nyelven oldottdk meg a feladatokat,
nyelvtuddsukat gyakorolhattdk és bizonyos aspektusait fejleszthették is. Fontos leszogezni, hogy ugyan
a feladatok egy-egy komponenst céloznak meg, valjéban a t5bbi teriiletre is hatdst gyakorolhatnak.
A készségek a gyakorlatban nehezen vélaszthatéak kiilon (Bar et al. 2021), amit az aldbbi feladatok is
mutatnak.

3.1 ONISMERET

Az egyik feladat egy ismert érzelmi teszten alapul. A Blob-fa Pip Wilson és lan Long nevéhez fliz8dik.
A tesztnek tobbféle verzidja létezik; ami kozos benniik, az az, hogy figurdk lithat6ak a képen, amelyek
érzelmeket titkroznek. Az alabbi kép (1. dbra) figurdi dltaldnos érzelmeket fejeznek ki, igy kit(ind segitség
ahhoz, hogy a didkok az érzelmeikrdl beszéljenek. A feladat segit abban, hogy a tanulék azonositsik,
felismerjék és tudatositsdk az érzelmeiket hozzdjirulva az onismeret fejlesztéséhez.

A feladat {8 célja a rdhangolédds, illetve az 6rai téma (mentélis egészség) bevezetése volt. A feladat
sordn a hallgaték pdrban dolgoztak. Vélasztottak egy figurdt annak szemléltetésére, hogy hogyan érzik
magukat az adott napon, és egy figurdt annak érzékeltetésére, hogy hogyan szeretnék érezni magukat.
Parban beszélgettek az érzelmeikrdl és természetesen csak annyit osztottak meg egymdssal, amennyit
szerettek volna. A Blob-fit t6bbszor is haszndltuk a félév sordn; kiilondsen hasznos volt a félév végén,
amikor a hallgatéknak érezhetden sziikségiik volt arra, hogy magukrol beszélhessenek.

1. dbra: Blob-fa 1. (WiLsoNn—Long 2018: 15)
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3.2 ONMENEDZSELES

Az dnreflexiéra épiild feladatok gyakoroltatjdk az érzelmek és a gondolatok kezelését, elésegithetik a
motivdcidt, a stressz kezelését, segithetnek a célkitlizésben és a tervezésben. Példdul a podcast (vagy
barmilyen mds beadandé feladat) kapcsdn a hallgatékat arra kértem, hogy egy reflexiét is toltsenek fel.
Kétféle reflexiét készitettem: egyet azon hallgatdknak, akik készitették a felvételt, egyet pedig azoknak,
akik hallgattdk. Az olyan kérdések, mint Miért vilasztottad ezt a témdt?, Ha az epizdd egy évad része lenne,
mi lenne a kovetkezd epizdd témdja?, vagy Mi tetszett a feladatban/a hallgatott epizédban? segithetjiik a
tanuldkat abban, hogy megvizsgiljak érzelmeiket és gondolataikat.

3.3 FELELOS DONTESHOZATAL

Projektekkel kivdléan fejleszthetéek a felelés dontéshozatallal kapcsolatos készségek, Ggymint dontések
hozdsa adatok elemzését kovetden, megolddsok keresése, kritikai gondolkodds. Kutatdsunk sordn a
mésodéves, nyelvi készségfejlesztést célzé kurzusunk projektfeladata egy podcast készitése volt. A fel-
adat megosztdsa elStt a hallgaték megismerkedtek a podcast mifajéval, egy példdt is hallhattak és egy
feladatlap segitségével elemezték a miifaj sajitossdgait és a hanganyag szerkezetét. A hallgaték prban
egy kérdést vagy érzékeny témit jartak korbe, amely az 6rdkon megbeszélt témakorokhoz kapesolédott.
A hallgaték a vélasztott témdnak utdnanéztek, adatokat gytjtottek és elemeztek, sajdt véleményt for-
miéltak, majd készitettek egy 6t-tizperces podcast epizddot. Az aldbbi tébldzatban ldthatéak a kutatdsi
projektben résztvevd két csoport tagjainak témaviélasztdsa (2. tiblézat).

2. tdbldzat: A hallgatéi témdk a podcast feladatban

Témakor A hallgatdk 4ltal valasztott altémdk

kérnyezet Manyagbdl vs. papirbol késziilt szivészélak

sport Sportmeccsek kovetése

J6 tandrgyereknek lenni?
i A mai oktatds problémadi

oktatds . X

Az internetes zaklatds

Iskolai szegregicié: képesség vagy kor alapjdn?

Mindenkinek sziiksége lenne pszicholégusra?
cirsadal Feminizmus

drsadalom . .
Feminista film a Barbie?

Rasszizmus Magyarorszdgon

média A kozdsségi média hatdsai

rest Szépségidedlok és a plasztikai sebészet
es ) Y
Testszégyenités

csalad Kikoltozés vagy otthonlakds?

Az epizédokat tovadbbi nyelvi feladatokhoz is felhaszndlhatjuk, amennyiben nemcsak az oktatd, ha-
nem a csoport tagjai is meghallgatjék. Feladatlapokat 4llithatunk 6ssze az egyes epizodokhoz, amelyek
a hallgatok hallds utdni szovegértését segithetik. Tovabbd a felvétel készitSit megkérhetjiik arra, hogy
az epizédot egy-két kérdéssel zdrjdk, amelyeket 6rdn kiscsoportokban megbeszélhetiink.

3.4 TARSAS KESZSEGEK

A térsas készségekre nemcsak feladatokkal, hanem a tantermi kérnyezet megvaltoztatdsdval is hat-
hatunk. Az 6rai feladatokhoz kiilonboz8 iiltetést vélaszthatunk, ezzel pedig pozitivan — ugyanakkor
negativan is — befolydsolhatjuk a hallgaték kommunikdcids készségeit. A jol bevélt, megszokott elren-
dezést érdemes idénként megtorni és igy felfedezni a tanulék bevondsinak szokatlanabb lehetdségeit
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és médjait (PoHL-SzEszTAY 2020). Ilyen djszer( elrendezés az akvdrium mddszer, a véleményvonal
vagy a galériaséta (PoHL—SzEszTAY 2020). Természetesen a szokatlan elrendezésnek segitenie kell a
feladat megvaldsitdsdt, ellenkezd esetben eléfordulhat, hogy a feladat céljdt veszti, illetve dsszezavarja
a tanulékat.

3.5 TARSAS TUDATOSSAG

A tanuldk tdrsas tudatossdgdt a hajts be egy ujjat (put-a-finger-down) feladattal kivéléan lehet fejleszteni.
A didkok 5 vagy 10 nyitott ujjal kezdenek neki a feladatnak. Az oktaté allitdsokat vetit ki és amennyiben
igaznak vélik az dllitdst, behajtjdk egy ujjukat. Ha olyan illitdsokat fogalmazunk meg, amelyek szemé-
lyes élményeken alapulnak, a feladat kivéléan szemléltetheti azt, hogy mdsokat is érhetnek ugyanazok
a negativ és pozitiv élmények (DrvExki—-HaranGgoz6 2024). A feladat a tdrsas tudatossdg mellett segiti
a csoportdinamika kialakuldsdt is. Az aldbbi feladatot az oktatds témakorében alkalmazhatjuk:

1) Hajtsd be egy ujjad, ha valaha is érezted gy, hogy nyomads alatt kell teljesitened az iskoldban.
2) Hajtsd be egy ujjad, ha valaha is érezted gy, hogy a jegyeid nem tiikrozik a tuddsodat.
3) Hajtsd be egy ujjad, ha valaha hallottal didkokrél sz6l6 sztereotipidkat.

4) Hajtsd be egy ujjad, ha valaha is kiizdottél az iskolai kotelességek és a szabadidd osszeegyezte-
tésével.

5) Hajtsd be egy ujjad, ha volt egy nagyon jé tandrod, akire példaképként tekintesz.

4. KONKLUZIO

A jelen médszertani jellegli tanulmdnyban kisérletet tettem arra, hogy réviden bemutassam a szocidlis
és érzelmi tanulds teriileteit. Az 6t komponens egyre fontosabb szerepet t6lt be a mindennapi életben,
ugyanis ahhoz, hogy a modern vildgban zajlé folyamatokkal meg tudjunk kiizdeni, sikeresen boldogul-
junk, egy olyan eszkdztdrra van sziikségiink, amelyet a szocidlis és érzelmi tanulds biztosit a szimunkra.
A tandrok igy egy Gjszer(i kihivdssal szembesiilhetnek: a SEL-kompetencidk tanéréba val6 integraldsdval.

Jelen tanulmdny médszertani részében olyan révid feladatokat mutattam be, amelyek beépithetéek
barmely idegen nyelvi éra keretébe. A fenti példdkat angol szakos egyetemistdkbdl all6 csoportokban
prébéltam ki, azonban a feladatok elég dltaldnosak, hogy mds idegen nyelvi érakon és mds oktatdsi
kontextusokban is felhasznilhatbak legyenek.
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AZ ERZELMI KIFEJEZOKESZSEG FEJLESZTESE
IDEGENNYELV-OKTATAS KERETEBEN

REviczki PETRA

Debreceni Egyetem Nyelvtudomdnyok Doktori Iskola

ABSZTRAKT

A jelen tanulmdny célja, hogy bemutassa azokat a pedagégiai eszkozoket, amelyekkel fejleszthetd a tanul6k érzelmi ki-
fejezésmédja az idegennyelvi érakon. Az irdisomban hdrom nagyobb egységre térek ki: az dltalinos fogalmi és irodalmi
dtekintést kvetSen egy empirikus kutatds keriil bemutatdsra, ahol a célcsoport egy Magyarorszdg Eszak-Alfold régi-
6jaban taldlhat6 technikum 9. évfolyamos didkjai voltak. A kutatdsom fékuszdban az érzelemkifejezés képességének
felmérése dllt. A harmadik egységben egy dltalam készitett komplex feladatsor gyakorlati példdi kertilnek bemutatdsra.

1. BEVEZETES

A nyelv nemcsak egy eszkoz a gondolatok kifejezésére, hanem mdédja az érzelmek kinyilvdnitdsdnak is
(Jaur 2002: 88). Egy idegen nyelv tanuldsa sordn egy komplex folyamat megy végbe, ugyanis nemcsak
egyes nyelvtani elemek, megfeleld szokincs és kiejtés jatszik nélkiilozhetetlen szerepet a tanuldsi—tanitdsi
folyamatban, hanem eltérd szocidlis készségeknek és interakciénak is meg kell felelni, ebbdl adéddan
kiilonbozé gitldsok johetnek létre a szébeli megnyilatkozds sordn (MARQUES-SCHAFER—DE ROZENFELD
2020: 108). Erzelmi 4llapotunk jelentésen meghatdrozza, hogyan viszonyulunk egy adott feladathoz,
munkdnkhoz és a tanuldsi folyamathoz.

Az érzelmek kifejezésének képessége nemcsak a mindennapi élet szempontjdbél elengedhetetlen,
hanem a vélasztott idegen nyelv tanuldsakor a tanuldsi sikerben is donté szerepet jdtszik. A pszicholé-
gia mellett a nyelvtudomdny is nagy érdeklédést mutat az érzelmek kifejezése irdnt, kiilonosen abbdl
a szempontbdl, hogy minden megnyilvdnulds érzelmi komponenseket tartalmaz (Janr 2002: 88). Az
érzelmek szdmos funkciot toltenek be az életiinkben, ezért érdemes az érezelemkifejezés képességét
explicit tanuldsi célként bevonni a nyelvoktatdsba, amely segithet abban, hogy a kdzépiskolds didkok az
érzelmeik intenzitdsit megéljék, valamint nyelvi kompetencidjukat fejlesszék (ILux 2002: 96).

1.1 PROBLEMAFELVETES

A magyar oktatdsi rendszer vizsgakozpontd, kiilonésen a nyelvtanulds teriileten, ahol kiemelt hangsuly
az érettségi és a nyelvvizsga megszerzésén van. Ebbél adéddan az érzelem kifejezése és a nyelv drnyal-
tabb haszndlata hittérbe szorul és nem kap kell§ figyelmet. Egy idegen nyelv tanuldsa nem csupdn egy
raciondlis tevékenység, hanem egy tdrsas cselekvés is, amely eltéré kulturdlis kozegek megismerésérdl
sz6l (RicuAarDs 2020: 1). Igy az idegen nyelv okrtatdsa nyelvi kompetencidk fejlesztésén til szocilis és
érzelmi készségek erdsitésére is szolgal. Ezért felvetédik a kérdés, hogyan lehetne lehetdséget teremteni
az idegennyelv-oktatdsban az érzelmi kompetencidk fejlesztésére. Mivel a mesterséges intelligencia egy-
re nagyobb teret nyer a hétkoznapi életben is, a munkaerdpiacon kiemelten nagy jelentSséget fognak
képviselni azok az emberek, akik magas érzelmi tudatossiggal rendelkeznek (GoLEmAN 2024).

A tanulmdny elméleti részének dttekintése utdn egy dltalam készitett komplex feladatsor keriil bemu-
tatdsra, ami az érzelemkifejezést timogatja. A kovetkezd fejezetben a kutatds £6 eredményeit ismertetem,
kiemelve a legjellemz8bb tanuldi valaszokkal. A kutatds célja feltdrni, hogy milyen nehézségekkel kiiz-
denek a 9. osztalyos magyar didkok idegen nyelv érin érzelemkifejezéskor, illetve mik azok a tényez8k,
amik gatoljak éket ebben.
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A kutatds a kovetkezd kérdésekre helyezte a hangsulyt: Milyen nehézségbe titkoznek a didkok éreze-
lem kifejezéskor idegen nyelven? Milyen lehetséges médszerrel fejleszthetd az érzelmi kifejez8képesség?

1.2 ERZELMEK ES AZ IDEGENNYELV-OKTATAS KAPCSOLATA A KUTATASBAN

Az érzelemkifejezés fejlesztése témakorébdl szdmtalan kutatds késziilt, amelyek koziil magyar, illetve
nemzetkozi példék is alapul szolgdlnak a vizsgdlathoz. Jdrmai (2004) az érzelmi intelligencia és az
idegennyelvi szaknyelvi kommunikdcié kolesonhatdsdt vizsgdlta. Kutatdsdban kiemeli, amellett, hogy
az idegennyelv-tudds a munkaerdpiacon egyre nagyobb prioritdst mutat, még mindig sokan kiizdenek
a funkciondlis nyelvi készségek elsajdtitdsdval (JARmAT 2004: 31). A szerzd révildgit arra, hogy oktatdsi
reformra lenne sziikség, amely az érzelmi kompetencidk fejlesztését is beépiti a nyelvoktatdsba, azzal
érvelve, hogy az érzelmek jelentésen befolydsoljék a nyelvtanuldsi folyamatot (JARMAT 2004: 32).

Egy vietndmi kutatdsban a kutatécsoport vietndmi didkjainak angol mint els§ idegen nyelv tanuldsat
és az érzelmi kompetencidk osszefiiggését vizsgdlta. A kutatdsban egyértelmiivé vélik, hogy a tanuldsban
az 6nbizalom, motivdcid, interperszonilis készségek kulcsfontossdgu szerepet jitszanak és azt javasol-
jék, hogy a tantervekbe a hatékony tanulds érdekében integralni kellene ezeknek a kompetencidknak a
fejlesztését is (Le—PrAM 2023).

Albert és munkatdrsai (2019) az érzelmek szerepét vizsgilta kérdSives médszerrel angolérdn egy bu-
dapesti gimndzium 10. és 11. évfolyam tanuléi kérében, hogy megbizhaté méréeszkozokkel térképezzék
fel a tanuldk nyelvtanuldshoz f(iz6d6 érzelmeit. Osszességében pozitiv érzelmeket térsitanak a tanulék
az angolérikhoz, valamint kellemes élményként élik meg a nyelvtanuldst, viszont a negativ érzelmek,
mint a szégyen és a dith szintén jelen vannak, amik befolydsolhatjik a nyelvtanulds hatékonysdgdt

(ALBERT 2019: 35-30).

1.3 ERZELMI KOMPETENCIA FEJLESZTESE A KERETTANTERVBEN (ANGOL)

Az oktatdsszabalyozdsi dokumentumokat figyelembe véve a 2020-as NAT-hoz igazodé kerettanterv a
nyelvi kompetencidk fejlesztésére dsszpontosit, mivel a cél tovdbbra is a nyelvi érettségi és nyelvvizs-
gdk sikeres megszerzése. Ebbdl adéddan kevés lehetéség nyilik a tanuldi kreativitds haszndlatdra és az
érzelmek kifejezésének fejlesztésére. A kerettanterv csak nyelvi szinten foglalkozik az érzelmek kifeje-
zésével, tovibbd nem 6n4ll, hangstlyos tanitdsi célként szerepel benne: ,,sajdt gondolatok kifejezése az
érzések és gondolatok ismert nyelvi eszkiozokkel torténd rovid jellemzésével”, ,,érzések kifejezése (I'm satisfied.
I'm frightened. I'm embarrassed.)”, ,,érzelmeit és véleményét széban/ivdsban, vdltozatos nyelvi eszkozikkel
megfogalmazza és arrdl interakciot folytar” (Kerettanterv a gimndziumok 9—12. évfolyama szdmdra 2020).

A kerettantervben ugyan feliiletesen példaként szerepel, hogy érzések kifejezésével kapcsolatban mi-
lyen kifejezések és szavak vdrhatSk el egy bizonyos nyelvi szinten és témakorben, de a dokumentumban
nincs kifejezetten hangstlyozva ennek fejlesztése. A kerettanterv tevékenységi formdkat is megemlit,
mint pl. vitaforum, szerepjiték, pdrbeszéd, amelyekkel az érzelmi és szocidlis kompetencia fejlesztése
gyakorolhat6 (Kerettanterv a gimndziumok 9-12. évfolyama szdmdra 2020).

2. A KUTATAS ISMERTETESE

A kutatdsom fékuszcsoportjdban 63 technikumban tanulé 9. évfolyamos, nem nyelvi tagozatos didk
volt, akik az angolt els6 idegen nyelvként tanuljak. A nemek ardnydt figyelembe véve a kutatdsban
14 it és 49 lany vett részt. A kutatds egy el6zetes, két kérdésbél 416 felmérést, egy komplex feladatsor
bemutatdsdt és célmeghatdrozdsit, valamint a feladatlap reflexiéjdt foglalja magdba. A feladatsort a
didkok egy tandra keretén beliil oldottédk meg (1x45 perc) és az éra végén egy online kérddivet kellett
ehhez kapcsoléddan kitdlteniiik. A kérd6iv kiilonbozé tipust kérdéseket (rovid valasze igényld, kifejtds,
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feleletvélasztds) tartalmazott. Az dsszesen 15 kérdést tartalmazé kérddiv legfébb eredményeit a kovet-
kez8kben foglalom &ssze; a kutatdsban a tanuldk leggyakoribb vdlaszainak kiértékelésére kertiil sor.

2.1. A KUTATAST MEGELOZ®O FELMERES

A kutatdst megeldzte egy két kérdésbél 4ll6 felmérés, ezeknek az eredményeit az aldbbiakban réviden
osszefoglalom.

1.Van-e kiilonbség akozott, ahogy az érzéseinket az anyanyelven és idegen nyelven kozoljiik?

ERZELEMKIFEJEZES ANYANYELVEN ES IDEGEN
NYELVEN

Migen M Nem MTalan

1. diagram: Erzelemkifejezés anyanyelven és idegen nyelven

A kérdiagram a tanuldk vélaszainak a szdzalékos megoszldsit mutatja az érezelemkifejezés anyanyelven
és idegen nyelven t6rténé kiilonbségeit illetGen. A kérdés célja az volt, hogy a magyar didkok tudnak-e
kiilonbséget tenni akozott, hogyan fejezik ki érzelmeiket idegen nyelven és az anyanyelviikon. A szé-
zalékos megoszlds mutatja, hogy a tanul6k 41%-a nem tudja biztosra mondani, hogy van-e kiilonbség,.
Az adatokbdl latszik egyfajta bizonytalansdg az érzelemkifejezés szempontjabdl. Ez arra is utalhat, hogy
az érzelemkifejezésnek nem csupdn nyelvi akaddlyai vagy hidnyossigai vannak, hanem pszicholdgiai
tényez0k is szerepet jatszanak. Tovdbbd a személyes kompetencidkat alapul véve meg kell emliteni, minél
fejlettebb egy tanulé intelligencidja, anndl jobban tudja érzéseit meghatdrozni.

2. Erzelmek és onkifejezés idegen nyelven: Melyik érzelem kifejezése a legnehezebb szimodra
idegen nyelven?

— szomoriisdg, bdnat, szégyenérzet, fdjdalom, diih, idegesség”

— »Nem szoktam az érzéseimrdl beszélni.”

— ,»Boldogsdg, mert dsszetett dolog és nem tudom értelmezni”

A legjellemz8bb tanuléi vélaszokbdl kideriilt, hogy az érzelmek kifejezésének nehézsége a nyelvi ki-
fejez6képességgel szoros kapcsolatban 4llt, vagyis minél korldtozottabb egy tanulé nyelvi eszkdztdra és
sz6kincse, anndl nehezebben fejezi ki érzéseit. A vélaszok rdvildgitanak arra, hogy a negativ érzelmek
(szomordsdg, dith, szégyenérzet) gyakran bizonytalansdgot titkroznek, mikozben az érzelemkifejezés
modjét a tanuldk személyes hozzddlldsa nagyméreékben befolydsolja.

2.2. ERZELMI TUDATOSSAG FEJLESZTESE ES KESZSEGFEJLESZTES

Ebben a részben egy dltalam készitett komplex készségfejleszté feladatsort ismertetek, amely az érzelmi
kompetencia fejlesztésére, valamint az ehhez kapcsolédé székincsbévitésre helyezi a hangsulyt.
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A fejezetben egyes feladatokon kiviil a célkittizés is hangstlyos szerepet kap. A feladatlap B1 nyelvi
szintnek felel meg. A feladatokat a kutatdsban részt vevé 63 9. osztélyos, nem nyelvi tagozatos tanulé
oldotta meg, aminek a f& eredményeit a kdvetkezd pontban részletezem. Az éra témdja az érzelmek
kifejezése volt, ami Adele ,,Hello” c. daldn keresztiil keriilt feldolgozdsra. Az 6ra hangsulyos része a
(negativ) érzelmekkel kapcsolatos székincs bévitése, valamint az érzelmek megnevezése volt.

1. How would you describe the feelings of the gir]l from 1-97

1. 4. 7.
2. 5. 8.
3. 6. 9.

2. Underline the positive feelings and: cird;a:-the negative feelings.

depressed, appreciated, confused, proud, excited, frustrated, moody, lonely, loved, grumpy,
impatient, patient, surprised, angry

1. dbra: Erzelmek azonositdsa és székincsbdvités!

Az els6 feladatban a tanuléknak emberi érzelmeket kellett azonositani, ahol tobb megoldds is elfogad-
haté volt. Ez segit abban, hogy a tanuldk a nonverbdlis kommunikdciét felismerjék a kornyezetiikben.
Fontosnak tarottam, hogy angolul az érzelmekhez kapcsolédé alapszokines tudatosuljon a didkokban,
mint a boldogsdg (happiness), az izgalom (excitement), a dith (anger). A masodik feladatban a pozitiv
és negativ érzéseket kellett csoportositani. Ez a feladat segithet abban, hogy a tanulék tudatosabban
ismerjék fel a kiilonb6z6 érzelmeket.

3. Answer the following questions.

What are the best ways to show our feelings and emotions?
Do you have any special method to show them?

Do you think that music can express our feelings? Why?
In what ways can it help us?

2. dbra: Erzelemkifejezéshez kapcsolédé nyitott kérdések

A didkoknak nyitott kérdésen keresztiil kellett vdlaszolni arra, hogy szdmukra mi a legmegfelel6bb
méd az érzelmek kifejezésére, valamint hogyan mutatjék ki azokat. Ezek a kérdések nemesak mélyebb
onreflexiét igényelnek az érzelmeikrdl és személyes tapasztalataikrdl, hanem 6sztonozi a didkokat arra,
hogy idegen nyelven nyilvdnuljanak meg.

1 A kép forrdsa: heeps://www.freepik.com/free-vector/woman-different-facial-expressions_4467910.htm [letsltés: 2025.03.17.]
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Adels
1 While listering to the song, put the words from the by ibo the appropriate blank
EpacE.

brealdng, thousand times, nailes, me, vears, heart, must have called, youmger, bome,
outzide, myself secret

Hello, it's me

Twizs wonderng if after all thesa .. you'd ke to mest
To 20 over everything

They sy that time's supposed to heal yoa

ButI giggt done nooch healing

Hallo, canyouhear ...

T in Califomia, dreaming about who we sad to ba
TWhen we were. ..., and fres

T forgotten how it felt before the world fell at our feat

‘Thers'z such a differance betwesn us
And arailion ... ...

Hello from the other side

Tmstbave calleda ...

Too tall you I'm samy 'ucz\m'ﬂmgﬁml‘wdme

Bt when T cal] vou never zeam to be home

At beast T cam sy that [ tried

Too tall vou I'm somy for breaking your ... -

Bt it doeit matter, it clearly doﬁn‘trearm apm mj'mnr!

Hallo, how are you

Itz so typical of me to falk about. ..., Tm somy
Thope that yoore well

Dt you ever make it out of that town where pothing ever appened
s that the both of us are mmuing out of Gme
5o hello from the other side

Tmuet bave called 2 thowssmd timses

To tell vou I'm somy for everything that Tve dons

Bt when T call you never sesm o be .. ...

Hello froe the outside

At least T cam zay that [ tried

To tall vou I'm somy for ... o heart

Bus it dos't matter, it clearly dossn't tar you apart amymore

3. dbra: Halldséreés gyakorldsa zeneszovegen keresztiil®

A kovetkezd feladatban, mig a tanuldk a zeneszamot hallgattdk, addig a megadott szavakat a meg-
felel pontozott sorokra kellett beirni. A dalvélasztds oka azért a Hello c. dal volt, mert az elézetes fel-
mérés sordn a tanulék szdmdra a negativ érzések dtaddsa jelentett nehézséget. Ez a dal nemcsak sz6-
kincsfejlesztésre szolgdl, hanem a negativ érzelmek kifejezésére is figyelmet fordit. A negativ érzelmek
kifejezése sokszor csak hattérbe szorul, mert kényelmetlen lehet az egyénnek, ezért is jelenthet kihivdst.

What is the meaning of the given highlighted phrases?

1. both of us are nunning out of 2) we had the world m our hands
time

2. zotypical of me b} meant to make you batter

3. thousand times c) both of us are short on time.

4. doesn't tear you apart d} Characteristics of me

5. the world fell at our feat e) escape from that town

6. supposed to heal vou f) many times,

7. make it out of that town g} does't destroy you

4. dbra: A dalszéveghez kapcsolédé szokincsfejlesztd feladat

2 Forrés: https://genius.com/Adele-hello-lyrics [letdltés: 2025.03.17.]
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A dalszovegbdl dllandésult szokapesolatokat emeltem ki, amik az érzelmekhez kapcsolédnak (pl.: fell ar
our feet ’a libaink elétt hevert [a vildg], tear apart ’szétszakit’). Tanitdsi cél volt, hogy a tanulék ne csak
szavakkal tudjdk kifejezni az érzéseiket, hanem tudjanak véltozatos sz6kapcsolatokat is alkalmazni. Ez
segit abban, hogy a tanuldk természetes médon tudjik kifejezni érzéseiket, mikdzben a székinesiiket is
gazdagitottdk, tovdbbd a dalszéveg felhasznaldsa segit abban, hogy a didkokban tudatosuljon, milyen
nyelvi kontextusban lehet ezeket a kifejezéseket haszndlni.

2.3. KUTATASOM EREDMENYEI

A kutatdsban két nagyobb témakérre helyeztem a hangstlyt: 1) Erzelmek és onkifejezés idegen nyelven;
2) Erzelmi székincs és érzelmek megfogalmazdsa.

2.3.1 Erzelmek és 6nkifejezés idegennyelven

Kérdés: Milyen kihivisokkal szembesiilsz, amikor prébdlod dtadni verbdlisan az érzéseidet ide-
gen nyelven?
— »Sehogy, nem szoktam dtadni az érzéseimet angolul, magyarul se nagyon”
— ,nehezen jutnak eszembe a szavak”
— »magyarul sem tudom”
— ,jobban koncentrilok a beszédre, mint az érzelmeimre eziltal csak a koncentrdcio ldtszik rajtam”
— nem tudom megmagyardzni azokat”

A tanul6k vélaszaibdl levonhaté a kovetkeztetés, hogy nehézséggel szembesiilnek érzelmeik kifejezése
sordn, fuiggetleniil attdl, melyik nyelven kommunikalnak, igy az érzelmek kommunikéldsa kihivdst
jelenthet a szimukra. Nemcsak nyelvi korldtok akadélyozzdk az érzelemkifejezést, hanem az érzelmi
intelligencia hidnyossdgdval, valamint az 6nkifejezés képességének korldtaival is dsszefiiggésbe hozhaté
pl.: ,nem tudom megmagyardzni azokat”, ,,magyarul sem tudom”. Masodik nyelv hasznilatakor a nyelv-
tani és szokincsbeli koncentricié elvonhatja a figyelmet az érzelmi tartalmakrdl.

Kérdés: Milyen nyelvi eszkozoket taldlsz a leghatékonyabbnak az érzelmek kifejezésére idegen
nyelven?

Eszkdzok érzelmek kifejezésére

100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
Szokincs Metafora Hasonlat Idiomatikus Hangsuly Testbeszéd Mimika
kifejezések

5. dbra: Eszkoz6k érzelmek kifejezésére

Az adatok alapjan megéllapithatd, hogy a székincs megléte (79%) a legfontosabb érezelemkifejezéskor,
hiszen a véltozatos lexikai repertodrral bévithetd az érzelmek drnyaltabb kifejezésmddja. A hangstlyozds
(51%), a testbeszéd (41%), a mimika (40%) szintén kiemelkedd szerepet jdtszanak érzelmek kifejezé-
sekor. A nonverbdlis kommunikdcié segit dekédolni a nyelvi nehézségeket, valamint vizudlis tdmaszt
nytjthatnak a nyelvi korldtok lekiizdésében. Osszességében elmondhaté, hogy elsésorban a megfelels
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sz6kincs és a nonverbdlis elemek haszndlata sziikségesek az érzelmek kifejezésekor és mdsodlagosak az
egyéb stilisztikai eszkozok, mint a metafora vagy hasonlat.

2.3.2 Erzelmi székincs és érzelmek megfogalmazisa

Kérdés: Melyik teriiletet tudtad a legjobban fejleszteni Adele Hello c. daldval?

Készsegfejlesztés Adele Hello c. dalaval

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
0%

Szokincs Nyehtan Hallasértes Kiejtés Helyesiras Szleng Erzelmi

kifejezések kifejezd

eszkozdk

6. dbra: Készségfejlesztés Adele Hello c. daldval

A korabbi diagram (5. dbra) adatait sszevetve megerdsithetd, hogy az érzelemkifejezés képességének
elsé fontos tényezdje a megfeleld székincs fejlesztése (71%). Ez az eredmény osszhangban dll az el6z8
eredménnyel (79%), amely rdmutat arra, hogy a székincsbévités a leghatékonyabb eszkoz az érzelmek
kifejezésének. A halldsértés fejlesztése (63,5%) szintén arra utalhat, hogy a dalok a hangsilyozis, nyelvi
intondcié és kiejtés szempontjébdl hatékony eszkozként szolgdlnak az érzelmek kihangsilyozdsiban.
Ezzel szemben az érzelmi kifejezd eszkozok (46%) alacsonyabb értékelést kaptak, ami azt mutatja, hogy
a dalok a sz6kincsfejlesztés, valamint a halldsértés fejlesztésének szempontjabol hatékonyak, viszont az
érezelemkifejezés sszetettebb elemei mdr nehezebben sajatithaték el.

Kérdés: Mit tanultdl a dal feldolgozdsa sordn, és hogyan alkalmazhatod ezt a jov8beni nyelvta-
nuldsban?
— »Kiilonbozd kifejezéseket tanultam az érzelmek kifejezésére, amit be tudok majd illeszteni a kom-
munikdciomba.”
— »Sok 1ij érzelmet, kifejezést tanultam meg a dalbél, amit a jovében haszndlhatok majd.”
S U] hasznos kifejezéseket, ami segit, hogy ne csak egyféleképpen tudjam kifejezni magam.”

— »Megmutatta, hogy hogyan haszndlhaték killonbozd nyelvtani szerkezetek az érzelmek kifejezésére.
A kérdd mondatok, feltételes mod és a személyes névmdsok mind segitenek abban, hogy az érzelmeket
hatékonyan kommunikdljuk.”

— ,Sokkal kinnyebben ki lehet fejezni az érzéseidet, megprébdlom szavakkal kifejezni magam mimikdlk
helyett.”

— ,azt tanultam, hogy az érzelmeimet ne tagadjam le”
— ,Ugy alkalmazhatom, hogy megfigyelem mihez mit tdrsitunk”

A tanuldk reflexiéi megerdsitik, hogy a dalok segithetik az érezelemkifejezést, kiilonosen a kommuni-
kaciés képességtejlesztést, nyelvtani elemeket és a nonverbdlis kommunikiciét is. A vdlaszok alitdmaszt-
jak, hogy az érzelmek kifejezése kulturilis és pszicholdgiai szempontbdl is lényeges (,,ne tagadjam le az
érzelmeimet”). A vélaszok rdvildgitanak arra is, hogy a tanulék tudatosabban prébéljak majd a jovében
az Uj ismeretet alkalmazni (,megprdbilom szavakkal kifejezni magam mimikdk helyett”).
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3. OSSZEGZES

Kutatdsomban az érzelmek kifejezésének nehézségeit vizsgdltam az angol mint idegen nyelvi érdkon.
A kutatds eredményei megerdsitik azt a feltételezést, hogy az idegen nyelv tanitdsakor a grammatikai és
lexikai kompetencidk bévitésén til a legnehezebb feladat a tanitdsban és tanuldsban az érzelmek kozve-
titése, amihez pszicholdgiai és szocidlis tényez8k is hozzdjérulnak (MARQUES-SCHAFER—DE ROZENFELD
2020). A kutatds alitdmasztja, hogy a tanuldk az anyanyelviikon és az idegen nyelvben is problémaba
titkdznek érzelmeik kifejezésekor, ami a székincsbeli, valamint az érzelmek megfogalmazdsinak hid-
nyossdgaira is utal. A dalok feldolgozdsa a székincs és egyéb prozddiai eszkozok (intondcid, hangsily)
fejlesztésében hatékonynak bizonyul, viszont az érzelemkifejezés médok drnyaltabb és osszetettebb
megforméldsdra egyéb megkozelitések is szitkségesek, mint példdul személyiségfejlesztd és érzelmi in-
telligencia fejlesztd gyakorlatok.

HIVATKOZASOK

ALBeRT A.—PinteL K.—Layrar A. (2019): Kozépiskolds didkok angolérakkal kapcsolatos érzelmei egy
kérdéives felmérés titkrében. Modern nyelvoktatds 25(2), 27—41. Link (Letiltés idépontja: 2025. mar-
cius 17)

GoLEMAN, D. (2024): Erzelmi intelligencia. Miért fontosabb, mint az IQ? Open Books, h.n.

LUk, J. (2002): Probleme der Befihigung zum Ausdruck von Emotionen in der Fremdsprache aus curri-
cularer Sicht. Deutsch als Fremdsprache. Zeitschrift zur Theorie und Praxis des Deutschunterrichts
fur Auslinder. 39. Jahrgang. Herder-Institut: Universitdt Leipzig, Leipzig.

JAHR, S. (2002): Die Vermittlung des sprachlichen Ausdrucks von Emotionen im DaF-Unterricht. Deutsch
als Fremdsprache. Zeitschrift zur Theorie und Praxis des Deutschunterrichts fiir Ausliander. 39. Jahr-
gang. Herder-Institut: Universitdt Leipzig, Leipzig.

JArmaL E. M. (2004): Az érzelmi intelligencia és az idegen nyelvi szaknyelvi kommunikdacié kélcson-
hatdsa. Magiszter 2(2), 31-35.

Kerettanterv a gimndziumok 9-12. évfolyama szdmdra. Link (Letoltés iddpontja: 2025. 03. 11.)

Le, Ta. Tu—PuaMm, T. TH. (2023): Impacts of Emotional Intelligence on Second Language Acquisition:
English- Major Students’ Perspectives. SAGE Open. 13. Link (Letoltés idépontja: 2025. februdr 16.)

MARQUES-SCHAFER, G.—DE RozenreLD, C. C. (2020): Forderung der Sprechfertigkeit in DaF: eine
qualitative Analyse zur Nutzung von ChatClass. Pandaemonium Germanicum 24, 108—1306.

RicHARDs, |. C. (2020): Exploring Emotions in Language Teaching. RELC Journal, University of Sydney,
Sydney. Link (Letoltés iddpontja: 2025. marcius 25.)

FUGGELEK

A kutatds kérdései:

1. Haszndltdl mér idegen nyelvii dalokat nyelvtanulds célbol?
Mindig meg tudod szavakkal nevezni, hogy éppen mit érzel?
Magyar vagy idegen nyelv(i dalokat hallgatsz ink4bb?

Van-e kiilonbség akozott, ahogy az érzéseinket az anyanyelven és idegen nyelven kozoljik?

NARES A

Milyen stratégidkat alkalmazol, amikor nem taldlod a megfeleld szavakat az érzelmek kifejezésére
idegen nyelven?

N

Az érzéseket magyarul és angolul ugyanolyan szinten 4t tudod adni?
7. Mit tanultdl a dal feldolgozdsa sordn, és hogyan alkalmazhatod ezt a jovébeni nyelvtanuldsban?

8. Mennyire volt hasznos az 6ra nyelvfejlesztés és érzelmi eszkozok kifejezése szempontjdbol?
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

Milyen érzelmeket éreztél a dal hallgatdsa kzben? Milyen szavak és kifejezések segitettek abban,
hogy megértsd az érzelmeket?

Milyen kihivdsokkal szembestilsz, amikor prébdlod dtadni az érzéseidet idegen nyelven?
Milyen nyelvi eszkozoket taldlsz a leghatékonyabbnak az érzelmek kifejezésére idegen nyelven?
Melyek azok a kifejezések, amiket be tudsz épiteni a székincsedbe? Hozz példdkat a dalbdl!

A dal szovege hogyan segithet az érzelmeink kifejezésében?

Melyik készséget tudtad a legjobban fejleszteni Adele Hello c. daldval?

Milyen hatdssal van az érzelmek idegennyelvi kifejezése a kapcsolatodra a nyelvtanulé tdrsakkal?

Reviczki Petra angol-német szakos kozépiskolai tandr, valamint a Debreceni Egyetem Nyelvtudomanyok Dok-
tori Iskola médsodéves hallgatéja. F§ érdekl8dési teriilete a nyelvelsajétitds, érezelemkifejezés idegen nyelven és a
motivécio6 az idegennyelv-oktatdsban, azon beliil is a német mint mésodik idegennyelv-tanuldsra valé motivélds.

Petra Reviczki is a secondary school teacher specializing in English and German, and a second-year student
at the Doctoral School of Linguistics at the University of Debrecen. Her main areas of interest are language

acquisition, expressing emotions in a foreign language, and motivation in foreign language teaching, with a

particular focus on motivating students to learn German as a second foreign language.
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A TANARJELOLTEK FELKESZITESE MEGOSZTO
TEMAKROL SZOLO BESZELGETESEKRE A
MESTERSEGES INTELLIGENCIA SEGITSEGEVEL:
JO GYAKORLATOK!

Divikr Rita

E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem

ABSZTRAKT

A mai globalizéle vildgunkban kulcsfontossdgt, hogy a fiatalok olyan ismeretekkel, készségekkel és attitidokkel
rendelkezzenek, melyek segitségével eligazodhatnak olyan dsszetett kérdésekben, mint a klimavaltozds, extrémizmus,
migricid. Az angol nyelvtandroknak egyediildllé lehetdsége van arra, hogy a tandrdk keretein beliil felkészitsék a didk-
jaikat a megoszté témdk megbeszélésére, mikozben hatékonyan fejleszthetik didkjaik mind nyelvi, mind dllampolgdri
készségeit. A mesterséges intelligencia (MI) egyre nagyobb szerepet jdtszik az oktatdsban, forradalmasitva a tanulds
és a tanitds mddjat. De hogyan segitheti elé a mesterséges intelligencia a hallgatdk véleménynyilvdnitdsit megosztd
kérdésekr8l? Mit adhat hozzd az MI ezekhez a beszélgetésekhez? Milyen kulesfontossdgt készségek fejleszthetdk a
megoszt6 témdkrdl sz616 mesterséges intelligencia alapt feladatokkal? A tanulmdny egy rovid szakirodalmi dctekintés
utdn betekintést enged egy egyetemi angol nyelvfejlesztés kurzus keretein beliil készitett esettanulmdnyba, és hdrom
gyakorlati példdn keresztiil bemutatja, hogy milyen mesterséges intelligencia alapt alkalmazdsok és feladatok segitik
a hallgatdkat leginkdbb a véleményiik kifejtésében megoszté kérdések kapesn.

1. BEVEZETES

A 21. szdzad globalizalt tdrsadalmaiban az oktatdsi intézményekkel szemben tdmasztott elvdrdsok jelen-
t6sen kibdviiltek (D1vExi—LAzAR 2024; OECD 2018): nemzetkozi szinten a hagyomdanyos tuddsdtadds
mellett egyre nagyobb hangsulyt kap a fiatalok kritikai gondolkoddsdnak, digitdlis és kommunikdcids
készségeinek és dllampolgdri tudatossigdnak fejlesztése. A klimavdltozds, a tdrsadalmi polarizdcio, a
habordk, a migriciés folyamatok és a politikai extrémizmus olyan dsszetett, gyakran megoszt6 és ak-
tudlis témdk, amelyek megértése és megvitatdsa elengedhetetlen a felelds dllampolgdrra valdshoz. Ezzel
parhuzamosan a mesterséges intelligencia (MI) alapti alkalmazdsok oktatdsi integrécidja exponencidlis
novekedést mutat, Uj lehetdségeket teremtve a pedagdgiai gyakorlatok szimara (SzaB6—SzokEe 2024).

Az idegennyelv-oktatds, kiilonosen az angol nyelvtanitds teriilete egyediildllé poziciéban van ezen
kihivdsok kezelésére. A nyelvi készségek fejlesztése sordn a tandrok természetes médon integrélhatjak
a tarsadalmi problémdk megvitatdsdt, mikozben egy olyan tanuldsi kdrnyezetet alakitanak ki, ahol a
didkok nemcsak nyelvtuddsukat, hanem a 21. szdzadi, tdbbek kozott véleményformaldsi és érvelési ké-
pességeiket is fejleszthetik. A mesterséges intelligencia (MI) alapti eszk6zok ebben a kdzegben kiilondsen
értékes tdmogatdst nydjthatnak, hiszen lehet6vé teszik a személyre szabott tanuldsi tapasztalatokat és a
biztonsdgos beszédkészség fejlesztés feltételeinek megteremiését.

Bar novekvd érdeklédés vezi a MI oktatdsi alkalmazdsdt, és egyre tobb empirikus tanulmdny foglal-
kozik specifikus MI-alapt applikdciok haszndlatdval a hallgaték idegennyelvi készségeinek fejlesztésére,
kevés empirikus kutatds vildgit rd, hogy ezek a technoldgidk hogyan tdimogathatjdk a megoszt6 témdk
megvitatdsit. Jelen szakmddszertani tanulmdny célja, hogy egy esettanulmdnyon keresztiil feltdrjon
néhdny jé gyakorlatot arra vonatkozélag, hogy milyen MI-alapi megolddsok bizonyulnak leghatéko-
nyabbnak a hallgaték véleménynyilvdnitdsinak 6sztonzésében megoszt6 kérdések kapcsdn.

1 A kulturélis és innovdcids minisztérium ekop-24 kédszdmu egyetemi kivdlosdgi osztondij programjinak a nemzeti kutatdsi,
fejlesztési és innovdcios alapbdl finanszirozott szakmai timogatdsdval késziilt.
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2. ELMELETI HATTER

2.1 MEGOSZTO TEMAK AZ ANGOLORAN

A jelenlegi nemzetkdzi oktatdspolitikai irdnyelvek szerint az angol nyelvoktatdsban fokozott hangsilyt
kell kapnia a globdlis nevelés szemléletének és a vitatott témdk tantermi integraldsinak (D1vEki—LAZAR
2024). Az OECD definicidja szerint egy globdlis kompetencidval rendelkezd személy képes ,a helyi,
globalis és interkulturdlis kérdések vizsgdlatdra, a kiilonb6z6 nézépontok és vildgnézetek megértésére és
megbecsiilésére, sikeres és tiszteletteljes interakcié kialakitdsira mdsokkal, valamint felelds cselekvésre
a fenntarthatdsdg és a kollektiv jélét érdekében” (OECD PISA 2018: 4). A felkészités része az is, hogy
a fiatalok megoszté kérdésekkel foglalkozzanak védett, osztdlytermi keretek kozott, hiszen mind a
kozosségi médidban, mind a sajdt életiikben taldlkozhatnak ezekkel a témakkal.

A megoszté témdk nyelvérai feldolgozdsa tobb elénnyel is jarhat. Egyrészt, ezek a témdk relevansak a
didkok szdmdra (Oxram 2018), emellett az érdeklédést felkeltd tartalmak novelhetik az aktiv részvételt
(LicHTBOWN 2014) és a megsz6laldsi hajlandésdgot a nyelvérdn. A témafeldolgozis sordn lehetdség nyi-
lik a legfbb nyelvi készségek, igy a szovegértés, a szovegalkotds és a székincs fejlesztésére (SAMPEDRO—
Hirryarp 2004). A Kozos Eurépai Referenciakeret (KER) céljai kozott szerepel a kolesonds megéreés és
egylttmiikodés elésegitése, valamint az el8itéletek lekiizdése, és a hatékony kommunikdciéhoz sziikséges
pragmatikai kompetencia fejlesztésére a vitdk alkalmas keretet biztositanak (CounciL or Europe 2001).
Gyakorlati szempontbdl ezek a témak gyakran szerepelnek érettségi és nyelvvizsga tematikdban (Ox-
TATAST HIvaTAL 2024), ezért a didkoknak a felkésziilés sordn is taldlkozniuk kell veliik, még akkor is,
ha ezek a témdk a tankonyvekben nem, vagy csak ritkdn szerepelnek (RAcz 2020; VEszeLINOV 2024).
Ezen kiviil, a megfelelé pedagdgiai eszkozok alkalmazdsdval a megoszt6 kérdések feldolgozasa fejlesz-
ti az egytittmtikodési, kommunikdcids és konfliktuskezelési készségeket (MARTINEZ-ALBA-PENTON
HEeRRERA 2023; STARKEY 2005). A tandri irdnyitds mellett torténd vitdkbdl a didkok megtanulhatjak
az Osszetett témdk udvarias és konstruktiv megvitatdsdt, és masok nézépontjanak figyelembevételét, ami
alapja a késébbi felels kozéleti dontéshozatalnak (PERESZLENYI-D1vEKT 2024). Végezetiil, a megosztd
témdk megbeszélése kulcsfontossdgu a globdlis kompetencia fejlesztése szempontjdbdl is, ugyanis ez a
megkozelités lehetévé teszi, hogy a tanuldk kiilonbozd perspektivakat ismerjenek meg, fejlesszék em-
patidjukat, kritikai gondolkoddsukat, és nyitottabbd vdljanak kiilonboz8 néz8pontokkal és képvisel ik
irdnt (D1vEkI-HARANGOZO 2024).

2.2 MESTERSEGES INTELLIGENCIA A BESZEDKESZSEG FEJLESZTESERE

A mesterséges intelligencia gyors fejlédése, kiilondsen a nagy nyelvi modellek (pl. ChatGPT) 2022-23-
mas dttorése és széles korben elérhetdvé véldsa stratégiai kihivasok elé dllitotta a teljes oktatdsi szektort,
igy folyamatos a diskurzus arrél, hogyan lehetne jragondolni a jelenlegi pedagégiai gyakorlatokat
(EDMETT et al. 2024). Az elmult két-hdrom évben szdmos cikk foglalkozott az ember—szamit6gép
interakcié (HCI) okozta kihivdsokkal, és hangsalyozta az MI alapti alkalmazdsok oktatdsi integraci6-
janak jelentéségét a hallgaték MI haszndlatidnak optimalizildsa céljabdl (FoLmEG és mtsai 2024). Egy
magyar egyetemi kontextusban végzett kutatds (FOLMEG és mtsai 2024) eredményei viszont rdmutattak
arra, hogy a hallgatéknak kevés lehetéségiik van a tanérdkon oktatéi segitséggel haszndlniuk az MI
alapu platformokat, bdr az oktatéknak kiemelt szerepe lehetne a hallgaték MI irdstuddsinak és kritikai
gondolkoddsdnak fejlesztésében (BriTisH CounciL 2024; CRAWEORD et al. 2023; EAGER-BRUNTON
2023; FEKETE 2025).

Az MI alapt alkalmazdsok szimos médon dllhatnak a nyelvtanulds és nyelvtanitds szolgdlatdban
(EDMETT et al. 2024), t6bbek kozott segithetnek az egyéni tanuldsi utak kialakitdsiban, az 6nszabdlyo-
zésban, és az irds, olvasds, és beszédkészség fejlesztésében is. Bar a beszédkészség-fejlesztéssel foglalkozd
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kutatdsok jellemzden a kiejtésre f6kuszdlnak, egyes kutatdk azt is vizsgdltdk, miként jarulhatnak hozz4
ezek a platformok a tanulék magabiztos véleménynyilvdnitdséhoz élményalapu feladatokon keresz-
tiil. Dizon és Tang (2020) tanulmdnydban kozéphaladé angol nyelvtuddst egyetemi hallgatéknak az
Alexdval, egy hangalapu digitdlis asszisztenssel kellett beszélgetniiik. Megallapitottdk, hogy amellett,
hogy ez a kisérlet érdekes és élvezetes tanuldsi élményt biztositott, elésegitette az értelmes interakci-
dkat, timogatta a szokincs elsajatitdsit, és javitotta a nyelvi készségeket. Yang és munkatdrsai (2024)
kutatdsdban 36 kinai mérnok hallgaté vett részt, akiknek a TalkAlI platformon keresztiil kellett meg-
oldaniuk beszédkészség-fejlesztd feladatokat. A platform visszajelzései és a kutatdk felvételei alapjin a
hallgatok beszédkészsége és beszédtudatossiga fejlddott, és a félév sordn egyre magabiztosabba véltak
az interakcidikban. Végezetiil, Karjagdi Colak akcidkutatdst (2024) végzett egy torok egyetemi cso-
portban, 17 Bl-es angol nyelvtuddst hallgaté részvételével. A kurzus sordn a szdbeli feladatok teljesitése
el6tt a hallgatdk arra haszndlhattdk a ChatGPT-t, hogy személyre szabott visszajelzéseket kapjanak a
tervezett szébeli prezentdcidjukhoz. A kisérlet pozitiv hatdssal volt a motivécidjukra, a nyelvtanuldsi
kedviikre, és érezhetSen kevesebb nyelvtani hibdval adtak el8, mint a csetbot haszndlata elétt. Mivel
a fent bemutatott eredmények mind egyetemi angolérdk keretein beliil sziilettek, érdekes lenne mds
idegen nyelvérékon, illetve anyanyelvi érdkon is megvizsgdlni, hogy a MI alapu platformok hogyan
jarulhatnak hozzd a beszédkészség fejlesztéséhez.

2.3 MESTERSEGES INTELLIGENCIA A MEGOSZTO TEMAK MEGVITATASARA

Az MI alapti alkalmazdsok szimos médon segithetik a tanulkat abban is, hogy kifejtsék a véleménytiiket
nehéz témdkrdl — barmilyen nyelven. A csetbotok (pl. ChatGPT, Gemini) egyrészt informdciét nydje-
hatnak, érveket és ellenérveket generdlhatnak egy vitdhoz, ezdltal pedig segithetik a didkokat a téma
mélyebb megértésében és sajit véleményiik kialakitdsdban. Mdsrészt visszajelzést nydjthatnak a didkok
irdsbeli és szébeli kommunikdacidjdval kapcsolatosan (CRAWEORD et al. 2023), ezzel is segitve azonositani
és javitani az érvelési hibdikat, erésiteni az érveiket és ezzel a kommunikdcidjukat. Ezen kiviil interakeiv
tanuldsi lehetdségeket biztosithatnak, pl. szimuldle beszélgetéseket, vitdkat és szerepjatékokat kindlhat-
nak a didkok szdmdra (EAGER—BrUNTON 2023; SHAZLY 2020), amelyek lehet6vé teszik szimukra, hogy
gyakoroljék gondolataik érett, drnyalt és magabiztos kifejezését. Az MI dltal létrehozott karakterekkel
folytatott beszélgetések pedig lehetévé teszik a tanuldk szdmadra, hogy kiilonb6z8 nézépontokat és per-
spektivdkat vizsgiljanak meg (PEsovskr et al. 2024; PATARANUTAPORN et al. 2021). Végezetiil, az MI
segithet a biztonsdgos és tdmogaté kornyezet megteremtésében — gyakorldsi feliiletet biztosit, amelyen
nyiltan és hibdzdstdl valé félelem nélkiil megoszthatjik a gondolataikat nehéz kérdésekrol.

3. ESETTANULMANY: AZ MI HASZNALATA A NYELVORAN A MEGOSZTO TE-
MAKROL SZOLO BESZELGETESEK ELOSEGITESERE

3.1 AZ ESETTANULMANY HATTERE

Az aldbbiakban bemutatott feladatokat egy mésodéves anglisztika és angol nyelvtandr szakos hallgaték-
nak meghirdetett, angol nyelvi készségfejlesztés kurzus keretein beliil prébdltam ki, a 2024/25-6s tanév
6szi félévében. A hallgaték mdr tdl voltak az els6 év végi angol nyelvi szlirévizsgdn (B2+), igy enncek a
kurzusnak a célja a nyelvi készségeik tovibbi fejlesztése volt a felséfok (Cl1) irdnydba. A kurzust tobb
oktatd is tartja, és mindenki a sajit kedve és elképzelése szerint alakithatja ki az 6rdit (példdul vannak,
akik a mavészetekre koncentrdlnak, mésok TED videdkra vagy rovid dokumentumfilmekre).

A széban forg6 kurzusom megoszté témdkra épiilt — a félév elején a hallgatok megszavazhattdk, hogy
nagyobb tematikai egységeken beliil (kornyezet, emberi kapcsolatok, oktatds, média, sport, technols-
gia) milyen megoszté kérdésekrél szeretnének beszélni. Igy kivalasztasra keriiltek példul a kovetkezd
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megoszté kérdések: Kivel versenyezzenek a transznemii sportolok? Legyen-e ingyenes az oktatds? Ki rendel-
kezhet az adatainkkal? Melyik jobb, a monogdamia vagy a poligidmia? Artalmas-e a cancel culture? Etikus-¢
az dllatokat dllatkertben tartani?

A kurzus a titkrozott osztdlyterem médszertandn alapult, igy a hallgaték minden éra el8tt olyan hézi
feladatot kaptak, melynek segitségével felkésziilhettek az 6ra témdjdra (pl. videdt néztek vagy podcastot
hallgattak, illetve reflektdltak a sajdt tapasztalataikra vagy érveket gyfijtottek eldre a vitdhoz). A tanérdk
egyik részében az eldzetesen feltolestt feladatlapok alapjén folyt a beszélgetés, a tobbi részében pedig
kiilonbo6z8 hallgatékézpontd, interaktiv feladatok segitségével dolgoztuk fel a témdkat. A félév sordn
nyolc olyan alkalom volt, ahol a téma tanérai feldolgozdsihoz a hallgatéknak mesterséges intelligencia
alapt applikdci6t kellett haszndlnia. Az esettanulmdny keretein beliil a hallgaték a félév elején és végén
egy-egy kérddivet woltdttek ki, azokon az érdkon, ahol mesterséges intelligencia alapt applikdcidkat
haszndltak, az éra végén kilépdkdrtydkon jeleztek vissza a feladatokkal kapcsolatban, és a félév végén
ot hallgaté egyérds félig strukturdle interjiban szdmolt be bévebben a tapasztatairdl. A hallgatéi ta-
pasztalatokrdl és attit(idokrél késziile kutatds eredményeirdl ebben az irdsban rovid izelitd olvashatd.
Részletesen egy késziil§ tanulmdnyban szimolok majd be az eredményekrdl.

3.2 HAROM FELADATOTLET

Az aldbbiakban hdrom olyan feladatot mutatok be, ahol a hallgatéknak mesterséges intelligencia alapt
platformokat kellett hasznalniuk megoszté témdk megvitatdsa kozben. Minden esetben a vitdk £6 célja az
érvelési készség fejlesztése, a mdsok nézépontjanak megismerése és a kritikai gondolkodis fejlesztése volt.

3.2.1 MlI-vel tdmogatott akvirium vita

A félév sordn a legelsd vita a ,kornyezet” témakorével foglalkozott (Etikus-e az dllatokat természetvédelmi
és oktatdsi céllal dllatkertekben tartani?), ugyanis ez egy kevésbé érzékeny kérdésnek tiint, és a hallgatok
koziil tobben meglehetdsen tdjékozottnak vallottdk magukat a témdaban.

A feladat menete:

1) A hallgatdkat véletlenszertien két csoportra osztjuk; az egyik csoportban a kérdés mellett, a
midsik csoportban a kérdés ellen kell érveket gy(ijteniiik. A két nagyobb csoporton beliil pirban
is dolgozhatnak, nagyjdbdl 5 percig,.

2) A késziilési id6 mdsodik felében haszndlhatjék a ChatGPT-t (vagy egyéb chatbotot), hogy ers-

sitsék az érveiket, illetve kiegészitd érveket gytjtsenek.
3) A felkésziilés utdn egy nagy kort alkotnak, és a két oldal egy-egy képviseldje beiil a kor kozepébe.

4) A feladatuk az, hogy vitdzzanak, egymds érveire reagélva, viszont amint tgy érzik, hogy a szék-
ben 16 képviseldjiiknek elfogynak az érvei, iiljenek be a helyére. A vita 15-20 percig tart, és a
feladat végére mindenkinek egyszer be kell iilni a kor kdzepébe.

A feladatnak nem volt szerves része az MI haszndlata, és a hallgatéi visszajelzések alapjin elmondhats,
hogy nem is mindenki szorult rd. Tobb hallgaté viszont — féleg azok, akiknek a vitdban azt az oldalt
kellett képviselni, amellyel nem kifejezetten értettek egyet — értékelte, hogy az MI segitett nekik érveket
gyUjteni, tokéletesiteni, és rendezni a gondolataikat. Tandri részrél viszont szindékos megfontolds volt,
hogy elészor 6ndlldan, illetve parban kellett érveket gytjteni, igy el6szor a hallgatéknak kellett gondol-
kodni, majd pedig az MI 4ltal generdlt tartalmat kritikusan elemezni a sajdt érvrendszeriik titkrében.

3.2.2 Vita az MI-vel: Debate Al

Az oktatds témakorén beliil egy, a tandrképzésben elhanyagolt témadra, az esélyegyenldségre tokuszéltunk,
és a hallgatdknak a Legyen-e mindenkinek ingyenes az oktatds? kérdést kellett megvitatniuk. A vitdra
rendhagyé médon a Debate.Al platformot haszniltdk, ahol csak irdsban tudtak kommunikdlni a
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csetbottal. Mivel azonban az 6rdnak a beszédkészség fejlesztése volt az egyik {6 célja, parosdval dolgoz-
tak ezen a feladaton, ezzel is maximalizdlva a beszélgetést az 6rdn.

A feladat menete:
1) A hallgatékat pdrokba rendezziik.

2) A parokban egy eszkdzon (pl. telefon, laptop, tablet) felkeresik a Debate Al oldalt (https://www.
masterdebater.ai/debate). Itt az elsd oldalon megadjdk a vita témdjdt, majd kivalaszthatjdk, hogy
kivel szeretnének vitatkozni.

3) A hallgaték 15-20 percen keresztiil csetelnek a vélasztott személlyel, kozben egymds kozoee
megbeszélik, hogy milyen érveket irjanak.

4) Amint letelt az id6, a hallgaték reflektdlnak a feladatra, és arra, hogy hogyan teljesitettek a
vitaban. Ime néhany példakérdés:

— Melyek voltak a chatbot legerdsebb érvei?

— Eszrevetté] barmilyen részrebajldst a chatbot vilaszaiban?

— Volt olyan érvetek, amelyet a chatbot nem értett meg, vagy rosszul reagdlt ra?

— Volt olyan érve a chatbotnak, amire elétte nem gondoltatok?

— Képes volt a chatbot drnyalt véleményt kifejezni? Miért/miért nem?

— Mit tanitott ez az élmény a kritikai gondolkoddsril és az MI irdstuddsrol?

A feladat sordn a hallgaték barkit vélaszthattak vitapartnernek, igy volt, aki a miniszterelnokkel
vitdzott, mig mdsok az Amerikai Egyesiilt Allamok elndkével, magyar celebekkel, alapitvanyi iskola
igazgatdjéval, vagy éppen Yoda nagymesterrel. A hallgatéi visszajelzések alapjan a chatbot htien karak-
terben maradt végig, viszont sokszor repetitiv vélaszokkal szolgdlt, ugyanazokat az érveket ismételgette,
igy a feladat rdmutatott az MI hidnyossdgaira. Ennek ellenére tobben is azt jelezték vissza, hogy élvezetes
és szérakoztatd volt ez a feladat, és szivesen kiprébdlndk majd késébb is, mdr tandri szerepben. Az in-
terjik sordn az egyik hallgaté rdmutatott arra is, hogy azért volt hasznos a feladat, mert bar a csetbot
sokszor ismételte magdt, sokan, akiknek nincsenek jé vitakészségeik, is igy érvelnek, igy a beszélgetés
jol szimuldlta a valé életet.

3.2.3 MI visszajelzés egy monolégra: Yoodli

A kurzus céljai kozote az is szerepelt, hogy a hallgaték képesek legyenek egy megosztd témdrdl dssze-
fiiggben és drnyaltan kifejezni a véleményiiket. A kozosségi média témakorén belil a cancel culture (el-
torléskultira) jelenségét szerették volna a hallgatok korbejdrni. A feladatuk igy az volt, hogy az 6ra el8tt
kiilonb6z6 videdkon és cikkeken keresztiil ismerkedjenek meg a témdt 6vezd néz8pontokkal, majd egy
hdromperces monoldgban foglaljdk dssze a sajit nézépontjukat, melyet a kdvetkezd érdn ismertetnek.

A feladat menete:
1) Forditott osztilyterem: A hallgaték a témdval kapcsolatos kutatémunkdt végeznek, autentikus
forrasokat haszndlnak, majd igyekeznek kialakitani a sajit nézépontjukat a témardl.
2) A néz8pontjuk alapjdn megirnak egy haromperces osszefiiggé monoldégot a témdrél, melyben a
val6 életbdl vett példék segitségével prezentdljak a sajdt nézeteiket.
3) A Yoodli prezentdcidkészitést segitd online platformon régzitik a monolégjukat. A platform
hasznélata a gyakorldst segiti el8, ugyanis a feliilet hasznos visszajelzéseket ad mind a prezentacié

logikus felépitésével, mind az el6addséval kapcsolatosan. A gyakorldst egy reflexi6s feladat kiséri,
az alabbi kérdésekre kell valaszolni irdsban:

a. Hogyan érezted magad a kisérlet sordn?
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b. Miben segitett neked a Yoodli?
¢. Mik voltak az eszkoz korldtai?
d. El tudndd képzelni, hogy a jovében ezt az applikdciot prezentdcidkra vald késziiléshez hasz-
ndld?
e. Osszességében felkésziiltnek érzed magad arra, hogy 3 mdsik ember elétt is elmond a véleményed
a cancel culture-rél?
[ Mit gondolsz, miért csindltuk ezt a feladator?
4) A hallgaték otthoni gyakorldst kovetSen az 6rdn kiscsoportokban egymasnak eléadjik a mono-
l6gjukat, és egy-egy monoldég utdn kérdéseket tehetnek fel. A monolégokat beszélgetés koveti
a témdrol.
A csoport nagy része otthon felvette a monoldgjat, és gyakorolta a szovegét a Yoodlival. A visszajelzéseik
meglehetdsen vegyesek voltak — mig pdran sérelmezték, hogy a ,,szdmitdgéppel kellett beszélgetniiik”,
és emiatt mesterségesnek érezték a feladatot, masok értékelték, hogy azonnali visszajelzést kaptak, és
egy biztonsigos kornyezetben, mdsok megitélése nélkiil gyakorolhattak. Az egyik tandrjelolt igy fogal-
mazta meg a tapasztalatait a reflexidjaban: ,Kicsit furcsinak taldltam, hogy a laptopomhoz beszélek,
és visszajelzést varok téle, de valjdban hasznos. Olyan, mintha lenne egy magdntanirom, és még csak
fizetnem sem kell érte. Kényelmes és otthonrdl is elvégezhetd. Es ami a legfontosabb, hogy nem 4ltaldnos
tandcsokat ad, hanem olyan javaslatokat, amelyek valéban értékesek.”

A tanérai tapasztalat viszont nagyon pozitiv volt: azok a hallgatdk, akik otthon gyakoroltak, sokkal
felkésziiltebbek tiintek, és sokkal magabiztosabban adtdk el§ a nézépontjukat. A monolégok kozben a
hallgaték értd figyelemmel fordultak egymads felé, j6 kérdéseket tettek fel egymdsnak, és megfigyelhe-
tden jol érezték magukat.

4. OSSZEGZES

Tanulmédnyom célja az volt, hogy gyakorlati példikon keresztiil bemutassam, milyen MI-alapt felada-
tokkal lehet el8segiteni a hallgaték véleménynyilvdnitdsit megosztd kérdésekrdl. Mint a szakirodalmi
dreekintésbdl is kidertilt, elengedhetetlen, hogy az MI-alapt platformokat a hallgaték az érdk sordn
tandri irdnyitds mellett haszndljak, ezzel is fejlesztve MI-irdstuddsukat és kritikai gondolkoddsukat.
A fent bemutatott hdrom gyakorlati példa demonstrélta, hogy az MI-eszk6zokon alapulé feladatok
nem csupdn technikai Gjdonsdgként vagy szérakoztatdsként funkciondlnak, hanem valédi pedagdgiai
értéket teremtenek azdltal, hogy biztonsdgos, strukturdlt gyakorldsi kornyezetet biztositanak, és lehetd-
séget kulcsfontossdgu készségek fejlesztésére. A feladatok kiilonosen értékesnek bizonyultak a kritikai
gondolkodds 6sztonzésében és a hallgatdk perspektivdinak bévitésében. Végezetiil, fontos kiemelni,
hogy a sikeres MI implementaci6 kulcsa a technolégia tudatos, pedagdgiai elvekkel vezérelt hasznalata
(FoLMEG és mtsai 2024). A jovében ezért fontos lenne az egyetemi oktaték technopedagégiai reper-
todrjinak fejlesztése mellett (FEKETE-D1vEKT 2022) olyan jégyakorlat gyidjteményeket is létrehozni,
amelyek segitségével hatékonyan fejleszthetik hallgatéik MI irdstuddsdt és globdlis kompetencidjat.
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NYELVI ONBIZALOM ES NYELVI SZORONGAS AZ
OLASZTANAR-SZAKOS HALLGATOK TANITASI
ELMENYEINEK TUKREBEN

HuszTtHY ALMA

E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem

ABSZTRAKT

A tanulmdny az olasztandr-szakos hallgatdk nyelvi onbizalmady, illetve szorongdsdt vizsgalja tanitdsi élményeik citkré-
ben. A kutatds kozéppontjdban az a jelenség 4ll, hogy sok hallgaté mdsodik idegen nyelvként sajétitotta el az olaszt,
amelyet késdbb hitelesen kell tanitania. A hallgatok szeretik az olaszt, ugyanakkor tanitdsa sordn szorongdst élnek
meg a biztos nyelvi alap hidnydban: ez az ambivalens viszony meghatdrozé eleme tandri identitdsuk alakuldsdnak.
A strukturdle interjikon alapuld kvalitativ kutatds nyolc angol—olasz tandrszakos hallgaté tapasztalatait elemzi,
koztiik olyanokér is, akik még tanitdsi gyakorlataik elétt dllnak, valamint olyanoké, akik mdr részben vagy egész-
ben teljesitették azokat. A vizsgélat tobbek kozoee kitér a hallgatdk tanitdsi élményeire, dnéreékelésére, valamint az
olasztandri képzéssel kapcsolatos véleményeikre és javaslataikra. Az eredmények rdvildgitanak az olasztandr-képzés
kritikus pontjaira, illetve arra, hogyan lehet tdmogatni a hallgatdk nyelvi magabiztossdgdnak fejlédését a tandri pélya
felé vezetd trton.

1. BEVEZETO

Az olasztandr-szakos hallgatdk specidlis helyzetben vannak, mivel szinte kivétel nélkiil mdsodik idegen
nyelvként tanultdk azt a nyelvet, amelyet nem sokkal késébb kozépiskolai tandri gyakorlataik sordn,
valamint tandri szakmdjuk keretében hitelesen kell(ene) tanitaniuk. Szdmos hallgaté esetében az aldbbi
jelenség figyelhetd meg: egyrészt az olasz a szeretett nyelv, amelyet — az angollal ellentétben — azért
tanultak, mert érdekelte 8ket és nem azért, mert sziikségiik volt rd, vagy mert valamilyen kiils6 indok
motivalta volna. Ez egyébként 6sszhangban 4ll azzal a megallapitdssal, mely szerint az olasz nyelv
tanuldsdnak mozgatérugdja elsdsorban az olasz kultdra presztizséhez kotheté (D1aDORI-PALERMO—
TrRONCARELLI 2009: 26), tehdt elsajétitdsdt az élvezet motivélja. Mdsrészt azonban a biztos nyelvi alap
hidnydban — amely fakadhat abbdl, hogy mdsodik idegen nyelvként tanultdk az olaszt, illetve abbdl,
hogy egyetemi tandrképzésiik folyamdn még aktiv nyelvtanuléknak tekinthet8k — ugyanezen nyelv ta-
nitdsa, akdr iskolai tanitdsi gyakorlataik, de még pélyakezdd éveik sordn is szorongdst valthat ki beléliik.
Szakmddszertanos oktatéként arra voltam kivdncsi, hogy az osztatlan tandrszakos hallgaték milyen
szubjektiv tapasztalatokkal rendelkeznek az olasz nyelvvel és annak tanitdsdval kapcsolatban, illetve,
hogy ezekhez milyen attitidokkel viszonyulnak. Kutatdsom alapjdul nyolc olasz—angol osztatlan ta-
ndrszakos hallgatéval készitett félig strukturdle interjim szolgdle, akik koziil négyen még szaktdrgyi és
osszefiiggd iskolai gyakorlataik el8tt dlltak, négyen pedig mdr részben vagy egészében teljesitették 8ket.
Az informdtorok kivélasztdsdndl elsédleges szempont volt, hogy az angol legyen a mdsik tandri szak-
juk, ugyanakkor a kutatds pilot szakaszdban kideriilt, hogy ez a szempont kevésbé volt mérvadé. Azt
tapasztaltam ugyanis, hogy nem figyelhet8k meg relevdns kiilonbségek abban, ahogyan a tandrszakos
hallgatok a két nyelvrél gondolkodnak. Ekkor még parhuzamosan késziiltek interjik mindkét nyelvvel
kapcsolatban, lehetdvé téve az angol és az olasz nyelvvel kapcsolatos attitlidok dsszehasonlitdsdt. Végiil
a kutatds folytatdsa mellett dont6ttem, mivel viszonylag egységes kép alakult ki az olasz nyelvvel és
annak tanitdsdval kapcsolatos tandrjelolti attitidokrdl, ami érdekes szempontokat kindlhat mds idegen
nyelvszakos kollégik szdmadra is.
A jelen kutatds keretében a kovetkezd kérdésekre keresem a vilaszt:
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Az olasztandr-szakos hallgatdk ...

1) milyen tanitdsi tapasztalatokkal rendelkeznek, rendelkeznek-e egyaltaldn barmilyen olasz nyelv-
hez kothetd tanitdsi tapasztalattal, amikor kozépiskolai tandri gyakorlataikat megkezdik?

2) milyen pozitiv és negativ élményekkel gazdagodnak tanitdsi gyakorlataik sordn, illetve ez milyen
hatdssal van olasztandri énjiikre?

3) mennyire tartjdk magukat autentikus nyelvi modellnek, illetve mennyire fontos ez az olasztanitds
gyakorlatdban?

4) mit gondolnak az olasztandri képzés hatékonysigdrdl, illetve milyen javaslataik vannak a képzés
hatékonysdgdnak novelésére?

1.1 A KUTATAS MODSZERTANA

A koriilbeliil 45 perces interjikat a 2023—24-es tanév tavaszi félévében személyesen készitettem el, az
akkor még kozremikodd angolos kollégdmmal kozosen fejlesztett kérdéssor alapjdn. Az olasz—angol
szakos osztatlan tandri szakos hallhatékat arrél kérdeztem, mikor és miért kezdtek el olaszul tanulni,
mit szeretnek az olasz nyelvben, milyen olasztanitdsi tapasztalataik vannak, egy konkrét megtartott éra
kapcsin milyen tandrnak littdk magukat, illetve mit gondolnak, a didkok milyennek ldttdk Sket, elér-
ték-e tanitdsi céljaikat ezen az 6rdn, utdlag visszatekintve csindltak-e volna valamit médshogy, mely részét
az 6ranak érezték sikeresnek, és melyet nem annyira, dltaldnossigban hogyan irndk le a tandri énjiiket,
olasztandrként miben szeretnének még fejlédni, az olasztandr-képzés miben segithetné hatékonyabban
a munkdjukat, mit gondolnak a sajit olasz kiejtésiikrdl, a kiejtés fejlesztésérdl az olaszérdn, illetve mit
tesznek sajdt kiejeésiik fejlesztéséére.

A lezajlott interjukat kovetSen az interjuszévegeket dtirtam, majd a szovegkorpuszokat kvalitativ
elemzésnek vetettem ald. A szovegkorpuszokban taldlhaté kiilonféle adatokat komplex kérnyezetitkben
prébéltam felfedni, annak érdekében, hogy Gsszefiiggéseket tdrhassak fel, még ha ezek az adatok
leginkdbb szubjektiv, egyszeri, szitudciéfiiggd elemekbdl is dllnak.

Mivel a beszélgetéseket személyesen, sajét hallgatéimmal folytattam, az értelmezés sordn figyelembe
kell venni, hogy mint kutatd, én is hatdssal lehettem a meginterjivolt személyek valaszaira (SANTHA
2022: 21).

2. AZ OLASZTANAR-SZAKOS HALLGATOK ELMENYEINEK ES EZEKHEZ KOT-
HETO ATTITUDJEINEK VIZSGALATA

Az 4tirt interjuk, vagyis a szovegkorpuszok elemzése sordn az olasz nyelvvel és annak tanitdsdval kap-
csolatos attit(idok mentén hat f6 téma emelkedett ki: 1. nyelvtanuldsi és nyelvtanitasi tapasztalatok, 2.
élmények az olasztanitdsban, 3. tandri énkép, 4. olasz kiejtés kérdéskore, 5. nehézségek tanitdsi hely-
zetben, 6. tandrképzés.

A fenti témdk szerint rendszerezett és az aldbbiakban bemutatott vélaszok alapjin a tanulmdny
konklaziéjaként a bevezetdben ismertetett négy kutatdsi kérdésre fogok vélaszt keresni.

2.1 NYELVTANULASI ES NYELVTANITASI TAPASZTALATOK

Egy kivételével minden interjiialany a gimndzium 9. osztilydban kezdte el tanulni az olaszt, médsodik
idegen nyelvként. Aktudlis nyelvtuddsit mindenki Cl1 szintre helyezte, azonban a kovetkezd megjegy-
zésekkel kiegészitve: hdrom vélaszadd szeretné azt gondolni, hogy nyelvtuddsa Cl1 szinten van, két
interjiialany Ggy nyilatkozott, hogy bar papiron Cl-es a nyelvtuddsa, a valés nyelvhasznélatot tekintve
ebben nem annyira biztos, két vdlaszadé bdr C1 szintre teszi nyelvtuddsdt, ez, az llitdsuk szerint, az
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utdbbi id8ben kicsit romlott, egy interjialany pedig nem elégedett a stabilnak mondott Cl-es szint(
nyelvtuddsaval.

Ezek a megnyilatkozdsok 6sszhangban dllnak a bevezetésben emlitett probléméval: bar a tandrszakos
hallgaték gyakran rendelkeznek nyelvvizsgdval, vagy sikeresen tették le a tanszékiinkon a Cl-es szintnek
megfeleld nyelvi vizsgdt, a nyolc megkérdezett koziil senki sem dllitotta, hogy teljes mértékben elége-
dett lenne aktudlis nyelvtuddsdval. Pedig a nyelvtudds a nyelvtandri szakok esetében a szaktdrgyi tudds
jelentds részét képezi és alapvetd szerepet jatszik a tandri kompetencidk kialakitdsiban.

A vilaszaddk arra is kitértek, mit szeretnek leginkdbb az olasz nyelvben: hat vélaszadé szerint az
olasz szép és dallamos nyelv, szintén hatan emelték ki, hogy a nyelvtana logikus, igy nemcsak tanulni,
de tanitani is konny, végiil hdrom vélaszadé az olasz kultdra vonzerejét és motivdld erejét emlitette,
mint a nyelv irdnti vonzalom okdt.

A nyelvtanitdsi tapasztalataikat illet8en a nyolc interjualany koziil hétnek van olasz magéntanitdsi
tapasztalata. Mindenki beszdmolt az olasztandr-szakos médszertan 6rikon végzett mikrotanitdsi ta-
pasztalatairdl (ez alatt azt érijitk, amikor sajit egyetemi csoportjukban, hallgatétdrsaik jelenlétében
tartanak egy gimndziumi tanéréhoz hasonlé foglalkozdst), valamint a minoros tanitdssal kapcsolatos
élményeikrdl (ebben az egyetemi gyakorlatban a tandrszakos hallgatdék az olasz minort vélaszté hallga-
totdrsaiknak tartanak nyelvi foglalkozdsokat a minoros nyelvfejlesztés kurzusok keretében). Emellett
négy hallgaté mar részben, vagy teljes egészében teljesitette iskolai tanitdsi gyakorlatait is.

2.2 ELMENYEK AZ OLASZTANITASBAN

Az interjt sordn el8szor egy konkrétan megtartott olaszérdra 6sszpontositottunk, majd az interjialanyok
az eddigi olasztanitdsi tapasztalataikra dsszességében visszatekintve vélaszoltak a feltett kérdésekre.
A vilaszokbdl az deriil ki, hogy a tandrjel6ltek szimdra — egy kivétellel — kiilondsen fontos, hogy az
olasz a mdsodik idegen nyelviik. Ez tobbiik esetében nyelvi bizonytalansdgokat okoz, mivel tartanak a
hibdzds lehetdségétdl, még akkor is, ha val6jdban nem kévetnek el hibdkat.

A kovetkez8kben az interjhalanyok megtartott olaszérdikra vonatkozé reflexidit idézem:

(1) Mindig az volt a fejemben, hogy mi legyen a kévetkezd, amit majd mondok, és emiatt
nagyon sokszor volt az a hibim, hogy amikor vélaszoltak a didkok, igazdbdl fogalmam
sem volt, mit valaszolnak.

(2) Van egy nagyon nagy szeretetem az olasz irdnt, de van egy elég erds félelmem is, hogy
azt érzem magamon, hogy nem elég a tuddsom.

(3) Ami altaldnosan frusztréciét okoz az az, hogy ha nem tudom, hogy ha én magam
se vagyok biztos abban, hogy most ezt jol hangsiilyoztam?, vagy biztos, hogy ez jo, amit
mondtam?, vagy esetleg kérdeznek valamit, és akkor nem tudom. Tehdt amikor az a
kérdés, hogy tandrnd, hogy van az, hogy? ez mindig a legstresszesebb, annak ellenére,
hogy sokszor tudom a valaszt.

(4) Izgultam. Minden érdn, amit olaszul tartottam, izgultam, viszont a végére mdr én is
felengedtem, és a didkok is felengedtek. Nem voltam elég biztos abban, hogy jét mon-
dok-e vagy sem, ami szerintem egy dltaldnos probléma a gyakornok tandroknal.
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A szaktdrgy szeretete és az azzal kapcsolatos bizonytalansdg kettdssége, amelyrdl a
bevezet6ben mdr emlitést tettem, egyértelmtien megjelenik a megtartott olaszérdkkal
kapcsolatos reflexiékban. A hibdzastdl és a tuddshidnytdl valé — néha alaptalan — féle-
lem mellett az olasztanitds 6romforrdsként is megjelenik. Azok, akik mdr részt vettek
iskolai gyakorlaton, mind arrél szimoltak be (5-7), hogy nagy dsszhangot tapasztaltak
a didkokkal, és kifejezetten 6romet okozott szimukra az iskolai csoporttal valé munka,
valamint a tudds dtaddsa.

(5) Nagyon j6 volt egyiitt dolgozni a csoporttal. Nyilvdn kicsit izgultam, de a csoport
annyira tdimogaté és kedves volt, annyira probalkoztak, annyira egyiittmiikodéek voltak,
hogy én emiatt nagyon jél éreztem magam és amiatt is, hogy ldttam, hogy sikeriil elérni
a célokat, amiket kitiztem.

(6) Elveztem azt, hogy 6k kérdeztek és tudtam rd vilaszolni. Erdeklédéek voltak, ezt
nagyon j6 volt ldtni. Ez ad egy kis reményt az embernek, hogy mégse hidba 4ll ott.

(7) Nagyon j6 6sszhangban voltunk a csoporttal. Mi nagyon jél megtaldltuk a kozos
rezgést és nagyon jol tudtunk dolgozni egyiitt és 8k, amit kértem, amit elvdrtam tdliik,
azt mind teljesitették. Tehdt 6nmagdban ezzel a csoporttal nemcsak ezen az érdn, hanem
végig jol éreztem magam.

2.3 TANARI EN

Bar a valaszok ebben a témakorben a résztvevok személyes felfogasihoz, meggy6z8déséhez, sét akdr
érzelmeihez kapcsolddnak, igy kifejezetten szubjektiv jellegliek, mégis kiemelkedik néhdny olyan kate-
gbria, amely a meginterjtivolt hallgatdk t6bbségénél felmeriilt. Ezen kategéridk alapjdn korvonalazédik
az olaszos hallgat6k tandri énjének kialakuldsa egy spektrum mentén. Ha a magabiztossdg szerint sze-
retném csoportositani a megnyilvanuldsokat, akkor a leginkdbb bizonytalansdgot sugallé vélemények
a kovetkez8k voltak:

(8) Kezd§ vagyok, nagyon.
(9) Még nem éreztem annyira ezt a tandrszerepet.
(10) Prébaltam tandrnak mutatni magam, de ez még nem annyira természetes.

(11) RemélhetSleg nem ldttak elveszettnek, de valdszintleg nem ldttak egy nagyon ha-
tarozott figurdnak sem.

(12) Nem voltam rossz, de biztos, hogy nagyobb magabiztossdggal kell majd kidllnom
egy csoport elé.

(13) Alapos, kovetkezetes, de bizonytalan kicsit.
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Ezekben a megnyilvdnuldsokban arra utald jelek taldlhatdk, hogy a tandrjeloltek még bizonytalansigot
éreznek a tandri szerep betoltésekor, két vélaszadé pedig explicit médon megemlitette, hogy szdmdra a

tandri szerep még nem természetes.

Hérom olyan véleménnyel taldlkoztam, amelyekben felfedezhetd volt a bizonytalansdgra valé utalds,
ugyanakkor mindhdrom esetben érezhetd volt a bizakod6 hozzdillds is. Ketten pedig kiilon emlitették,

hogy lelkesek az olasztanitdssal kapcsolatban.

(14) Egyre inkdbb tudok azonosulni ezzel a tanarszereppel, tehdt mdr természetesebben
jon.

(15) Kedvesnek gondolom magam és nagyon remélem, hogy valamennyi magabiztos-
sdg is 4gjott. Taldn azt mondandm még, hogy halk vagyok. Még nem mindig sikertiil
megiitni azt a hangszint vagy hangerdsséget, ami szerintem elvart lenne. Lelkes vagyok.
Kovetkezetes, az a célom is.

(16) Hét lelkes vagyok, remélhetbleg érdekes. Jatékos. Szérakoztaté.

A kovetkez6, legnagyobb csoportba azok a megnyilvanuldsok tartoznak, amelyek kifejezetten pozitiv

hozz44ll4srél és magabiztos tandri énrél tantiskodnak.
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(17) Lelkes vagyok. Motival6. Magabiztos. Szeretetteljes, érdeklédd, empatikus. Oda-
figyeld.

(18) Latszik a szeretetem a nyelv irdnt és a tanitds irdnt.
(19) Belevalénak, hatdrozottnak gondolom magamat.
(20) Szerintem hatdrozottnak lttak. Elfogadtak.

(21) Hiteles vagyok, nyitott.

(22) El tudom jdtszani, hogy laza, j6 fej, vicceskedd, jatékos vagyok. Es el tudom azt is
jatszani, hogy szigoru vagyok, vagy mérges vagyok.

(23) Teljesen latszédik rajtam az, hogy milyenek az olaszok. Ok kicsit dinamikusabbak,
lazébban kezelik a mindennapokat. En is hasonléképpen vagyok. Ok nyitottak, én is
az vagyok.

(24) Extrovertdlt vagyok, én tetszettem sajit magamnak ebben a szerepben. Az olasz volt
az, amit én mindig magaménak éreztem, sokkal olaszosabban viselkedek a tanérékon is.
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2.4 OLASZ KIEJTES

Ez a téma kiilondsen érdekes a leendd olasztandrok attittidjeinek vizsgdlata szempontjibdl, mivel az
akcentus, vagyis a jellegzetes nem anyanyelvi kiejtés jelentds hatdssal lehet a nyelvi 6nbizalomra (Husz-
THY 2024). A nyelvi 6nbizalom kérdése tehdt nem csupdn a nyelvtanulékra, hanem a nyelvtandrokra is
vonatkozik: vajon mennyire magabiztosak a sajit nyelvtuddsukkal kapcsolatban. Kordbbi kutatdsaim
(Huszray 2024, HusztHY—HUszTHY 2023) sordn is felvetettem mdr a kérdést, hogy sziikséges-e, vagy
érdemes-e a leendd olasztandrok olasz kiejtését és intondcidjdt javitani. Ezen prozddiai jegyek helyes
alkalmazdsa ugyanis nemcsak jelentéstobblettel gazdagithatja a tandri instrukcidkat, hanem hozzdja-
rulhat a nyelvi 6nbizalom néveléséhez is.

Amikor a kutatdsban részt vevd hallgatokat megkérdeztem a sajét olasz kiejeésiikrél, a vélaszok tobbsé-
gében azt emelték ki, hogy kiejtésiik eltér az autentikus olasz kiejtéstdl, inkdbb magyaros jellegti (25-30).

(25) Nem teljesen olyan, mint egy anyanyelvi beszél6é.
(26) Valészintileg, ha engem meghall egy olasz, tudja, hogy nem olasz vagyok.
(27) Szerintem nekem normdlis a kiejtésem, az intondciém nem olasz.

(28) Nem olyan autentikus, vagy nem olyan izes. Tehdt nem vagyok anyanyelv(i, nem
vagyok olasz.

(29) A kiejtésem kezd egyre olaszosabb lenni, de még van mit csiszolni.

(30) Nagyon magyaros. Nem tartom rossznak, de nyilvin nagyon messze van a rendes
olasz kiejtéstdl.

Erdekes ugyanakkor, hogy a vilaszaddk ezt nem tartjak kifejezetten problémanak (31-30).

(31) Az olaszok megértik igy is.

(32) En az akcentusom miatt nem szoktam annyira aggédni.

(33) Ha er6lkodom, még rohejesen is hat, mivel nem anyanyelvi vagyok.

(34) Inkdbb anyanyelvi kornyezetben szoktam figyelni ra, tanitdsi kontextusban kevésbé.
(35) Nagyon magyaros, de nem tartom rossznak.

(36) A lényeg, hogy tanitdsi kontextusban viszonylag jé legyen.

Végiil fontos megemliteni, hogy bdr a vilaszaddk egydnteti véleménye szerint nyelvtuddsuk ezen
aspektusat akkor tudjék fejleszteni, ha anyanyelvi beszéléket hallgatnak (él6ben vagy hangzé anyagokon
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keresztiil), a szakon dolgozé lektorok jelenlétét — ahogy tobb vélaszadé is emlitette — nem tudjék kells-
képpen kihaszndlni. Tobben jelezték, hogy sajnos nagyon kevés alkalommal haszndljik az olasz nyelvet
kommunikdcids eszkozként, ami nemcsak a kiejtésiik fejlédését hdtraltatja, hanem azt is érzik, hogy
nem tudnak gy beszélni, ahogyan egy nyelvtandrtdl elvdrhaté lenne (37-39).

(37) A nyelvi fejlédésemnek jot tenne, hogyha rendszeresen hasznédlndm kommunikativ
szitudciéban az olaszt.

(38) Folyamatosan olaszokkal kéne koriilvegyem magam, mert nem haszndlom a nyelvet.
Ez a szomor, hogy nem sokat haszndlom.

(39) Oszintén, ennél fontosabbnak tartandm, hogy tanuljunk meg jél beszélni, csak gy
dltalanossigban.

2.5 NEHEZSEGEK TANITASI HELYZETBEN

Amikor arrél kérdeztem 8ket, hogy olasztandrként miben szeretnének még fejlédni, illetve, hogy van-
nak-e olyan tanérai helyzetek, amelyeket nem éreznek annyira sikeresnek, vagy amelyek elbizonytalani-
tottak &ket az olaszérdk sordn, tobben emlitették az olasz nyelven t6rténé hatékony ératartds nehézségeit.
Azonban sokkal t6bben — szinte mindenki — emlitette a szaktdrgyi tuddsuk megingathatésdgit. Az elsé
csoportba azok a megnyilvinuldsok keriiltek, ahol a tandrjelolt elméletben rendelkezik az alapvetd
tuddssal, dm el6fordulhatnak olyan helyzetek, amikor hidnyossigot tapasztal sajit tuddsdban (40—43).

(40) A végzdsokkel eléfordult, hogy feljottek olyan kérdések, amelyekre én se tudtam a
vélaszt.

(41) Most még nem tudok mindenre rdvdgni mindent, illetve a tipikus tandri instrukci-

6kndl is eléfordul, hogy gondolkoznom kell.

(42) Egyértelmiien a székincsemet akarom fejleszteni, azért, hogy nagyon magabiztosnak
tudjak tlinni, hogy ha bdrmit ki akarnak fejezni, abban tudjak nekik segiteni.

(43) Volt olyan tandrai helyzet, amikor példdul az érén extra dolgokat kérdeztek, és akkor
eszembe jutott, hogy igen ez igy van, de nem biztos. Ezek azért bizonytalan vélaszok
voltak, mert nem voltak bennem sem eléggé elmélyitve. Ez kinos helyzet volt az érén.

Ezzel szemben tobben beszimoltak olyan esetekrdl is, amikor alapjaiban érezték bizonytalannak a

szaktdrgyi tuddsukat (44—49).

(44) Szerintem az olasz 6nmagdban nehezebb, mint az angol és ezért izgulok a nyelvtan
tanitdsitdl, de izgulok a szavak tanitdsitdl is, mert ugy érzem, hogy nem elég nagy hozza
a szokincsem. Alap témdkban is, mint példdul a szabadidd, egy csomédszor nézek magam
elé, mert nem tudok szavakat, amiket a didkok tudnak.
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(45) Még mindig azt érzem, hogy vannak olyan szavak, amiket nem tudok, hogy még
mindig vannak olyan nyelvtani témakorok, amiket nem tudok.

(46) A nyelvtudds aktiv részével van problémdm, a passziv része rendben van. De maga
a beszéd, a kifejezékészség, a spontaneitds, az még hidnyzik.

(47) Taldn még majd a jov8ben egyszer jol 4t kellene rignom a nyelvtant, hogy mi miért,
hogy van. Illetve volt olyan a gyakorlat alatt is, hogy megkérdezték, hogy mi a csiitortik,
és spanyolul jutott az eszembe.

(48) Hat leginkdbb abban vagyok bizonytalan, hogy melyik sz6 himnem( meg nénemti.
Ezekkel az egyeztetésekkel sajnos a mai napig problémdm van.

(49) Mikor belekérdeznek egy nyelvtanba és nem tudom megmondani a vdlaszt, mert
hirtelen én sem tudom, hogy hogy van, az gond. Vagy amikor olyan szavakat kérdeznek,
hogy példdul, hogy van olaszul a polc, és hirtelen tényleg nem tudom és nagyon gdznak
érzem magam.

2.6 TANARKEPZES

Az utolsé témakdr kapesdn a tandrjeloltek vdlaszai alapjdn viszonylag egységes attittidokre lehet
kovetkeztetni. Az olasz szak médszertani képzésével alapvetden elégedettek, ugyanakkor az osztatlan
képzés bolesészeti része sokak szerint ardnytalanul nagy részt foglal el, és sokan feleslegesnek tartjdk.
Mindenki tgy véli, hogy a szakmédszertannal kapcsolatos tdrgyak tal késén kezdédnek, és a tandrjelsle
hallgaték késén ismerik meg a didkok vildgit, vagyis magdt az iskoldt. A szakmddszertani kurzusokba
beillesztett iskolai hospitaldsokat viszont nagyon hasznosnak tartjak. Osszességében azt érzik, hogy az
olasz szakon nem a tandrképzés 4l a kozéppontban, és kiilondsen az elsé két év sordn a tanterv kialaki-
tdséban nem a gyakorlati képzésnek, hanem inkdbb az elméleti tuddsnak van nagyobb stlya (50-53).
A szakmdédszertani kurzusokkal szemben a szakteriileti érdk nincsenek kifejezetten a tandrjeldltek
igényeihez igazitva, igy az ott tanultak sokszor feleslegesnek tlinhetnek. Ehhez képest a szakteriileti
6rdk szdma rendkiviil magas. Végiil agy érzik, hogy a nyelvi szintjiik az évek sordn nem fejlédik, még
a nyelvfejlesztés 6rikon sem, hanem inkdbb romlik (54-55).

(50) Igazabdl koriilbeliil 2 évig semmi nem t6rténik, hanem olyan, mint egy sima bol-
csészképzés. Nekem legaldbbis ilyen érzésem volt.

(51) A tandrjeloltek egy picit hittérben vannak itt az Olasz Tanszéken. A kultdra, az
irodalom, a nyelvészet van elétérben, nagyon sokdig el sem kezdtiik a tanitdssal kapcso-
latos dolgokat.

(52) Az els6 két évben megértem, hogy fontos az alapozds. De, ahogy az elézetes célok
alapjdn ez majd fejleszti az én nyelvtuddsomat, az nem igaz, nem valésul meg. Nyilvin
ezeket is lehetne Ggy csindlni, hogy érdekes legyen, hogy akarjak réla olvasni, akarjak
réla hallani, hogy szeressek vele foglalkozni.
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(53) Szerintem el8szor a gondolkozdsit kell dtformdlni a hallgaténak, hogy most mar
tandr, és most mdr tandr szemszgbdl néziink mondjuk egy adott nyelvtanra vagy egy
adott tankdnyvre, vagy egy negyvendt perces dréra.

(54) A nyelvi fejlédés a képzés gyenge pontja, tehdt szerintem akkor tudndnk tandrként
a legtobbet fejlédni, hogyha minket is olyan médszertannal tanitandnak a nyelvi képzés
keretében, mint amikrél tanulunk.

(55) A heti két nyelvfejlesztés alkalomban legyen egy lektor, akivel tényleg kommuni-
kilunk, de legyen olyan éra is, amikor magyar anyanyelviivel vitatjuk meg azokat a
témadkat, amiket nekiink meg kell majd tanitani konkrétan.

3. KONKLUZIO

Kutatdsom konkluziéjaként az aldbb kifejtett témdkra fokuszélva négy kutatdsi kérdésre szeretnék va-
laszt adni. Ezek a tandrjeloltek tanitdsi tapasztalataira, a tanitdsi gyakorlatok sordn szerzett élményekre,
az autentikus nyelvi modell szerepére, valamint az olasztandr-képzés hatékonysigdra vonatkoznak.

1. Milyen tanitdsi tapasztalatokkal rendelkeznek a hallgaték? Van-e barmilyen, az olasz nyelvhez
kothetd tanitdsi tapasztalatuk a kozépiskolai tandri gyakorlatok megkezdése eldtt? A vélaszok
alapjdn a megkérdezett nyolc hallgat6 koziil heten rendelkeznek olasz magéntanitdsi tapasztalattal, ami
rendkiviil kedvezd ardnynak tekinthetd. Ennek kiilondsen oriilok, mivel véleményem szerint az idegen
nyelvet — de birmely mds szaktdrgyra szintén igaz — annak mélyebb osszefiiggéseiben akkor sajdtitjuk
el igazdn, ha lehetdségiink van tanitani is azt. Fontos azonban megjegyezni, hogy a magdntanitds és a
csoportos tanftds kozott jelentds médszertani kiilonbségek vannak. Eppen ezért az Olasz Tanszéken
kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy egyetlen hallgaté se kezdje meg szaktdrgyi (révid) tanitdsi gya-
korlatdt anélkiil, hogy elStte ne tartott volna 6ndlléan legaldbb néhdny olaszérdt. Az interjikban minden
hallgaté beszdmolt arrdl, hogy volt alkalma részt venni szimulalt tanitdsi helyzetben, az tgynevezett
microteaching keretében, amely sordn mindenki tart egy 45 perces olaszérét szaktdrsai szimdra. Emellett
mindannyian kiprébalhattdk magukat éles tanitdsi szitudciéban is: a tandrjeldltek bekapcsolédhattak a
kezdd minoros hallgatk nyelvfejlesztés 6rdiba, és egy-egy alkalommal 8k tarthattdk az 6rdt. Mindkét
esetben részletes visszajelzést kaptak a szakmddszertan oktatéjdedl, ami felkésziti 8ket arra is, hogy az
iskolai tanitdsi gyakorlatok sordn mentortandrukedl folyamatosan kapjak a pozitiv megerdsitést, illetve
a fejlédést segitd szakmai kritikde is.

2. Milyen pozitiv és negativ élményekkel gazdagodnak a hallgaték tanitdsi gyakorlataik sordn,
és ezek hogyan hatnak olasztandri énjiik alakuldsdra? A tanitdsi élményekkel és a tandri én fej-
16désével kapcsolatos megnyilvanuldsok alapjin megéllapithatd, hogy — egy-két kivételtd! eltekintve
— jellemz8en a tandrképzés alsébb évfolyamain tapasztalhaté bizonytalansig és onbizalomhidny legké-
s6bb az Osszefliggd tandri gyakorlat alatt szerzett pozitiv élmények hatdsira fokozatosan megsziinhet.
A megkérdezettek koziil minddssze egy vallotta magit teljesen magabiztosnak azok koziil, akik még az
iskolai tandri gyakorlataik elétt dllnak. Ezzel szemben egy masik hallgat6 — aki ugyan mdr részt vett egy
iskolai gyakorlaton, de az osszefiiggd gyakorlatdt még nem kezdte meg — még mindig bizonytalansdgot
érzékeltetett. Mindez arra utal, hogy a tanitdsi gyakorlatok sordn szerzett tapasztalatok donté hatdssal
vannak a tandrjeloltek szakmai 6nképére és tandri identitdsuk megerésddésére. A pozitiv élmények —
példdul a sikeres 6ratartds, a tanuldk visszajelzései vagy a mentortandrok timogaté jelenléte — jelentSsen
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hozzdjérulnak a magabiztossig novekedéséhez, mig a negativ tapasztalatok inkdbb fejlédési lehetdség-
ként jelennek meg, feltéve, hogy megfeleld szakmai tdimogatdssal kisérik Sket.

3. Mennyire tartjak magukat autentikus nyelvi modellnek, illetve mennyire fontos ez az olasz-
tanitas gyakorlataban? Az ¢l6 idegen nyelvek tanitasanak egyik alapvetd kérdése, hogy mennyire
sziikséges — és mennyire lehetséges — autentikus nyelvi modellként, illetve autentikus nyelvhasz-
naloként jelen lenni a tanorakon, ha a tandr maga nem anyanyelvi besz¢€ld. Az olasz esetében
kiilonosen érdekes ez a kérdés, hiszen meg kell kiilonboztetniink a standard olasz nyelvet — amely
elsdsorban a nyelvkonyvekben, irott szovegekben és szinkronizalt filmekben jelenik meg —, és a
valodi, €16 nyelvhasznalatot, amelyet az olasz anyanyelvi besz¢lok hasznalnak a mindennapokban.
A megkérdezettek koziil senki sem tartotta magat autentikus nyelvi modellnek, s6t, legtobben még
igazan jo nyelvhasznalonak sem. Ugy vélik, hogy a Magyarorszagon iskolai kontextusban tanult
standard olasz kiejtés tulsdgosan tavol all az autentikus olasz hangzastol, igy azt elsajatitani szinte
lehetetlen. Ez sokukban azt az érzést kelti, hogy nem is érdemes tlsdgosan torekedni az autenti-
kussagra. Ennek ellenére mindenki hangsulyozta, hogy a tanar szamara fontos, hogy a kiejtése, ha
nem is tokéletes, de legalabb jol érthetd legyen, hiszen ez egyrészt ndvelheti a tanari magabiztos-

o7

sagot, masrészt elkeriilhetove teszi a félreértéseket, illetve a ,,.kinos” nyelvi helyzeteket. A valaszok
alapjan a megoldas nem az autentikussag gorcsos hajszolasa, hanem annak elfogadasa lehet, hogy
nem vagyunk anyanyelvi besz¢lok, de képesek vagyunk hatékony nyelvhasznélatra megtanitani
didkjainkat €s felkésziteni Oket arra a kulturalis és nyelvi sokkra, amely a célorszagba érkezéskor
varhat rajuk, amikor egy anyanyelvivel kommunikécios szituacioba keverednek.

4. Mit gondolnak a hallgaték az olasztandri képzés hatékonysigarél, és milyen javaslataik van-
nak a fejlesztésére? A meginterjuvolt hallgatdk sszességében elégedettek a médszertani képzéssel,
azonban a képzés bolcsész részét gyakran til bének, sok esetben pedig feleslegesnek érzik. Tobben
megfogalmaztdk, hogy a didaktikdval kapcsolatos targyak tdl késén keriilnek be a tantervbe, igy a
tandrjeldltek késén taldlkoznak az iskola és a didkok vildgaval. Ez a késleltetett kapcesolédas kockdzatot
jelenthet: a kezdeti évek alatt akdr el is veszithetik motivdciéjukat, még miel8tt igazdn elindulna maga
a tandrképzés. Sokan érzik tigy, hogy az olasz szakon nem a tandrképzés 4ll a kozéppontban, és az 6rak
nem igazodnak a tandrjel6ltek igényeihez. T6bben gy vélik, hogy a nyelvi szintjitkk az évek sordn nem
fejlédik megfelelden — még a nyelvfejlesztés 6ridkon sem —, st esetenként romlik is. Javaslatként tébben
emlitették, hogy a nyelvfejlesztés orak felépitését érdemes lenne a médszertani képzésben tanult tanitdsi
modszerekre és technikdkra alapozni. Ez nemcsak hatékonyabbd tehetné az oktatdst, hanem inspirdciét
is adhatna a tanitdsi gyakorlatokhoz. Emellett fontosnak tartjik, hogy a bélcsész targyak (irodalom,
nyelvészet, térténelem) is timogassak az aktiv nyelvhaszndlatot, ne csupdn passziv ismeretek dtaddsdra
torekedjenek.

A kutatds eredményei rimutattak arra, hogy az olasztandrnak késziil§ hallgatok tanitdsi tapasztalatai
— legyenek azok magdntanitdsbdl vagy egyetemi gyakorlatokbdl szdrmazdék — kulesszerepet jdtszanak
szakmai identitdsuk alakuldsdban. A tanitdsi gyakorlatok sordn szerzett pozitiv élmények hatékonyan
erdsitik a tandri magabiztossigot, mig a kezdeti bizonytalansdgok természetes velejdrdi a fejlédési folya-
matnak. A hallgaték kritikus, ugyanakkor konstruktiv szemlélettel éreékelik sajét nyelvi kompetencidju-
kat és tandri szerepiiket. Elfogadjik, hogy nem anyanyelvi beszél6k, mégis elkotelezettek amellett, hogy
helyzetiitkh6z mérten a lehetd leghatékonyabb nyelvi mintdt nyujtsék didkjaik szimdra. Ez a tudatossig
kulcsfontossdgt a sikeres tandri szerep kialakitdsahoz. A képzés hatékonysigaval kapcsolatban megfo-
galmazott kritikdk hangsilyozzdk a gyakorlatorientalt, nyelvi készségeket is fejlesztd bolcsész tdrgyak
bevezetésének szitkségességét. Végiil, fontos lenne, hogy a tandrjeldltek mér a tanulmdnyok kezdeti
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szakaszdban taldlkozzanak az iskolai valésdggal, hogy motivacidjuk és szakmai identitdsuk mar kordn
megerdsddhessen.
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ETIKAT TANITANI BARKI TUD:?

AZ ETIKATANAR-JELOLTEK FELKESZITESE AZ ERKOLCSI PLURALIZMUS
OKOZTA KIHIVASOKRA

SzotA CINTIA

Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola

ABSZTRAKT

Az etikatanitds sordn az etikatandrok szdmos kihivéssal szembesiilhetnek a tantdrgy sajdtossdgaibdl adéddan. Az eltérd
erkélcsi értékrend, valamint az azt kdvetd szertedgazé erkolesi vélekedések kihivdsok elé dllithatjdk az etikatandro-
kat. A tanérdn felmeriild etikai kérdéseket és dilemmadkat a tanuldk 4leal vallott erkdlesi meggy8z8dések alapjén
tobbéleképpen lehet értelmezni és értékelni. Etikatandrként hatalmas felel@ssége van a pedagégusnak abban, hogy
az éreékkozvetités, illetve az éreékek rendszerezése mellett felkésziiljon az éreékpluralizmus okozta kihivdsokra annak
érdekében, hogy tolerancidra, elfogaddsra és nyitottsdgra tudja nevelni tanuléit, amellett, hogy erkolcsi érzékiik és
horizontjuk kiszélesitését is tdimogatja. Mindehhez elengedhetetlen, hogy az etikatandr-jelslek megfeleld felkészitést
kapjanak, s megismerjék, milyen lehetéségek dllnak rendelkezésiikre abban, hogy eredményesen kezelni tudjik az er-
kolesi pluralizmusbdl fakadé esetleges osztdlytermi konflikcusokat, nehézségeket. Ebben a felkészitésben kimondottan
nagy jelentésége van annak, hogy az etikatandrok kell filozdfiai és etikai hdttérismerettel rendelkezzenek, ismerjék a
filozéfia médszereit, mellyel az eleérd vélekedéseket felszinre tudjék hozni, s meg tudjdk vitatni a tanuldkkal. Tovéb-
b4, a filozdéfiai szemléletméd elsajétitdsa mellect ismerjék a konstruktiv pedagégia f6bb alapelveit, tanuldikat 6n4llé
gondolkoddsra neveljék, s tdimogassik, el8segitsék a gyermekek sajdt és tdrsaik gondolataira téreénd reflekedldsde.

1. BEVEZETES

A 21. szdzadban tapasztalt erkolcsi pluralizmus komoly kihivésok elé 4llitja az etikatandrokat. Az eltérd
erkolcsi éreékek és vélekedések a tdrsadalomban is komoly 6sszettizéseket eredményeznek a kiilonboz6
értékrendet képviseld felek kozott. Az erkolesi pluralizmus tdrsadalmaban megkeriilhetetlen, hogy az
oktatds is kivegye a részét abban, hogy a tanuldk el tudjanak igazodni a kiilonféle értékek, megkozelité-
sek kozott, s el tudjik fogadni a sajatjukedl eleérd erkolesi vélekedéseket. Mindezek mellett az alapvetd,
univerzélis értékek, normdk kozvetitése, 5nmagukra valé reflektdlds is elengedhetetlen, ha a gyermekek
erkolcsi nevelésérdl beszéliink. Habdr az erkélesi nevelés a koznevelés minden szinterén zajlik a pedagé-
gus személyén keresztill, az etikaoktatdsban tolt be igazdn fontos szerepet a tanuldk erkolesi nevelése, s
felkészitésiik a plurdlis tirsadalomba valé beilleszkedésre. Gonczol és Jakab (2012) szerzépdros is kitért
tanulmdnydban arra, hogy a nem egyhdzi, hanem vildgi erkdlcsoktatdst illetden hirom {6 pedagdgiai
dlldspont alakult ki, miszerint nincs egyetértés abban, hogy az erkélcsi nevelés milyen forméban, s
egyéltaldn az oktatds mely szinterén valésuljon meg,.

Egyesek amellett érvelnek, hogy az erkélcsi nevelés a csalddon beliil kell megvalésuljon, az iskola
mindezt csak timogatja, viszont nem direkt médon akdr etika vagy erkédlcstandrdk keretén beliil,
hanem kozvetett médon a pedagégusok altal kozvetitett magatartdson, értékrenden keresztiil, azaz a
rejtett tanterv szintjén. Egy mdsfajta megkozelités szerint a tanuldk erkélesi nevelése komplex médon
kell torténjen, amikor is megismerkednek az ember legfontosabb biolégiai, szocioldgiai és pszicholdgiai
tényezdivel, melynek kovetkeztében a tanulok 6nismeretét és erkolesiségét is fejleszteni lehet (KamarAs
2015: 38). A harmadik irdny mellett érvel8k az erkélesi nevelést illetéen az etikaoktatds egy 6ndll6 tan-
targy formdlis keretén beliil képzelik el, mely sordn a tanulék a demokratikus tdrsadalomnak megfeleld
mintdkat, értékeket, tovdbbd filozéfiai és mivelddéstorténeti ismereteket ismernek meg (GONCZOL—]A-
KAB 2012: 20). Megldtdsom szerint elengedhetetlen, hogy formalisan az etika6rak keretén beliil térténjen
az etikaoktatds, mely minden évfolyamon a tanulék haszndra vélna, kimondottan az értékpluralizmus
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kordban, amikor a tanul6k is szembestilhetnek nehézségekkel, konfliktusokkal az eltérd erkolesi véleke-
dések miatt. Habdr a tanuldk erkélcsi fejlddésére nagy hatdssal van a csalddjuk, az etikadrék segithetik
8ket abban, hogy a sajatjuktdl eltérd erkolesi vélekedésekkel, értékekkel is megismerkedjenek, s reflektal-
tabba tehessék sajt erkolesi dlldspontjukat is. Tanulmdnyomban azt igyekszem bemutatni, hogy milyen
modon lehet az etikatandr-jeldlteket felkésziteni az értékpluralizmus okozta kihivdsokra médszertanilag.

2. AZ ERKOLCSI PLURALIZMUS OKOZTA KIHIVAS AZ ETIKAORAKON

Habdr az erkolesi nevelés elsédleges szintere a csaldd, kiemelten fontos szerepet jdtszik az iskolai nevelés
abban, hogy értékeket kozvetitsen a tanuldknak, és segitse dket a tdrsadalmi egytittéléshez sziikséges
alapvetd normak elsajdtitdsiban. Meggy6z6désem, hogy kiilon feladata az etikatandrnak, hogy eltérd
erkolesi vélekedésekkel ismertessék meg a tanulékat, majd azokat egyénileg vagy kozosen értékeljék. A
mai tirsadalomban jelen 1évé értékvalsdg, melyre Palvolgyi Ferenc is felhivja a figyelmet, kihivdsok elé
dllitja a pedagdgusokat, koztiik az etikatandrokat is (PALvoLGy1 2009: 139). A nevelésnek mindig van
erkolesi vonatkozdsa, ugyanis legyen sz6 a sziilérdl, pedagégusrdl, etikatandrrél, a nevelési folyamat
mindig normdk kozvetitésével zajlik. A pedagdgus mintdt ad, erkolcsi értékekrél alkot éreékitéletet,
melyet kozvetit a tanuldk felé, gyakran talin nem is tudatos, manifeszt médon (PALvoLGyr 2009: 140).
Az erkolesi nevelést illetéen viszont elengedhetetlen a tudatossdg minden pedagdgus részérdl, viszont
aki igazdn tudja segiteni az értékekre valé reflektdlast, az az etikatandr.

Megkeriilhetetlen az etikatandr szdmdra, hogy az dltaldnosan elfogadott tdrsadalmi normak és ércé-
kek kozvetitése, valamint a mintaadds mellett szem el6tt tartsa az eltérd erkdlesi vélekedéseket, elveket,
melyeket képes megismertetni a tanulékkal. Fontos, hogy az etikadrdk keretén beliil a kézéppontba
keriiljon az értékekrél valé gondolkodds, elmélkedés. Az értékdevalvici6 és az értékpluralizmus idején
— amikor az alapvetd értékek vélnak értéktelenné, valamint sokféle egymdstdl élesen eltérd vélekedés
domindl egy tdrsadalomban — fontos, hogy az etikatandr figyelembe vegye a tirsadalomban jelen 1év§
értékeket, a tanul6k eltérd értékrendjét, erkolesi vélekedését, s arra tanitsa a tanuldkat, hogy elfogadjik
a sajatjuktol eltérd értékrenddel, meggydzddéssel biré embertdrsaikat. Nem mindegy ugyanis, hogy az
élet tisztelete témakoron beliil hinyféle etikai és valldsi megkozelités szerint vitatja meg a tanulékkal
az etikatandr a téma erkolcesi vonatkozdsait. A valldsi hovatartozds, kulturélis és csalddi hdctér, szemé-
lyes tapasztalat és bizonyos erkolcsi elvek mind befolydsoljak az egyén erkolesi vélekedését, ugyanigy a
gyerekek erkolcsi vélekedését is. A gyerekek mar gondolkodo, filozofélé erkélesi 1ények, anélkiil, hogy
részt vettek volna egyetlen etikadrdn. Egyetértek Kormos Jézseffel, aki kiemelte, a gyerekek maguk
is vetnek fel filozéfiai és erkolesi kérdéseket a hétkdznapi életiikben, tehdt rendelkeznek sajat erkolesi
meggy6z8déssel egy-egy témdban (Kormos 2021: 13).

Ugy vélem, fontos az etikaoktatast illeten is hangstlyozni a konstruktivista tanuldselmélet 4ltal
megfogalmazott bizonyos alapelveket, tobbek kozott az elézetes tudds figyelembevételét, valamint a
tanulék maguk 4ltal konstrudlt ismereteit, hiszen az értékekrél, erkolesi dilemmékrél valé gondolko-
dds sordn az etikatandrnak a tanul6k el6zetesen megkonstrudlt erkolcesi meggy6zdésére, ismereteire
és szemléletére kell épitenie az 6rai diskurzust. ,,Az ember eleve erkélesi 1ény — nem az erkédlestanérak
teszik azzd. Ahogy egészségessé sem az »egészségre neveléstSl« vdlnak a gyerekek: [...] Az erkolesi nevelés
is ilyen: a gyerekek mdr valamilyen erkélcsos életet élnek, s az erkolestan 6rdi ezt segitenek elmélyiteni,
begyakorolni, megvitatni, azaz toményebbé, reflektdltabbd tenni. Nem az erkolcstan tandra eréltet rd
valami idegen dolgot, hanem a gyerek mar erkélesi lény — az erkodlestan a benne 1évé erkélesi igényes-
séget, lelkiismeretességet szeretné karakteresebbé tenni” (Parp 2015: 9).

Mivel nincs két ember, aki teljesen egyformdn vélekedne példdul az abortusz vagy az eutandzia erkdl-
csi kérdéseit illetéen, nem meglepd, ha a tanulék maguk sem tudnak megolddst taldlni az ilyen és ehhez
hasonld, stlyos erkélesi dilemmdkra. A modern korunkban uralkodé értékpluralizmus megkoveteli,
hogy felkészitsiik a tanul6kat az eltérd erkolesi értékek elfogaddsdra (Toronyar 2004: 20). Az etikatandr
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tehdt szembesiilhet azzal a kihivdssal, hogy az eltérd erkolcsi vélekedések a gyerekek korében is megjelen-
nek. Ahogyan kordbban ldthattuk Papp megfogalmazdsdt is arrdl, hogy a gyerekek erkolesi lények — azaz
sajdt erkolcsi meggydz8désiik van, sajdt értékrenddel rendelkeznek —, az etikatandroknak nemcsak arra
kell felkésziilni, hogy kozvetitsék, vagy éppen felszinre hozzik az eltérd erkolesi vélekedéseket, hanem
arra is, hogy az eltérd erkolcsi vélekedések okozta esetleges konfliktusokat, dsszettizéseket is fel tudjék
oldani az osztilyteremben. Egy-egy erkolesi kérdésnél, dilemmdndl szembesiilhet azzal az etikatandr,
hogy a tanléi nagyon kiilonbozden vélekedhetnek az adott kérdésrdl, mely fesziiltséget eredményezhet
az eltérd éreékeket valls felek kozott. Az egyik fontos célkitlizés az etika/erkolestan okrtatdssal kap-
csolatban, hogy tolerancidra, elfogaddsra és elSitéletmentes magatartdsra neveljitk a tanuldkat (NAT
2020), melyet igazdn akkor sikeriil megvaldsitani, ha a tanulék megtanuljdk megismerni és elfogadni
a sajétjuktdl eltérd erkolesi vélekedést. Az viszont kérdés, hogy mindezt milyen médszerekkel tudja az
etikatandr el8segiteni, s milyen szerepet t6lt be ennek megvalésitdsiban?

Vitatott, hogy hogyan is kellene az értékeket illetéen eljirnia az etikatandrnak. Hirom megoldds
fogalmazddott meg az etikatanitds szakirodalmait dttekintve, ezek pedig; az ,,értéksemlegesség”, az ,érték-
tisgtitds” és az ,értékartikuldcid” (Kormos 2021; GONCzOL—]akAB 2012). Az értéksemlegesség dlldspontja
arra utal, hogy a pedagdgus egyfeldl elfogadja, hogy eltérd értékrendszerek uralkodnak egy iskoldban
(illetve a térsadalomban is), mely értékrendszerekre a pedagégus nem tesz megjegyzést, s torekszik arra,
hogy tartézkodjon barmiféle dlldsfoglaldstl, véleménynyilvdnitdstdl. Ha az etikatandr ezt a szemléletet
képviseli, akkor kénnyen vélhat hiteltelenné és ,iiressé” a tanuléi elétt. A tanuldk ugyanis elvérjdk,
hogy a pedagégusnak is legyen véleménye, sajdt erkolesi meggydzddése egy-egy kérdésben, ezért azt
mondhatjuk, hogy nem szerencsés, ha az etikatandr az értéksemlegesség mellett dont. Az értéktisztitds,
mint pedagbgia megkozelités képviselSi szerint a pedagdgus feladata, hogy felszinre hozza a tanulék
sajdt erkolesi dlldspontjdt, azokat megosszdk a tanérdn, mikozben reflektdlnak is sajit és tdrsaik allds-
pontjdra. Az értékartikuldcié ettdl a megkozelitéstdl annyiban tér el, hogy itt mdr nemcsak arra tore-
kedik a pedagégus, hogy el6hivja a tanuldk sajdt erkolesi dlldspontjdt, hanem azokat meg is vitassik,
esetleg megkérddjelezzék, tehdt vitatkozzanak, majd kozosen konszenzusra jussanak (Kormos 2016;
GONCczOL-]JakAB 2012).

Ha az éreékpluralizmusrdl beszéliink, akkor elengedhetetlen, hogy ily médon keriiljenek megvitatdsra
az eltérd vélekedések, értékek. Ilyen szempontbdl is elmondhatd, hogy az etika nem rekedhet meg egy
egyszerli ,beszélgetds éra” szintjén, amit bdrki képes tanitani filozéfiai hdttérismeret nélkiil. Kormos
kiemeli, és magam is osztom a véleményét, miszerint , filozéfiai hdttér nélkiil az etika tanitdsa hétkdznapi
moralizaldsba, fontoskoddsba torkolhat” (Kormos 2021: 15). Az etikatandr filozéfiai hattértuddsa elen-
gedhetetlen az etikadrdn ahhoz, hogy a gondolkodds, elmélkedés fontossigat tudja kozvetiteni tanuldi
felé, illetve azt, hogy egy-egy kérdést raciondlisan tobb szempontbdl elemezve jarjanak koriil. Ehhez a
tobb szempont szerinti elemzéshez elengedhetetlen, hogy ismerjen az etikatanar kiilonféle médszereket.
Ilyen médszer a vitamddszer vagy akdr a gondolatkisérlet médszere.

3. AZ ETIKATANAR-JELOLTEK FELKESZITESE AZ ERKOLCSI PLURALIZMUS
OKOZTA KIHIVASOKRA

Tanulmdnyom ezen szakaszdban négy szempontot emelek ki, melyeket dgy vélem, fontos szem el6tt
tartani az etikatandrképzés sordn, hogy az etikatandr-jeldltek timogatdst kapjanak az erkolesi pluraliz-
mus okozta kihivdsok felismerésében, kezelésében. A lentebb felsorolt szempontok koziil részletesebben
a médszertani lehet6ségekre, valamint a konstruktiv tanuldselmélet alapelveinek fontossigdra térek ki.
Az alabbi négy szempont megfontoldsit javaslom:

— moédszertani lehetdségek (vitamddszer, gondolatkisérlet médszere),

— filozéhiai szemlélet kialakitdsa,
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— a konstruktiv pedagdgia alapelveinek megismerése,

— tudatos, folyamatos reflexidra torekvd attittid kialakitdsa.

3.1 MODSZERTANI LEHETOSEGEK

Ami a médszertani lehetdségeket illeti, elengedhetetlen, hogy a leendd etikatandrok megismerjenek
olyan médszereket, amik segitségiikre lehetnek a kiilonféle vélekedések felszinre hozdsdban, megvi-
tatdsdban. Tobbek kozott a vitamddszer lehet kimondottan az etikatandrok haszndra, ha a kiilonféle
értékek és erkolesi vélekedések megvitatdsdrdl van szo.

A disputa médszer sajitossigdnak koszonhetéen a tanulék nem csupdn az ellentétes dlldspontot
képviselSk altal gytjtote érvekkel és az ahhoz kapcsol6dé értékekkel, hanem sajdt éreékrendiiikkel, s
esetlegesen a vitatott témdban val elfogultsigukkal is szembesiilhetnek. A vita segitségével hozzdjé-
rulhatunk, hogy a tanulékndl ers6djon az elfogadds, tolerancia, empdtia, egymdsra valé odafigyelés,
segités (Kormos 2016: 181). Ez taldn nem is meglepd, ha csak arra gondolunk, hogy a vita sordn
megkeriilhetetlen, hogy a tanulék egymadsra figyeljenek, torekedjenek a tdrsaik dltal gydjeoee érveket
megismerni, erkolcsileg értékelni, s tudomdsul venni, mikdzben raciondlisan igyekeznek konszenzusra
jutni a mésik oldal képvisel8ivel. Megldtdsom szerint, ha a vitamédszert alkalmazzuk etikaérdn, akkor
nem az a cél, hogy a vitdban részt vevé egyik fél vagy csoport gyézelmet arasson a mdsik dlldspontot
képviseld tarsaik felett. Mdr csak azért sem, mivel egy-egy erkolesi kérdésre, dilemmdra nem lehet olyan
egyenes vilaszt adni, amit ne lehetne etikailag megkérddjelezni.

A kérdések nem fekete-fehérek, s igy tlinik, nincsenek objektiv igazsdgok sem egy-egy kérdésben, ha-
nem tobbféle megkozelités, megitélés van jelen. Ebben is megmutatkozik az erkélesi pluralizmus. A vita
moédszerét alkalmazva tehdt a konszenzus megteremtésére valé torekvés fontossdgdt emelném ki. A vita
végére, amikor is a tanul6k érveket gytjtottek, raciondlisan megvitattdk az érveket, kozosen dontenek,
hogy figyelembe véve sajit maguk, illetve az ellentétes dlldsponton 1évék 4ltal feldllitott érveket hogyan
tudjék dsszeegyeztetni, s felismerni, hogy az adott erkolesi kérdést tobb oldalrél, kiilonbozé elveket
szem el6tt tartva lehet megvélaszolni. Példdul ha azt a kérdést tessziik fel a tanuléknak, hogy az egyéni
érdek vagy a kozérdek-e a fontosabb, a vita végeztével a kozos feladatuk, hogy kiemeljék, mely érveket
lehet raciondlisan elfogadni a mdsik alldspontot képviseld tdrsaik dltal gydjeottek koziil. Cél, hogy a
tanulok felismerjék: tobbféle megitélése lehet egy-egy erkolesi kérdésnek. Az etikatandr-jelolteket tehdt
arra fontos felkésziteni, hogy az etikaérdn alkalmazott vita ne versengésre késztesse a tanulékat, hanem
éppen egylittmiikodésre, nyitottsigra.

A gondolatkisérlet médszere szintén tudja segiteni a tanulékat abban, hogy elfogaddssal, tolerancidval
viszonyuljanak a tobbféle erkélcsi vélekedéshez, meggydzddéshez. A gondolatkisérletek dsiddk éta je-
lent8s szerepet jitszanak a természettudomdnyokban és a filozéfidban. Szamos gondolkodé vagy tudés
vélasztotta ezt a médszert a térténelemben tuddsszerzés céljabdl, valamint egy-egy elmélet bizonyitdsira
vagy cafoldsira. Az etikai gondolatkisérleteknek nincs olyan gazdag torténete, mint a tudomdnyos vagy
filozéfiai gondolati kisérleteknek. A tuddsok csak a 20. szdzadban kezdték el nagy lelkesedéssel hasznélni
ezeket a bizonyos értelemben mentdlis kisérleteket az alkalmazott etika teriiletén, hogy megvizsgélja-
nak bizonyos erkélcsi dilemmadkat. A legismertebb etikai gondolatkisérletek kozé tartozik Judith Jarvis
Thomson Hires hegediimiivész kisérlete, Philippa Foot Villamosdilemmadija, vagy Bernard Williams Jim
és az indidnok gondolatkisérlete. Thomson gondolatkisérlete a hires hegediimiivész esetérdl az abortusz
analégidjaként szolgdl, mellyel azt igyekszik bizonyitani, hogy a magzatnak, habdir joga van az élethez,
mivel ember, mégis a virandds nd sajdt teste feletti rendelkezési joga az elsddleges, a magzat élethez valé
jogdval szemben. Williams és Foot gondolatkisérlete sordn a kérdés az, hogy feldldozhaté-e egy ember
annak érdekében, hogy t6bb ember életét megmentsiik.

Az etikai gondolatkisérletek egyik sajitossdga, hogy gyakran igencsak a valdsdgtdl elrugaszkodott
eseteket irnak le. Thomson gondolatkisérletében arra kér minket, képzeljiik el, hogy egy nap arra
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ébrediink, hogy egy ismeretlen vesebeteg ember (azaz a hires hegedlim(ivész) veséjét a mi egészséges
szervezetiinkhoz kapcsoljik, annak érdekében, hogy kilenc hénapig, amig meg nem kapja a sziikséges
miitétet, életben tartsuk. Nehéz elképzelni, hogy hasonlé eset megtorténne veliink a valé életben. A 1é-
nyeg viszont nem az, hogy mekkora valdszintiséggel torténne mag hasonlé eset a valésdgban, hanem
az, hogy tartalmaz-e értelmezhetd, valds erkolesi dilemmat, valamint a torténet analégidban éll-e egy
tényleges esettel (KovAcs 2021b: 53). A dilemma egyértelm: kotelességiink életben tartani kilenc hé-
napig egy idegen embert, akit beleegyezésiink nélkiil csatoltak hozzdnk? Az analégia pedig az abortusz
azon esetével dll fenn, amikor a né 6nhibdjén kiviil esik teherbe. Ezek a kiilonféle gondolatkisérletek
segiteni tudjik a gondolkoddst egy-egy erkolcsi dilemmdrdl, s lehet6vé teszik a téma tbb szempontbdl
torténd megvitatdsit (EDwarDs 2021). Tovabbi sajdtossdga az etikai gondolatkisérleteknek, hogy nem
feltétlen Gj ismeretszerzés céljabol alkalmazzdk ket, mint a természettudomanyban, hanem etikai el-
méletek, elvek igazoldsira, cdfoldsdra, valamint a hallgatésdg erkodlcsi meggy6z38désének prébdra tétele
céljabdl (Kovics 2021b: 54).

Az erkolesi meggyéz8dés probéra tétele ugy valésul meg, hogy a gondolatkisérletben részt vevék
alldst foglalnak egy etikai dilemmaban (Kotelességed lenne életben tartani a hegediimiivészt?), utdna
felszinre hozzdk sajdt erkolcsi vélekedésiiket, melyet dsszevetnek tdrsaik erkolesi nézeteivel, esetenként
egy-egy etikai alapelvvel, majd reflektdlnak korabbi dlldspontjukra. Az etikai gondolatkisérletek sordn
a kisérletben részt vevd alany sokkal személyesebben érintett, mint akdr egy tudomdnyos gondolati
kisérletben. Egyfajta imperativ kérdést alkalmazunk, egyes szim mdsodik személyben szélitva meg
a kisérletben részt vevét, hogy mondja el miként dontene (Mit tenne, ha...?), ha az elképzelt eset vele
torténne meg (KovAcs 2021b: 53). A nehézséget az adja a kisérletben résztvevd személynek, hogy az
etikai gondolatkisérletek esetében nincsen egy helyes vilasz, s az esetek tobbségében szinte lehetetlen
megoldani a gondolatkisérletben megjelend erkolcsi problémdt.

Az etikai gondolatkisérlet kozéppontjdban az intuicié és a erkolcesi meggydz8dés kozotti fesziiltség
tinik fel, mikor a kisérletben részt vevé arra van kényszeriilve, hogy ,,tallépjen mordlis horizontjdn”,
s kérdgjelezze meg ,kordbban bizonyosnak hitt erkélesi meggy8z38dését” (Kovacs 2021a: 77). Mind-
annyiunknak van sajdtos dllispontja egy-egy erkolesi kérdésben. Az etikai gondolatkisérletek egyik
f6 célja, hogy kimozditsanak minket el8zetes meggydz8désiinkbdl, s képesek legytink az adott erikai
kérdést mds megkozelitésbdl, tobb szempont szerint megvizsgalni. Ez azért is fontos, mert modern
tdrsadalmunkban az értékpluralizmus kdvetkeztében sokféle eltérd értékrendszer van jelen, mely érték-
rendszerek elfogaddsa a tdrsadalmi életbe vald beilleszkedés egyik feltétele. Az egyén konnyebben fog
a tdrsadalomba beilleszkedni, ha megismerkedik kiilonféle értékeket vallé emberekkel, kozosségekkel,
melyhez az is hozzdtartozik, hogy elfogadja, az emberek nem egységesen gondolkodnak kiilonféle er-
kolcsi értékeket illetéen.

Elmondhatd, hogy az etikai gondolatkisérleteknél nem az a cél, hogy tokéletes megolddst taldljunk
a kisérletben megjelend dilemmadra, hanem az, hogy minél t6bb szempont szerint vizsgéljuk meg az
adott helyzetet, és felismerjiik, hogy milyen erkolcsi kérdéseket, aggalyokat von maga utdn, ha igy vagy
gy dontiink egy-egy dilemmdban (KovAcs 2021b: 54). Az etikai gondolatkisérletek sajdtossdgaibdl
adédik, hogy j6 eséllyel tdimogatni lehet e médszerrel az erkélesi pluralizmusra valé felkészitést, azaz
a kiilonféle erkolesi értékek felszinre hozdsdt, megvitatdsdt, és értékelését. Lathattuk, hogy az etikai
gondolatkisérletek sordn a tanuldk erkolesi meggydz8dése kertil felszinre, melyet dssze tudnak vetni
mids erkolesi megkozelitésekkel. Ahelyett, hogy egyszertien feltennénk a tanuléknak a kérdést: Miért
lehet erkolcsileg eliténi az abortuszt?, bevezethetjitk akdr Thomson gondolatkisérletét, vagy egy dltalunk
megalkotott gondolatkisérletet, melyen keresztiil koriil tudjuk jérni a tanulékkal az abortuszt illetd
erkolesi kérdéseket, s személyesen be tudjuk vonni a tanuldkat a torténetbe. A gondolatkisérleten keresz-
tiil a tanulék kozelebbrél, kézzelfoghaté példdn keresztiil ismerkedhetnek meg az adott téma erkélcsi
vonatkozdsaival, s készteti 8ket dlldsfoglaldsra, a helyes dontés meghozataldra. Fontos kiemelni, hogy a
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gondolatkisérlet sordn is meghatdrozd szerep jut a kérdezésnek. A tandr, mint egy koordindtor vezeti le a
gondolatkisérletet, mikdzben a tanulék mérlegelnek, s megérzésiikre hallgatva prébédlnak dontést hozni.

Azonban nemcsak az intuiciénak van szerepe a gondolatkisérletben vézolt dilemma megolddsit ille-
téen. Az intuiciéval felszinre keriil a tanulé erkélesi meggydzddése, viszont a megérzés mellett nagyon
fontos, hogy a tanuldk raciondlisan jarjék koriil a dilemmadt, és személyes meggydzddésiik mellett t6-
rekedjenek tobbféle szempont szerint megvizsgélni a kérdést. Az értékpluralizmust tekintve — ahogyan
azt kordbban ldthattuk — az etikai kérdések, dilemmék tobboldald megvitatdsa lenne kiemelten fontos
az etikaérikon. A gondolatkisérleteken keresztiil remekiil lehet szemléltetni a tanuléknak, hogy az
egy-egy témit illetd erkélesi kérdésekre nincsen egy helyes valasz, hanem tobb helyes vélasz is létezhet.
A hegedlim(ivész esetét tekintve bizonydra a tanuldk kozott is akadndnak, akik a hegedimiivész érde-
keit helyeznék eltérbe, mig mdsok amellett érvelnének, hogy senkitdl sem vdrhaté el akkora dldozat,
hogy beleegyezése nélkiil, él6 donorként kiszolgaltatott helyzetbe keriilve tartsa életben a heged(im-
vészt. Ezekkel az erkolesi dilemmdkkal nagyon jol lehet szemléltetni, hogy sokkal inkdbb beszélhetiink
szubjektiv, mintsem objektiv igazsdgokrol. Az etikaoktatdsban és a gondolatkisérlet alkalmazésakor is
fontos tehdt elfogadni azt a konstruktivista alapelvet, hogy csakis embertdl és kontextustdl fiiggd igazsig
van (NAHALKA 1997). Ha ezt az alapelvet elfogadjuk, akkor a gondolatkisérlet médszerével is tudjuk
kozvetiteni a tanuldk felé, hogy a sajit meggydéz8désitk mellett 1étezhetnek egyidejlileg mds erkolcsi
megkdzelitések is, melyek nem kell, hogy kizdrjik egymadst, mivel egyidejiileg tobbféle igazsdg és tobbféle
értékrendszer is létezhet. Az etikai gondolatkisérletek tehdt magukban hordozzik azt a lehetdséget, hogy
tobb szempontbdl is meg lehessen vizsgdlni egy-egy erkolcsi kérdést, mikdzben a kisérletben részt vevok
nemcsak sajdt, de tdrsaik erkolcsi vélekedésére és értékrendszerére is reflekedlnak.

3.2 FILOZOFIAI SZEMLELET KIALAKITASA

A médszertani felkészités mellett elengedhetetlen, hogy az etikatandr-jeldltek kelld filozéfiai hdttérisme-
rettel rendelkezzenek. Kordbban mar utaltam Kormos Jézsef azon kijelentésére, miszerint az etikaokratds
megfeleld filozofiai ismeretek hidnydban kénnyen megrekedhet egy ,beszélgetds éra” szintjén (Kormos
2016: 141). Annak érdekében, hogy az etikadra ne fenekeljen meg csupdn a vélemények megosztisidnak
talajdn, hanem legyen valamiféle tobbletérték, melyet az etikatandr a tanéréhoz hozz4 tud adni, a pe-
dagégusnak ismernie kell a kiilonféle filozéfiai, mordl filozéfiai elméleteket, elveket, megkozelitéseket,
melyeket az etikaoktatds sordn is hasznositani tud. Egy-egy téma megvitatdsa sordn ugyanis megldtdsom
szerint fontos, hogy a tanul6k ne csupdn sajét és tdrsaik erkolcsi vélekedéseivel ismerkedjenek meg, ha-
nem egy-egy filozéfus élldspontjdt, érvelését is vitassik meg, ezdltal is szélesitve erkolesi horizontjukat.
Az etikatandr tehdt rendelkezzen egy olyan filozéfiai, etikai tdrhdzzal, melynek segitségével sokszintbbé,
s kevésbé felszinessé tudja tenni egy-egy etikai téma koriiljdrdsdt.

A filozéhiai szemlélet kialakitdsa arra is utal, hogy az etikatandr legyen tisztdban azokkal a médsze-
rekkel, melyeket kimondottan a filozéfidban alkalmaznak, s mely médszerek alkalmazhatok tanuldk
korében is. Ilyen mddszerek lehetnek a fent emlitett vita, gondolatkisérlet médszere vagy akdr a sz6k-
ratészi babdskodé mddszer, mely mddszerek segiteni tudjak a kiilonféle erkolesi vélekedések felszinre
kertilését és megvitatdsit. Bertok és Bécsi (2019) kiemeli, tévhit az, hogy azt gondoljuk etikdt barki képes
tanitani. Bizonydra a magasabb presztizzsel rendelkezd tirgyakkal kapcsolatban, mint a torténelem, a
matematika vagy a magyar nyelv és irodalom, nem meriil fel t6bbekben, hogy bédrki tudnd tanitani ezen
tantdrgyakat. Ha eredményes etikaoktatdst szeretnénk elérni, akkor bizony elengedhetetlen a filozéfiai
hdttértudds az etikatandrok részérdl, akik el tudjik érni, hogy egy-egy témdt minél tobb szempont
alapjdn, dtfogdan is meg tudjanak vitatni tanuléikkal. Nem szabad tehdt azt a téves allitdst elfogadni,
hogy etikdt bdrki tud tanitani. Ha elfogadjuk ezt az llitdst, akkor nem fogunk tudni kilépni az egyszert
wbeszélgetds dra” drnyékdbol.
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3.3 A KONSTRUKTIV PEDAGOGIA MEGISMERESE ES INTEGRALASA

A konstruktiv pedagdgia néhdny alapelvének megismerése, s azon alapelvek integrdldsa az etikatani-
rok szemléletébe elengedhetetlennek tiinik, amennyiben értékpluralizmusrél beszéliink. Ugy vélem,
bizonyos alapelvek, melyeket a konstruktiv pedagégia vall, segithetik az etikatandrokat abban, hogy az
erkolcsi pluralizmus kordban megvitassanak etikai kérdéseket tanuléikkal, s figyelembe vegyék a tanu-
16k sajdt meggy6z8dését, értékrendjét, elézetes tuddsukat, s az igazsdggal kapcsolatos konstruktivista
alldspontot.

A konstruktivista tanuldselmélet hangsulyozza az igazsig szubjektiv voltdt. A konstruktivistdk ki-
emelik, hogy nincsen objektiv embertdl és kontextustdl fiiggetlen igazsdg, hanem éppen az ellenkezdje
igaz, tudniillik, ahdny ember, annyiféle tudds van (MaTTHEWS 2003). A tudds az egyén elméjében
konstrudlédik, ami az egyéntdl, annak elézetese tuddsdtdl fligg (GLASERFELD 1995). Ugy vélem, eti-
kadrdn alapvetSen fontos ezt a szemléletmddot kdzvetiteni a tanuldk felé, tehdt hogy nem csupdn egy-
féle megkozelités, vilasz lehet egy-egy etikai kérdésre, azaz az eltérd erkolesi vélekedések érvényesek, s
elfogadhatéak. Taldn nem is fontos igazsigokrol, beszélni, ahogyan a konstruktivizmus is személytdl
és kontextustdl fiiggd tuddsrol, és nem kimondottan igazsdgrol beszél. Egyesek azonban attdl tartanak,
hogy a tobbféle igazsdg elfogaddsa erkélcsi relativizmushoz vezethet (Kaye 2018: 13). Ha mindenkinek
igaza van, akkor minden csak néz8pont kérdése, és a szélséséges emberi megnyilvdnuldsokat is meg
lehet védeni azzal, hogy azt mondjuk szubjektiv, hogy ki mit tekint helyesnek és helytelennek, tehdt
mindent el kell fogadni.

A konstruktivizmussal szemben is megjelent hasonlé kritika, mégpedig az, hogy a konstruktivizmus,
mivel kritikus az igazsdg fogalmdval, és nem hisz objektiv abszoltit értékii igazsigokban, hozzdjérult
az ,igazsdg utdni tirsadalom” (post-truth world) létrejottéhez, mely egy olyan tdrsadalmat jelent, ahol
az igazsag jelentéktelenné vélik, helyébe pedig az érzelmek, hajlamok és az elfogultsig 1ép (HORSTHEMKE
2017). Megldtdsom szerint sem a konstruktivizmus, sem az a tobbéle igazsdg elfogaddsa nem vezet egy
olyan tdrsadalomhoz, ahol a tudds és az igazsig értéktelenné valna. Ertelmezésem szerint ink4bb az az
elképzelés all e tuddselmélet és e szemlélet mogott, hogy a vildgot tobbféle tudds és igazsig alkotja, de
ezek nem zdrjik ki egymadst, s nem vélnak jelentéktelenné, hanem egymads mellett [étezhetnek zavar-
talanul. S6t, tekinthetnénk erre gy, hogy minél tobbféle eltérd tudds és igazsdg van, anndl gazdagabb
képet kaphatunk a minket koriilvevd vildgrél. A tanul6knak pedig ezt a sokféle tuddst prezentdlé vildgot
kell megismerniiik, ahol az eltérd értékeket megtanuljék elfogadni, tolerdlni.

Egy madsik fontos alapelve a konstruktiv pedagégidnak a tanuldk elézetes tuddsinak jelentésége a
tanulds folyamatdban. A tanuldk ugyanis — s ez a konstruktivista tanldselméletnél eléjon, ahogy mar
fentebb emlitettem — nem csupdn kiilonboz8 ismeretekkel rendelkeznek, melyeket kapcsolni tudnak
egy-egy etikai témdhoz, hanem mdr az iskola megkezdése elStt erkolcsi lények, azaz sajdt erkolesi megy-
gy6z6désiik, értékrendszeritk van. Nem sziikséges a tanuldknak etikadrdn megtanulni, hogy mit értiink
azon, hogy egy cselekedet helyes vagy helytelen, mivel mar kordbban megkonstrudlédott benniik egy
tudds arrél, hogy kiilonbozd etikai kérdéseket hogyan éreékeljenek. Ez az éreékelés pedig sokszinti lehet,
hiszen az, hogy miként vélekednek egy-egy etikai kérdésrdl fiigg a tanuldk valldsi hovatartozdsdtol,
kulturdlis és csalddi hdtterétdl, személyes tapasztalatait6l, valamint attél, hogy kiben milyen sajdtos
erkolesi szemlélet, meggy6z6dés konstrudlédik meg. Fontos tehdt, hogy etikadran is Ggy tekintsiink a
tanuldkra, mint akik mér rendelkeznek valamiféle ismerettel az adott témdhoz kapcsoléddan, s emellé
parosul valamilyen értékitélet, meggydz8dés is. A cél, hogy a tanul6k reflekedljanak sajdt erkolesi véleke-
déstikre, s mdsok, tobbek kozott tarsaik vélekedésére is, melyekkel folyamatosan bévitik belsd vildgukat,
s az adott erkolcsi témdrdl alkotott meglétasukat is.
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3.4 A TUDATOS, FOLYTONOS REFLEXIORA TOREKVO ATTITUD KIALAKITASA

A fenti szempontok mellett fontos, hogy az etikatandr-jeldltek képesek legyenek reflektdlni a tanulék
megnyilvdnuldsaira. Kulcsfontossigd, hogy az etikatandr a kordbban mdr emlitett éreékeisztitds vagy
az éreékartikuldcié dlldspontjat képviselje, azaz torekedjen a tanuldk erkolesi dlldspontjdt felszinre hoz-
ni, azokat tisztdzni, értékelni a tanuldkkal, s lehetdség szerint vita keretén beliil konszenzusra vezeti a
didkokat. A tanulék megnyilvdnuldsaira torténd reflexié mellett fontos, hogy az etikatandr 6szténozni
tudja a tanuldkat az 6ndllé reflexiéra, tehdt arra, hogy sajat dlldspontjukra, s tdrsaik alldspontjdra is
rd tudjanak tekinteni. Mindez fontos mozzanat abban, hogy felismerjék a kordbban emlitett tobbféle
igazsdg meglétét, valamint ezen igazsigok egyenld éreékét. A reflektdlds tehdc azdleal toreénik, hogy
a tanulék nem csupdn kifejtik alldspontjukat egy adott témdban, hanem kozdsen megvitatjdk azt az
etikadrdn, raciondlis érveléssel koriiljdrjdk ezen dlldspontokat. Az etikatandrnak kimondottan fontos
szerep jut abban, hogy egy olyan légkort teremtsen az osztdlyteremben, ahol a tanuldk ki tudjik fejteni
meggy6z3désiiket, dlldspontjukat az adott témdban. Elengedhetetlen, hogy hangsulyozza a tobbféle,
szubjektiv igazsdg meglétét, mikdzben bétoritja tanuléit, hogy dllast merjenek foglalni.

4. OSSZEGZES

Ercékpluralista tirsadalmunkban tehdt szembesiilhetnek az etikatandrok azon kihivéssal, hogy hogyan
kozvetitsék tanuldik felé az élesen elkiiloniilé dlldspontokat, értékeket, s azokhoz hogyan tudjanak kellg
nyitottsdggal és tolerancidval, elfogaddssal viszonyulni. Fontos, hogy az etikatandr-jeloltek megfeleld
felkészitést kapjanak, s felismerjék azt, miként tudjik segiteni, hogy az értékpluralizmus vildgdban a
tanulék minél t6bb erkolesi vélekedést, értéket és dlldspontot tudjanak megismerni, s ezekre, valamint
sajdt dllispontjukra tudjanak folyamatosan reflektdlni.

Léthattuk, hogy milyen lehet8ségeket tartogatnak a kiilonféle oktatdsi médszerek, mint a gondolatki-
sérlet médszere, vagy a vitamddszer abban, hogy felszinre tudjuk hozni a tanuldk sajit meggy6z6dését,
majd azt probdra tegyiik, s tdrsaik dlldspontjdval Gsszevetve konszenzust teremtsiink. A médszerek
mellett a filozéfiai szemléletmdd kialakitdsa is fontos annak érdekében, hogy az etika ne rekedjen meg
a hétkoznapi véleményformalds szintjén, hanem komolyabb, dtfogdbb képet kaphassanak a tanuldk egy-
egy erkolesi dilemma, kérdés megvitatdsa sordn, melyben a konstruktiv tanuldselmélet egy-egy alapelve
is az etikatandrok segitségére lehet, a tobbféle igazsdg, dllispont elfogaddsit hirdetve. Az etikaoktatds
sordn tehdt az etikatandrok kell§ szakami felkésziiltség, s nyitott szemléletmdd mellett j6 eséllyel fel
tudjik késziteni a tanulékat arra, hogy alapos mérlegelés és raciondlis érvelés mellett tolerancidval fo-
gadjdk az eltérd erkolcsi vélekedéseket.
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Debreceni Egyetem Foldtudomdnyok Doktori Iskola

ABSZTRAKT

A kéenyelvli oktatdst vizsgdl6 kutatdsoknak csak toredéke villalkozik az idegen nyelvli tantdrgyoktatds gyakorlatdnak
vizsgdlatdra. E tanulmdnyban az idegen nyelvti kdzépiskolai foldrajztanitds kiilonboz8 — oktatdsfoldrajzi, nyelvpedagégiai
és neveléstudomdnyi — aspektusait vizsgdld dokrori kutatds eredményeinek bemutatdsdra keriil sor. Sajit tandri tapasz-
talataim mellett egy szaktandri kérdbives felmérés tanulsdgaira, a részkutatdsokbdl sziiletett publikdcidkra, valamint a
kutatdshoz kapcsolddé el8addsok és szakmai beszélgetések visszajelzéseire tdmaszkodva igyekszem bemutatni az idegen
nyelvi foldrajzokeatds gyakorlatdnak f8bb eredményeit, sajdtossdgait, kihivdsait. A tanulmdny végén osszefoglaldsra
kertilnek a kutatdst érintd szakmai diskurzusban rendre visszatérd — igy a tovdbbi vizsgilatokat meghatdrozé — kérdések,
kiilonos tekintettel a szaktandri munka bizonyos szegmenseire (pl. tananyagfejlesztés, 6nképzés, hdlézatosodds).

1. A KUTATAS HATTERE ES JELENTOSEGE

A tanulmdny alapja egy 2020-ban indult, de 18 év szaktandri tapasztalatra épiild doktori kutatds,
melynek keretei kozott az idegen nyelv(i kozépiskolai foldrajzoktatds tantdrgypedagdgiai, nyelvoktatdsi
és oktatdsszervezési aspektusait vizsgdlom. Ezek kozé tartozik a foldrajz és a foldrajzi tartalmak kéenyel-
vl programokban betoltott szerepének feltdrdsa, a szaktandri attit(id és gyakorlat mintdzatainak meg-
ismerése, valamint az idegen nyelvi foldrajzoktatds eredményességét meghatdrozé egyéb tényezdk (pl.
taneszkoz-elldtottsdg és tananyagfejlesztés, érettségi vizsgdk) vizsgdlata.

OKTATASFOLDRAJZ NYELVOKTATAS

kétnyelviiség
tarsadalmi-gazdasagi kornyezet tannyelvpolitika

demografia  teleplilések célnyelv

nemzetiségek nemzetkdziség

azidegennyelvii
foldrajzoktatassal
kapcsolatos
kutatdsok

tartalomalapu nyelvoktatas

s iskolarendszer

tanterv szakmodszertan kultura és identitas
tanarképzeés

teruletfejlesztes

foldrajztanitas a

tananyagfejlesztés
érettségi vizsga tanari szerepek, attitlidvizsgalat

TANTARGYPEDAGOGIA NEVELESTUDOMANY

1. dbra: A kutatds tudomdnyteriileti elhelyezése

1 A tanulmdny angol nyelven megjelent a EUROPEAN JOURNAL OF EDUCATIONAL RESEARCH folyéiratban: https://
doi.org/10.12973/eu-jer.15.1.165.

141


https://doi.org/10.12973/eu-jer.15.1.165
https://doi.org/10.12973/eu-jer.15.1.165

Karust JAnos

E kutatds tudomdnyteriileti elhelyezése meglehetdsen sajdtos. Leginkabb az oktatdsfoldrajz, a foldrajz-
tanitds, a nyelvoktatds és a neveléstudomdny kozos metszetébe illeszthetd be, azok kutatdsi mddszereit
és szempontjait egyszerre alkalmazva igyekszik bemutatni, hogy jelenik meg a foldrajz tantdrgy, hogyan
valésul meg a foldrajzi tuddsdtadds és készségfejlesztés abban a térben, amelyre kétnyelvii oktatdsként
hivatkozunk — tehdt azokban a két tanitdsi nyelv(i, nemzetiségi és nemzetkozi tanrendd programokban,
ahol a f6ldrajz oktatdsa a magyartdl eltérd idegen nyelvek egyikén zajlik (1. 4bra).

1. tdbldzat: A kétnyelvi kozépiskolai programok 6sszehasonlitdsa (Kapust 2024a)

kétnyelvi
program tipusa”®

program célja

tannyelv

iskolatipus

Idegen nyelven
tanitott tantargyak

tantervitanrend

fenntartas

elhelyezkedés

programok szama
(2009-2024)

idegennyelvii
foldrajz-
oktatasban
hasznalt
taneszkozok

a foldrajzot idegen
nyelven tanito
szaktanarok

tanulok kore

KET TANITASI
NYELVU

NEMZETISEGI*™*

NEMZETKOZI

vilagnyelvek oktatasa,
magas szintd versenyképes
nyeltudas elsajatitasa

nemzetiségi/kisebbségi
kultdra, nyelv, identitas
megdrzése s erdsitése

nemzetkdzi oktatasi

rendszerekhez vald
kapcsolodas,

kiilfoldi tovabbtanulas
megalapozdsa

angol, francia, német, olasz,
orasz, spanyol, kinai

horvat, német. roman, szerb,
szlovak

angol, francia, német,
orosz

gimnaziumok és technikumok
(korabban szakkézépiskolak,
szakgimnaziumok)

csak gimnaziumok

gimnaziumok, ill. nalld
nemzetkdzi iskolak

altalaban 3-6 tantargy

a tantargyak legalabb 50%-a

a tantargyak dontd
tobbsége

magyar (MAT)

magyar (MAT)

magyartal eltérd
(pl. brit, amerikai, német,
osztrak, francia, orosz,
nemzetkdzi / 1B)

Jellemzden allami,
kisebb réeszben
egyhazi és alapitvanyi

allami, ill. nemzetizégi
dnkormanyzati

Jellemzden kalfaldi
fenntartasd
(ill. 2-3 esetben allami,
alapitvanyi fenntartasa)

decentralizalt haldzat
(Budapest, nagyobb
iskolavarosok,
varmegyeszékhelyek,
kisebb telepiilések),
orszagos lefedettség

Budapest, ill. a magasabb
nemzetiségi részarannyal,
kisebbségi nyelvoktatasi
hagyomanyokkal rendelkezd
telepllések

Budapest +
regiondlis kizpontok
(Debrecen, Gyér) +

Kecskemeét, Baja

130-140%

17

15-20

nagyon korlatozottan elérhetd,
a célnyelvi tantargyoktatdsra
nem adaptalt, dj
kerettantervekre nem
aktualizalt taneszkazik

tankdnyvlistardl
részben elérhetd, Oj
kerettantervekre nem
aktualizalt taneszkoziok

glérhetd, az adott oktatasi
programra készitett,

rendszeresen aktualizalt,

J6 mindseégl taneszkdzik

Jellemzden magyar
anyanyelvl, féldrajz-nyelv
szakos (vagy nyelwizsgaval
tanitd) szaktanarok, csak
kevés olyan tanar van, akinek
a célnyelv az anyanyelve

Jellemzden magyar
anyanyelvl, de az adott
kisebbséghez tartozo, annak
nyelvét (kozel) anyanyelvi
szinten beszeld tanarok

tabbnyire kiilfdldi, kisebb
részben magyar
anyanyelvi tanarok

dantd tobbségében magyar
anyanyelvi tanuldk

jellemzden a magyart és a
nemzetiség nyelvét is
beszeld tanuldk

nem magyar anyanyelvi

diakok aranya magas,
a program tannyelve

szamos didk anyanyelve

* Méhany intézmény két vagy tobb eltérd tannyelven is ajanl kétnyeli programokat. S&t, néhany kozépiskola két
kilénbdzd tipusd programot (pl. két tanitdsi nyelvd és nemzetiségi. ket tanitasi nyeli és nemzetkdzi) is mikadtet.

* A kutatasban csak azokat az intézményeket veszem figyelembe, ahol a magyartdl eltérd nyelven is térténik
tantargyoktatas (anyanyehid vagy kétnyelvil nevelés-oktatasi forma).

=== A programok be- és kivezetésének fliggvényében a tagozatok szama évrdl évre valtozik.
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A kutatds a hazai kozépfoku kozokratdsi intézmények mellett kiterjed a két tanitdsi nyelvli progra-
mokkal rendelkezd szakképzési intézményekre, valamint a jellemzden kiilfoldi fenntartdsd, nemzetkdzi
tanrendl kozépiskolai programokra is (1. tdbldzat). Ezen programok szdma és lefedettsége a modern
kétnyelvii programok reformjellegii bevezetése 6ta eltelt tbb mint 35 évben dinamikusan béviilt, mara
teljesen dtsz8tte az oktatdsi rendszert. Minden tanév elején tobb tizezer didk keriil beiskoldzdsra kétnyel-
vii dltaldnos vagy kozépiskolai programokban, tehdt az intézmények és az ltaluk képviselt kétnyelviiség
széles tdrsadalmi korben ismert és elismert értéke a kozokratdsnak. A vizsgdlt idészakban tobb mint 160
kétnyelvii kozépiskolai program miikodétt, az dltaldnos iskoldkkal egyiitt pedig ez a szdm meghaladja
a 300-at, ami egy kozép-eurdpai viszonylatban is kiemelkedden heterogén képzési palettit jelent.

A modern kétnyelvii programok inditdsinak kozelgd 40. évforduléja, a tartalomba integralt nyelv-
oktatds eurépai modelljének 30 évvel ezelStti bevezetése és a kétszint(i érettségi rendszer 20 éve miatt
kiilonosen idészer(i az idegen nyelvii tantdrgyoktatds vizsgdlata, bir 5nmagdban az a tény is relevanssd
teszi, hogy ilyen spektrumu tantdrgyspecifikus kutatdsra ezt megel6zéen még nem kertiilt sor. Vizsgila-
taim sordn végig timaszkodtam a kétnyelvii oktatds iskolateremtd személyiségeinek munkdira (VAmos
A. 1998, 2017; Vaimos—Kovics 2008; Kovics 2018), valamint a kétnyelviiség egy-egy aspektusdt
bemutatd hazai szerzék és nemzetkozi szakirodalmak megallapitdsaira, hiszen azok nagyban hozzdji-
rultak az idegen nyelv(i tantdrgyoktatds nyelvtudomdnyi dsszefiiggéseinek értelmezéséhez, noha nem
elsésorban a szaktantdrgyak szempontjdbdl vizsgdltdk a kétnyelvili programokban zajlé folyamatokat.

A kutatds eredményei mdr szimos formdban és kornyezetben bemutatdsra keriiltek (pl. nemzetkozi
és hazai okrtatdsi-tantdrgypedagdgiai konferencidkon, tandri férumon, szakmai napon el8addsok és
workshopok formdjiban). A kutatdsbdl sziiletett magyar nyelvii publikdciok eredményeire mér tobb
kétnyelviiséget és foldrajzoktatdst érintd kutatdsban (Baktr 2023; BALINT 2024; Papp 2024) is hivatkoz-
tak, ezzel is erésitve jelen kutatds tantdrgyakat, tudomdnyteriileteket és kutatdsi irdnyokat osszekapcsold
interdiszciplindris jellegét. Oromteli, hogy olyan 1j, az idegen nyelv(i foldrajzoktatdshoz kapcsolédé vizs-
gélatok is megjelentek, mint a szaktdrgyi kommunikdciés kompetencidk vagy a scaffolding gyakorlati
megvaldsitdsa (KARPATI 2024). A Debreceni Egyetem foldrajzos és nyelvszakos tandrjeldltjei pedig —a
publikdcidk mellett — az utébbi hdrom évben mar iskolaldtogatdsi, hospitdldsi lehetdséggel kiegészitett
egyetemi kurzus formdjédban is megismerkedhetnek az idegen nyelv(i tantdrgyoktatds torténeti hdtteré-
vel, elméleti és oktatdsszervezési kereteivel, médszertani sajdtossdgaival. A kutatds eredményeit bemutaté
palyamunkdt az MTA Pedagégus Kutatéi Pélyadijjal jutalmazta (2024).

2. KETNYELVU OKTATAS ES IDEGEN NYELVU FOLDRAJZOKTATAS

A kutatdsban vizsgélt idészakban — az ezredfordulétdl napjainkig — a foldrajzot tiz idegen nyelven
tanitottdk és tanitjak, melyek részben vildgnyelvek, részben pedig a nemzeti kisebbségek dltal beszélt
nyelvek. Bdr a kétnyelv(i programok teriiletiség, tannyelv, tartalom és taniigyi keretek terén jelentdsen
eltérnek egymdstdl, a foldrajz mindhdrom képzési formaban megjelenik, sét, az idegen nyelven torté-
né oktatdsra idedlisnak tartott, ezért gyakran valasztott tantdrgy. Ennek oka egyrészt a foldrajz mint
tantdrgy és tudomdnyteriilet interdiszciplindris jellegében, mdsrészt a szaknyelvi tartalom befogadha-
tosdgdban (véltozatos tematika és szokincs, a hagyomdnyos nyelvoktatds gerincét adé témédkhoz valé
kapcsolddds), a nyelvi fejlesztés lehetdségeiben keresendd.

Noha a kozbeszédben a f6ldrajzi ismeretek jelent8sége visszaszorulni ldtszik, azok mindig aktudlisak,
napi szinten haszndljuk Sket a szlikebb-tdgabb kornyezetiinkben zajlé események és folyamatok meg-
ismeréséhez, értelmezéséhez. A nyelvi dimenzidéval, az idegen nyelv tudatos, eszkdzszint(i haszndlatdval
pedig még egyedibbé vilik a foldrajzi tudds és tdjékozottsdg megszerzésének folyamata. Napjainkban
a magas foku nyelvismeret, a j6l hasznilhaté nyelvtudds megszerzése mdr nemcsak ajinlds, hanem
alapvetd elvdrds a kozépfoku oktatdsban tanulék szimdra. A nyelvi és tantdrgyi tartalom 6sszekapcso-
16ddsa, a (szak)nyelvi és foldrajzi kompetencia egytittes fejlesztése, a szinergidk kiakndzdsa tehdt 6ridsi
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helyzeti elényhoz juttatja a didkokat. Kiilondsen igaz ez abban a gyorsulé titemben nemzetkoziesedd
oktatdsi térben, amelybe a kozép- és felséfoku oktatdsi intézmények a maguk eszkozeivel igyekeznek
beilleszkedni. A tantdrgyak idegen nyelven t6rténd tanuldsa sordn szerzett tapasztalatok és a szaktdrgyi
kommunikéciés kompetencidk pedig mds, nem elsdsorban tantdrgyi szakmai tartalom elsajdtitdsét is
megalapozzdk, legyen sz6 felsGoktatdsrdl, szakirdnyt tovabbtanuldsrél vagy a munkaerépiacon valé
érvényestilésrol.

3. A KUTATAS CELJA ES MODSZEREI

A kutatds elsédleges célja az idegen nyelven torténd foldrajzoktatdst meghatdrozé tényezdk feltdrdsa
volt, a szaktandrok gyakorlatinak megismerésén keresztiil. A vizsgalédds gerincét az aldbbi kérdések

adtak:

Mely oktatdspolitikai, taniigyigazgatdsi, szociokulturélis és teriiletfejlesztési folyamatok alaki-
tottdk azt az oktatdsi teret, amelyben napjaink kétnyelvii iskoldi mikodnek — és ahol a f5ldrajz
idegen nyelven torténd tanitdsa megvaldsul?

— Melyek a foldrajz tantdrgy helyében, valamint az idegen nyelv( foldrajzoktatds gyakorlatiban,
célrendszerében mutatkozé hasonlésigok és kiilonbségek az egyes kétnyelvii képzési formakban?

— Milyen szerepet jatszik az idegen nyelv és a nyelvtandri attitdd a foldrajzi ismeretek és készsé-
gek, valamint a szaktdrgyi kommunikdciés kompetencidk fejlesztésében? Hogyan befolydsolja
a szaktandr nyelvtuddsa, (szak)nyelvi felkésziiltsége és nyelvtandri tapasztalata a foldrajzi isme-
retdtaddst?

— Milyen médszereken keresztiil valdsul meg a f6ldrajzi és szaknyelvi készségfejlesziés a szakta-
ndrok gyakorlatdban?

— Hogyan jdrul hozz4 a tartalomba dgyazott nyelvoktatds (CLIL) gyakorlata a foldrajz idegen
nyelven t6rténd tanitdsinak eredményességéhez?

— Hogyan befolydsolja a taneszkozhidny, a digitalizdcié és az onképzés az idegen nyelv(i foldraj-
zoktatds gyakorlatdt, médszertani kultdrdjac?

Mely tényez8k befolydsoljék a foldrajz idegen nyelven t6rténd tanitdsinak eredményességét,
kiilonos tekintettel az érettségi vizsgaeredményekre?

A kutatds kozponti eleme egy kérddives felmérés volt, 76 olyan kolléga részvételével, akik az azt
megel8z8 6t év legaldbb egyikében a foldrajzot a magyartdl eltérd idegen nyelvek egyikén tanitottdk.
A felmérés — amely lényegében egy szaktandri attitddvizsgdlat volt, oktatdsfoldrajzi elemekkel — Goog-
le-alapti kérdéivekkel tortént, majd ezt kdvetden informdlisabb adatgyjiési tevékenységre (levélvaleds
emailben, konferencia-beszélgetés, videochat, interjd, iskolaldtogatds, révidebb tematikus felmérések) is
sor keriilt. A kérddiv a szakmai munka szinte minden teriiletére kiterjedt (2. dbra). Minden virmegyébél,
nagyobb iskolakdzpontbdl és szamos kisebb telepiilésrdl is érkeztek vdlaszaddk, a minta teriileti eloszlds,
nyelvi lefedettség és iskolatipusok szempontjabdl egyardnt reprezentativnak tekinthetd (Kapust 2024a).
A képzések nyelvi eloszldsdnak megfeleléen a vilaszaddk tobbségét angol és német nyelven oktatdk ad-
tdk, de olasz, francia, spanyol, horvét és szerb nyelven tanité foldrajztandrok is részt vettek a kutatdsban.
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A szaktanarokat érinté kérdodives vizsgalat részletei

kampanyszer(i adatgyljtes szakmai héttér, képzettség, munkatapasztalat
(2022. augusztus — 2023. januar)

emailen torténé megkeresessel

szakmddszertan, nyelvhasznalat, munkaformak

iskolai honlapok taneszkdzhasznalat, tananyagfejlesztés

« iskolavezetés

* kollégak megosztasa tehetséggondozas

+ KIE, OH adatbazisa idegen nyelvii

- akadalyok kozépiskolai érettségi vizsgak
foldrajzoktatas

harom tematikus tanarképzés

kérddiv (Google Form)
+ 120 item + 80 allitas
+ egyeni kiegészitések

szakmai halézatok, publikaciok, dnképzés
képzés-specifikus informaciok/tapasztalatok

egyéb informalis adatgyiijtés

egyéni észrevételek
(pl. interju, iskolalatogatas) KT S

2. dbra: A szaktandri kérdbives felmérés részletei.

Kutatdi érdeklédéssel, de nem elsésorban kutat6i mindségemben, hanem inkdbb féldrajz—angol
szakos tandrként prébdltam bevonni a kollégdkat a munkdjukat, napi gyakorlatukat kozvetleniil érintd
felmérésbe. Igyekeztem a személyes kapcsolatfelvétel lehetdségével élni, hogy minél tobb tandrt sike-
riiljon elérni és meggydzni. Koznevelési kutatdsban meglehetdsen ritka, hogy az elérhetd tandrkozosség
75%-4t sikeriilt bevonni a kutatdsba, ami jo eséllyel a fenti megkozelitésnek is koszonhetd. A vélasz-
adok tobbsége élt a véleménynyilvanitds lehetdségével, s6t, megldtdsom szerint dnreflexiés eszkozként
tekintett a felmérésre. A szdveges vélaszblokkok szimos esetben kiegészitették és drnyaltdk a kérdSivben
megadott informdcidkat.

4. KUTATASI EREDMENYEK

Bar a részkutatdsok az idegen nyelvii foldrajzoktatds gyakorlatdnak egy-egy szeletére vildgitanak rd, a
f6bb megallapitdsok mégis jellemz8en Gsszecsengenek, tannyelvtdl, iskolatipustdl, képzési programtdl
figgetlentil. Az aldbbiakban ezek keriilnek roviden dsszefoglaldsra. (A részletes adatok és elemzések a

publikaciékban elérheték.)

4.1 TANARI SZEREPFELFOGAS, CELNYELVHASZNALAT Es CLIL

Noha a tantdrgyak idegen nyelven torténd tanitdsa tobbféle tandri szerepfelfogdst és kompetencidt
igényel, a megkérdezettek korében egyértelmtien a foldrajztandri attitid domindl. A vilaszadék don-
t6 tobbsége szerint az idegen nyelv(i foldrajzéra elsésorban a foldrajzi ismeretek dtaddsdnak a terepe,
mintsem a foldrajzi tartalmakba dgyazott célnyelvi kommunikacié-fejlesztésé. Ennek megfeleléen a
nyelvi szerkezetek, nyelvi kifejez6eszkoz6k célzott gyakorldsa csak a tandrok sziikebb korére jellemzé,
ugyanakor a foldrajzi szakszékincs hasznossdgdt és a kozépiskolai ciklus végére elvdrt nyelvtuddsra
gyakorolt hatdsdt illetGen teljes az egyetértés a vilaszaddk kozoee (Kapust 2024a, 2024b).

Tartalom és nyelv integricidjit illetéen sokkal nagyobb kiilonbségek és ellentmonddsok jellemzik
a megkérdezetteket, ami j6l reflektdl az idegen nyelv(i tantdrgyoktatdsra felkészité tandrképzés dlta-
ldnos hidnyossdgaira és kovetkezetlenségeire. Bir nem lehet egyértelmiien kijelenteni, hogy a CLIL
alkalmazdsa széleskorben elterjedt lenne a szaktandri gyakorlatban, mégis érzékelhet$ a tudatossig,
elsésorban azon kollégik esetében, akik egyetemi tanulmdnyaik vagy kiilféldi tandr-tovabbképzések
sordn mdr taldlkoztak a CLIL gyakorlatdval és azt sajdt foldrajztanitdsi koncepcidjuk részévé tudeak
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tenni. A kutatds rdvildgit, hogy jéval tobben alkalmazzik a CLIL szemléletét anélkiil, hogy ismernék
annak elméleti hitterét.

A tandri gyakorlat jellemz8en prezentdcié-kozpont — ami részben a taneszkozhidnnyal, részben
kényelmi okokkal magyardzhaté —, ugyanakkor a vélaszad6k alkalmazott, f8ként a modern nyelvokta-
tdsbol meritéd médszerek és munkaformak elég széles palettdn mozognak. Ez arra enged kéovetkeztetni,
hogy a foldrajzérakban benne van a véltozatos készségfejlesztés és a jatékositds lehetdsége, de az alacsony
draszdmok, a kerettantervi elvdrdsok és a médszertani felkésziiltség csak korldtozottan teszi lehetévé
annak megvaldsitdsdt.

A hagyomdnyos nyelvérdkhoz képest az idegen nyelven tartott szaktargyi 6rdk mds jellegti kognitiv és
kommunikdcids kihivdsok elé dllitjdk a tanulékat, ami egyszerre lehet szimukra motivalé és — tanuldsi
stratégia hidnydban — ijeszté (Kapust 2024a, 2024b). A vilaszaddk bevalldsa szerint az idegen nyelvi
foldrajzérékat igen magas célnyelvhaszndlati ardny jellemzi, tehdt a tandrok torekednek arra, hogy az
érai interakcidk tobbsége idegen nyelven torténjen. Nyelvvéltdsra a nehezebb, komplexebb tananyagré-
szek feldolgozdsa, dsszefoglaldsa, valamint a nyelvi-kommunikdicids problémdk felolddsa ad jellemz8en
okot, ugyanakkor szimos esetben a kétnyelvii programban tanulék korabbinal alacsonyabb nyelvi szintje
is indokolttd teszi, hogy az 6rdk egy részében inkdbb az anyanyelv dominéljon. A vélaszaddk tobbsége a
KER szerinti Bl szintben hatdrozza meg azt a minimélisan elvdrhat6 nyelvi szintet, amely a tantdrgyak
idegen nyelven torténd tanuldsinak megkezdéséhez sziikséges (Kapust 2024a).

4.2 TANESZKOZOK ES TANANYAGFEJLESZTES

Az elmult két évtizedben alig taldlni példdt a meglévd tankonyvek forditdsatdl fiiggetlen, a programok
igényeit figyelembe vevd, gyakorlé tandrok kozremikodésével fejlesztett taneszkozokre (Karust 2025).
A tankonyvfejlesztésért felel8s dllami szervek szdmdra az idegen nyelv(l tantdrgyoktatdsra vonatkozé
célzott taneszkozfejlesztés — néhdny tankonyvforditdst, atlaszfejlesztést, munkafiizetet leszdmitva — soha
nem volt prioritds, a tankonyvkiad6k szdmdra pedig a kétnyelv(i intézmények piaca tdl kicsi ahhoz,
hogy megérje célnyelvii oktatdsra tankényveket fejleszteni.

Noha a megfeleld taneszk6zok hidnya a vdlaszaddk dltal azonositott f6 problémék egyike, a kétnyel-
vii oktatds eredményessége miatt mégsem tlinik akutnak a helyzet. A tandrok tobbsége megtanulta
modszertani szabadsiggal, digitdlis 6nképzéssel és kreativitdssal ellenstlyozni vagy éppen kiviltani a
tankonyvhidnyt, ennek megfelelden a tananyagfejlesztés és a tanuldstdmogatds szdmos formdjdra taldlni
példa a tandrok gyakorlatdban (Karust 2025). Az idegen nyelvii tantdrgyoktatds marginilis helyzete
tehdt valéjdban hozzdjérult a szaktandri kompetencidk fejlddéséhez (Karust 2024a).

Ha 6sszehangolt kozponti taneszkozfejlesztésre varhatéan nem is keriil sor, érdemes lenne a szak-
tandrok generdcidkon és kerettanterveken 4tivel tananyagfejlesztdi gyakorlatdra épitve projeke- vagy
modulszer( fejlesztésben gondolkodni. A meglévé tankdnyvek forditdsa — esetleg adaptldsa — helyett
a foldrajz kerettanterv és érettségi tartalmi-moédszertani elvdrdsainak és a tartalomalapd nyelvokrtatds
alapelveinek egyarant megfelel$ tananyagok (pl. témavazlatok, feladatgy(ijtemények) készitésére kellene
torekedni, hogy a lexikalis tartalom és szakszokincs mellett a szaktantdrgyi kommunikdcids képességek
fejlesztése hangstilyosabbd valhasson (Karust 2021b, 2024a).

A vilaszok tanulsdga szerint a szaktandrok egy részét is érdekeltté lehetne tenni egy-egy ilyen projekt-
ben val6 kézremiikodésre, hiszen sajdt fejlesztésti, kiprobdlt és aktualizdlt tananyagaikon keresztiil éppen
azt a szemléletet tudndk bevinni a taneszkozfejlesztésbdl, ami onnan évtizedek 6ta hidnyzik (Karust
2025). Az 4j NAT szellemében készitett tankdnyvekre épiild okostankonyv-fejlesztésben mér késziiltek
idegen nyelv{i tantdrgyi anyagok — igaz, még nem foldrajzbél, de talin hamarosan erre is sor keriil.
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4.3 ERETTSEGI VIZSGAK

A kétszint( vizsgarendszer bevezetése ta szinte minden vizsgaid@szakban keriilt sor kozépszint(i idegen
nyelv(i f6ldrajz érettségi vizsgdra. Az azéta eltelt szlik hiisz évben kdzépszinten nyolc, emelt szinten négy
nyelven tettek foldrajz éreteségi vizsgdt a didkok. A foldrajzbdl idegen nyelven vizsgdzdék szima 2024-ben
meghaladta a 8000 {6t. Az idegen nyelven tett vizsgak szdmdban a foldrajz a matematika és a torténelem
— két kotelezd tdrgy — utdn a harmadik legnépszer(ibb targy, egyben a legnépszer(ibb vilaszthaté tdrgy
idegen nyelven is, ami részben a vizsgakovetelmények teljesithetségét, részben a szaktandrok felkészitd
munkdjinak eredményességét igazolja (Kapust 2021b, 2022).

Mivel sem a kerettantervi alapfogalmak, szakkifejezések, sem a topogréfiai névanyag nem keriilt soha
publikaldsra idegen nyelven — bar egyes nyelvekbdl szigetszertien, szaktandri forditdsban léteznek ilyen
gyljtések —, az idegen nyelven érettségiz8k f6ldrajzbdl egyértelmiien szaknyelvi hdtrdnybél indulnak.
Az érettségi felkészitd munka igy taneszkozok és kozpontilag elérhetd anyagok helyett a kordbbi — az
OH honlapjin elérhetd — érettségi feladatsorokra és javitdsi Gtmutatdkra, valamint a szaktandrok dleal
elkészitett segédanyagokra, mintafeladatokra, témavdzlatokra épiil.

A vizsgak teriileti eloszldsa jol titkrozi, hogy mely iskoldk és tandrok készitenek fel rendszeresen na-
gyobb létszdmu csoportokat: Budapest mellett Pécs és Debrecen vizsgaszdmai kiemelkednek, ugyanak-
kor egy-egy varmegyében csak elvétve akadt példa idegen nyelv(i fldrajz vizsgdra. A kétszintd érettségik
vizsgaidészakonként frissiilé publikus adatbdzisdbdl pedig az is kiszlirhetd, hogy az idegen nyelven
vizsgdzdk teljesitménye megfelel a magyar nyelven vizsgdzékéval, sét, esetenként meg is haladja azt,
ami a szaknyelvi és szaktantdrgyi felkészités eredményességét mutatja (Kapust 2023a).

A projektérettségi bevezetése egy 4j vizsgdlati teriilet lehet (Kapust 2023b), hiszen mdr idegen nyelvi
projektekre is van szdmos példa, bdr ezek még jellemzden egy-egy lelkes, a projektalapt kutatds terén
motivalt pedagégushoz és tanulécsoporthoz kotédnek.

4.4 NEMZETKOZI PROGRAMOK TAPASZTALATAI

A kutatdsban résztvevd tandrok egy része olyan, a hazaitdl eltérli tanrendii oktatdsi format (is) képvisel,
amelyben a foldrajzoktatds tartalmi kereteit nem a hazai kerettantervi elvdrdsok és a kimeneti vizsga-
kovetelmények, hanem az adott kiilfoldi tanrendhez (pl. angolszdsz, francia, német) kapcsolédé szabé-
lyozdsok szabjék meg. A hazai és kiilfoldi foldrajztantervek — és az azok szellemiségének megfeleléen
elkészitett és aktualizdlt taneszk6zok — tartalmi eltérései miatt a nemzetkozi programokban dolgozé
kollégik tapasztalatai jelentdsen eltérnek a tobbségi véleményektsl (Karust 2024a, 2024b).

A hazai foldrajztankonyvek Gjabb generdciéiban mar egyértelmien visszakoszonnek a nemzetkozi ok-
tatdsra fejlesztett tankonyvekre jellemzd tartalmi és szerkesztési elvek, de a tartalomalapu nyelvoktatdst
népszerisité tovabbképzések mddszertani tartalma is elsésorban az angolszdsz oktatdsi hagyomanyokbdl
tapldlkozik (Kapust 2024a). A nemzetkozi iskoldkra jellemzd szellemiség és tantirgypedagdgiai meg-
kozelités tehdt kozvetett formdban mdr régéta jelen van a kéenyelv(i programokban. A taneszkozokbél
nyert médszertani és szaknyelvi inspirdcid, az eltéré éraszimokbdl és tematikdbél fakadé mozgdstér, a
projektalapt gondolkodds és a terepi ismeretszerzés megvalésuldsa mind-mind djszeri tapasztalatokkal
ruhdzzik fel a kollégdkat. Ezek megismer(tet)ése a hazai keretek kozt miikodd kéenyelv(i programokban
taniték szimdra is érdekes lehet — még akkor is, ha a megismert médszereket, tananyagokat csak jelentds
modositds drdn — vagy egydltalin nem — tudjdk beépiteni sajit napi gyakorlatukba.

A nemzetkdzi programokon belil is kiilon csoportot alkotnak a Nemzetkozi Erettségi (IB) képzést
folytaté iskoldk, hazdnkban jelenleg tiz ilyen intézmény miikodik (Karust 2021a). Mig a hazai f6ldraj-
zoktatds hagyomdnyait a természetfoldrajz és a tdrsadalomfoldrajz egyensilya jellemzi, az IB foldrajza
inkdbb tdrsadalomtudomdnyi szemlélet(i, tematikdjiban pedig kozponti szerepet kapnak a konkrét
orszdghoz vagy régiéhoz kot6dd, mélyebb és komplexebb feldolgozdst igényld esettanulmdnyok, me-
lyek — témavalasztdstdl fiiggen — rendkiviil széles spektrumon mozognak (pl. természeti katasztréfik,
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népesedéspolitika, geopolitikai konfliktusok, diszruptiv technolégidk, olimpidk és fesztivélok). Az érett-
ségi vizsgdn az dbra- és térképalapu feladatok mellett megjelennek az infografikdk és az esszéfeladatok,
amelyek még az igen magas nyelvi szinten mozgé tanuldk szdmdra is nagy kihivast jelentenek.

Az IB filozéfidja minden tantdrgyon beliil markdnsan megjelenik, igy a foldrajz oktatdsiban (is)
meghatdrozé a problémakozpontd témafeldolgozds, az 6nallé ismeretszerzés, a kritikai gondolkodds
vagy a szocidlis-interkulturdlis kompetencidk fejlesztése, ami irigylésre mélt6 rugalmassigot és kreativ
szabadsdgot biztosit a tandrok és a tanulék szdimdra egyardnt (Kapust 2021a). Nagyon jé példdi ennek
a koncepciénak a foldrajzi terepgyakorlatok és a természettudomdnyos tirgyakat dsszekapesol6 projek-
tek (Kapust 2024c¢), de akdr a tehetséggondozds kiilonbozd lehetdségei is, mint a szaktdrgyi tuddsra és
a komplex készségekre egyardnt épit§ versenyeken (pl. a nemzetkozi foldrajzi didkolimpidra valogaté
Hungeocontest) val6 részvétel (Kapust 2021a; BALINT 2022).

5. OSSZEGZES

Hazénk egy kozép-eurdpai dsszevetésben is kiemelkedéen heterogén, az iskolatipusok, nyelvek, tantdr-
gyak szintjén egyardnt véltozatos kétnyelvii iskolahdlézattal és képzési palettdval rendelkezik. A kuta-
tdsban szerzett tapasztalatok aldtdmasztjik, hogy a foldrajz — és dltaldban a tantdrgyak — idegen nyelv
oktatdsa e kétnyelvii iskolahdlézat sikereinek egyik pillére, ugyanakkor igen jelentds, évtizedek 6ta
meglévd rendszerszint(i hidnyossdgokat cipel magdval, sziintelen hdtrdnykompenziciéra kényszeritve a
pedagdgusokat és az intézményeket.

A tantdrgyak idegen nyelven torténd tanitdsa sszetett kognitiv és pedagégiai kihivas. A kerettantervi
el6irdsok, valamint a foldrajzi készségek és az idegennyelvi kompetencidk kiegyenstlyozott fejleszté-
sét el8segitd, kétnyelvii oktatdsra fejlesztett taneszk6zok hidnydban a szaktandrok jellemzden kiilfoldi
modszertani tovabbképzések, tematikus kurzusok keretében, valamint online forrdsokra épit6 6nképzés
formdjaban jutnak hozzd azokhoz az ismeretekhez, amelyekre alapozva nyelvtudasukat és tanitdsi gya-
korlatukat fejleszthetik. A foldrajz éraszimok csokkenése szoros keretek kozé szoritja a tandri gyakorlatot
és torekvéseket, igy a tematikus szaknyelvi fejlesztés és a szaktdrgyi kommunikdciés kompetencidk
fejlesztése csak korldtozottan valésul meg. A tandrképzési kozpontok — egy-egy évtizedes gyakorlattal
rendelkezd intézményt leszdmitva — nem igazdn tudjék érdemben segiteni a természettudomdnyos
targyakat idegen nyelven tanitok pélydra toreénd felkészitését, ezért a horizontdlis tuddsmegosztds és a
halézatosodds szerepe feléreékel8dik.

Mig a vélaszaddk tobbsége korldtokat 4t ebben a sok szempontbél eszkozhidnyos helyzetben, mdsok
szdmdra éppen ez a mozgdstér jelenti a szakmai-médszertani szabadsdgot és a kiteljesedés lehetdségét.
A kozokratdsi rendszer évtizedes hidnyossdgait onképzéssel ellenstilyozé szaktandri gyakorlatban a pre-
zentdciok és online segédanyagok haszndlata mellett szimos progressziv, a modern nyelvoktatds irdnyd-
bél érkezd médszer megjelenik. Ezekbdl valamennyire kirajzolédik a tartalomba integrélt nyelvokreatds
szellemisége, noha a CLIL-tudatossdg még fogalmi szinten sem jelenik meg az idegen nyelv(i tantdrgy-
pedagdgiai munkdt keretezd dokumentumokban és elvdrdsrendszerben. A megkérdezett szaktandrok
elsésorban a tananyagfejlesztés, a hdlézatosodds, valamint az egyetemi tandr- és tandrtovdbbképzés
teriiletén vdrnak el8relépést az oktatdsirdnyitds szerepl8itdl.

6. A KUTATAS FOLYTATASAROL

A fenti tanulsdgok tiikrében a kétnyelvii iskoldk mindennapjait meghatdrozé keretrendszer egésze is
dtgondoldsra érdemes, hiszen egy proaktiv, a kétnyelviiség értékeit becsiil, a képzések egyedi igényeire
odafigyeld kommunikdiciés kdrnyezetben sokkal korszertibben és eredményesebben is miikodhetnének
ezek a programok (3. 4bra).
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3. dbra: Az idegen nyelv( foldrajzoktatds kutatdsinak gondolattérképe

Az egységességre torekvd végrehajtéi szemlélet dthangoldsa mellett érdemes lenne a kétnyelvi intéz-
ményeket és szaktandraikat is aktivabban bevonni, elsésorban az aldbbi kérdések mentén:

— Mely pontokon és milyen formdban kellene On szerint megerdsiteni a kétnyelvii intézmények é az
idegen nyelvii tantdrgyoktatds munkdjdnak szakmai hdtterét?

— Fontosnak tartand-e, hogy a tartalomalapii nyelvoktatds kiilonbozé modelljei szervesebben beépiil-
Jenek a kétnyelvii oktatds tartalmi szabdlyozdsiba?

— Sziikségesnck tartand-e, hogy — az évtizedes lemaradds ellenére — dsszehangolt kizponti taneszkiz-
[Jejlesztés induljon az idegen nyelven oktatott tantdrgyak tanitdsinak tamogatdsdra, a szaktandrok
bevondsdval?

— Sziikségesnck tartand-e, ha mind a kiznevelési, mind a szakképzési intézmények rendszerében in-
dulndnak tematikus tovdbbképzések a kétnyelvii programokban oktaté tandrok szdmdra?

— Fontosnak tartand-e, hogy a tandrképzés a jelenleginél hatékonyabb, gyakorlatiasabb formdban segitse
a vegyes szakpdrral rendelkezd, kétnyelvii programban pdlyakezdé tandrok felkészitésér?

— Tdmogatja-e, hogy intézménye és szaktandrai aktivabb szerepet vdllaljanak a kétnyelviiség eredmé-
nyeinek népszeriisitésében (pl. versenyek, kozos szakmai nap / konferencia szervezése, tovdbbképzés/
kutatds tdmogatdsa)?

A kutatds egyik deklardlt célja, hogy az idegen nyelvi foldrajztanitds ,lathatévd” tételével aktiv
parbeszédet kezdeményezzen a kétnyelvii iskoldk, a szaktandrok, az egyetemi képzdhelyek, a szakmai
kozosségek és az oktatdsirdnyitds kozott. A tanulmdnyban 6sszefoglalt kutatdmunka eredményei a
szakmai kozosségekhez mdr valamilyen formdban eljutottak, de a kutatdst érdemes folytatni a foldraj-
zoktatdson beliili j6 gyakorlatok megismerésével, a szaktandrok konkrétabb projektekbe valé bekap-
csoldsdval, valamint — a foldrajz szaktdrgyi keretein tdllépve — mds tantdrgyak idegen nyelven torténd
tanitdsdnak vizsgdlatdval.

Meggy6z6désem, hogy a cikkben bemutatott kutatdshoz hasonlé vizsgilatok nemcsak a kétnyelvii
oktatds hazai szakirodalmdt, hanem az egyes tantdrgyak és tudomanyteriiletek oktatdsi-szakmddszer-
tani dimenziéit is gazdagitjdk majd.?

2 A doktori értekezés elérhetd a Debreceni Egyetem adatbdzisdban: https://dea.lib.unideb.hu/items/85¢2a564-fd54-4fd8-884c-
e4865ad462d8.
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IRODALMI SZOVEGFELDOLGOZAS A NEMET
NYELV OKTATASABAN

KuruUNCZINE KAPCSANDI KATALIN

ELTE Radnéti Miklés Gyakorlé Alralinos Iskola és Gyakorlé Gimndzium

ABSZTRAKT

A németet mdsodik idegen nyelvként tanulé didkoknal visszatérd probléma, hogy szenvednek a nyelvi eszkozok
hidnydtdl, attdl, hogy gondolataikat nem tudjdk kifejezni, hogy angolul sokkal jobban tudnak. Vezet6tandri mun-
kdm sordn pedig visszatéré motivumnak tekinthetd a tandrjeldltek panasza: ,,til sok felesleges irodalmar tanulnak”,
hiszen ,,8k csak tandrok lesznek, és csak a nyelvet kell tanitaniuk”. fgy az egyetemi mentortandraimmal a mester-
programomat a német nyelvii irodalom és a torténelem szerepe a nyelvoktatdsban témakorben 4llitottam 6ssze, ahol
konkrét maveket és példdkat dolgozok fel arra, hogyan lehet a német nyelvszakos hallgaték dltal til nehéznek tartott
irodalmi miveket németet mésodik idegen nyelvként tanulé kiilénboz8 évfolyamokon (10-11-12.) differencidltan, a
tanuldk képességeit és nyelvi szintjét figyelembe véve feldolgozni. Friedrich Diirrenmatt miiveibdl késziilt érakat és
feladatokat mutatom be részletesebben, kitérve arra, hogy a svdjci német nyelvet hogyan lehet a tanul6k nyelveanuldsi
nehézségeinek modellezésére haszndlni, ezdltal a nyelveanuldsi nehézségeket természetesnek bemutatva a didkokat a
nehézségek legybzésére ravenni. Részletesen bemutatom Az dreg holgy ldtogatdsa cimG drdmahoz késziile 10. osztdlyos
6ra jétékos feladatait. Végezetiil tovabbi képi és MI-feldolgozdsokra hozok példédkat, melyek pozitivan hatnak a didkok
olvasdsi készségeire és stratégidira, valamint a tandrjeldleek acticidjére is.

1. PROBLEMAFELVETES

Iskoldnkban a németet mdsodik idegen nyelvként tanuljak didkjaink 9. osztdlytdl, heti 4,4-5,5 6rds
felbontdsban. A kezdd csoportokban (il tanuldk tehde 14—15 éves kamaszok, akiknek nagyon komoly,
fontos, dsszetett gondolatai vannak a vildgrél, melyet szeretnének kifejezni, de nincsenek meg ehhez
a megfeleld nyelvi eszkozeik. A meglévé ,nyelvi diszkrepancia” fesziiltséget kelt benniik, sokan ,.elné-
mulnak”, a megfeleld kifejezdeszkozokre varnak. Rdaddsul angolul mdr nagyon magas nyelvi szinten
vannak (B2-C2), mellyel német (nem)tuddsukat dsszehasonlitva csak a kudarc érzése né benniik.

A miésodik probléma az iskoldnkban végzett szakedrgyi tanitdsi gyakorlat sordn jelentkezik, ahol
a tandrjeloltek nyelvi kompetencidi gyakran nem megfelel6ek. A fejlédésre kivéld lehetdség lenne az
irodalmi szovegek olvasdsa, de ezt nehéznek taldljak, panaszkodnak, hogy az egyetemi érdikon til sok
felesleges miivet olvasnak, pedig , 6k csak tandrok lesznek”, minek az nekik?

Mindkét felvetett probléma orvosldsdra lehetdséget nyujt az irodalmi szévegek feldolgozdsa, melyeket
az 6rdkon differencidlva, kiilonb6z8 nyelvi szinteken tudunk alkalmazni. Ennek a tanulmdnynak a célja
konkrét példdk bemutatdsa a feldolgozdsi lehetSségekre.

2. DURRENMATT ES MUVEI A NEMETORAKON

Friedrich Diirrenmatt a német irodalom kiemelkedé képvisel6je, Az dreg hilgy ldtogatdsa jelenleg is tobb
szinhdz repertodrjaban szerepel, irodalomérékon is foglalkoznak miveivel, esetenként érettségi tétel is,
vagyis legaldbb nevét ismerik didkjaink.

Diirrenmatt egész életében kiizdott a gondolataiban megjelend ,,anyagok” /Stoffe/ megformadldsdval,
melyek képekként (gouache-festményekként vagy tollrajzokként) vagy nyelvi megformélds utdn prézai
vagy dramatikus formdban oltottek testet. A nyelvi megformdlds, az anyagok formaba 6ntése azonban
nem volt magdtél értet8dé Diirrenmatt szdmadra, hiszen az 6 beszélt nyelve a svdjci német berni dialek-
tusa volt, ez az anyanyelve, mig a standardizdlt német irodalmi nyelv csak az ,apanyelve”, mellyel
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folyamatosan kiizdote (WA 32, 122f; WA 34, 128.). ,,Azon gondolatkovicsokhoz és -konstruktrokhoz
tartozom, akiknek nehézséget okoz, hogy megvaldsitsik otleteiket. [...] azokhoz az irékhoz, akik nem
a nyelvtdl jonnek, hanem sokkal inkdbb a nyelvhez kell eljutniuk. Nem mintha nem lenne a nyelvitk
gondolataik magassdgdban: az anyagaik nem ndttek fel a nyelvhez, a nyelven kiviil 4llnak a nyelv-el6¢-
tiségben, még nincsenek elgondolva, még képszertiek, vizidk” (WA 28, 14; forditds a szerz8tdl). (Ko-
nolfingenbdl szdrmazé motivumok térképe és az ir dnarcképe az 1. és 2. dbrdn.)
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1. dbra: Konolfingen térképe, bejeldlve, hogy milyen motivumokat haszndlt fel késébb Diirrenmatt

2. dbra: Diirrenmatt dnarcképe, gouache, 1958

Ezekhez a gondolati-képi viligokhoz kereste Diirrenmatt a nyelvi megformaldst — és kiizdétt a nyelv-
vel. Mivel az irodalmi német nyelvet akarta haszndlni, az nem az dltala haszndlt és természetesnek tekin-
tett berni dialektus, vagy a svdjci irodalmi német nyelv. Ez tdvolsdgot teremt a nyelvi megformélésban,
és elbizonytalanoddshoz vezet. Ha beszélt, egészen lassan beszélt. Interjaiban még nem ,,nyomdakész”
szdvegeket formalt meg, beszéd kozben csapongtak gondolatai, dllandéan 1j és Gjabb otletei tdmadtak,
és sokkal gyorsabban gondolkodott, mint ahogy beszélni tudott, kiilénésen, ha nem berni dialektusd-
ban, hanem ,Hochdeutsch” beszélt. Mivel gondolatait gyorsan el akarta mondani, ezért megkezdett
mondatait gyakran félbehagyta, Gj mondatot kezdett, majd azt is félbehagyta. Esetleg gondolatainak
magyardzatait mellékmondatokként betoldotta a mondataiba, melyekbdl a végén szinte 4tldthatatlan
mondatszovevények keletkeztek (WA 32, 123; DG 3, 22).

Az irds még nagyobb kiizdelem volt Diirrenmatt szimdra. Az 4ltala tanult kalligrafikus irds lehetet-
lenné teszi a gyors irdsos tevékenységet, ellenben az irds tisztasdgdt és esztétikdjit még jobban kiemeli.
Diirrenmattnak az irds tehdt egy jol dtgondolt és megkompondlt tevékenység volt, amely a standard
nyelv és a dialektus eltérésének ,teremtd fesziiltségébdl” éle (WA 32, 122; WA 34, 75f). Kezdetben
Diirrenmatt csak nagyon rovid mondatokat mert irni (példdul a Weibnacht — Kardcsony, valamint a
Die Wurst — Kolbdsz cimii novellikban), mivel bizonytalan volt a nyelvhasznilatot, féleg a nyelvtani
helyességet illetéen. Késébb egészen hosszii, mivészi-miivi mondatokat irt (példdul Der Sohn — A fit),
sOt kisérletezett a nyelvvel (példaul A megbizds avagy a megfigyeldk megfigyeldjénck megfigyelésérdl, mely
24 egyre hosszabb mondatbdl 4ll; KarcsAnpr 20006).
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Ezek sordn a kisérletek, kiizdelmek sordn Diirrenmatt pont ugyanazokon a folyamatokon ment
végig — bdr mds okbdl kifolydlag —, mint nyelvtanuléink: prébdljék gondolataikat megformdlni, nyelvi
formdba 6nteni, nem tudnak olyan gyorsan beszélni, mint gondolkodni, Gjrakezdik mondataikat vagy
mdsképp fejezik be, mint elkezdik. Komplex gondolataik vannak, de nincsenek meg hozz4 a nyelvi
eszkozeik. Rovid, ,biztonsdgi” mondatokat fogalmaznak meg, majd kezdik felfedezni a nyelv lehet8sé-
geit, prébalgatjik szdrnyaikat, még egy Konjunktivot, még egy Passivot tesznek be... Ha megmutatjuk
didkjainknak, hogy azok a nyelvi jelenségek, melyekkel kiizdenek, egy természetes folyamat dllomdsai,
melyekkel még a német irodalom nagy alakja, Diirrenmatt is birkézott, az sztonzéleg hat a nyelvta-
nulds folytatdsdhoz.

Ezt az el6addst a kezdeti csiiggedés id8szakdban, magyarul szoktam bemutatni, melyeknél a didkok
orommel fedezik fel példdul a Weihnacht kéziratéban a kalligrafikus irdst, a javitdsokat, a tisztdzdsokat,
a rovid mondatokat (3. 4bra).
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3. dbra: Weibnacht, jegyzetfiizet 1942-bSl; © Schweizerisches Literaturarchiv, publikdlva: hetps://www.kath.
ch/newsd/leib-christi-warum-die-eucharistie-fuer-duerrenmatt-etwas-kannibalistisches-hat/

Ezt 6ssze tudjdk hasonlitani a Beobachter hosszi mondataival, ha nyelvileg nem is értik a mondatot,
de lelkesen keresik az utolsé fejezetben az irdsjeleket, vesszéket, pontosvesszéket, még mindig nincs
lezdré pont, csak sok-sok oldal szoveg utdn... Ugyanigy a széveg pontos értése nélkiil szamos felfedezést
tudnak tenni a Youtube-on taldlhaté interjik nézése/hallgatdsa sordn: a Hochdeutsch esetén néhdny szt
kihallanak, a dialektus esetén nem értik a szoveget, de a beszédtempét fel tudjék mérni, ossze tudjak
hasonlitani az interjit készité beszédével is."! A dialektus — irodalmi nyelv kérdése is mindig érdekes
szamukra, az is, amikor megértik, hogy a nyelv, a nyelvi megformdlds sem magdtdl értet6dd. Mindez
erdt és motivaciét nyujt nekik a tovébbi nyelvtanuldshoz.

1 DPélddul: Hochdeutsch: https://www.youtube.com/watch?v=2HywBPy]Jyjg; https://www.ardmediathek.de/video/kul-
tur-im-norden/interview-mit-friedrich-duerrenmatt/ndr/Y3JpZDovL25kciSkZS84NGVmMDQwNy04ZmI1LTRiIN WQtY-
WYxOS04NTUwY ThkZWEwWMWY; Dialekt: hteps://www.ardmediathek.de/video/planet-schule/friedrich-duerrenmatt-au-
toren-erzachlen/swr/Y3JpZDovL3N3ci5kZS9hZXgvbzE5ODc3MDk.
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3. DURRENMATT SZOVEGEI KULONBOZO NYELVI SZINTEKEN

3.1 ROVID PELDAK A 11-12. EVFOLYAMOS GYAKORLATBOL

11. osztdlyban év végi projektként a csoport Diirrenmatt Nagy Romulus cim(i mivébdl adott eld
jeleneteket. A nyelvtanulds 3. évének végére nyelvileg erésen differencidlt volt a csoport, ellenben ez a
projekt alkalmat adott mindenkinek a szintjének megfeleld szerepvéllaldsra. A legjobb képességlick a
dramaturg, a rendezd és a f8szerepl6k feladatdt vallaledk, a tobbiek kisebb szerepeket jdtszottak, vagy
csak statisztaként vettek részt, de azok is taldltak feladatot, akik nem éreztek kedvet a szinjdtszdshoz:
plakdtokat készitettek, szereposztast irtak, meghivokat szerkesztettek. A bemutaté elStt par tanuld
német nyelven eléaddst tartott Diirrenmattrél (PPT), valamint roviden 6sszefoglaltdk a bemutatandé
darab tartalmit.

12. osztdlyban irodalom érettségire késziilnek, ekkor példdul a 21 pont a Fizikusokhoz vagy a Die
Schweiz als Gefangnis (Svdjc mint borton) szovegek olvasisa, értelmezése, az érettségire kapott mi fel-
dolgozdsa lehet szimukra érdekes.

3.2 AZ OREG HOLGY LATOGATASANAK FELDOLGOZASA MINIPROJEKT KERETEBEN

A tovdbbiakban egy bemutatééra anyagit szeretném ismertetni, amikor egy 10. osztdlyos csoportban
(tehdt nyelvileg A2—B1 szinten 4ll6 tanul6knal) dolgoztuk fel Az dreg hilgy litogatdsa cimG dramat
jatékos formaban. A darab kivélasztdsit az indokolta, hogy aznap (péntek) délutdn az osztély egy része
az iskolai Nagyszinpad Fesztival keretében ezt a szinmivet adta elé, igy a csoport koriilbeliil fele olvasta
magyarul a mivet. Bevezetésként egy Steckbriefet, vagyis bemutatkozdst kellett irniuk Diirrenmattrél.
Ehhez az interneten is, vagy egy kinyomtatott szvegbdl is keresgélhették az adatokat (sziiletési hely,
idé, foglalkozds, nemzetiség, hol €élt, mit csindlt, mik a legfontosabb miivei). Ennek sordn elhangzott
Az doreg holgy latogatdsa is, mellyel a tovédbbiakban foglalkoztunk, majd képeket mutattam nekik, hogy
hanyféleképpen dolgoztdk mar fel ezt a miivet, példdul Szenegélban is késziilt beléle film Hyenes cimmel

(1d.4. 4bra).
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4. dbra: Az oreg holgy litogatdsanak kiilonb6z6 feldolgozdsai

Ezt kdvette maga a jiték, ahol a torténethez kapcsoléddan olyan feladatokat kellett megoldani a
3—4 {8s csoportoknak, melyekre mar nyelvileg képesek voltak. Minden feladat valamilyen tanult anya-
got elevenitett fel, mikdzben a feladatokkal Claire Zachanassian ttjdt kovették. (A szinjdtszok kiilon
kérése volt, hogy ne legyen spoiler...)

Az els§ feladatban megtudtdk a csoportok, hogy az immdr milliomos Claire Zachanassian, a véros
sziilotte, az egykori Klari Wischer sziilévérosdba, Giillenbe ldtogat. Elsé feladatuk az volt, hogy irjanak
imélt/sms-t, melyben értesitik a varost ldtogatdsukrdl, érkezésiik idépontjdrdl.

Misodik feladatként a bérondjiiket kellett becsomagolni, egy bérondét dbrézolé rajzot kaptak, mely-
be bele kellett irniuk a tdrgyakat. Ezzel az Ich lege in meinen Koffer einen/einelein/- (A bérondombe
teszek egy...-t) kifejezést és a tdrgyesetet is gyakoroltdk. Adhatunk olyan feladatot is, ahol egy képen a
megfelel§ ruhadarabok nevét kell beirniuk (példdul Schreiben Intensivirainer 2013: 24).

Frau Zachanassian vonattal utazott, és a giilleni pdlyaudvarra érkezett. Mi is van egy ilyen pélyaud-
varon, ehhez kaptak egy feladatot, ahol példdul a képek ald irhattdk az ott ldthaté dolgok nevét (péld4ul
Horen und Sprechen 2019: 13), de csindltathatunk Wordwall-feladatot is (péld4dul https://wordwall.net/
de/resource/54627130/am-bahnhof).

A pélyaudvaron mdr fogaddbizottsdg vdrta a milliomosndt, de a véros lakéit volt bardgja, IlI kivéte-
lével nem névvel, csak foglalkozdsukon emliti a szerz8: Tandr, Lelkész, Rendér, Orvos, Polgdrmester,
Festd, Allomdsfénok, Vonatvezetd, Kalauz, Ujsigiré, Radiériporter, Operatér, Komornyik, illetve a
csalddtagok esetében a csalddi kapcsolatot nevezi meg: példdul VII-IX. Férj, Feleség, Fia, Lanya stb.
Egy szokeresd generdtor segitségével (példdul heeps://www.suchsel.net) foglalkozdsneveket (vagy rokoni
kapcsolatok megnevezéseit) rejthetiink el, melyet a csapatoknak meg kell keresnitik.

Claire Zachanassian végre a vdrosban volt, de mi is taldlhaté egy vdrosban? A kovetkezd feladat
segitségével ezeket a szavakat gydjthették ossze (példdul: Horen und Sprechen 2019: 7; Schreiben In-
tensivtrainer 2013: 35).

Az utolsé feladatok dsszetettebbek voltak: egy rovid pdrbeszédet kellett irniuk valamilyen mar tanult
témdban. Itt minden csapat kaphatja ugyanazt a feladatot, vagy eltéré feladatot is, ez utébbi lehet az
utazds kiilonb6z8 dllomdsaihoz kapcsolddé szitudcid. Példdul foglaljanak szdlldst, vegyenek vonatjegyet,
jelentkezzenek be a hotelbe, menjenek el egy étterembe és rendeljenck ebédet.

Minden egyes megoldott feladat utdn kaptak egy-egy képrészletet, egy képkiraké egy-egy darabjdt,
melybdl Diirrenmatt egyik rajzdt tudedk dsszerakni. A Minotaurus balladdnak egyik képét valasztottam
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(5. dbra), melyen a tiikorlabirintusban Theseus és Minotaurus ldthatd, hiszen Az dreg holgy ldtogatdsa
sordn is Giillen és a mult labirintuséban kergeti az 6reg hélgy az életét tonkretevd szornyet, és 6li/dleti
meg.

" ; | ” ' 7 A
5. abra. Friedrich Diirrenmatt: Minotaurus. Ballada VII. 1984-85

Aki 6sszerakta a képet, és megmondta, mit dbrdzol, az megkapta a végsd jutalmat:

vagyis egy egymillidrd pengds bankjegyet (annak fénymdsolatdt), hiszen ennyi volt az Il fejére kitlizott
vérdij, természetesen ebbdl csak annyit drultunk el, hogy az egymillidrdos pénzdsszegnek fontos szerepe
van a drdmdban.

Az éra végén szorgalmi feladatként kaptak egy szereposztdst és egy-egy szovegrészletet Az dreg hilgy
ldtogatdsdbdl, hogy azt otthon elolvashassdk. Ezt a nyelvileg legjobb szinten 4ll6 tanuldk szinte mind-
annyian megtették, de szinte minden tanul elolvasott 1-1 pdrbeszédet. Az 6ra csticspontjaként pedig
a szinjdtszok meghivtdk vendégeinket és az osztdly tanuldit a délutdni el6addsra.

Az 6rit természetesen fel lehet dolgozni dllomdsjdték vagy szabaduldszoba formdjaban is, és mindezt
arra hoztam fel példdnak, hogy egy nyelvileg nehezebb, a csoport nyelvtuddsit meghaladé szinten 1évé
szoveghez is lehet akdr A1-A2 nyelvi szinten 1év§ feladatokat késziteni, a didkok mégis komoly irodal-
mi témdval foglalkoznak, kognitiv igényeiket kielégiti a szoveg, motivaltsdguk nd, és kedvet kapnak az
olvasdshoz. Lehet, hogy nem azonnal fogjék tudni elolvasni az egész drdmdt, de par év mulva (péld4ul
érettségire késziilve) mdr Ujra a keziikbe vehetik, és akkor mdr t6bben németiil is elolvassik egy részét
vagy az egész mivet. Kézben irodalmi és a német kultdrdrél sz6l6 ismereteik is béviilnek, a nyelvtanulds
irdnti kedviik, motivéciéjuk né.

Azok a tandrjeloltek, akik irodalmi széveget feldolgoz érdn vettek részt, vagy a szaktdrgyi tanitdsi
gyakorlathoz kapcsol6dé el6addsomat hallgattdk meg, azok lelkesen taldltak ki Gjabb és jabb feladatot
egy-egy irodalmi szoveghez, amelyet az egyetemi el6addson vagy szemindriumon tanultak, s amit addig
Lfeleslegesnek”, a tanitds sordn haszndlhatatlannak gondoltak. fgy az 6 motivdcidjuk is nétt, szivesebben
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olvastédk a miveket, mds szemmel tudtdk nézni, olvasds kozben a didaktizdlds lehetdségeit mérlegelték
— és kozben a sajét nyelvi kompetencidik is fejlddtek.
Az irodalmi miivek és azok feldolgozdsa végtelen lehetdséget rejt magdban. A tanuldk péld4ul illuszt-

raciokat készithetnek: az alabbi kép (6. dbra) példdul Kafka Auf der Galerie (A karzaton/A kakasiilén)

cimi elbeszéléséhez késziilt.

6. dbra: Tamis BoGLARKA illusztricidja Kafka A karzaton cimi elbeszéléséhez

Felhaszndlhatjuk a mesterséges intelligencia nydjtotta lehetdségeket is, és képgeneratorok segitségével
képeket vagy akdr képregényeket is készithetnek projektek keretében a didkesoportok (7. dbra).

7. dbra: A romantika témdhoz (E.T.A HorrMANN: Az arany virdgeserép és a Kis Zaches olvasott szovegrészletek
utdn) a csoport CasPAR Davip FRIEDRICH Vindor a kidtenger felert cimii festményéhez irt egy torténetet, és
készitett hozzd MI segitségével képregényt, melyet bemutattak az osztdlyban.

A képek, a feladat sokszor elvonja a didkok figyelmét a szévegek nehézségérél és hosszdrél, valamint
projektmunkak, csoportmunkdk esetén a szocidlis készségeik is fejlédnek, a csoport kollektiv tuddsa
sokkal nagyobb, mint az egyéneké, a feladatokat megosztva pedig nem érzik azt tehernek. A német
nyelvet ekdzben motivaltan, szinte észrevétleniil tudjék tanulni.

4. OSSZEFOGLALAS

Az dltalam bemutatott példdkkal azt probaltam aldtdmasztani, hogy a svdjci irodalmi nyelv és a dialek-
tusok viszonydn keresztiil be lehet mutatni didkjainknak, hogy a nyelvtanulds természetes nehézségekkel
jar, melyekkel még a német nyelven irék is kiizdhetnek, hogy a hibdk, elakaddsok, Gjraforméldsok mind
részei a nyelvtanulds folyamatdnak, a nehézségek pedig lekiizdhet6k. Nehéz irodalmi szovegekhez is
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lehet alacsonyabb szinten 1évé feladatokat, ,jatékokat” késziteni, ami a didkok motivéltsigat noveli, kog-
nitiv igényeiket kielégiti. Végezetiil a tandrjel6lteket is tudjuk motivélni irodalmi szévegek olvasdsdra,
mert mér a szovegek tanérai felhaszndldsi médjait keresik. Az egyes szovegek feldolgozdsdra forditott
id6é természetesen mindig tobb, mint egy egyszer(i tankonyvi feladat elvégzése, de az eltoltott id6 és
befektetett energia béségesen megtériil.
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A SZOVEGERTO OLVASAS FEJLESZTESE A
SZAKGIMNAZIUMOK 9-12. EVFOLYAMAIN

TOROKNE MOLNAR MARIA

Debreceni Egyetem

ABSZTRAKT

Jelen tanulmdny a szdvegértd olvasds fejlesztésének tantermi gyakorlatdt vizsgdlja, kiilonds tekintettel a szdvegéreel-
mezési stratégidk dtaddsdnak tandrai gyakorlatdra a szakgimndziumok 9-12. évfolyamain. A tanulmdny a szévegértd
olvasdst mint kognitiv folyamatot és mint kulcskompetencidt mutatja be, kitér az ezen a teriileten a PISA-felmérések-
ben 2012 éta megmutatkozé egyértelmi romlé tendencidra. A NAT és a Kerettanterv alapjdn drtekinti a szévegértd
olvasds terén megfogalmazott célkitlizéseket, majd elsésorban STExLACS 2018 és Laczk6 2012 javaslatai mentén,
valamint egy gyakorlé pedagégusokkal végzett fékuszcsoportos interji alapjdn szdmba veszi a szovegértd olvasds
tantermi fejlesztésének lehetdségeit, akaddlyait és nehézségeit a szakgimndziumok 9-12. évfolyamain.

1. BEVEZETES

A jelen tanulmdny a szovegértelmezési stratégidk dtaddsat vizsgdlja a 9-12. évfolyamokon, els@sorban a
szakgimndziumi oktatdsban, ezzel pedig ahhoz kivin hozzdjirulni, hogy a szévegértd olvasas' (reading
literacy) fejlesztésének tantermi gyakorlatai fejlédjenck. A tanulmdny elsd része a szovegértést mint kog-
nitiv folyamatot és egyuttal mint kulcskompetencidt mutatja be, kiilonos tekintettel a szvegértd olvasds
kozépszintl oktatds szakaszdban megvaldsuld fejlesztésére. Ezen beliil is els6sorban a szovegértelmezési
stratégidk dtaddsdnak folyamatdra fékuszdl, a szakgimndziumok 9-12. évfolyamain. A tanulmdny a
kovetkezd részében az olvasdsi készséget mérd egyik teszt, a PISA Magyarorszdgra vonatkozé aktudlis
eredményeit tekinti 4t. Az eredmények rdvildgitanak az ezen a teriileten megfigyelhet§ egyértelmi
romlé tendencidra. Az ezt kévetd részben pedig a tanulmdny a PISA-felmérések akeudlis szovegéreési
eredményeit, illetve a romlé tendencia lehetséges okait igyekszik feltérképezni a meglévd kutatdsi ered-
mények alapjdn. Ezutdn azokat a meglévé kutatdsi eredményekre alapozott szakmdédszertani javaslatokat
tekintem 4t, amelyek a magyar nyelv és irodalom tantdrgy oktatdsidnak gyakorlatdra vonatkoznak a
felsébb évfolyamokon.

A kovetkezd részben egy fokuszcsoportos interja keretében elsésorban Szabolcs-Szatmar-Bereg var-
megyei és Hajdd-Bihar virmegyei (t6bbségében szakgimndziumban) pedagbgusok bevondsival az el6z8
részben tdrgyalt szakmddszertani javaslatokat tekintem 4t. Az interjuk célja, hogy feltdrjik azokat a
lehetdségeket és akadalyokat, amelyek a szovegértd olvasds Kerettanterv mentén torténd fejlesztése kap-
csdn a szakgimndziumokban felmeriilnek.

1.1 A SZOVEGERTO OLVASAS MINT KOGNITIV FOLYAMAT ES MINT KULCSKOMPETENCIA

A 2018-as PISA tartalmi keretei rogzitik a szovegértd olvasds, az Gn. reading literacy legfontosabb
definiciés elemeit: , A szovegértd olvasds megértés, alkalmazds, éreékelés, reflekedlds és elkotelezettség
a szovegekkel annak érdekében, hogy az egyén elérje céljdt, gyarapodjon ismereteiben és lehetdségei-
ben, valamint, hogy elésegitse részvételét a tirsadalom, kozosség életében” (PISA 2018 Draft Analiti-
cal Frameworks, 11, idézi STEkLACS 2018). Az elébbi definicié egyrészt ravilagit a szovegértd olvasds
mint kognitiv folyamat dsszetettségére, mdsrészt arra, hogy az olvasdsi képesség az egyén tdrsadalmi

1 Jelen tanulmdnyban a PISA reading literacy definicidéjdt a PISA 2018-as tartalmi kereteit kdvetve szdvegéred olvasds kifejezéssel
adom vissza. Az itt felhaszndlt szakirodalom szdmos pontjdn azonban lehetnek széhaszndlatbeli eltérések, a fogalom ugyanis az
elmult években t6bb viltozdson ment keresztiil (Stekldcs 2018).
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boldoguldsa szempontjdbdl kulesfontossdgti tényezd. A kdvetkez8kben Stekldcs (2013), Gésy (2008),
Tolcsvai Nagy (2022) illetve Nagy (2004) alapjdn a szdvegértd olvasdst elsésorban mint kognitiv fo-
lyamatot mutatom be réviden.

A hagyomdnyos megkdzelitésben az olvasis a leirt szoveg dltal vezetett gondolkodds, az olvasdské-
pesség pedig az irott® szovegek eredményes feldolgozdsdnak, megértésének képessége” (Gosy 2008).
Az olvasdstanuldshoz sziikséges készségeket, ismereteket, valamint ezek dsszefiiggéseit Gésy Méria
lentebbi strukturdlis modellje sszegzi (1. dbra). Gésy (2008) szerint az olvasdstanulds eléfeltételei kozé
tartozik a megfeleld morfoldgiai, funkciondlis kognitiv és bioldgiai fejlettség.

Emlékezet
/ verbalis, vizualis \
fraskészség Beszédkészség
} Hallas |

Kezességiranyok ESZI?IE_S Grammatikai szabalyok
Megertes

Szokincs Asszociaciok

. .

Nagysag, hozzaférés Logika, figyelem, tempo —> Ismeretek alkalmazasa

1. dbra: Az olvasistanuldshoz sziikséges készségek, ismeretek Gésy 2008 alapjin

Amennyiben ezek az eléfeltételek adottak, akkor a verbélis és vizudlis emlékezet, a hallds, észlelés,
megértés, valamint az irdskészség, a beszédkészség, a logika, a figyelem azok a részkészségek, amelyeket
az olvasds sordn hasznilatba vesziink és fejlesztiink. Azonban ahogyan arra mar Bloomfield (1942) is rd-
mutat, az olvasdstanulds sikeressége szempontjdbél a hangzé nyelvhez kapcesolédé percepcids készségek,
mint példdul a hallds, a beszédészlelés és a beszédmegértés jatszanak kozponti szerepet. Mindezek mellett
Gésy (2008) fentebb dbrazolt modelljének (1. dbra) részét képezik olyan nyelvi produkciés képességek
is, mint a beszéd, az irds, valamint a székincs és a grammatikai szabdlyok, illetve ezek megfeleld alkal-
mazdsdnak képessége. Gésy Mdria modellje arra is rdmutat, hogy a sz6vegértd olvasds kialakuldsihoz
kognitiv kompetencidk szélesebb skdldjara van sziikség, az olvasds sordn ugyanis az egyszer(i dekédoldsi
miiveleteken tal, grammatikai, szévegnyelvészeti és egyéb vildgrél alkotott tuddsunkat is mozgdsitjuk.
Az olvasottakat mindig kapcsolatba hozzuk egy tdgabb ismeretanyaggal, a vildgrél megszerzett eddigi
tuddsunkkal. Hasonlé megkozelitést alkalmaz Nagy (2004), aki az olvasisképességet mint pszichi-
kus rendszert mutatja be. Modelljében az olvasisképesség rutinok, készségek és ismeretek Osszessége
(2. dbra). Az olvasdst Nagy mint képességet definidlja, amely definiciéban a képesség szé ,,rutinokbdl,
készségekbdl, ismeretekbdl szervez8dé pszichikus komponens rendszerf[t jel6l], amely komponenseinek
aktivdldsdval, miikodésével sajitos funkecidju tevékenységet, viselkedést tesz lehetévé” (Nagy 2004:
4). Ez magdban foglalja a beszédhanghalld, betiiolvas, széolvasé és mondatolvasé készségeket, illet-
ve a specidlisan ezen készségekhez kapcsolédé rutinokat és egyéb ismereteket (Nagy 2004: 10-17;
BLoMERT—CsEPE 2012).

2 PISA 2018 tartalmi keretei mdr kihagyja az {rott jelz8t, az addigindl tdgabban értelmezve a reading literacy fogalmar.
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/ SZOVEGFELDOLGOZO, ERTELMEZO KESZSEG \
— motivatorok, szévegsémak —

/ SZOVEGOLVASO, -ERTO KESZSEG \
— motivatorok. szévegsémak —

OLVASASKESZSEG (olvasastechnika) N
OLVASASTECHNIKAI KESZSEGEK:
Beszédhanghallé k. Betiiolvaso k. Szoéolvaso k. Mondatolvaso k.
beszédhang-felismerd k. betifelismerd k. betlizd széolvaso k. betiizd mondatolvaso k.
beszédhang-kiemeld k. berikapcsolo k. rutinszerii széolvasd k. mutmszeri mondatolvaséd k.
sémakovetd mondatolvaso k.

SEGITOK: hangoztatd és szotagold készség

RUTINOK: beszédhang-felismerd. -kiemeld, hangszo-felismerd, betifelsmerd, betikkapesolo, betiszo-felismerd
& ISMERETEK: gondolatok. gondolathalok (fogalmak), fogalomhaldk (szovegek) %

2. dbra: Az olvasdsképesség szervezddése NaGgy 2004: 7 alapjin

Ahogyan azt Stekldcs (2013) is kihangstlyozza, Nagy komplex modelljének fontos eleme a kritériu-
morientdltsdg, azaz a tanuléknak minden szintet biztonsdgosan kell elsajdtitaniuk és mikodtetniiik
ahhoz, hogy a rendszer egésze miikodjon, és megvaldsuljon a szovegértd olvasds. A szovegértd olvasds
kialakuldsdnak szakaszait, illetve a kiilonb6z8 olvasdsi médok elsajdtitdsdnak idébeli sorrendjét mutat-

e

ja be a kovetkezd 4bra:

Az olvasds
elokészitése

Az olvasis
jelrendszerének
tanulasa

Folyékony/fiiggetlen
olvasis

Stratégia-orientalt
olvasis

Adaptiv/kritikai
olvasas

3. dbra: Az olvasdsi médok és tanitdsuk optimdlis varidcidja az iskolaévek reldciéjdban (GARBE et al. 2010: 44)

Amennyiben az olvasdstanulds el6feltételei adottak, az elsd tanuldsi szakasz az olvasds jelrendszerének
és a dekddoldsi miiveleteknek az elsajdtitdsa. Az olvasdstanulds folyamatdnak kovetkezd, kritikus szaka-
sza a dekddoldsi miiveletek automatizdléddsa. Ez alatt azt értjiik, hogy a vizudlis dekédoldst kovetden
automatikusan megtorténik a jelentés felismerése, a vizudlis dekddolds és a jelentésfelismerés kozott
nincsen ,dtkapcsolds”. Vagyis az optikai elemzés és a bet(ifelismerés utdn a folyamat a beszédpercepcids
szintre lép dt: az olvasé beazonositja a bettisorhoz kapcsol6dé megfeleld beszélt hangsort, ami aktivélja
az ehhez kapcsolédo lexikai jelentést. Ahogyan a 3. dbra is mutatja, az el8készitd szakasz utdn az olvasds
jelrendszerének elsajdtitdsa, vagyis a dekddoldsi miveletek automatizdléddsa a 6 cél. Amikor ezek a
dekédoldsi miiveletek mdr kelld pontossdggal és gyorsasdggal zajlanak, az olvasé figyelme a dekddo-
ldsi miiveletek helyett azonnal a jelentésre és a mentélis képalkotdsra tud irdnyulni, vagyis az olvasé
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a fiiggetlen, 6ndll6 olvasds szakaszdba lép. A folyékony/fiiggetlen olvasds szakaszdba lépve mér kiiléndsen
fontos az olvasdsi stratégidk kialakitdsa. A kovetkezd két olvasdsi szakasz, a stratégia-orientdlt olvasds és
az adaptiv-kritikai olvasds megalapozdsa azonban mdr kordbban, a folyékony/fiiggetlen olvasis kiala-
kuldsa el6tt, akdr az alsé tagozatban is elkezd8dhet. ,,Az olvasdsi stratégidk tanitdsdt nem sziikséges az
iskoldsba Iépéssel egyiitt kezdeni, mdr az elsd osztdlyban, sét dvodds korban is bevezethetd az a szemlélet,
gondolkodds, amellyel a 3—4. osztdlytdl ldtvanyosan, a jelenlegi gyakorlattal dsszevetve hatékonyabban
fejleszthetd a gyermekek szovegértése (STEkLACS 20006).” (idézi Jozsa — STEKLACS 2012: 168).

A tovabbiakban arra térek ki, hogy hogyan teljesitenek magyar tanuldk az utébbi években a PISA-fel-
méréseken. Ennek a képzési szakasznak (9-12. osztély) a vizsgélatdban azért éppen a PISA-felmérések
eredményeire tdimaszkodom, mert a felmérés 15 éves tanuldkat vizsgil. Ebben az életkorban (idedlis
vagy ahhoz kozelit§ esetben) a tanulék mér a fiiggetlen/folyékony olvasds szakaszdba 1éptek, jértassigot
szereztek az alapvetd olvasdstechnikai készségek alkalmazdsdban, és a stratégia-orientélt olvasds gyakor-
lott alkalmazdsa felé haladnak. A szovegértd olvasis elsajdtitdsiban jelentkezd elakaddsok, problémék
ezen a ponton jelentkeznek a legkordbban. Természetesen sok esetben az ebben a képzési szakaszban
jelentkezd problémdk madr kordbbi tanuldsi szakaszokban is észlelhetSk. A fentebbi megdllapitds azon
esetekre vonatkozik, ahol az olvasds eléfeltételei adottak, a tanuldk sikeresen eljutottak a folyékony/
fiiggetlen olvasds szakaszdba, igy a gyenge vagy dtlagon aluli szovegértési teljesitményiik leginkdbb a
stratégiai tudds hidnydnak tudhaté be.

2. A PISA-FELMERESEK AKTUALIS EREDMENYEI ES A ROMLO TENDENCIA LE-
HETSEGES OKAI

A PISA (Program for International Student Assessment) hirom teriileten méri a 15 éves tanuldk teljesit-
ményét: természettudomdny, matematika, olvasds-szovegértés. Nem tantdrgyi tuddst mér, hanem azokat
a készségeket, amelyek az olvasis-szovegértési folyamatok sikeressége szempontjabél meghatérozéak.
A PISA-mérések mellett a legfontosabb nemzetkozi és hazai mérések kozé tartozik a PIRLS (Progress in
International Reading Literacy Study), TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study)
és az OKM (Orszdgos Kompetenciamérés).

Lois (2024) beszdmoldja alapjin Stekldcs Janos MTA Kézoktatdsi Elnoki Bizottsdg 2023. december
19-¢i rendezvényén, A PISA 2022 olvasds, szovegértés eredményei cimii eldaddsiban elmondta, hogy a
2022-es mérésen 6198 magyar didk vett részt. A tanuldk 26%-a nagyon alacsony képességszinttel rendel-
kezik, illetve a tanuldknak csupdn 5%-a éri el a legjobb szintnek szdmité 5. és 6. teljesitménykategériat.
Az olvasis, szovegértés teriiletén mdr 2012 6ta romlé tendencia mutatkozik, a veszélyeztetett tanulék
szdma folyamatosan nd. Az olvasds-szovegértés kompetenciateriileten a magyar tanulék teljesitménye
2015-ben mélypontot ért el az addigi felmérések alapjén. Ennek a roml6 tendencidnak az okai tobb
tényezbben is megjelolhetdk, ezeknek egy része az oktatdsi rendszeriink szerkezete, mindsége dltal po-
zitivan befolydsolhatd, masik része viszont nem. A 2022-es felmérésrdl sz616 beszdmol6 kiemeli, hogy
a rosszul teljesit6k kozott nagy ardnyban vannak jelen a rossz szociodkénémiai stitusszal rendelkezd
tanulék. Ezek alapjin a min8ségi oktatds nem minden szocidlis réteg szimdra elérhetd, vagyis oktatdsi
rendszeriinkre még mindig jellemzd a nagyfoku esélyegyenlétlenség. Gésy (2008) a leggyakoribb ilyen
okok kozott megemliti a beszédfeldolgozdsi zavarokat, a nem megfelelé olvasistanitdsi médszereket,
illetve a gyakorlottsdg, vagyis az olvaséi rutin, stratégiai tudds hidnydt. Ezek oktatdsi rendszeriink és
gyakorlataink 4ltal legaldbb bizonyos mértékig korrigalhatdk, vagy akdr fel is szimolhat6k ( STEKLACS
és mtsai 2025).

A tovébbiakban az olvaséi rutin, stratégiai tudds fejlesztését megcélzé az olvasdstanitdsi médszereket
veszem nagyitd ald. Az olvasdi rutin, az olvasdshoz kapcsol6dé stratégiai tudds a NAT 2020 irdnyelvei és
a Kerettanterv alapjin a 9—12. évfolyamokon zajlik, ezért a vizsgdlat f6kuszdban ez a képzési szakasz 4ll.
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3. SZOVEGERTELMEZESI STRATEGIAK ATADASA A SZAKGIMNAZIUMOK 9-12.
EVFOLYAMAIN

Ezen a ponton érdemes ismét felidézniink a fentebb emlitett reading literacy fogalom meghatdrozd-
sat. Stekldcs (2018) szerint a reading literacy a szovegériés képességén tdl egyfajta olvasdsra vonatkozd
gyakorlati tuddst jelent, vagyis ,a kiilonb6z6 feladatokhoz igazitott olvasisi folyamatok birtokldsdt”
(StExLAcs 2018: 32). Ez a meghatdrozds a stratégia-orientdlt olvasds és az adaptiv-kritikai olvasds mint
olvasdsi méd kulesfontossdgu szerepét emeli ki. A reading literacy elsajétitdséhoz ugyanis a tanuléknak az
alapvetd olvasdstechnikai készségek birtokldsdn tdl az olvasds folyamatdra vonatkozé 4ltaldnos tuddsra
(kognitiv olvasdsstratégiai tudds), illetve sajdt olvasdsi folyamatainkra reflektdlé tuddsra (metakognitiv
tudds) van szitkségiik (Jézsa—STEkLACS 2012: 166). Ennek az dsszetett stratégiai tuddsnak tovdbbi
aspektusait vildgitjdk meg a ,,jé olvasé” kiovetkezd definicidi. Jozsa és Stekldcs (2012) idézi a National
Assessment of Educational Progress (NAEP 1998: 9) felmérése alapjdn a j6 olvasé jellemz8it. J6 olvasé az,

(1) akinek pozitiv hozzddlldsa van az olvasishoz; (2) aki elég folyékonyan olvas ahhoz,
hogy az olvasottak jelentésére koncentréljon; (3) aki felhaszndlja, amit tud ahhoz, amit
olvas; (4) aki az olvasottak jelentését a szoveg kritikai értékelésével drnyalja, elvonatkoz-
tatja, kiterjeszti, alakitja; (5) aki hatékony olvasdsi stratégidk varidcidit haszndlja, hogy
fokozza és kivetitse sajét szovegértését; és (6) aki kiilonbozd szovegeket képes elolvasni
kiilonb6z6 célok elérése érdekében (Jézsa—StEkLACS 2012: 155).

A j6 olvaséra tovabbd jellemzé tovabbd az, hogy ,(1) kapcsolatot teremt a relevins el6zetes tudds és
az olvasottak kozott, (2) gondolkoddsi folyamatot, eljdrdst valaszt, (3) mentdlis képeket alkot, (4) kérdé-
seket tesz fel, (5) kovetkeztet, (6) dsszefoglal, (7) beldtja, hogy mit ért meg és mit nem, (8) felszdimolja
a zavaros dolgokat” (Brock et al. 2002).

A meghatdrozdsok egyrészt kiemelik a metakognitiv, olvasdsstratégiai tudds dontd szerepét a szoveg-
értd olvasds elsajdtitdsiban, mdsrészt arra is ravildgitanak, hogy az olvasdsi motivicié, illetve az olvasis
tiarsadalmi motivumai is meghatdrozéak abban a tekintetben, hogy kibél lesz jé olvasé. Ahogyan mar
kordbban emlitettiik, ezek koziil elsésorban az oktatdsi eszkozokkel befolydsolhaté tényezdk, példdul az
olvasdsstratégiai tudds dtaddsinak tantermi gyakorlatai jelentenek fontos beavatkozasi pontokat. Az ol-
vasdsstratégiai tuddsnak ugyanis szerves része a szovegsémdk ismerete, vagyis azoknak a mifajspecifikus
szovegjellemzbknek (nyelvi, tartalmi, szerkezeti) a rendszerezett ismerete, amelyek a szévegekben valé
eligazoddsunkat segitik.

A tovibbiakban kitérek arra, hogy a kozelmult kutatdsi eredményei alapjin milyen hidnyossdgok
mutatkoznak a magyar kozoktatdsban a szovegértési stratégidk dtaddsdc tekintve, illetve milyen szak-
moédszertani eszkozokkel javithaté a jelenlegi helyzet a szovegértd olvasds terén.

3.1. A SZOVEGERTELMEZESI STRATEGIAK ATADASANAK NEHEZSEGEI 9-12. EVFOLYAMOKON

A j6 olvasé fentebbi meghatdrozdsait, illetve az olvasdstanulds kognitiv fejlédési szakaszokhoz kothetd
mintdzatit figyelembe véve, a 9-12. osztdlyig terjedd képzési szakaszra vonatkozdan a kdvetkezd célokat
fogalmazza meg a Kerettanterv:

A kozéptoku képzés szakaszdban, a 9-12. évfolyamon a nevelésnek-oktatdsnak sok és
sokréti cél- és feladatrendszere van: [...] Cél, hogy a tanulék rendelkezzenek az irodalmi
miivek értelmezéséhez szitkséges elemzési stratégidkkal. A miivek tartalmi dsszefoglala-
san tul vdllalkozzanak 6n4llé értelmezés kialakitdsdra. [...] A XXI. szdzad emberei mdr
élethosszig tanulnak, ezért a didkoknak meg kell rizni kivdncsisdgukat, meg kell tanul-
niuk kozépiskolds médon tanulni. Ennek feltétele, hogy olvasé emberekké neveljiik éket,
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akik tobbféle olvasasi és értelmezési technikikkal rendelkeznek, az dltaluk olvasott
szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni (Kerettanterv 2020: 2; kiemelések: TMM).

A nyelvtanérdk lehet8séget kindlnak nyelvi tudatossdg kiépitésére, arra, hogy a tanulék behozzék a nyel-
vi lemaraddsaikat, és egyre tudatosabb, igényesebb nyelvhaszndlékka véljanak. Amennyiben sziikséges,
ez a felzdrkéztatds képes megteremteni az alapjait a fuggetlen, 6ndll6 olvasdsnak, majd az ezt kévets
szakasznak, az adaptiv-kritikai olvasisnak. Azonban a nyelvi tudatossig folyamatos fejlesztése, illetve a
felzdrkéztatds ezen a téren legtobbszor nem valdsul meg a tandrai gyakorlatban. Ennek egyik lehetséges
oka a nyelvtan alacsony éraszima, valamint az, hogy a nyelvtan 6rdn tanultak nehezen hozhaték kap-
csolatba a magyar irodalom érdn tdrgyalt szépirodalmi szvegekkel, igy a nyelvrél, nyelvhasznalatrél
megszerzett tudds nem alakul 4t stratégiai tuddssd (Jozsa-STEkLACs 2012; KugLER-ToLCsVAI 2015;
KuGLER 2018).

A Kerettanterv magyar nyelv és irodalom tantdrgybél a 9-10. évfolyamon a kovetkezéképpen javasolja
a Nemzeti alaptantervben el6irt minimum 3-4 6ra elosztdsit: 9. évfolyamon heti 1 éra nyelvtan, 2 6ra
irodalom javasolt, 10. évfolyamon pedig 1 éra nyelvtan, 3 6ra irodalom. Vagyis ebben a képzési szakasz-
ban a nyelvtan 6rdk szima egy tanévben 68, az irodalom 6rik szdma 170 (1. Kerettanterv 2020: 15-17.).
A nyelvtan és az irodalom 6rdk Kerettantervben rogzitett ardnyaibdl, valamint a magyar irodalom érak
torzsanyagdnak mennyiségébdl is litszik az egyértelmii hangsilyeltolédds. Az elmdlt években a nyelvi
tudatossag kiépitésében megmutatkozé6 hidnyossigok mindenképpen megkérdéjelezik a magyar nyelv-
tan- és irodalomérdk ardnyai, illetve szétvdlasztdsanak szitkségességét. Fontos azonban megjegyezniink,
hogy a Kerettanterv a kovetkezékkel egésziti ki a nyelvtan és az irodalom 6rék elosztdsira vonatkozd
leirdst: ,A nyelvtan 6raszimai ugy értendSk, hogy minden témakér kiemelt feladata az irdsbeli és
szbbeli szovegértés és a szovegalkotds folyamatos fejlesztése” (Kerettanterv 2020: 19). Tehdt 6sszhangban
az olvasdskutatds aktudlis eredményeivel és gyakorlati célkittizéseivel a Kerettanterv kiemelt célként
emliti a szovegértési és szovegalkotdsi készség fejlesztését. Mégis, ahogyan arra J6zsa és Stekldcs (2012)
ramutatnak, a magyar irodalom érdkon a tananyag inkdbb nagy mennyiség(i kulturalis tuddst, mint
gyakorlati tuddst kozvetit, vagyis az olvasdst, szovegértést tanité tankonyvekben 6ridsi a szépirodalmi
miivek ardnya. Ez 6nmagdban nem jelentene a tanulék szdmdra hdtranyt, hiszen a szovegértés fejlesz-
tése mellett a magyar nyelv és irodalom 6rdk feladata a kulturdlis tudds dtaddsa, az irdsbeliség gazdag
torténetiségének bemutatdsa is. Azonban a szépirodalmi szovegek dominancidja ahhoz is vezet, hogy
a tanuldk sok olyan hétkoznapi szévegtipussal nem taldlkoznak, amelyek a mindennapi életben valé
eligazoddsukat segitené. Ez egyrészt a stratégiai tudds megszerzésének lehetSségeit is korldtozza, masrészt
pedig a PISA-felméréseken nyujtott szovegériési teljesitményeket is rontja. A hétkoznapi szévegtipusok
ugyanis a PISA-felmérések alapjar is képezik, ezek kozé tartoznak a folyamatos és nem folyamatos, leird,
elbeszél6, magyardzd, érveld és utasitds jellegli szovegek, amelyek sajdtos olvasasi stratégidk alkalmazésdt
kovetelik meg a tanuléktdl.

3.2. A SZOVEGERTESI KEPESSEG FEJLESZTESERE TETT MODSZERTANI JAVASLATOK

A szdvegériési teljesitmény javitdsra az olvasdskutatdssal foglalkoz6 szakemberek részletes médszertani
javaslatokat dolgoztak ki, ezek koziil szimos gyakorlat a vizsgdlt képzési szakaszban, a 9-12. osztdlyban
is megvaldsithaté tanérai keretek kozott (STEKLACS és mtsai 2025; STEKLACS 2018; SZENCZY-VELKEY és
mtsai 2024a; SZENCZY-VELKEY és mtsai 2024b; RAATZ és mtsai 2024a, RAATZ és mtsai 2024b; GonDA
2015). Ezek koziil a jelen vizsgdlat keretében 6sszedllitott médszertani workshop elsésorban Steklécs
(2018) valamint Laczké (2012) munkdira épiil.

Az MTA Kozoktatdsi EInoki Bizottsdg kordbban mdr idézett sszefoglaléjéban (Lois 2024) Steklécs
Jénos kiemelte, hogy a pedagdgia ma mdr rendelkezik azzal a tuddssal és metodikédval, amellyel a magyar
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didkok szovegértési teljesitményén javitani lehetne. Javaslatait 15 pontban® dsszegezte, ezek a szovegértési
képesség fejlesztésének szdmos Osszetevdjét érintik. Stekldcs (2018) szorgalmazza a szovegértés egész
oktatdsi rendszerben torténd fejlesztését, vagyis azt, hogy a szovegértés mint fejlesztési feladat minden
tantdrgy oktatdsindl jelenjen meg. Tovdbbad érvényesiiljon a tanitdsi gyakorlat kialakitdsdban jobban a
reading literacy szemlélete, a tandrakon taldlkozzanak a tanuldk tobb kozosségi, személyes és munka céla
szoveggel. Ez megkoveteli a jelenleg is haszndlt tananyag dtdolgozdsdt, azzal a céllal, hogy a tananyag
érthetdbb és haszndlhatébb legyen a tanulék szdmdra. Szintén célként emliti Stekldcs (2018) a digitélis
szdvegek beépitését a tananyagba és a digitdlis olvasds mint olvasdsi méd gyakorldsdt. Emellett legyen
lehetéség a tanuldk szdmdra az olvasdsi képességeik személyre szabott diagnosztikus értékelésére, és
amennyiben sziikséges, a felzdrkdztatdsra. Ennek egyik eléfeltétele az online, diagnosztikus rendszer
kidolgozdsa egészen 12. évfolyamig. Tovdbbi célként jelenik meg az olvasds motivumainak fejlesztése is.

Laczké (2012) a szovegértés alapjit jelentd készségek (példdul a vizudlis memoria, verbdlis memoria)
fejlesztéséhez mutat be olyan egyszer(, a tananyag szdmos pontjaba beépithetd gyakorlatokat, amelyek
mintaként szolgdlhatnak tovabbi feladatok létrehozdsdhoz. Példdul 12 sz6 hangos felolvasdsa és visszai-
dézése dltal fejleszthetd a verbélis meméria (Laczko 2012). Ez a feladat akdr elékészithet egy hosszabb
szdvegértelmezési feladatot is, ha a benne szerepld szavak az elolvasandé szovegben is eléfordulnak.
C)sszekapcsolhaté székincsfejlesztéssel is, olyan médon, hogy a kivilasztott szavak leginkdbb a tanulék
passziv szokincsének képezik a részét, a feladat elvégzése utdn pedig tudatositjuk a szavak jelentését.
Ezzel analég médon fejleszthetd 12 székdrtydval vagy a szavak kivetitésével a vizudlis memoria, ahol a
ldtott szavakat kell a tanuléknak visszaidézniiik, majd ismét elvégezziik a jelentés tudatositdsit, ezdltal
pedig a székincsbdvitést.

Szintén a verbdlis memdria fejlesztését megceélzé feladat informécidk kisziirése egy hallott szovegrész-
letbdl. A szovegrészlet elhangzdsa utdn Laczkd 10 olyan kérdés osszedllitdsit javasolja, ahol a vdlaszok
megtaldldsdhoz a tanul6knak a szoveg Osszefiiggéseire, kulcsfontossdgu elemeire kell dsszpontositaniuk.
A szovegkohézids elemek felismerését gyakoroltathatjuk Gn. dsszekevert mondatokbdl 4ll6 széveggel
(Laczko 2012). A feladat sordn a tanuléknak nem csak a mondatok helyes sorrendjét kell megtaldlni-
uk, hanem a szoveg értelmi szerkezetét is fel kell ismerniiik. Erre szolgdlé gyakorlatok példdul a szoveg
bekezdésekre tagoldsa, a bekezdéseknek cimet adni, vagy példdul a vézlatirds. Szintén a szovegkohézids
elemek felismerését gyakoroltatja az un. dsszekevert szovegek tipusu feladat, ahol a tanuléknak két
kiilonbo6z8 széveg mondatait kell szétvdlogatniuk. A szétvélasztott szovegekhez kapesolhatunk megér-
tést ellendrzd kérdéseket is. A szovegkohézids elemek gyakorldsdndl kiilonosen fontos a metakognicié
beépitése a gyakorlatokba, azaz a sajét olvasdsi folyamataikrél valé tudatos gondolkodds gyakoroltatdsa
a tanul6kkal, példdul kérdezziink rd, hogy milyen nyelvi elemek segitették dket a mondatok helyes
sorrendjének felallitdsdban, vagy a bekezdéshatdrok megallapitdsiban. A kovetkezd részben a szovegér-
telmezési stratégidk dtaddsdnak eddigickben leirt lehetdségeit és nehézségeit 9—12. évfolyamokon egy
kis létszdmu f6kuszcesoportos interji eredményeivel vetem Ossze.

4. EGY FOKUSZCSOPORTOS INTERJU ES MODSZERTANI WORKSHOP TANUL-
SAGAI

A jelen tanulmdny megirdsdig, a 2024/25-6s tanév els6 félévében Gsszesen 8 16 jelezte részvételi szandé-
kat, februdrig 5 f6 vett részt az interjun. A megkérdezett pedagégusok koziil 4 {6 szakgimndziumban,
1 £6 hatosztdlyos gimndziumban tanit. A megkérdezett pedagégusok koziil 4-en jelenleg is techni-
kumban tanitanak, igy els6sorban a szakkozépiskolai és a technikusi osztédlyokkal kapcsolatos tanitdsi
tapasztalataikrdl, gyakorlataikrél szémoltak be. A kapcsolatfelvétel e-mailben tortént, ahol a pedagdgu-
sok egy rovid trlap kitoltésével jelentkezhettek online médszertani workshopokra 2024 decemberében,

3 Figgelék
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valamint 2025 janudrjiban. A megkérdezett pedagdgusok beleegyezésével az interjikrdl videdfelvétel
késziilt. Az adatgytjtés, a felvételek kiéreékelése a kovetkezd szempontok szerint toreént:

1) A9. osztilyos tanuldk szovegériési képességeinek jellemzése

2) Ajelenlegi tanitdsi gyakorlat, médszertani eszkdzok: milyen médszertani eszkozokkel adnak 4t
szOvegértési stratégidkat jelenleg a pedagdgusok

3) A javasolt médszertani eszk6zok értékelése: a workshopon targyalt médszertani javaslatok koziil
miket tartanak sajdt tanitdsi gyakorlatukba jelenleg beépithetének, illetve nehezen beépithetének

A kb. 45 perces workshop alapjit egy a 9-12. évfolyamok olvasistanitdsi és olvasdstanuldsi problémdit
tdrgyald prezentdci6 képezte, a workshop interaktiv formdban zajlott. A prezentdcié f8bb pontjai a
kovetkezdk voltak:

1) A szovegértd olvasds (reading literacy) mint kuleskompetencia és mint kognitiv folyamat

2) A magyar tanuldk szovegértési teljesitménye: aktudlis adatok

3) A rossz eredmények lehetséges okai

4) Szovegértelmezési stratégidk dtaddsa 9-12. évfolyamokon: problémdk és megolddsi javaslatok

A 2-4. pontok kifejtése interaktiv médon zajlott, ezek kapcsdn az interjhalanyok sajdt tapasztalataik-
rol, meglétdsaikrdl is beszdmoltak. Az itt elhangzottakat a fentebbi szempontok alapjén (I-I1I. pontok)
igyekszem bemutatni és kiértékelni.

(1) A 9. osztdlyos tanuldk szovegértési képességeinek jellemzése

»A magyar tanul6k szovegértési teljesitménye” (2. pont) kapcsdn a megkérdezett pedagdgusok elmond-
tak, hogy a 9. évfolyamon a technikusi osztdlyokba érkezd tanulék komoly olvasdstechnikai hidnyos-
sagokkal érkeznek, ezért a 9. osztalyt kezdSknél célszert volt az év eleji szintfelmérés részévé tenni a
szOvegértés és a helyesirds felmérése mellett a hangos olvasist is. A megkérdezettek a 9. osztdlyos tanuldk
olvasdsi képességeit a ,gyenge”; ,lassti tempd”; ,erésen fejlesztendd, de jol fejleszthetd” kifejezésekkel,
az olvasdshoz val6 hozzddlldsukat az ,érdektelenség” széval jellemezték. Az olvasdstechnikai problémak
(betlizve olvasds, széfelismerés hidnya) mellett jellemzd, hogy nem értik, amit olvasnak, azaz nehezen
tudnak a szoveghez tartozé tartalmi kérdésekre valaszolni, illetve koherens szovegértelmet létrehozni.
Kevés, illetve kevéssé vdltozatos olvasdsi tapasztalatokkal rendelkeznek, vagyis keveset olvasnak, az
olvasdst nem tekintik az ismeretszerzés, tdjékozddds egyik elsédleges eszkdzének.

Az olvasdstechnikai problémak mellett a pedagégusok irdstechnikai és helyesirds-tanuldsi problé-
mdkrdl is beszdmoltak, f6képp a 9. évfolyamon. Tapasztalataik alapjin a szakiskolai képzésben sok
tanulénak jelent problémdt a helyes ceruzafogds és vonalas fiizetben a sorok tartdsa, tovdbbd a tulajdon-
nevek felismerése, nagy kezddbettvel irdsa, illetve az alapvetd szintaktikai egységek, tagmondathatdrok
felismerése, ehhez kapcsolédéan a mondatokban a vessz8k elhelyezése. A digitalizdcidt, a tanérai tab-
lethaszndlatot a megkérdezett pedagdgusok eltéré médokon értékelték. Egyesek tovdbbra is az analég
modszerek, kézzel jegyzetelés, fiizethaszndlat mellett érveltek, masok szerint a tableten jegyzetelés abban
az esetben nem rontja a kézirds minéségét, ha a tanuldk a jegyzeteléshez haszndlnak érintétollat. Eb-
ben az esetben ugyanis a bet(ik formadldsdt, osszekapcsoldsit tovabbra is gyakoroljdk. A pedagégusok
tapasztalata szerint jellemzden a ,jobb csalddi hattérrel rendelkezd tanulék” azok, akik olyan olvasdsi
kornyezetben nevelkedtek, hogy gyakorlattd, kikapcsoldddsi formavd valt néluk az olvasds. A tobbségnek
azonban kiilondsen kevés olvasdsi tapasztalatuk van a nem digitalizdlt, nyomtatott szvegekkel.

(1) A jelenlegi tanitdsi gyakorlat, médszertani eszkizok: milyen mddszertani eszkozokkel adnak dr szovegértési
stratégidkat jelenleg a pedagdgusok

A |, Szovegértelmezési stratégidk draddsa 9-12. évfolyamokon” (4. pont) kapcsin a megkérdezett pe-

dagdgusok elmondtdk, hogy a szovegértés fejlesztése a tandrékon pluszfeladatként jelenik meg, amit a
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pedagdgusok szovegértési feladatlapok osszedllitdsaval igyekeznek teljesiteni. A szovegértés fejlesztésé-
nek el8készitését szolgdljdk az elsd képzési szakaszban (9-10. osztély) tobbek kozott a Kerettantervben
szerepld kovetkezd témakorok:

1) A szoveg fogalma. A szdvegosszefiiggés, a beszédhelyzet.

2) A szoveg tipusai, a szveg szerkezete

3) A szovegkohézi6 (linedris és globdlis)

4) A szoveg kifejtettsége

5) Szovegpragmatika (szovegvildg, néz8pont, fogalmi séma, tuddskeret, forgatékonyv)
6) Szovegtipusok jellemz8i megjelenés, mifajok és nyelvhaszndlati szinterek szerint

7) A legjellegzetesebb szovegtipusok, szovegfajtdk

8) Az esszé

9) A munka vildgdhoz tartozé szévegek (a hivatalos levél tipusai, onéletrajz, motivacids levél)
10) Az intertextualitds
11) A szovegfonetikai eszkdzok és az irdsjelek szerepe a szoveg értelmezésében

A fékuszcesoportos interji sordn a pedagégusok online kérdéivben (1. Fiiggelék) egy 1-t6l 5-ig terjedd
skdldn éreékelték azt, hogy ezeket a szovegértés fejlesztése szempontjabdl kulcsfontossigt témakoroket
milyen mélységben sikeriilt 4tvenni. Elmondhaté, hogy a legtobb témakornél, 11-bél 7 témakornél,
a tananyag dtaddsdt 2-essel (,emlités szingjén”), illetve 3-assal (,a tankonyvi torzsanyagot dtvettitk”)
értékelték. Egyik emlitett témakornél sem éreékelték 4-essel (,gyakorlati példdkat is megnéztiink”)
vagy 5-0ssel (,,szovegalkotds és szovegértési feladatokban is alkalmaztuk, sszekotottem az Irodalom
tananyaggal”) a tananyag dtaddsat.

Ezek a tapasztalatok megerdsitik azt a megdllapitdst, hogy a nyelvi tudatossag fejlesztése, a szovegértés
nyelvi alapjainak kiépitése a gyakorlatban nem valésul meg a Kerettanterv dltal javasolt médon, hiszen
a szoveggel kapcsolatos elméleti tudds ritkdn kapcsolédik dssze a szovegértés gyakorlatdval. Szintén a
»Szovegértelmezési stratégidk dtaddsa 9-12. évfolyamokon” (4. pont) a pedagdgusok elmondtik, hogy
az érettségire felkészit tananyag mennyiségét tdl soknak, szinte teljesithetetlennek érzik. A kotelezd
olvasmdnyokat a tanuldk kell§ el6készités nélkiil t8litk tévol dll6nak és nyelvileg nehezen emészthetének
tartjik, ez pedig sok tanuléndl mdr a 9. osztdly végére, rontja az olvasdsi motiviciét. Az olvasdsi moti-
vécié fenntartdsdra, megujitdsira a pedagégusok tobb mddszert alkalmaznak. Ilyen példdul a szoveg
témdjanak, kulturdlis dimenziénak elékészitése, a tanérék tematikus inditdsa, példdul a popkultira
egy részletével, témafelvetés egy aktudlis dalszoveg dltal. Tapasztalatuk szerint ugyanis, ha a szoveg-
ben tdrgyalt probléma, téma megragadja a tanuldkat, akkor sokkal inkdbb motivéltak abban, hogy
elmélyiiljenek a szovegben. Az olvasdsi motivicié fenntartdsdra, megujitdsira a minden megkérdezett
pedagdgus rendszeresen alkalmaz digitdlis eszkozoket. A tananyagok digitalizdciéjdt azonban eltérd
modokon éreékelték. A pedagdgusok egy része szerint az Okostankionyvek a gamifikdcid, vagyis az érak
jatékositdsdnak hasznos eszkozei (— és rendszeresen beépitik a tandrai gyakorlatba ezeknek a haszndlatir).
Misik részitk nem haszndlja rendszeresen az Okostankinyveket, mivel megitélésiik szerint a tanuldk éle-
tében az online kommunikdcié tdlstlyban van a személyes, szocidlis interakcidkkal szemben, a digitdlis
eszkozhaszndlat az drdkon pedig nem segit ezt ellensulyozni. A tovdbbi indokok kozétt szerepelt még
a tanuldk szegényes székincse, amely legtobbszor az online platformokon megszokott kommunikdcids
stilust koveti. A székincs és a kommunikdcids technikdk fejlesztésében ezek a pedagégusok az analég
szovegeket, és a nyomtatott, irott szovegtipusokhoz kapcsolédéd csoportos munkaformakat nagyobb
segitségnek értékelték, mint a digitdlis megolddsokat.
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(I1) A javasolt médszertani eszkozik értékelése

A moédszertani workshop alapjdt képezd prezentdcié 4. pontjiban, a ,,Szovegértelmezési stratégidk dt-
addsa 9-12. évfolyamokon: problémdk és megolddsi javaslatok” pontban elsdsorban Stekldcs (2018) és
Laczké (2012) alapjdn néhdny szovegértést fejlesztd tanérai gyakorlat , kihangositdsa”, kozvetitése volt a
célom a pedagbgusok felé. Ehhez kapcsoléddan a pedagégusok elmondték, hogy a workshopon tdrgyalt
modszertani javaslatok koziil miket tartanak sajdt tanitdsi gyakorlatukba jelenleg beépithetdnek, illetve
nehezen beépithetdnek.

Az MTA Kozoktatdsi Elnoki Bizottsdg kordbban mér idézett 8sszefoglaléjdban (Lois 2024) Stek-
ldcs Jdnos kiemelte, hogy a pedagdgia ma mdr rendelkezik azzal a tuddssal és metodikdval, amellyel a
magyar didkok szovegértési teljesitményén javitani lehetne. Javaslatait 15 pontban? &sszegezte, ezek a
szovegértési képesség fejlesztésének szdmos dsszetevdjét érintik. Stekldcs (2018) 15 pontbdl all6 javaslati
listdjdt a f6kuszcsoportos interjd sordn a pedagdgusok online kérdéiv formdjaban megkaptdk. A javaslati
listt éreékelniiik kellett két szempontbdl: melyek azok a javaslatok, amelyeket jelenlegi eszkozeinkkel
nehezen megvaldsithaténak tartanak, és mi neheziti meg véleményiik szerint ezeknek a javaslatoknak
a gyakorlati megvaldsitdsdt. A megkérdezett pedagégusok nehezen megvaldsithatonak tartjdk a 7-es
és a 12-es pontokat, vagyis a felzdrkoztatdst és az olvasdsi, tanuldsi problémadt vizsgdlatdt és szlirését.
Szébeli hozzdszoldsaikban kiegészitették ezt a valaszt azzal, hogy az egyéni differencidldsra tobb okbdl
sem ldtnak esélyt. Egyrészt a mar tdbbszor emlitett tananyagmennyiség, mdasrészt a didkok leterhelt-
sége miatt sem. A megkérdezettek szerint az olvasdsi, tanuldsi problémdk szlirésében kevés segitséget
kapnak. Az olvasdsi problémdkat a 9. osztdly elején, a helyesirdsi és a szovegértési képesség felmérése
mellett, hangos olvastatdssal igyekeznek feltdrni, majd az eredményeknek megfeleléen ,szovegértési
blokkokat” kialakitani, vagy rendszeresen visszatérd szovegértési gyakorlatokat beépiteni a tanérakba,
mint példdul a memoriafejlesztés, vagy a kozos vazlatirds. Stekldcs (2018) 15 pontbdl 4116 javaslati listdja
utdn Laczké (2012) alapjdn a prezentdciéban szerepelt néhdny olvasdsstratégiai tuddst fejlesztd gyakor-
lattipus, amelyek beépithetSk a ,,szovegértési blokkokba”, illetve a magyar irodalom 6rdk szépirodalmi
tananyagdval is kombindlhaték. A pedagégusok elmondtik, hogy alkalmazzdk-e ezeket, ha igen, akkor
milyen médokon tudjdk ezeket beépiteni az érdikba, ha nem, akkor hogyan, milyen médokon tartjak
ezeket a jovében megvaldsithaténak. Az el@bbiek koziil tobb gyakorlatot a megkérdezett pedagégusok
is haszndlnak, ilyen példdul a vazlatirds, akdr egyéni munkdban, akdr csoportmunkdban, egy kozos
gondolkoddsbdl sziiletd tablavdzlat megalkotdsa, tovdbbd a szakaszos olvasds, az adott szoveghely mellett
megjelend szovegértelmezési kérdésekkel. Az értelmezésben valé elakaddsokndl, a szovegtani elemzd
készség kozvetlen fejlesztését is szitkségesnek tartjdk, példdul a szoveg tartalmi-logikai kapcsolatainak
a feltdrdsa, vizualizdldsa, és a mondatszerkezet mélyebb elemzése dltal. A pedagégusok a megbeszélés
utdn e-mailben megkaptdk a workshop alapjt képezd prezentdciot.

Laczké (2012) szovegériést fejlesztd gyakorlattipusait lehetdségem volt a Debreceni Egyetem Ma-
gyar Nyelvtudomdnyi Tanszékén miikodd Anyanyelvtanitdsi Mihely 2025. mdjus 7-én megrendezett
A szovegértés fejlesztése: helyzetkép és lehetdségek témdji workshopjdn 12 magyar nyelv és irodalom szakos
hallgatéval, tandrjeldltekkel, gyakorlé pedagégusokkal megvitatni. A résztvevék kdzremikodésével
paros, illetve csoportmunkdban a Kerettanterv egyes témakoreihez illesztettiik Lacké (2012) gyakor-
lattipusait, illetve igyekeztiink ezeket konkrét dratervek, tandrai feladatok kidolgozdsakor megvald-
sitani. Ezen kiviil a funkciondlis nyelvszemlélet és nyelvi tudatossdg fejlesztése jegyében igyekeztiink
olyan gyakorlattipusokat [étrehozni, amelyek a magyar nyelvtan és a magyar irodalom 6rék tananyagdt
kombinaljik. Ezekre néhdny példa:

— Szdvegkohézids elemek tudatositdsa egy szovegrészletben (pl. Fjodor Mihajlovics Dosztojevszkij:
Blin és blinhédés [részletek])

— Néz8pont és szovegvildg egy szdvegrészletben (pl. Kosztolanyi Dezsd: Hajnali részegség)

4 Stekldces 2018: 15 pontja a Fliggelékben.
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— Beszédaktusok egy drdmdban (pl. Maddch Imre: Az ember tragédidja)

— Személyes névmdsok Pilinszky Jinos egyik kolteményében

A workshopon felvdzolt 6ratervet, tandrai feladatokat, a szovegértelemzési stratégidk tandrai dtaddsdra
vonatkozé innovativ otleteket részletesebb kidolgozdst kovetden a Mddszertani otletgyjtemény és
Digitalis médszertdr megujult weboldaldra toleotték fel a pedagégusok és tandrjeldltek 2025. julius 1.
és augusztus 31. kozott.

5. OSSZEGZES

Osszegezve az eddigieket, elmondhatd, hogy a NAT 2020 szellemiségében a reading literacy szemléletét
képviseli. A PISA-felmérések eredményeit 2015-t8l dttekintve azonban egyértelmtien romlé tendencia
mutatkozik a szovegértés terén. Ezek alapjin egy furcsa ellentmondds ldtszik kirajzolédni a magyar
olvasdstanitdsi rendszerrel kapcsolatban: bar szellemiségében a reading literacy szemléletét képviseli,
gyakorlatai azonban a szakgimndziumi képzés a 9-12. évfolyamain t6bb ponton nem ehhez igazodnak.
A Kerettanterv és a 2020-as NAT mentén dtdolgozott tankonyvek dttekintése, valamint a fékuszesopor-
tos interju tanulsigai alapjdn a szakgimndziumokban tobbek kozott a kdvetkezd okok miatt mondhaté

el:
1) kevés gyakorlati lehet8ség nyilik a nyelvi tudatossdg kiépitésére
2) atankonyvekben nagy a szépirodalmi miivek dominancidja
3) nagy tananyagmennyiség magyar irodalombdl
4) kevés lehetSség nyilik a gyakorlatban az olvasdsstratégiai tudds fejlesztésére a tanérékon

5) kevés lehetéség nyilik a gyakorlatban az egyéni differencidldsra, az olvasis motivumainak fej-
lesztésére

Tobb pont a magyar irodalom 6rdkon eléirt tananyag mennyiségével és tartalmaval all szoros ssze-
tiggésben, azaz a ii. és iii. pontban megnevezett problémdk generaljik az i.; iv. és v. pontban megne-
vezett problémdkat. Ahogyan kordbban is emlitettiik, nem kizérélag az irodalom érakon el6irt nagy
tananyagmennyiség generdlja a tobbi problémdt. Azonban azok koziil a tényezdk koziil, amelyeket
oktatdsi rendszeriinkén beliil befolydsolhaténak tartanak, a megkérdezett pedagdgusok legtobbszor a
tananyagmennyiséget emelték ki.

Az eddigi kutatdsok folytatdsaként, tovdbbi célként fogalmazhaté meg a tovdbbi adatgyijtés mds
iskolatipusokban, a kapcsolattartds a megkérdezett pedagégusokkal, illetve egy olyan online szakméd-
szertani workshop szervezése, amely sordn k6z6s munkdval a nyelvi tudatossdg kiépitését és a szoveg-
értelmezési stratégiak dtaddsdt megcélzé oraterveket dllitunk 6ssze a pedagégusokkal 9-10. osztalyban
tanuldknak.
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A SZOVEGERT® OLVASAS FEJLESZTESE A SZAKGIMNAZIUMOK 9—I2. EVFOLYAMAIN

FUGGELEK

»1. Az olvasdsi, szovegérési képesség fejlesztésnek megjelenitése az egész oktatdsi rendszerben. 2.
Minden tantdrgy tanitdsa sordan jelenjenck meg az adott tantdrgyhoz kapcsolddo irdsbeliség jellem-
261, ezek olvasdsdnak, megértésének kérdése (diagram, tdbldzat, térkép, kotta, képlet, weboldalak stb.).
3. A tankdnyvek és a mindennapi oktatdsi gyakorlat minden tantdrgybdl tartalmazzon, alkalmazzon
olyan feladatokat, kérdéseket is, amelyekhez szitkség van az informdci6 elérése, keresése, visszakeresé-
se képességére és a meglévd (nem csak iskolai) tuddssal, tapasztalatokkal ezt integrdlé képességre. 4.
Az iskoldban szokdsos olvasdsi médokon kiviil, amely a PISA definiciéja szerint leginkdbb a tanuldsi,
kapjanak helyet a személyes, kozosségi és munka céli szévegek. Ezek olvasdsi, megértési modjarol
essen sz6 az 6rdkon. 5. Az érdkon jelenjen meg minden iskolafokon a reading literacy fogalmédnak
a szemlélete, amely az olvasds, szovegértés definici6jdt jéval tdgabb kontextusba helyezi a mostanindl.
6. Tehetséggondozds, a szovegértésben kivédléan teljesiték segitése a mostanindl nagyobb és tudatosabb
mértékben. 7. Felzarkéztatds, a leszakaddk, gyengén teljesiték felé forduld szemlélet, a didkok kozti
empdtia erdsitése a mostanindl nagyobb és tudatosabb mértékben. 8. A fenti két pont alapjan: sziitkséges
az egyénre szabott oktatds mddszereinek elterjesztése, folyamatos, személyre szabott diagnosztikus
értékelés szorgalmazisa, az olvasisi profil megalkotdsa dtlagos és attdl eltérd képességti tanuldknak is. 9.
Minden iskolaszinten, de kiilonésen kozépiskoldban az oktatds médszertani kultirdjinak gazdagi-
tdsa, paros, csoportos munkaformak elterjedése, ezek szorgalmazdsa. 10. Erthet8bb, alkalmazhatébb
tananyag és ezt a szemléletet kovetd tankonyvek. 11. Digitdlis szovegek, digitalis olvasds a tand-
rakon, és az 6ndllé munka sordn a mostanindl nagyobb hangstllyal szerepeljen. 12. Olvasdsi, tanuldsi
problémak vizsgilata, sziirése, eldjelzése kisgyermekkortdl folyamatosan az iskolarendszeren 4t, a peda-
gbgusok felkészitése a feladatra. 13. Az online diagnosztikus méré, értékeld rendszer kidolgozdsa a
12. évfolyamig, ennek kiterjesztése, elérhetévé tevése az egész iskolarendszeriinkben. 14. Rovid tdvon
javuldst hozhat a PISA megjelenése az oktatdsban, megismertetni a gyerekeket a felmérés céljaval, fel-
késziteni, motivdlni 8ket. 15. A tudds szinvonaldnak emelése érdekében a tudds megszerzésére irdnyuld
képességek fejlesztésének a kozpontba dllitdsa” STEKLACS (2018): 48, kiemelések TMM.
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A MEDIATANAR-JELOLTEK MODSZERTANI
FELKESZITESE

SZiJARTO IMRE

Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem

ABSZTRAKT

A cikk a mozgdéképkulttira és médiaismeret tantdrgy leendd tandrainak szakmddszertani felkészitését dsszegzi.
Az egyes alfejezetek a hallgatdk tevékenységée veszik sorra. Dokumentumok elemzése. A mozgéképkultira és médi-
aismeret kerettantervi szovegének értelmezése; a tdrgy tanitdsihoz késziile kordbbi 6ratervek értelmezése; a temati-
kdnkba vagé teriiletekkel foglalkozd szervezetek dokumentumainak dttekintése; segédanyagok és szakmai kiadvé-
nyok dteekintése. A szakirodalom feldolgozdsa. Tankonyvhaszndlati gyakorlatok. A tankdnyv leckéinek értelmezd
bemutatdsa; egy szemléltetbanyag elkészitése a tankonyv vélasztott leckéjéhez. Tanitdsi gyakorlatok. Egy otperces
Srarészlet megtervezése és bemutatdsa; egy orai dsszefoglalds megtervezése és bemutatdsa; egy draterv elkészitése és
kiprobéldsa a csoport tagjaival. Mérés-értékelési gyakorlatok. Egy iskoldn kiviili mérési-értékelési-pontozdsi rendszer
bemutatdsa; egy feladatlap megolddsa a mozgdéképkultira és médiaismeret érettségijébdl; egy feladatlap elkészitése
a tankonyv egy leckéjének egy részletéhez. Kitekintés. A mozgdképoktatds torténete Magyarorszdgon. Egy orszdg
mozgdkép- és médiaoktatdsinak bemutatdsa.

1. BEVEZETES

Jelen szdveg a mozgdképkultira és médiaismeret tantdrgy leendd tandrainak szakmddszertani felké-
szitését Osszegzi. Az egyes alfejezetek a hallgatdk tevékenységét veszik sorra: ezekben az alfejezetekben
azoknak a feladatoknak a leirdsa szerepel, amelyeket a hallgatok a szakmddszertani szemindriumokon
kapnak — a feladatok ismertetését a tantdrgy- és kurzusleirdsokbdl veszem 4t, ezek a szdvegek az én
munkdim.

A szoveg célja, hogy betekintést nytjtson a mozgdképkultira és médiaismeret-tandr szak szaktdrgyi
modszertani érdin végzett munkdba.

2. DOKUMENTUMOK ELEMZESE

A dokumentumelemzések nagyrésze az elsd félév szakmddszertani szemindriumdn szerepel. Az els§
félév célkittizése igy foglalhatd 6ssze a tantdrgyleirds alapjdn: , A hallgat6k megismerkednek a film- és
médiapedagdgia torténetével, a mozgdképkultiira és médiaismeret tantdrgy kialakuldsaval, oktatdspoliti-
kai bedgyazottsigdnak jellegzetességeivel, nemzetkozi gyakorlatdnak néhdny vonatkozdsdval, a tantdrgy
onértelmezési kisérleteivel, alapvetd dokumentumaival és segédanyagaival.”

A mozgdképkultira és médiaismeret kerettantervi szovegének értelmezését rogzitem a felsorolds elején
azzal a megjegyzéssel, hogy ugyan alapvetd dokumentumrdl van sz4, amelynek alapos ismerete a tandri
munka kiindulépontja, de a feladat didaktikai meggondoldsbdl nem a félév elején szerepel. Az elsé né-
hdny héten ugyanis érdemes egyéb feladatokat adni a hallgatéknak, amelyek segitségével bevonédnak a
tantdrggyal kapcsolatos tandri munkdba, majd késébb kovetkezhet a kerettantervvel valé ismerkedés —
ezeket a feladatokat a tovdbbiakban ismertetem. Tulajdonképpen szovegismertetést és -feldolgozdst vég-
ziink: a kerettanterv szovegét kivetitjiik, és pontrdl pontra kozel megyiink hozzd. A széveget a hallgatok
létszdmdnak megfeleléen részekre osztom, a hallgaték ezeket a részeket ismertetik. A megoldds célja az,
hogy valamennyien felkésziilten érkezzenek, pontosabban elézetesen legaldbb egy fejezettel kozelebbrdl
ismerkedjenek meg. A szdveg dtfésiilése sordn értelmezziik a bevezetd részben szerepld éraszdémokat,
a tantdrgyi kapcsoléddsokban rejld pedagdgiai lehetdségeket, a tantdrgy sajdtossdgaival kapcsolatos
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megéllapitdsokat. Az el8zetesen kiadott feladat alapjin a hallgatéknak példdkat kell hozni valameny-
nyi kompetenciateriilet és a médiaoktatds kapcsolatdra, a lehetséges tantdrgyi kapcsoléddsokra, illetve
dtnézziik a szovegben szerepld hét témakér tartalmait. Erdemes kiemelni, hogy a tandri felkészitésnek
mdr ebben a korai szakaszdban indokolt figyelemmel lenni a hallgaték mdsik szakjdra, ugyanis a hall-
gatoknak 4t kell gondolniuk, hogy miként lehet kihaszndlni, ha valakinek a mdsik szakja a térténelem
vagy az angol nyelv. Az ilyen jellegii tantdrgyi integrdciknak az a célja, hogy a két tantdrgy tartalmai
erdsitsék egymadst, a fejlesztdmunka pedig a mdsik szak 6rdin végzett munka ismeretében folyjon. Ez a
tandri szerepek egyik vonulatdt adja, hiszen példdul a magyar nyelv és irodalom szakos tandr jartasabb
a mielemzésben, vagy a vizudliskultdra-tandr szakos érzékenyebb a kreativ feladatok teriiletén.

A fenti feladathoz kapcsolédik a mozgdéképkultira és médiaismeret tantdrgy tanmenet-valtozatainak
dttekintése. Az Oktatdsi Hivatal oldaldn, a tankonyvkatalégusban elérhetd tankonyvhoz hirom tan-
menet-javaslat késziilt, van egy 28 6rdra, egy 34 6rdra és egy 62 6rdra kidolgozott véltozat (a tankonyv:
SzfjARTO-NaGY 2022; a tanmenetek a ,letolthetd kiegésziték” kozote taldlhatok meg, szerzd nélkiil,
konyvészeti adataik nincsenek kiilon megjelolve). A tanmeneteket ugyancsak dtnézziik, a feladat célja az,
hogy a hallgaték betekintést kapjanak a térgy idégazdilkoddsinak kérdéseibe, azaz abba, hogy milyen
kovetkezményei vannak a tanmenet szerkezetében annak, ha a didkok a 11. tanévben, a 12. tanévben
vagy mindkét évfolyamon tanuljék a tdrgyat. Ki kell emelniink, hogy a kerettantervre, a tanmenetekre
és a késébb sorra keriil§ tankdényvhaszndlatra a tovabbi szakmdédszertani érdkon Ujra és Gjra vissza kell
térni, hiszen a hallgaték fokozatosan vonédnak bele a tantdrgy tanitdsdval kapcsolatos feladatokba,
ennek a pedig tovabbi szintjei lesznek majd.

A kovetkezd feladat a tdrgy tanitdséhoz késziilt kordbbi 6ratervek értelmezése. A ,Mikrotanitdsi
tervek és ratervek elemzése” elnevezésti feladathoz sziikséges anyagokat a hallgaték e-mailben kapjik
meg — ezek kordbbi médszertani drdkra késziilt tervezetek, gyakorlé tandroktdl megszerzett ératervek,
z4rétanitasok Sratervei. Az anyagok ebben a formdban nem nyilvdnosak, tehdt megfeleld tapintattal és
tiirelemmel kell 8ket kezelni (a neveket, helyszineket és iskola-elnevezéseket tordlni szoktam beléliik).
A tervezeteket a hallgaték kivetitik. Bemutatéjukhoz ezeket a szempontokat kapjik: az adott terve-
zet fejlécének értelmezése (iddigény, az 6ra cime, az dra témdja, résztémdk, az 6ra céljai, fejlesztendd
kompetencidk, munkaformdk, motivicié, a figyelemfelkeltés és -fenntartds eszkozei, miiveltségteriileti
integrdci6, kapcsolédds késébbi foglalkozdshoz, kapesolat a Nemzeti alaptantervhez, szakirodalom,
kulcsfogalmak, felhaszndlt forrdsok); az drakeret beosztdsinak ismertetése, a szemléltetéanyagok ismer-
tetése, a didkok tevékenysége megtervezésének ismertetése. Erdemes hangstlyozni, hogy a tervezetek
kiilonbozd célokra és a tandri munka kiilonbozé teriileteire késziiltek, tehdt mds egy mikrodra tervezete,
mds egy zdrétanitds tervezete, és megvannak tovdbbd a maguk sajitossigai azoknak a tervezeteknek,
amelyeket egy kialakult, valédi, iskolai munkafolyamatbdl ragadtunk ki — mi ezen a szemindriumon a
tervezetek Osszefliggésrendszerét és didaktikai bedgyazdddsit nem feltétlentil érzékeljiik, ezért érdemes
Sket a megfeleld koriiltekintéssel kezelni. A tervezetek ugyanakkor nagyon tanulsigosak, hiszen sok
mindent ki lehet olvasni beldliik a tandri szdindékokkal, a tanuléi tevékenységgel vagy az idégazdélko-
ddssal kapcsolatban.

A mozgdkép- és médiaoktatds tematikdjdba vigé teriiletekkel foglalkozd szervezetek dokumentuma-
inak dttekintésének célja, hogy feltérképezziik azokat az intézményeket, amelyek tevékenysége segitheti
a tandrok munkdjdt; bizonyos intézményekhez egyébként rendszeresen szerveziink tanulmdnyi kirdn-
duldsokat. Az intézmények és szervezetek hozzivetdleges listdja: Blivosvolgy, Televele, Media Smart
(a szervezet orszdgos intézményei, pl. a kanadai), NFI, NMHH, Digitélis J6lét, Mérték Médiaelemz4
M(ihely, mozik és mozis szervezetek, filmes alkotémiihelyek, médiaintézmények (4jsdgok szerkesztdsége,
televiziés csatorndk, studidk). Ismertetdjiik keretei kozott a hallgatdk azt is végiggondoljik, hogy az
adott szervezet vagy intézmény tevékenységét és eredményeit miként lehet felhaszndlni az oktatdsban.
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Rendkiviil szertedgazé azoknak a segédanyagoknak és szakmai kiadvanyoknak a kére, amelyek
ugyancsak segithetik a tandrok tevékenységét. Tankonyvekrél és szakkonyvekrél van sz6, amelyek egy
része a kozépiskolds didkoknak, mésik része a tandroknak sz6l, vannak tovabbd a szakmai kozonségnek
szdnt szakkiadvdnyok. Régi tankonyvekkel valé ismerkedés is belefér ebbe a feladatba, hiszen a kordbbi
tankonyvek titkrében taldn jobban ldtszanak azok a tartalmak, azok a tevékenységek, és azok a fejlesz-
tési feladatok, amelyek a jelenlegi szabdlyozdsbél kovetkeznek. A hasonlé segédanyagok bemutatdsdnak
szempontjai: tudnivaldk a szerz8krdl és a kiad6rdl, tudnivaldk a kiadviny mogote allé szervezetrdl, az
anyag jellege, mifaja, milyen korosztily haszndlhatja, a leckék jellege, tematikai-tartalmi kérdések,
az anyag mddszertani megforméldsa, 6tletek az anyag felhaszndldsdhoz.

3.A SZAKIRODALOM FELDOLGOZASA

Szakmoédszertani 6rdrdl van sz4, tehdt a szakirodalom koérét nem indokolt ezen a teriileten kiviilre
tagitani. Ugyanakkor a médiamiiveltséggel kapcsolatos alapvetd szakirodalmak ismerete hasznos lehet
egy mozgoképkultiira és médiaismeret-tandr szdmdra. A tematikdba egy tanulmdny feldolgozdsa férhet
bele, a téma tehdt a médiamiiveltség, a média-irdstudds, a digitdlis irdstudds. A tanulmdnyt valamennyi
hallgaté elolvassa, mindenki jegyzeteket készit, majd a szévegek lényeges pontjait a szemindriumon
foglaljuk ossze. Kiemeljitkk azokat a pontokat, amelyek a tandri munka szempontjdbdl fontosak, hiszen
a leend§ tandrjaink 6 tevékenysége éppen a didkok médiamiveltségének fejlesztése. Az adott szakiro-
dalom ismertetése a tandri zardvizsga tételei kozott szerepel, a tétel tdjékoztatd részében tobb tanulmdény
van megadva.

4. TANKONYVHASZNALATI GYAKORLATOK

A tankonyvhasznélati gyakorlatok tulajdonképpen a mikrodrik, érarészletek és mds tanitdsi gyakorla-
tok el6készitését szolgdljak. Ezek egy része mdr az els6 szemindriumon sorra keriil, a tovdbbiak pedig
a kovetkezd félévekben.

A tankonyv leckéinek értelmezé bemutatdsa a tankonyv haszndlatdval kapcsolatos munka elsé, kiin-
dulé szintje. A hallgaték ennek a feladatnak a keretei kozott végigveszik egy-egy lecke gondolatmenetée,
szakmai tartalmdt, didaktikai felépitését, kozosen gondolkodunk a feladatok felhaszndldsinak médja-
irdl, a szemléltetésekkel kapcsolatos tandri feladatokrél. Ez utébbiakkal kapcsolatban érdemes idézni a
tankonyvhoz készilt tandri segédkonyvet: ,,A kdnyv tananyagot és a feladatositds-munkaltatds eszkozeit
adja a tandrok kezébe, de szdmit a munkdjukra, ami elsésorban a leckeszéveg alapos feldolgozdsiban és
a szemléltetés folyamatos frissitésében jelenhet meg. Az el6bbi szovegértelmezdi tevékenységet feltételez,
amelynek sordn az érdn a csoport tagjai kibontjik a tankonyv megéllapitdsait. Az utébbira azért van
sziikség, mert a tank6nyv nyomtatdsban megjelend kiadvény 1évén napi példaanyagot nem tartalmaz,
ezt a tandrnak kell kapcsolnia a leckeszvegekhez” (SzfjArT6 2022: 9-10).

A tankonyv leckéinek értelmezé bemutatdsa mint feladat tulajdonképpen az érdra valé felkésziilés
szakaszait idézi fel, hiszen kiinduldsként a tandrnak alaposan meg kell ismerkednie a tank6nyv leckéinek
szovegével. Az egyes leckék hasonld célu feldolgozdsa sordn a tandri munka kétfajta megalapozdsit és
tovabbgondoldsdt is elvégezziik: egyrészt osszekotjiik az adott lecke tartalmdt és didaktikai arculatdt
a hallgaték egyetemi tanulmadnyaival, mdsrészt szakirodalmi ajinldsokat tesziink. Az el6z6 mozzanat
azt mutatja meg, hogy a hallgatk a szakmai és a pedagdgiai 6rdikon taldlkoztak-e a lecke szakmai
hdtterével, illetve a hozzd rendelhet§ pedagégiai gondolkodds elemeivel. A szakirodalmi ajdnldsok a
gondolkodds elmélyitését segitik — ugyanakkor fontos hangsulyozni, hogy a szakirodalmakban olvasott
tartalmak a tandr hdttérismereteit gazdagitjik, ezeket nem indokolt a kdzépiskolds didkokra terhelni.

A feladat kiirdsa a tematikdban igy szerepel: ,,A feladat a tankonyv egy vélasztott leckéjének bemuta-
tdsa. Semmiféle prezenticié nem sziikséges, a bemutatds legyen szemléletes és szakszert(i. Az ismertetés
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ezekre a kérdésekre vélaszoljon: A lecke milyen gondolatmenetet-szerkezetet kovet? Melyek a lecke f8bb
szakmai elemei? Melyek a lecke f8bb didaktikai csomdpontjai? A feladatok koziil melyeket lehet az 6ran
elvégezni? Milyen jellegli szemléltetések illenek a leckéhez?”

A tankonyvhasznalat el6készitésének kovetkezd szintjéhez kapcsolédo feladat igy hangzik: , Egy szem-
léltet6anyag bemutatdsa a tankdnyv valasztott leckéjéhez. A szemléltet@anyag lehet egy nagyon rovid
jsdgcikk, vagy annak két- hdromsoros részlete, egy kép, vagy egy legfeljebb hiromperces mozgéképes
bejdtszds. Mindenki mutassa be, hogy az anyag miként szemlélteti a lecke megjelolt részletét. A lecke
egy mondatdt, bekezdését vagy jol koriilhatdrolhaté gondolatdt kell kivdlasztani.” Egyelére nem kell a
részlet mikoddképességét a csoporttal kiprébalni, elég, ha a hallgatdk ismertetik a sajét munkdjukat.
Ebbdl az éra-részletbdl azonban, amely taldin még a mikrotanitdsi feladatok sordn készitett anyagndl is
kisebb méret(i, a hallgaték a tovdbbiakban mikrotanitdsi 6ra-részletet fejleszthetnek majd.

5. TANITASI GYAKORLATOK

A tanftdsi gyakorlatok id8beli kiterjedés és bonyolultsig szempontjabél egymasra épiilnek. Osszessé-
giikkel az a cél, hogy a hallgaték szakmédszertani tanulmdnyaik végére képesek legyenek megtervezni
és megtartani egy teljes tandrat.

Az els§ ilyen gyakorlat egy otperces 6rarészlet megtervezése és bemutatdsa. A mdsodik szemindri-
umon sorra keriil feladat leirdsa igy sz6l a tematika alapjan: ,Tankényvhasznilati gyakorlat — mik-
rotanitds. A félév sordn a tankdnyv leckéinek felhaszndldsdt modellezziik. A feladat két mikrotanitdsi
oraterv elkészitése az ismert Grlapon. A tervezet Stperces orarészlettel szdmoljon, egy lecke egyetlen
mondatihoz, gondolatdhoz vagy bekezdéséhez kapcsolédjon. A szemléltetés és a tervezet alapuljon a
tankonyvi lecke szellemes megkozelitésére, a tervezet legyen izgalmas és friss. A szemléltetés lehetséges
formdi: képek, dbrak, mozgdéképes bejdtszdsok, hiromsoros Gjsdgcikk. Ha a lecke nagyobb egységekbdl
all, lehet nagyobb szovegrészre timaszkodni. A tervezet tartalma: 1. A tankonyvi széveg. 2. Egy friss
szemléltetbanyag (egy kép, egy hdromperces mozgéképes bejdtszds vagy egy hdromsoros tjsdgcikk).
A tervezetben szerepeljenek a szoveg feldolgozdsdnak lépései, a tankonyvhaszndlat médjai, szemléltetés
forrésai és médjai, a tanuldi tevékenység szervezésének eljdrdsai. A tankdnyv huszonegy médids leckéje
koziil lehet vélasztani. Ezek a leckék a kovetkez8k: 1. A nyilvdnossdg szerkezetvéltozdsai, 2. A kom-
munikdcié tipusai, 3. A mozgdéképes formanyelv, 4. A montdzs, 5. A mozgdképes torténetmesélés,
6. A nyilvidnossig mint tdrsadalmi szintér, 7. A kultira rétegei, 8. Médiaértési stratégidk, 9. Az igazsig
utdni korszak, 10. A médiaintézmény, 11. Hir és vélemény a nyomtatott és elektronikus sajtéban, 12.
Az 4lhir, 13. Az informdciés buborék, 14. A mém, 15. A sztdr régen és ma, 16. A véleményvezér és az
influenszer, 17. A médiareprezenticid, 18. A digitdlis identitds, 19. A képerny8erészak, 10. A nyilvdnos-
sdg mikodésének szabdlyozdsa, 21. Az internetbiztonsdg.”

A magyar filmmel foglalkozé kilenc lecke az anyag eltérd tartalma és szerkezete miatt mds jellegd, igy
a leckék feldolgozdsa mds megkozelitést 6raterveket feltételez. A filmes részekhez illeszkedd tervezetek
a harmadik szemindriumon keriilnek sorra.

Sajdtos mikrotanitdsi feladat egy 6rai osszefoglalds megtervezése és bemutatdsa. A feladat leirdsa:
»Az bsszefoglalds mint a tanéra része. Egy otperces 6rarészletrd] van sz6, amelynek elkészitéséhez 4t kell
gondolni az 6ra egészét. Az dsszefoglalds egy olyan anyag legyen, amely tartalmazza az 6ra eredményeit
— egy szemléletes dbra, egy tdbldzat, egy sszetett feladat vagy bdrmilyen megoldds, amely megmozgatja
és osszefiiggésekbe helyezi az érdn feldolgozott problémadkat. Az osszefoglalds egy dttekinthetd, a tanu-
16k fiizetében vagy telefonjdn régzithetd munkdban 6ltson testet. Az anyag a tanuldk tevékenységének
eredménye legyen, tehdt nem a végeredményt kell megtervezni, hiszen ez a kozos munka sordn alakul
ki, hanem a folyamatot.”

A legnagyobb feladat az 6t6dik szakmédszertani szemindrium kozponti feladata szokott lenni, ez
pedig egy oraterv elkészitése és kiprébdldsa a csoport tagjaival. A tankényvhaszndlati gyakorlathoz
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a hallgaték ilyen tdmpontot kapnak: , A félév sordn a tankdnyv leckéinek felhasznaldsit gyakoroljuk.
A feladat egy 6raterv elkészitése az ismert trlapon. A tervezet tartalma: az (rlap fejléce, a tankdnyvi
szoveg feldolgozdsdnak 1épései, a feladatok elvégzésének mddja és [épései, a szemléltetés forrdsai és modja,
a tanuléi tevékenység szervezésének eljirdsai. Az 6ra témdjdt a tankonyv leckéi koziil kell kivélasztani,
az 6ra témdjdnak értelmezéséhez és az ora felépitéséhez segitséget nyujt a tandri segédkonyv. A munka-
folyamat: e-mailes egyeztetés a tervezet kialakitdsdrdl, a tervezet bemutatdsa — a tervezet elsé valtozatdt
a beosztdsnak megfeleléen kell elkiildeni.”

6. MERES-ERTEKELESI GYAKORLATOK

A mérés-értékeléssel kapcsolatos feladatokat dltaldban a negyedik szemindriumon végzik el a hallgatok.
Haromfajta feladatot tartalmazhat ez a témakdor.

Az elsé egy iskoldn kiviili mérési-értékelési-pontozdsi rendszer bemutatdsa. Ez a rendszer lehet egy
verseny, vetélkedd, sportdg, vagy egy mdsik orszdg iskolai értékelési médja, vagy egy tetszdleges mind-
ségellendrzési eljdrds. A bemutatds szempontjai: az adott értékelési médszer miként dijazza a teljesit-
ményt; milyenek a pontozds, osztilyozds, mindsités elvei; hogyan zajlik a teljesitmények 6sszemérése
és sorrendbe allitdsa egy csoporton beliil. Ez a feladat azért tanulsdgos, mert megmutatja a kiilonféle
teljesitménymérések logikdjdt, erdsségeit és gyengeségeit. A hallgatk rendkiviil szellemes példdkat szok-
tak hozni, amelyeknek egyébként vannak tanulsdgaik az iskolai mérés-értékelés elveivel és gyakorlataval
kapcsolatban is — néhdny ezek koziil: a NASA Grhajés-jeldlt programjiba valé bekeriilés pontrendszere;
diszéllatok mindsitési rendszere; sportdgak sportolé-rangsoraihoz szolgdlé pontozdsi Gtmutatdk.

A kovetkezd feladat egy feladatlap megolddsa a mozgéképkultira és médiaismeret érettségijébdl.
Az érettségi feladatlap sokak szdmdra ismerds lehet, hiszen a hallgaték koziil tobben érettségiztek a
targybdl, de tanulsdgos lehet a feladatokkal djra taldlkozni, illetve a hallgaték immadr tandrjelolcként
vizsgdljak meg a feladatok jellegét, a pontozds sajdtossdgait. A feladat megbeszélése sordn nemcsak a
feladatlapot vizsgdljuk meg, hanem a javitékulcsot és a pontozdsi Gtmutatét is.

Tulajdonképpen mikrotanitdsi gyakorlat egy feladatlap elkészitése a tankonyv egy leckéjének egy
részletéhez. A munka leirdsa: ,Mérés és értékelés mozgdképkultira és médiaismeret tdrgybdl. A félév
sordn a hallgat6k megismerkednek a pedagdgiai értékelés eljardsaival, illetve gyakoroljdk ezeknek az
eljdrasoknak az alkalmazdsit a mozgdéképkultdra és médiaismeret tantdrgy teriiletén. A feladat egy
méréeszkoz kidolgozdsa. A tananyag a tankonyv egy leckéjének egy bekezdése. A feladatsor ehhez a
tankdnyvszoveghez illeszkedik, azt méri, hogy a tanuldk elsajétitottdk-¢ a szévegben szerepld ismere-
teket, illetve, hogy képesek-e alkalmazni Sket. A tervezetet szabdlyosan, azonosithaté médon hirom
ponton Ossze kell kotni a megadott szakirodalommal. A szakirodalom kifejti az egyes értékeléstipu-
sokkal kapcsolatos tudnivaldkat, elsésorban a 7-8-9-10. fejezetrdl van sz6 (MoLNAR E. K. — Vicu T.
2019). A feladatsor tartalmazzon valtozatos szimonkérési médokat. A feladatsorhoz javitdsi Gtmutatd és
pontozdsi-osztilyozdsi itmutatd tartozik. Kérem megtervezni azt a digitdlis vagy hagyomanyos megol-
ddst is, amellyel a tesztet eljuttatjdk a didkokhoz. Kapcsolni kell a Nemzeti alaptantervnek az a helyét,
amelyhez a mikrodrit, illetve a feladatlapot kotni lehet.”

7. KITEKINTES

Hasonlé kitekintésekre az elsé szemindriumon keril sor. A kitekintések egyikének miifaja az az egyetlen
tandri eléadds, ami az 6t félév sordn szerepel a tematikdban.

A mozgdképoktatis torténete Magyarorszdgon cimi eléaddsomban azt mutatom meg, hogy a film
megjelenése kezdeteitd] miként szerepelt az oktatds segédanyagaként, majd tantdrgy-részletként, késébb
onall6 tantdrgyként a magyar ismeretterjesztés torténetében, illetve az iskoldban, végignézziik tovabbd
azt a folyamatot is, amely a nyilvinossig, a tomegkommunikdcid, a technomédiumok tdrgyaldsinak
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egyre nagyobb térnyeréséig vezetett. Az eldaddson szdz évvel ezelStt késziilt kiadvanyokat szoktam
mutatni, majd a hallgaték fellapozhatnak egy sor régi tankonyvet és iskolai segédanyagot.

A hallgaték feladata az egy orszdg mozgdkép- és médiaoktatdsinak bemutatdsa; itt visszatériink az
ot médszertani szemindrium meghatdrozé tevékenységéhez, a didkfeladatokhoz. A tematikdt idézem:
»Az anyag legfeljebb két oldalas, tartalmazzon szabvdnyosan megjelolt, lehetdleg a vizsgalt orszdgban
haszndlatos nyelven megjelent forrasokat. (A brit médiaoktatds bemutatdséhoz példdul nem elég ma-
gyarnyelvi forrdsokat haszndlni.)” A bemutatéhoz egy tanulmdnyt szoktam adni segitségiil, amely az
osszehasonlité pedagdgia szempontjait hozza. A hallgaték izgalmas és érdekes orszdgokat szoktak vé-
lasztani. A bemutatokbdl kideriil, hogy nagyon nehezen lehet dsszehasonlitani egymdstdl tévoli kuttardk
iskolai gyakorlatdt, ugyanakkor az is megmutatkozik, hogy egy-egy tantdrgyrdl vagy teriiletrdl foly6
gondolkodds milyen nagy mértékben tiikrozi egy-egy orszdg iskolaképét. Ezek a tantdrgy-bemutaték
felvillantjdk példdul a szlovén, a kanadai, a japdn iskoldkban végzett fejlesztémunka sajitossgait.
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A GEOMETRIAI BIZONYITASOKBAN HASZNALT
ABRAK SZEREPE

VARADI GRETA

Debreceni Egyetem

ABSZTRAKT

A kutatds célja a kiilonbozd tipust dbrak hatdsinak vizsgdlata a kozépiskolds didkok (9-10. osztdly) geometriai
bizonyitdsi képességeire. Kiemelten foglalkozom azzal, hogy a dinamikus geometriai dbrék haszndlata el8segiti-e
a bizonyitdsi készségek fejlédését, és a geometriai bizonyitdsok didkok szdmdra megfoghatdbbd tételét. Tovdbbd
kiilonos figyelmet forditok a statikus dbrdk rogzitettségére, illetve ennek hatdsaira a specidlis esetek vizsgdlata tekin-
tetében. A kutatds részeként hdrom hasonld képességli didkkal végeztem esettanulmdnyt, akik az emlitett hdrom
kiilonb6zé médon végzik el a geometriai bizonyitdst egy alkalmas feladat segitségével. Az esettanulmdny eredményei
arra utalnak, hogy a dinamikus dbrdk eltérd gondolkoddsi stratégidc hivhatnak el8. A vizsgélt tanuléknal a statikus
dbrik esetében csokkent a motivdcié a specidlis esetek vizsgdlatdra: kisebb valészintséggel készitettek 6j dbrdt, mint
dinamikus vagy dbra nélkiili bizonyitds sordn.

1. BEVEZETES

A bizonyitds jellegti problémdk fontos szerepet jdtszanak a matematikai ismeretek tanulé 4ltali elsajé-
titdsdban és a matematikai ismeretek felépitésében, hiszen teret biztositanak a didkok 6ndllé gondol-
koddsdnak fejlesztésére. Emellett a tanuldk sajdt 6tleteinek bevondsdra, illetve azok hatékonysiganak
és érvényességének tesztelésére is alkalmat adnak a megoldds keresése sordn (HoyLEs—JoNEs 1998).
A problémamegoldds sordn a tanuldk elétt gyakran nincs egyetlen kijelslt, megolddshoz vezetd tit, mint
sok mds matematikai feladat esetében. Ez a szabadsdg egyfeldl 6sztonzd, mésfeldl bizonytalansdgot is
kelthet, hiszen nem a megszokott médszereket kovetve haladnak, hanem kreativitdsukra és kordbbi
ismereteikre tdmaszkodva, azok kozotti sszefiiggéseket felfedezve kell eljutniuk a megolddshoz. A fo-
lyamat fejleszti a tanuldk problémamegoldé képességét, onallé gondolatok megfogalmazdsara sarkallja
Sket, és megtanitja, hogy a felmeriil nehézségekre ne lekiizdhetetlen akaddlyként, hanem megoldan-
dé és megoldhaté problémaként tekintsenek. Tovdbbd az adott témakérhoz kapesol6dé fogalmak és
eljdrdsok alkalmazdsa révén a didkok ismereteiket nem elszigetelt egységek halmazaként, hanem egy
osszefiiggd, komplex rendszer részeként értelmezhetik. Tandrként kiilondsen fontos hangstlyozni, hogy
a problémamegold6 készségek a mindennapi életben is szitkségesek, és a matematikaérdn szerzett ta-
pasztalatok ott is hasznosithatdak.

A bizonyitds ugyanakkor mds didaktikai funkciéval bir. A bizonyitdsi folyamat elején a tanuldk el6tee
csupdn a bizonyitando allitds vagy sejtés all, igy szabadon 6tletelhetnek, és a megolddshoz nem feltétlentil
vezet egy kitaposott ut. Ez a szabadsdg gyakran a megfoghatatlansdg érzését kelti, ugyanakkor éppen ez
osztonzi a kreativitdsukat és a kiilonb6z8 ismereteik kozotti kapesolatok felfedezését. A bizonyitds sordn
a didkok megtanuljdk érveléseiket logikai alapokra helyezni, és beldtjdk, hogy az dltaluk taldlt megoldas
valéban helytdllé. Ezzel a matematikai tuddst nem csupdn eljdrdsok és szabdlyok gytjteményeként,
hanem belsd osszeftiggésekkel rendelkezd rendszerként érzékelik. A Nemzeti alaptanterv (2020) is hang-
sulyozza: ,,A kozépfokid képzés sordn a matematika tanuldsa-tanitdsa tekintetében az egyik legfontosabb
feladat a tanulé 6ndlld, rendszerezett, logikus gondolkoddsdnak kialakitdsa, fejlesztése” (NAT 2020).

Noha a problémamegoldds és a bizonyitds nem tekinthet$ két azonos didaktikai teriiletnek, a két
megkozelités osszekapcesoldsa kiilonos jelentdséggel bir. A tanuldk ilyenkor nem csupdn j megolddsi
stratégidkat ismernek meg, hanem azok érvényességét is képesek logikai eszkozokkel aldtdmasztani.
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Igy a matematika tanuldsa egyszerre vilik kreativ felfedezé folyamart4 és a tudomdnyos gondolkodds
gyakorldsavd. Elterjedt nézet, hogy a geometria kiilondsen alkalmas a bizonyitdsokkal valé ismerkedésre
(Csikos 2000), ami jol példdzza a két megkozelités 6tvozésének jelentdségér.

Felmeriilhet a kérdés, hogy mit tekintiink matematikai bizonyitdsnak. ,,A bizonyitds a matematikd-
ban azt jelenti, hogy megmutatjuk (demonstréljuk) az dllitds deduktiv médon valé levezethetdségét”
(Csikos 2000: 11). Azaz a matematikai bizonyitds egy olyan logikai kovetkeztetésekbdl 4116, szigortan
felépitett lincolat, amelynek célja egy adott dllitds igazoldsa. Ez a folyamat kordbban mér bizonyitott
tételekre, axiémdkra, valamint pontosan meghatdrozott fogalmakra épiil, biztositva ezzel a bizonyitds
helyességét és érvényességét. Szendrei Julianna ,,Gondolod, hogy egyre megy?” cimli munkdjiban arra
hivja fel a figyelmet, hogy a didkok szdmdra a bizonyitdsi feladatok gyakran kihivist jelentenek. Ennek
egyik oka, hogy nehezen értik meg a bizonyitdsokban rejlé alapfeltevések (axiémdk, definiciék, korabbi
tételek) szerepét (SzeENDREI 2005). Ezek haszndlata ugyanis egy olyan dtfogd szemléletet igényelne,
amely a teljes rendszert magasabb szintd gondolkodds keretében vizsgélja.

1.1 A GEOMETRIAI BIZONYITASOK SORAN FELMERULO NEHEZSEGEK LEHETSEGES OKA

A geometriai bizonyitdsok elsajdtitdsa azért is nehéz, mert nemcsak a geometriai ismeretek alkalmazasit,
hanem a logikai gondolkodas fejlett szintjét is igényli. A didkoknak meg kell tanulniuk, hogyan épitse-
nek fel egy érvelést, hogyan haszndljak fel a definicidkat, tételeket és axidmdkat a bizonyitds sordn. Ez
a folyamat sok gyakorldst és tiirelmet igényel mind a tanul6ék, mind a tandrok részérél. Fontos kiemelni
azonban, hogy ha az oktatds és a matematikai nyelvhaszndlat nincs 6sszhangban a tanulék gondolkoddsi
szintjével, az akaddlyozhatja a megértést és a tanuldsi folyamat sikerességét (GySry 2021).

1.2 AZ ABRAK SZEREPE A GEOMETRIAI BIZONYITASOKBAN

A geometriai bizonyitdsi feladatok sordn az dbrak segithetik a didkokat abban, hogy vizualiziljak és meg-
értsék az absztrakt geometriai fogalmakat és sszefliggéseket. A geometriai bizonyitdsok sordn gyakran
el6re elkészitett dbra 4l rendelkezésre, amely a feladat sz6vegének megfelelden segiti a bizonyitandé 4lli-
tds megértését, igy a tanulénak nem sziikséges sajat dbrdt készitenie. Az is gyakran eléfordul, hogy nem
dll rendelkezésre elére megrajzolt dbra, ezért a tanulénak a feladat értelmezése és a kapcsol6d6 fogalmak
alapjdn kell azt megalkotnia. Ez mdr a bizonyitdsi folyamat kezdetén is 6ndllé gondolkoddsra 6sztonozi
6t. Jelen van ekkor az a buktatd, hogy habdr a tanulénak megvannak a feladat megolddsdhoz sziikséges
ismeretei, mégis hibdsan késziti el az dbrdt, és esetleg nem is ismeri fel, hogy hibds az dbra. Ugyanakkor
az 4bra elkészitésének folyamata hozzdjirul a feladat mélyebb megértéséhez, hiszen segit a tanulénak
jobban megérteni a feladat lényegét, kozvetlen kapcsolatba kertil az alakzatokkal, tulajdonsdgaikkal és
azok elrendezésével. Ez a folyamat segiti a sikbeli és logikai osszefiiggések feltdrdsit. Tovdbba az 4bra
megalkotdsa 6sztondzheti a tanulét, hogy elemezze a problémit, és 6nélléan felfedezze a bizonyitdshoz
szitkséges osszefiiggéseket. Egy geometriai dbra 6ndll6 elkészitése sordn raébredhetnek a tanuldk olyan
geometriai tulajdonsdgokra vagy szimmetridkra, amelyek segitik a bizonyitast, igy a fogalmi megértés
is fejlédik.

Feltételezhetjiik, hogy az dbrdk elkészitése sordn a tanulék kénnyebben észreveszik az esetleges lo-
gikai hibdkat vagy tévedéseket, ami a bizonyitdsi folyamat kritikus szemléletét is erdsiti. A sajét dbra
segitségével jobban dtldthatdva vélik, hogy hol lehet sziikség korrekciéra. Ha az dbra elére adott, elke-
riilhetd a hibds rajz haszndlata, azonban ezdltal a tanulé nem kényszeriil olyan mélyebb elemzésekre és
megfontoldsokra, mint amikor sajét maga alkotja meg az 4brit.

1.3 A DINAMIKUS ABRAK ALKALMAZASA

A dinamikus dbrazoldst lehet6vé tevd digitdlis eszkozok, példdul a GeoGebra, igéretes lehetdségeket
kindlnak a matematikai fogalmak szemléletes bemutatdsira, valamint a specidlis esetek vizsgdlatdnak
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és az Osszefliggések felismerésének tdmogatdsdra. Ugyanakkor a tanul6i motivdciéra és a bizonyitdsi
hajlandésdgra gyakorolt hatdsuk nem tekinthetd egyértelmiinek: eléfordulhat, hogy a vizudlis tapasz-
talatok gyors megszerzése inkdbb csokkenti a formdlis érvelés igényét. Ennek megfeleléen a dinamikus
geometriai kornyezetek didaktikai potencidlja nagymértékben fligg attél, hogy milyen tanuldsi hely-
zetben, milyen célok mentén és milyen pedagdgiai irdnyitdssal alkalmazzdk Sket. A Benning (2021)
dltal végzett kutatds kimutatta, hogy a tandrok a GeoGebra segitségével interaktiv médon teremthet-
nek olyan tanuldsi helyzeteket, amelyek lehetdséget adnak a didkoknak a kisérletezésre, hipotézisek
felallitdsdra és ellendrzésére. A szoftver kiilondsen hatékony, amikor a tanuldk kiilonb6z8 paraméterek
modositdsdval vizsgdlhatjédk egy adott matematikai jelenség véltozdsait, példdul a hiromszog szogei-
nek dsszegét vagy a mdsodfoku fiiggvények alakjdt. A dinamikus interakei6 lehetéséget ad arra, hogy
a didkok sajét tempdjukban fedezzék fel az osszefiiggéseket, mikozben azonnali vizudlis visszajelzést
kapnak a médositdsok hatdsirdl. Ez a folyamat nemcsak a felfedezd tanuldst erdsiti, hanem fejleszti a
didkok analitikus és problémamegoldé gondolkoddsit is. Ugyanakkor a kutatds arra is rdmutatott, hogy
a technoldgia 6nmagdban nem elegendd a mély megértés kialakitdséhoz — a tandrok aktiv irdnyitdsa
és jol megfogalmazott kérdései nélkiil a didkok kénnyen a puszta meghigyelés szintjén maradhatnak.
A megfeleld pedagdgiai timogatdssal azonban a dinamikus dbrézolds hatékony eszkozzé vilhat a mate-
matikai gondolkodds elmélyitésében, lehetévé téve a didkok szdmadra, hogy ne csak megértsék, hanem
dltaldnositsdk is a matematikai fogalmakat (BENNING 2021: 101-127).

2. A KUTATAS CELJA

Célom a geometriai bizonyitdsok sordn alkalmazott dbrak szerepének vizsgalata a kozépiskolai oktatds-
ban, kiilonds tekintettel a 9. és 10. évfolyamos didkok gondolkoddsi folyamataira. A vizsgilat hirom
megkozelitésre épiil: az dbra nélkiili bizonyitdsokra, a statikus dbrék alkalmazdsira, valamint a dinami-
kus dbrak hasznalatdra. Az els§ esetben az dbra nélkiili bizonyitdsok elemzése all a kozéppontban, célja
pedig az absztrakt geometriai gondolkodds tanuléi nehézségeinek feltirdsa. A masodik esetben statikus
dbrdkat haszndlok segitségiil a bizonyitdsok sordn, hogy megvizsgiljam, hogyan segithetik ezek a did-
kokat a geometriai elvek és osszefliggések megértésében. A harmadik megkozelités sordn a dinamikus
dbrdk hatdsit vizsgdlom a didkok geometriai bizonyitdsi képességeire és gondolkoddsi folyamataira.

A kutatds célja annak vizsgilata, hogy a dinamikus geometriai dbrdk haszndlata elésegiti-e ezen
helyzet javuldsdt, vagy éppen neheziti az dtmenetet az informdlis és formalis bizonyitdsok kozott a
matematikdban. Tovibbd kiilonos figyelmet forditunk a statikus dbrik rogzitettségére, illetve ennek
hatdsaira a specidlis esetek vizsgdlata tekintetében. A kutatds két £6 kérdés koré éptil: Milyen hatdssal
vannak a kiilonbozd jellegti dbrédk a didkok bizonyitdsi folyamataira? Hogyan befolydsolja a statikus
dbra a didkok motivécidjit a specidlis esetek vizsgdlatdban?

Feltételezziik, hogy statikus dbrdk esetében csdkken a motivécié a specidlis esetek vizsgdlata irdnyd-
ba, a tanuldk kisebb eséllyel kezdenek el a megadott statikus dbrdn kiviili, specidlis esetek vizsgdlatdra
irdnyulé abrit késziteni. Meghigyeljiik a dinamikus dbra hasznélatdnak eredményeit is, figyelembe véve
a dinamikus geometriai szdmitdgépes kornyezetek egyre gyakoribb haszndlataval felmeriild vitdkat és
parbeszédeket, melyek szerint ezek a kornyezetek, amelyek megkdnnyitik a matematikai tulajdonsdgok
vizudlis ,érzékelését”, csokkenthetik, vagy akdr teljesen megsziintethetik a bizonyitds irdnti igényt, és
igy hatraltathatjdk a bizonyitdsi készségek fejlesztését (LABORDE 2000).

2.1 A KUTATASHOZ ALKALMAZOTT MODSZERTAN

A kutatds esettanulmdnyokra épiil, amelyek célja a didkok gondolkoddsi stratégidinak és probléma-
megolddsi folyamataiknak részletes elemzése. Kiilonb6z6 médszereket és eszkozoket alkalmazok az
dbrdk szerepének vizsgédlatdra a geometriai bizonyitdsokban. A dinamikus dbrak esetében a GeoGebra
interaktiv matematikai szoftverprogramot haszndlom. Ennek segitségével pontosan modellezhetéek
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a geometriai alakzatok és véltoztathatdak a geometriai bizonyitdsok folyamédn. Ezdltal nyomon kévethe-
t6vé vélik, hogy a vizudlis reprezentdciék hogyan segitik a didkokat a geometriai dllitdsok megértésében
és bizonyitdsdban. A GeoGebra eszkoztdra révén a kutatds képes feltdrni a dinamikus dbrak 4lal el8idé-
zett kognitiv folyamatokat, valamint azok hatdsat a didkok gondolkoddsmddjara és problémamegolddsi
stratégidira.

A kutatds eredeti terve az volt, hogy az esettanulmdny elvégzése olyan didkokkal torténjen, akik
maguk is el§ tudjék 4llitani az dbrdt geometriai szerkeszt8program segitségével. Ebben az esetben két
tanuléval végeztem volna el az esettanulmdnyt: az egyikiik kézzel készitette volna el az dbrdt a megadott
szdveg alapjin, mig a mdsik didk a GeoGebra szerkeszt8program segitségével. A kutatds sordn azon-
ban akadélyba titkoztem, mivel nem taldltam olyan kozépiskoldt, ahol a didkok is aktivan haszndljak
a GeoGebridt, és nem csupdn a tandr alkalmazza azt szemléltetési célokra. Ezért médositanom kellett
a kutatds menetét, és mds megkozelitést valasztottam az dbrdk szerepének vizsgdlatdra a geometriai
bizonyitdsok sordn. Igy a kutatds sordn hdrom tipust bizonyitési helyzetet vizsgaltam: dbra nélkiili bi-
zonyitdsokat, statikus dbrdkat és dinamikus GeoGebra-dbrakat, hogy feltérképezzem az dbrak szerepéta
didkok geometriai gondolkoddsdban, bizonyitdsi képességeikben és problémamegolddsi stratégidikban.
Az elbre elkészitett dinamikus dbrdban egy pont a sikon szabadon megfoghatd, arrébb vihetd volt,
a megszerkesztett dbra gy valtozott, hogy az objektumok kozti logikai kapcsolat megmaradt, azaz
a szerkesztett objektumok kévették az alappontok viltozdsdt. Ezdltal a tanulénak nem volt sziiksége
eldismeretre a szerkesztdprogram haszndlatdt illet6en, csupdn egy pont mozgatdsira volt lehetéség.

3.AZ ESETTANULMANY

3.1 AZ ESETTANULMANY KORULMENYEI

Az esettanulmdnyt egy debreceni gimndzium 10. évfolyamdra jaré, matematikdbél kiemelkedd ké-
pességekkel rendelkezd hdrom didkkal végeztem el. Mindannyian nagy érdeklédést mutatnak a mate-
matika és a problémamegoldds irdnt, emelt éraszdmban tanuljik a tantdrgyat, hetente részt vesznek a
matematika szakkoron, ahol 8sszetettebb versenyfeladatokkal is foglalkoznak. A résztvevék kivdlasztdsa
a szakkorre jaré tanuldk koziil a matematikatandr ajanldsa és a didkok részvételi hajlandésdga alapjin
tortént. A kutatds sordn mindhdrom didk egy adott geometriai bizonyitasi feladatot oldott meg, hirom
eltéré médszer szerint. Minden didk esetében videofelvételt készitettem az interjurdl és a feladat megol-
ddsi menetérdl. Az interjd sordn megkértem a didkokat, hogy mondjik el hangosan a gondolataikat és
érveléseiket. Ezeket a videdkat részletes elemzés ald vetettem annak érdekében, hogy pontosabb képet
kapjak a didkok megolddsi folyamatardl és gondolkoddsmdédjardl. Az interjik sordn figyelembe vettem
a didkok reakcidit az adott feladatra, a felmeriild nehézségekre adott valaszaikat, valamint a megolddsi
stratégidikat és érvelési mddszereiket. A videofelvételek alapjin kategorizdltam és elemeztem ezeket a
megfigyeléseket, és dsszevetettem Sket a didkok dltal haszndlt médszerekkel és eszkozokkel. Az interjak
és feladatmegolddsok alapos elemzése segitett abban, hogy jobban megértsem, hogyan befolydsolja az
dbrdk haszndlata és a kiilonb6z8 megkozelitések a didkok geometriai bizonyitdsi képességeit és gondol-
koddsmédjat.

Az interja és a videdfelvétel inditdsa eltt a kovetkezd instrukcidkat kaptdk: ,, A feladat megolddsdra 10
perc dll rendelkezésedre, a feladat megolddsihoz csak toll, ceruza, vonalzo és korzd alkalmazhats. A feladar
megolddsa kozben arra szeretnélek kérni, hogy hangosan gondolkodj, és minden gondolatod, akkor is, ha
nem biztos, mondd ki hangosan! A feladat megolddsi menetérdl vided késziil, de az arcod nem vessziik fel,
nem_fog ldtszédni.”
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3.2 AZ ESETTANULMANY SORAN ALKALMAZOTT FELADAT ES MEGOLDASA

Az esettanulmdnyban alkalmazott feladat a kovetkezd volt: ,, Milyen sikidomot hatdroznak meg egy tetszi-
leges paralelogramma belsé szogfelezdinek metszéspontjai? Indokold!”. A teladat a Mozaik Tankényvkiadé
»Sokszinl matematika” tankonyvsorozat 9-10. osztdlyosok szdmdra késziilt feladatgyjteményében
taldlhaté feladat mintdjira késziilt. A feladatgy(jteményben taldlhaté feladat szévege: ,, Bizonyitsuk be,
hogy ha egy paralelogramma oldalai nem egyenld hossziiak, akkor a belsé szogfelezdinek metszéspontjai tég-
lalapot hatdroznak meg. Mekkora ennek a téglalapnak az dtldja, ha a paralelogramma oldalainak hossza a
és b (a > b)?” (Arki-KoNFARNE NaGy—KovAcs—TREMBECZKI-URBAN 2009: 58).

Az alkalmazott feladat megolddsa a kovetkezd: tegyiik fel, hogy a paralelogramma oldalai nem
egyenld hossziiak, ekkor kée-két szogfelezd metszéspontja kiilonboz6, tehdt a belsd szogfelez6k metszés-
pontjai egy négyszoget hatdroznak meg. A paralelogramma tulajdonsdgdbél adéddan az egy oldalon
fekvd belsé szogek 6sszege 180°, azaz o + B=180° (ahol a és B a paralelogramma két alapon fekvé szoge).
Azaz birmely két szomszédos belsd sz6g szogfelez8i olyan szogeket feleznek, amelyeknek 6sszege 180°
(o + B=180°, a/2 + B/2=90°). Ekkor barmely két belsd szogfelezd derékszogben metszi egymadst (az 1.
dbrin az E, F, G, H cstcsokban), vagyis a négy metszéspont (E, F, G, H) olyan négyszoget hatdroz
meg, amelyeknek szogei 90°-osak. Az igy keletkezd négyszdg tehdt téglalap. (1.4bra).

1.dbra: A kutatds sordn alkalmazott feladat megolddsa

Abban az esetben, ha a tanulé a rendelkezésre 4ll6 10 percnél hamarabb elkésziil a feladat megol-
ddsdval, vagy gordiilékenyebben halad, a kovetkezd kiegészitd kérdéseket terveztem szdmdra: , Mit
mondhatunk a paralelogramma oldalainak kapcsolatdrdl, ha a belsé szogfelezdk metszéspontja illeszkedik
a szemkozti oldalakra”, vagy mésképp: "Milyen paralelogrammdbol induljunk ki, ha tudjuk, hogy a belsé
szogfelezdk metszéspontjai illeszkednek az oldalakra?”. Az emlitett kérdésekre a vélasz pedig: abban az
esetben illeszkednek a szogfelez8k metszéspontjai a paralelogrammira, ha a paralelogramma egyik ol-
dala kétszerese a mdsiknak, azaz olyan paralelogrammdbdl induljunk ki, amelynek egyik oldal hossza
kétszerese a mdsik oldal hosszdnak.

A didkok gondolkoddsat a specidlis esetek vizsgélatdra irdnyité kérdésem igy szolt: , Minden esetben
keletkezik téglalap?”. A vilasz pedig a kdvetkezd: nem, ha a kiinduldsi paralelogramma rombusz, akkor
nem; ilyenkor a belsd szogfelez8k dltal meghatdrozott alakzat (a téglalap) egy pontra zsugorodik 8ssze.
Ennek bizonyitdsa a kovetkezd: ha a kiinduldsi paralelogramma rombusz, minden oldala egyenld, a
szemkozti szogek egyenldk, és az dtlok merdlegesek, valamint felezik egymdst. A belsd szogfelez8k
a rombusz szimmetridjdt kovetve mind az 4tlok metszéspontjan taldlkoznak. Kovetkezésképpen a négy
belsd szogfelezd metszéspontja egybeesik, azaz a téglalapként varhaté alakzat egy pontra zsugorodik.
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3.3 AZ ESETTANULMANY TAPASZTALATAI

3.3.1 Az 4bra nélkiili eset tapasztalatai

Az els§ esetben a tanulénak 6ndlléan kellett elkészitenie az dbrit a szoveg alapjdn. Az dbra elkészitésé-
hez sziikség volt a paralelogramma tulajdonsigainak ismeretére. Az elején felmeriilt az a meglehetésen
gyakran eléforduld hiba, melyben a didk az 4tlét hizza be a szdgfelezd helyett, amelyek természetesen
a paralelogramma esetében nem esnek egybe (kivéve bizonyos specidlis paralelogrammdkat, mint a
rombusz vagy a négyzet). Ezt a tévedést azonban tandri beavatkozds nélkiil gyorsan felismerte és kija-
vitotta, 0j dbrdt készitve. Azonban az Gj dbrét is elvetette, dtfirkdlta, pedig nem volt benne hiba (2. dbra).

2. dbra: Abra nélkiili esetben a tanulé 4lcal készitett dbrék (I.)

Ezt kovetden a tanuld ismét Gj dbra készitésébe kezdett, majd egy sejtést fogalmazott meg, amelyet nem
bizonyitott be, de azt a sejtést megtartva készitette el az Gj (harmadik) dbrdt. Az dbra nem volt hibds,
de egy specidlis esetet szemléltetett. Ekkor az aldbbiak hangzottak el:

— Nem biztos, hogy jé, de a szogfelez6nek nem pont ide a... [kézzel mutatja a felez8pontot]
— Az lehetséges, igen.

— ... ide kéne érkezni? Vagy nem tudom.[berajzolja az egyik csticsbél, a szemben 1évé oldal felezési
pontjiba es6 egyenest]

— Mérmint, hogy érted, hogy pont oda?
— Hit a szemben 1év6 oldalnak a felezpontjiba.
— Az el8fordulhat, hogy egybeesik a felezési ponttal, de ez nem minden esetben igaz. (3.

dbra)

3. dbra: dbra nélkiili esetben a tanulé ltal készitett abrak (II.)
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A tanulé egy olyan specidlis esetet vizsgdlt, melyben a szdgfelez8k metszéspontjai éppen a paralelog-
ramma két szemkozti oldaldra esnek. Fontosnak tartom kiemelni, hogy a tanulénak a harmadik 4bra
szolgdlt segitségiil, hiszen ezen dbra elédllitdsa eltt nem tudta megfogalmazni a sejtést. A harmadik
dbra elkészitése sordn a tanuld szdmdra vildgossd vélt a feladatban keresett alakzatrdl alkotott sejtés, va-
lamint az a feltétel, amelyet a sejtés igazoldsdhoz be kell bizonyitani. Ekkor a kovetkezék hangzottak el:

— FEs akkor erre vagyunk kivdncsiak, hogy ami itt van ugye kozépen.

- Igy van igen. Van-e esetleg sejtés arrdl, hogy ez milyen alakzat?

— Hit egy téglalap.

— Milyen tulajdonsdgai vannak egy téglalapnak?

— Hadt ugye négy oldala van, ugye mindegyik szoge 90 fokos.

— Ez nagyon j6 kiindulés. A kiindulési alakzatnak milyen tulajdonsdgai vannak, amibdl
kiindultunk?

— Hat az oldalai parhuzamosak.

— Igen.

— Koézéppontosan szimmetrikus, ugye.

— Igen.

— Fstalin esetleg azt kéne valahogy igy bizonyitani, hogy ugye ezek a sz6gek, ugye vagy legaldbbis
ez derékszog.

A tanulé gondolatmenetébdl kideriil, hogy megvoltak a sziikséges ismeretei a feladat teljesitéséhez.
Habdr az dbrit el8szor hibdsan készitette el, és igy idSigényesebb volt a megoldds, a megfeleld dbra
elkészitésének folyamata hozzdjirult a feladat mélyebb megértéséhez. Tovabb4 ez a folyamat segitette a
tanuldt abban, hogy jobban 4tldssa a feladat lényegét, mivel kdzvetlen kapcsolatba keriilt az alakzatok-
kal, tulajdonsdgaikkal és azok elrendezésével, valamint el8segitette a sikbeli és logikai sszeftiggések
feltdrdsit. Az dbra megalkotdsa 6sztonozte a tanuldt, hogy elemezze a problémit, és ondlléan felfedezze
a bizonyitdshoz sziikséges dsszefiiggéseket.

Ezen tapasztalat alapjdn arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy egy geometriai dbra 6ndll6 elkészitése
sordn réébredhetnek a tanuldk olyan geometriai tulajdonsdgokra vagy szimmetridkra, amelyek segitik a
bizonyitast, igy a fogalmi megértés is fejlédik. Ebben az esetben a tanuld szdmdra vildgossa valt az 4tl6
és a szogfelezd fogalma kozotti kiilonbség. Feltételezhetjiik, hogy az dbrdk elkészitése sordn a tanuldk
konnyebben észreveszik az esetleges logikai hibdkat vagy tévedéseket, ami a bizonyitdsi folyamat kritikus
szemléletét is erdsiti. A sajdt dbra segitségével jobban 4tldthat6vd vélik, hogy hol lehet sziikség korrek-
ciéra. Azonban ebben az esetben a tanulénak a sejtés megfogalmazdsit kovetSen, a sejtés beldtdsahoz
sziikséges feltételt nem sikertilt igazolni.

— Miket hidztunk be?

— Har a szdgfelez8ket. Ekkor tudjuk, hogy ez a két sz6g egyenld.

— Igen.

— Akkor mondjuk, nem tudom, ezt jelolém a-nak.

— OKé.

— Tudjuk, hogy akkor ez is. Ez ugye B akkor, és a-nak és B-nak is 90-nek kell lennie az is biztos.
— OK¢, ird le nyugodtan.

— Viszont akkor ez biztos, hogy a. Ez pedig f.

— Igen.

— Ezisa.

A tanulé megfelelden megfogalmazta a megoldds egy kulcsgondolatdt, miszerint az a-val és B-val
jelole szogek sszege 90°. A megolddsi menetbdl azonban hidnyzott, hogy az imént emlitett dllitdsbol
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adéddan a hiromszégekben a harmadik belsd sz6g 90°-os, és igy a keletkezd alakzat téglalap. Ezt ko-
vetden a feladat kovetkezd részére tértiink 4t, és arra kérdeztem rd, hogy minden esetben keletkezik-e
téglalap. Ezt sikeriilt megvélaszolnia, egy ellenpélddt rajzolt fel, egy négyzetet, majd elmondta, hogy
ekkor egy metszéspont keletkezik. A tanulé 6nélléan készithette el az dbrdt, és motivdlt is volt, igyekezett
megtaldlni a megfeleld dbrit. A kézzel készitett dbra esetében, ha valamelyik pontjdt a mér felrajzolt
alakzatnak mdshovd szerette volna mozditani, akkor az egész szerkesztést tjra el kellett végezni. (Ezzel
szemben a dinamikus geometridban az emlitett pont mozgathaté volt, a szerkesztett objektumok ko-
vették a megviltoztatott helyzeti pont véltozasit.) Osszeségében a tanulé nem hasznilta ki az dbranak
azon tulajdonsdgit, hogy egy specidlis esetet szemléltetett, ezért nem avatkoztam kozbe.

3.3.2 A statikus 4bra esetének tapasztalatai

A masodik tanuld esetében, aki statikus abraval dolgozott, sikeriilt belatni a sejtést. A megoldasi
folyamat elején a tanuld6 nem megfelelden értelmezte a szogfelezok metszéspontjai altal alkotott
alakzatot, hiszen ehelyett a szogfelezok behtizasaval keletkezd 0sszes lehetséges alakzatra foku-

szalt, ezeket fel is jegyezte (4. abra).
4. horom Splel- O
h. teololap |
brm‘pé.z{)lr,

H. povro. Lerogfowessm MmO

4. dbra: A statikus dbra esetben a tanulé dltal feljegyzett keletkez6 alakzatok

A tanulé az dbrédra fokuszélt, nem a feladat szdvegére, igy tandri beavatkozdsra volt sziikség, hogy a
figyelem a kérdezett alakzatra irdnyuljon. Ekkor a kévetkez8k hangzottak el:
— A feladatot ezen a feladatlapon taldlod, és batran mondd ki hangosan a gondolataid!
[elolvassa a feladatot]
— Irjam is?
— Persze, igen.
— J6... Vannak hdromszogek.
— Okés.
— Ko6zépen van egy téglalap.
— Okés.
— Van négy trapéz. Lehet tobbet egybe is venni amtgy?
— Tessék? Hogy?
— Lehet tobbet egybe is venni amuagy?
— Aha, persze. Ahogy csak szeretnéd.
[ir]
— Hit... 6mm... ebben a paralelogramma ugye.
— OKkés, ugye a kiindulési alakzat az egy paralelogramma.
— De itt is lehet egy, nem? [mutatja az dbrdn]

— OKés, igen.
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— Ja, meg itt.

— Es most itt melyik alakzatra kivincsi a feladat? Hogy milyen sikidomot hatiroznak meg a
metszéspontok... Akkor itt most melyik alakzatrél van sz6?

— Hadr akkor kozépen a téglalap.

Végiil tandri irdnyitds segitségével sikeriilt a szogfelez8k metszéspontjai 4ltal alkotott alakzatra foku-
szdlnia. Ebbél feltételezhetd, hogy mivel az dbrit nem kellett elkészitenie, igy a feladat értelmezése
kezdetben gondot okozott. Tandri beavatkozds 4ltal sikeriilt a figyelmet a keletkezd téglalapra irdnyi-
tani. A tanuld ezutdn a sejtést hamar megfogalmazta. Ezt kdvetSen ismét tandri irdnyitdssal sikeriilt a
figyelmet a sz6gekre, és a behtzott szogfelez8kre irdnyitani. Ezek a tandri folyamat-orientdcids kérdések
segitettek a tanuld figyelmét a kordbbi ismeretekre irdnyitani, amelyek sziikségesek voltak a feladat
helyes megolddsdhoz (Brart — Kénya 2023). Ezt kévetden a tanulé gordiilékenyen be tudta ldtni a
megfogalmazott sejtést. A megoldds az 5. dbrdn lithat6. Ebben az esetben azonban nem volt mér lehe-
t6ség a kiegészitd kérdéseket feltenni. Tovdbb4 fontosnak tartom kiemelni, hogy itt nem meriilt fel az
a specidlis eset, amikor az oldalak felezési pontjai és a szdgfelez8k metszéspontjai egybeesnek. A meg-
adott dbrdhoz ragaszkodott a tanulé, ezédltal megsziint a rossz értelmezésbdl adédé rossz dbra készité-
sének a lehetdsége, ugyanakkor gondolkoddsa lekorldtozddott a kész, rogzitett, statikus dbrdra. Nem
meriilt fel mds eset, és nem is készitett mdsik dbrdt. Kisebb volt a motivdcié 0j dbra elkészitésére, vagy
specidlis eset vizsgdlatdra.
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5. dbra: A statikus dbra esetében a tanulé bizonyitdsi folyamata

3.3.3 A dinamikus dbra esetének tapasztalatai
A harmadik esetben a tanulé szdmadra rendelkezésre llt mind statikus, mind dinamikus dbra. A statikus
dbra lehetdséget biztositott arra, hogy az adatokat kozvetleniil beleirja, mivel a dinamikus dbrdn ezt nem
tudta volna elvégezni. A tanulé gyorsan megfogalmazta a sejtést, és minden sziikséges ismerete megvolt
a sejtés beldtdsdhoz, azonban nem sikeriilt a gondolatait olyan logikai rendbe szedni, hogy azokbdl a
bizonyitandé éllitds kovetkezzen.

— A feladatot ezen a feladatlapon taldlod, és batran mondd ki hangosan a gondolataid!

[elolvassa a feladatot és csendben gondolkodik]
— Van-e esetleg sejtés arrél, hogy milyen alakzat keletkezik?

— Hit egy paralelogramma, és ez egy téglalap.
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A tandri folyamat-orientdcids kérdések itt is jelen voltak, de nem sikeriilt hatékonyan a megoldds felé
terelni a tanulé figyelmét. Ugyanakkor figyelemre mélt6 pillanat kovetkezett be a dinamikus dbra
haszndlata kozben: a tanulé a D pontot tandri beavatkozds nélkiil kezdte mozgatni, és sikeriilt gy
bedllitania, hogy a metszéspontok pontosan a parhuzamos oldalakra essenck (6. dbra).

6. dbra: A dinamikus dbra mozgatdsa

Ekkor a kovetkez6k hangzottak el:
— Akkor itt mondjuk a szdgfelezd felezi ezt az oldalt.
— Nagyon jé, igen.

Ha tgy mozgatjuk.
[elkezdi Gjra mozgatni]
Ott mindig derékszog fog keletkezni?

Itt beliil? [mutat a téglalapra]

Igen.

Igen.
Fontosnak tartom kiemelni, hogy ebben az esetben a tanuléndl hamar kialakult a sejtés. Nem alakult ki
félreértelmezés, és nem meriilt fel a hibds dbra felrajzoldsdnak lehetdsége, hiszen az dbrék adottak voltak.

4. OSSZEGZES, KOVETKEZTETESEK

A vizsgalat két kutatdsi kérdés megvilaszoldsira irdnyult: egyrészt annak feltdrdsdra, hogy a kiilonb6z6
tipust dbrdk miként befolydsoljik a tanuldk bizonyitasi folyamatait, mdsrészt pedig annak vizsgalatdra,
hogy a statikus dbra milyen hatdssal van a specidlis esetek vizsgdlatdra irdnyulé motivéciéra. Az eset-
tanulmdny eredményei arra utalnak, hogy az dbra nélkiili feladatban a bizonyitds szorosan osszekap-
csolddott a tanuld sajdt dbrakészitésével, amely el8segitette a feladat értelmezését, a kulesfontossdgu
gondolatok kialakitdsdt és a sejtés megfogalmazdsat. A statikus dbra ezzel szemben elsésorban a megadott
kép értelmezésére irdnyitotta a figyelmet, aminek kovetkeztében a sejtés megfogalmazdsa lassabban,
tandri tdimogatdssal valésult meg, és nem dszténozte a specidlis esetek 6ndll6 vizsgdlatdt. A dinamikus
dbra esetében a sejtés gyorsabban kialakult, a manipuldciés lehetéségek pedig teret adtak a specidlis
esetek kiprobédldsdra és 4j mintdzatok felismerésére. A mdsodik kutatdsi kérdés szempontjabdl megil-
lapithatd, hogy a specidlis esetek vizsgdlata kizdrélag a statikus dbrdndl maradt el, mig az dbra nélkiili
és a dinamikus dbrds feladatok sordn a tanulé 6nélléan is kezdeményezett ilyen irdnyd vizsgalatokat.
Ezek a megfigyelések arra engednek kovetkeztetni, hogy az dbrdk kiilonbozd tipusai eltérd tanu-
161 aktivitdsokat hivnak eld, és eltéré mértékben tdmogatjak a bizonyitdsi folyamatokat. Ugyanakkor
hangstlyozandd, hogy mindez egyetlen esettanulmdny tapasztalataira épiil, ezért az eredmények nem
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tekinthetdk 4ltaldnosithaténak. A kutatds korldtai egyben kijel6lik a tovabbi vizsgilatok irdnydt: indo-
kolt az esettanulmdny megismétlése az eredeti terv szerint — dbra nélkiili és dinamikus dbrds valtozatban
is —, hogy a két forma kozotti kiilonbségek pontosabban feltdrhatdk legyenek. Emellett érdemes mds
tipusu feladatok bevondsa annak vizsgilatdra, hogy mennyiben fiiggnek az eredmények a feladat jelle-
gétdl, tovabbd olyan elrendezések kiprébéldsa, amelyekben a dinamikus dbra mellett a tanulé kizérdlag
dbra nélkiili feladatlapot kapjon. Ez lehetévé tenné annak vizsgalatdt is, miként hat az 6n4ll6 dbrakészités
és a manipuldcids lehet8ség egyiittes jelenléte a tanuldsi folyamatra.

Az esettanulmdny eredményei ugyanakkor tovabbi, kapcsolédé kutatdsi kérdéseket is felvetnek. Fr-
demes lenne vizsgdlni, hogy az dbrdk tipusai miként befolydsoljdk a tanuldk érvelési stratégidit és bi-
zonyitasi stilusdt, illetve hogy mdsképp hatnak-e kezd§ és haladé tanulék gondolkoddsira. Ugyancsak
relevins kérdés, hogy az dbrakészités és az dbramanipuldcié hogyan jarulhat hozza a hosszabb téva
tuddsmegtartdshoz és az 6ndll6 problémamegoldds fejlesztéséhez. Végiil a tanuldk szubjektiv élményei
(pl. motivécid, érdekldés) és az objektiven mérhetd teljesitmény kozotti dsszefliggések feltdrdsa is to-
vabbi vizsgilatra érdemes, hiszen ezek segithetnek pontosabban megérteni az dbrak pedagdgiai szerepét
a matematikai bizonyitds tanitdsdban.
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ABSTRACTS

1. COLLABORATION, REFLECTION, AND EVALUATION IN TEACHING PRACTICE

SANDOR LENARD — NORA RAPr0Os — DORA CZIRFUSZ — ANDRAS HORVATH: THE DEVELOPMENT OF TEACHER
COMPETENCES OF TEACHER TRAINEES UNDER THE IMPACT OF CAREER SOCIALIZATION PRACTICE

This study analyses the course evaluation of students of the teacher education course "Career Socialisation 2", with
a special focus on the relationship between factors supporting the learning process, the development of teacher
competences and the diversity of learning activities. Based on quantitative questionnaire data collection, three key
variables (coherence of theory and practice - individual learning pathways - feedback embedded in the process)
show a strong correlation with each other, indicating the strength of theory-practice integration. Self-assessment of
teacher competences showed significant improvements in almost all areas assessed (mean before: 2.39-3.48; after:
3.61-4.18), with the greatest changes in personal development, application and development of cross-curricular skills
and support for learning communities. The data on perceptions of learning activities showed that the course was
highly supportive of learning by doing, various forms of collaboration and complex preparation for the teaching
role. The results of the study confirm that the Career Socialisation 2 course is effective in supporting the formation
of professional identity, the achievement of learning outcomes and the targeted development of teacher competences
in the early stages of teacher education.

AGNES ANTALNE SZABO: EXAMINATION OF STUDENT COMPETENCIES RELATED TO THE COHERENT INDIVIDUAL
SCHOOL PRACTIVE BASED ON SELF-REFLECTION

The topic of this study is the analysis of the self-reflections of students engaging in the coherent individual school
practice. The study briefly discusses the practice support network and the concept and role of self-reflection. It presents
in detail the results of a document analysis-based study, the material of which consists of 100 self-reflection texts
from 50 Hungarian language teacher trainees. The aim of the study is to explore student competencies related to the
practice, identify the competency elements that make up the competency groups, and examine their frequency of
occurrence. The study presents the main research results by competency level: competency elements classified as truly
good, acceptable, and needing improvement, based on self-reflection documents completed at the end of the first
and second semesters of the teaching practice. The study also compares the results of the first and second semesters.
Furthermore, it analyses in detail the frequency of competency elements appearing in student self-reflections according
to competency groups and competency levels. The results of the research can serve as lessons not only for students,
but also for teachers, teacher trainers, and partner institutions involved in teacher training.

ANDREA BALOGH-MOLNAR: TEACHING AND SUPPORTING WITH ANYANYELV-PEDAGOGIA (NATIVE LANGUAGE
PEDAGOGY) JOURNAL

The aim of this study is to analyze the articles of the Anyanyelv-pedagégia journal in terms of how they can support
the teaching practices of students participating in the undivided teacher training program. The research is based on
two main questions: first, whether the journal publishes texts specifically addressing teaching practice, and second,
how the published articles can provide methodological and professional support for student teachers from their
own perspective. The study reviewed articles published between 2016 and 2024, combining keyword searches with
systematic thematic analysis. The results show that the journal indeed contains writings related to teaching practice,
but not exclusively in the Studies section; depending on their thematic focus, they appear in other sections as well. A
significant proportion of articles directly usable by students were identified, primarily in the form of methodological
guides, studies connected to curricular content, and examples of digital pedagogy. The findings also highlight that the
effectiveness of keyword searching largely depends on the search strategy applied, while systematic review provides
a broader thematic overview. Overall, the study confirms that Anyanyelv-pedagégia serves as a valuable professional
resource for student teachers, supporting both their practical training and their professional self-development.
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KataLiIN HUBAI: ASSESSING LEADING AND MENTOR TEACHERS AT THE END OF PRACTICE: DILEMMAS AND
OPPORTUNITIES

The different stages of the teaching practicum play an essential role in the process of becoming a teacher. If the
system of assessing teacher candidates was made more coherent, it might have a positive effect on the ever-changing
teacher preparation program. However, this requires a better understanding of the different elements of the current
assessment practices. It is the mentors’ task to give proper feedback, which revolves around teachers’ competences and
suitability for the profession, has a central role in improving quality and the individualized support of professional
development, and provides motivation. This paper focuses on twenty assessment documents written by ten English
as a foreign language mentor teachers in practice schools at the end of teacher candidates” fifteen-hour disciplinary
teaching practice, while exploring the aims and functions of the teaching practice as formulated in these documents.
The document analysis highlights learner-centeredness, an aims-oriented approach and decision-making, openness
to reflection and experimentation, and professional dedication as key priorities. Analyzing the assessment documents
does not only offer valuable insights into the perspectives of mentor teachers but calls attention to the need for more
transparent communication of aims and expectations, as well as contributes to the dialogue on teacher well-being
and avoiding teacher attrition.

ANNA SZEGEDY-MASZAK: TEACHER TRAINEES' TO BECOME ENGLISH LANGUAGGE AND THE MENTOR'S
COOPERATION FROM THE CANDIDATES' PERSPECTIVE — CASE STUDY IN A PACTICE SCHOOL

The traditional mentoring model in Hungary typically relies on a hierarchical relationship, where roles are clearly
delineated: the mentor teacher acts as an evaluator of the trainee’s development. According to the contemporary
interpretation of the mentoring relationship, the mentor and the trainee works in cooperation, where the roles are
still clearly defined. However, in recent decades, more collaborative approaches have also emerged within Hungarian
mentor training, which blur these role distinctions and foster joint learning and development. This case study
examines the collaboration between two English teacher trainees and their mentor teacher in a practice school
environment, with particular attention to the trainees” experiences and perspectives. The research applies a qualitative
case study methodology, focusing on how the trainees perceive the importance of collaborative discussion and
cooperative guidance. The findings suggest that from the perspective of trainees, both mentoring styles can be valid,
provided that the mentor supports the trainee’s autonomy. Furthermore, the study offers recommendations for
developing mentoring practices, emphasizing the significance of personalized mentoring.

GABRIELLA JENEI: INDIVIDUAL LANGUAGE TRAINING IN HUNGARY: CHARACTERISTICS OF TEACHERS,
CHALLENGES AND TRAINING NEEDS

This study aims to explore the challenges and training needs related to individual language instruction based on
an online questionnaire survey conducted among teachers. The questionnaire inquired about the qualifications and
characteristics of teachers providing private language lessons in Hungary, as well as the reasons why both they and
their students choose this learning-teaching format. Based on responses from 79 teachers, the study found that various
factors drive the choice of personal language instruction, including flexibility, market demand, and a belief in its
effectiveness compared to group teaching. However, a significant proportion of respondents do not hold teaching
qualifications, which raises concerns regarding the professional quality and ethical aspects of individual language
instruction. The findings further emphasize the need for training programs specializing in personalized language
teaching methodologies, as this teaching format differs considerably from the traditional classroom environment.
Teachers identified the following key challenges: 1) Adapting to individual learning needs and pace; 2) Maintaining
lesson variety and sustaining student motivation; 3) Managing the emotional aspects of personal relationships and
collaborating with students (and parents). Integrating specialized training modules on individual language instruction
into teacher education programs could improve the quality and effectiveness of this widespread teaching practice.
Additionally, research focused on private instruction could provide valuable insights for group teaching, as well.
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2.SENSITIZATION, AWARENESS, AND CONSCIOUSNESS IN TEACHEREDUCATION

TamAs SZEMETHY: THE IMPORTANCE OF DEVELOPING HISTROCAL THINKING IN RELATION TO HOLOCAUST
EDUCATION

In my work, I present and analyze a worksheet I created related to Holocaust education. The prepared educational
material was based on the diary novel by Jézsef Debreczeni, The Cold Crematorium [Hideg krematérium]. The
worksheet contains source texts related to five different sub-themes, to which I assigned questions to assist analysis;
processing. When developing the observational aspects, I attached special importance to the possibility of developing
historical thinking and to the development of metacognitive processes. My work can basically be defined as a
description of good practice that can be applied in the classroom, but at the same time I intended an important role
to be played by presenting the deeper, analytical thinking opportunities inherent in source analysis.

ANNA PERESZLENYI: SOCIAL AND EMOTIONAL LEARNING IN FOREIGN LANGUAGE LESSONS — WHY AND HOW?

Competences acquired through social and emotional learning play a vital role in an individual’s life, impacting on
many aspects of everyday existence: they influence one’s physical and mental well-being, the quality of their social
relationships and their professional performance (CaskL n.d.). This has led to a number of school-based programmes
around the world which aimed at developing students' SEL competences (ZsoLnar Er Ar. 2015). However, in the
Hungarian public educational context, few initiatives have been developed to promote social and emotional learning
(ZsoLnar Et AL. 2015). Therefore, in the absence of developed school-based programmes, we can rely on individual
initiatives. But how can SEL competences be developed in the classroom? What can teachers do if they do not have
a school-based programme? This paper seeks to answer these questions through the literature and five practical
examples.

PETRA REVICZKI: DEVELOPING EMOTION EXPRESSION IN FOREIGN LANGUAGE EDUCATION

The study aims to explore pedagogical tools that can enhance students’ ability to express emotions in foreign language
learning. 'This paper is structured into three main sections: after a general conceptual and literature review, the
second section introduces an empirical study focusing on ninth-grade students in a technical secondary school. The
third section presents a practical example from a complex task set designed by the author. The primary objective of
this research is to assess students’ proficiency in emotional expressions both in their mother tongue and in their first
foreign language.

RitA D1vEKI: PREPARING TEACHER CANDIDATES FOR DISCUSSION ON CONTROVERSIAL TOPICS WITH THE
HELP OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE: (GOOD PRACTICES

In today's globalised world, it is paramount that young people have the knowledge, skills and attitudes to navigate
complex issues such as climate change, extremism and migration. English language teachers have a unique opportunity
to prepare their students to discuss controversial issues within the classroom, while effectively developing both
language and citizenship skills. Artificial Intelligence (Al) is playing an increasingly important role in education,
revolutionising the way we learn and teach. But how can Al help students express their views on controversial issues?
How can Al enhance these conversations? What crucial skills can be developed through Al-powered activities on
controversial issues? After a brief literature review, this paper gives insight into a case study from a university English
language development course and illustrates through three practical examples how Al-based applications and tasks
can best help students express their opinions on controversial issues.

ArMA HuszTHY: LINGUISTIC SELF-CONFIDENCE AND ANXIETY OF TEACHER TRAINEES TO BECOME ITALIAN
LANGUAGE TEACHERS, IN LIGHT OF THEIR TEACHING EXPERIENCES

The study explores the linguistic self-confidence and anxiety of teacher trainees to become Italian language teachers,
in light of their teaching experiences. At the core of the research lies the phenomenon that many of these teacher
trainees acquired Italian as a second foreign language, which they are later expected to teach authentically. Students
love Italian, yet during its teaching they experience anxiety due to a lack of solid language foundations: this ambivalent
relationship plays a significant role in the development of their professional teacher identity. The qualitative research is
based on structured interviews conducted with eight English-Italian teacher trainees, including both those who have
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not yet begun their teaching practice and those who have partially or fully completed it. The investigation addresses
their teaching experiences, self-perception, and their opinions and suggestions regarding the effectiveness of the
Italian teacher training program. The findings highlight critical aspects of teacher training and offer insights into
how the development of linguistic self-confidence can be supported on the path toward becoming a language teacher.

CINTIA SZOTA: CAN ANYONE TEACH ETHICS?

In teaching ethics, ethics teachers may face a number of challenges due to the specificities of the subject. The diversity
of moral values and the subsequent diversity of moral convictions can present challenges for ethics teachers. The
ethical issues and dilemmas that arise in the classroom can be interpreted and evaluated in a variety of ways, based
on the moral beliefs held by the students. As an ethics teacher, the teacher has an enormous responsibility to prepare
students for the challenges of value pluralism, in addition to communicating and organising values, in order to
educate them to be tolerant, accepting and open-minded, while also helping them to broaden their moral sense
and horizons. To this end, it is essential that ethics teacher candidates are adequately prepared and aware of the
possibilities available to them to deal effectively with possible classroom conflicts and difficulties arising from moral
pluralism. In this preparation, it is of particular importance that ethics teachers have a sufficient philosophical and
ethical background, and are familiar with the methods of philosophy, which enable them to bring out and discuss
different opinions with their pupils. In addition, they should be familiar with the main principles of constructivist
pedagogy, teach their pupils to think independently, and support and encourage them to reflect on their own and
their peers' ideas.

3. INNOVATION, COMPETENCE DEVELOPMENT, AND INTERDISCIPLINARY
CONNECTIONS IN THE TEACHING OF SUBJECT METHODOLOGY

JANOS KAprusi: RESULTS AND CHALLENGES OF FOREIGN LANGUAE GEOGRAPHY TEACHING IN THE HUNGARIAN
PRACTICE OF BILINGUAL EDUCATION — FROM THE PERSPECTIVE OF SPECIALIST TEACHER'S AND RESEARCHER'S

Only a fraction of studies in bilingual education are willing to conduct any academic research into subject teaching
in L2 other than Hungarian. This article aims to summarise the various findings of a doctoral dissertation which
explores the pedagogical, linguistic and subject-specific aspects of Geography teaching in foreign languages. In
addition to the author’s own teaching experience, results in this paper are based on the responses of a survey among
teachers (n=76), several publications, presentations and feedback from participants and academic discourse. The
article outlines the main achievements and challenges of foreign language Geography teaching, and it also points
out some potential future research questions aimed at specific areas of teaching practice (such as teaching resource
development, teacher training or networking).

KATALING KAPCSANDI KURUNCZINE: LITERATURE IN TEACHING GERMAN LANGUAGE

A recurring problem for students learning German as a second language is that they suffer from a lack of linguistic
tools, from not being able to express their ideas, from being much better at English. And in my work as a head teacher,
a recurring motif is the complaint of teacher candidates: 'they learn too much unnecessary literature', because 'they are
only going to be teachers and they only have to teach the language'. Thus, together with my university mentor teachers,
I have developed my master's programme on the role of German literature and history in language teaching, where
I elaborate on concrete works and examples of how literary works that German language students find too difficult
can be differentiated in different grades (10-11-12) of German as a second language, taking into account the students'
abilities and language level. Lessons and exercises from the works of Friedrich Diirrenmatt will be presented in more
detail, showing how Swiss German can be used to model the language learning difficulties of pupils, thus presenting
language learning difficulties as natural and encouraging pupils to overcome them. I will detail the playful exercises
for a class in the 10¢h grade on the drama The Visit. Finally, I will give examples of other visual and Al activities
that have a positive impact on students' reading skills and strategies, as well as on the attitudes of teacher candidates.
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MARIA MOLNAR TOROKNE: DEVELOPING TEXT INTERPRETATION SKILLS IN GRDES 9-12 OF TECHNICAL
SCHOOLS

The present study examines classroom practices for developing reading skills, with a particular focus on the teaching
of text interpretation strategies in grades 9-12 in technical schools. The study presents reading comprehension as
a cognitive process and a key competency, showing the clear declining trend in this area that has been evident
Program for International Student Assessment (PISA) since 2012. Based on the National Core Curriculum and the
Framework Curricula, it reviews the objectives set for improving reading skills, and then, based on STEKLACS 2018
and LACZKO 2012 and focus group interviews with practicing teachers of Hungarian Grammar and Literature, it
assesses the possibilities, obstacles, and challenges of improving reading comprehension in the classroom in grades
9-12 in technical schools.

IMRE SZiJARTO: METHODOLOGICAL TRAINING OF MEDIA TEACHER CANDIDATES

The article summarizes the methodological preparation of teachers of the subject ,,film culture and media studies”.
The chapters discuss the activities of the students. Document analysis. Interpretation of the framework curriculum
text for ,film culture and media studies” interpretation of lesson plans prepared for teaching the subject; review
of documents from organizations dealing with areas relevant to our topic; review of supporting materials and
professional publications. Textbook usage exercises. Interpretive presentation of the textbook lessons; preparation
of an illustrative material for the lesson in the textbook. Teaching exercises. Planning and presenting a five-minute
lesson segment; planning and presenting a lesson summary; preparing and testing a lesson plan with group members.
Measurement and evaluation exercises. Presentation of an out-of-school measurement and evaluation scoring system;
solving a worksheet from the high school graduation exam in ,,film culture and media studies™ preparing a worksheet
for a section of a lesson in the textbook. Outlook. The history of ,film culture and media studies” in Hungary. Film
and media education in the world.

GRETA VARADI: ROLE OF THE DIAGRAMS USED IN GEOMETRIC PROOFS

The aim of this research is to examine the impact of different types of diagrams on secondary school students' (9th—
10th grade) geometric proof skills. I focus particularly on whether the use of dynamic geometric diagrams facilitates
the development of proof skills and makes geometric proofs more comprehensible for students. Furthermore, special
actention is given to the fixed nature of static diagrams and its effects on the examination of special cases. As part
of the study, I conducted a case study with three students of similar ability, each performing geometric proofs in
one of the three mentioned ways using a suitable task. The results indicate that dynamic diagrams require different
cognitive strategies, while static diagrams reduce motivation for exploring special cases—students are less likely to

create new diagrams in a static environment compared to dynamic or diagram-free proofs.
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