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RTK-TEST23-101L Anatómia 1. Anatomy 1. Szakterületi ismeretek ea k5 3 0 k 5 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-102L Gimnasztika 1. Warm up and conditioning 1. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 2 k 10 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-103L Atlétika és oktatásmódszertana 1. Athletic and Teaching Methodology 1. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 2 k 10 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-104L Úszás és oktatásmódszertana 1. Swimming and Teaching Methodology 1. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 2 k 10 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-105L Játékok Games Szakterületi ismeretek gy gy5 0 2 k 10 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-106L Kézilabda és oktatásmódszertana 1. Handball and Teaching Methodology 1. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 1 k 10 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-107L Kosárlabda és oktatásmódszertana 1. Basketball and Teaching Methodology 1. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 1 k 10 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-108L Rekreáció gyakorlata és módszertana 1. Theory and practice of recreation 1. Szakterületi ismeretek ea+gy k5 1 1 k 5+5 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-109L Testnevelés szakmódszertan 1. PE methodology 1. Szakmódszertani ismeretek ea k5 2 0 k 10 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-110L Turisztikai és rekreációs tábor2 Tourist and recreational camp Szakterületi ismeretek gy gy5 0 2 kv 4 nap 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-111L Mozgástanulás és szabályozás, biomechanika Motor learning and control, biomechanics Szakterületi ismeretek ea+gy k5 2 1 k 5+5 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-112L Testkultúra-elmélet és sporttörténet (Eu és sport) Body culture and History of sports (EU and sports) Szakterületi ismeretek ea+gy k5 2 0 k 5+5 1
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-113L Küzdősportok és oktatásmódszertana 1. Martial Arts and Teaching Methodology 1. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 2 k 10 2
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-114L Élettan, sportélettan, biokémia 1. Physiology, Exercise physiology,  Biochemistry 1. Szakterületi ismeretek ea k5 4 0 k 10 2 RTK-TEST23-101L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-115L Gimnasztika 2. Warm up and conditioning 2. Szakterületi ismeretek gy k5 0 3 k 10 2 RTK-TEST23-102L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-116L Úszás és oktatásmódszertana 2. Swimming and Teaching Methodology 2. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 2 k 10 2 RTK-TEST23-104L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-117L Torna és oktatásmódszertana 1. Gym and Teaching Methodology 1. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 2 k 10 2 RTK-TEST23-102L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-118L Kézilabda és oktatásmódszertana 2. Handball and Teaching Methodology 2. Szakterületi ismeretek gy k5 0 2 k 5 2 RTK-TEST23-106L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-119L Kosárlabda és oktatásmódszertana 2. Basketball and Teaching Methodology 2. Szakterületi ismeretek gy k5 0 2 k 5 2 RTK-TEST23-107L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-120L Vízitábor2 Water camp Szakterületi ismeretek gy gy5 0 2 kv 6 nap 2 RTK-TEST23-104L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-121L Testnevelés szakmódszertan 4. PE methodology 4. Szakmódszertani ismeretek gy gy5 0 2 k 10 2 RTK-TEST23-109L RTK-TEST23-111L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-122L Labdarúgás és oktatásmódszertana 1. Football and Teaching Methodology 1. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 1 k 10 2
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-123L Röplabda és oktatásmódszertana 1. Volleyball and Teaching Methodology 1. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 1 k 10 2
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-124L Rekreáció gyakorlata és módszertana 2. Theory and practice of recreation 2. Szakterületi ismeretek gy gy5 0 2 k 5 2 RTK-TEST23-108L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

A szak/szakirány neve: Testnevelő tanár szak (pedagógus szakképzettség birtokában újabb (más szakos) tanári oklevelet adó tanárképzés (90 kredit)
A szak FIR-kódja: MTKBTES
A képzés helye: Budapest / Szombathely
A képzés nyelve: Magyar
A képzés munkarendje: Levelező
A tanterv hatályba lépésének tanéve és féléve/a meghirdetés kezdő tanéve és féléve: 2023/24/1.

ISCED-besorolás 7

Előfeltételek (erős, gyenge,  társ-)***



RTK-TEST23-125L Téli tábor2 Winter camp Szakterületi ismeretek gy gy5 0 2 kv 6 nap 2
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-SZVL-TES23 Szaktárgyi kritériumvizsga3 Subject-specific Criterion Exam Szakterületi ismeretek vk k5 0 0 k 0 2
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-126L Edzéselmélet Training Theory Szakterületi ismeretek ea+gy k5 2 0 k 5+5 3
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-127L Atlétika és oktatásmódszertana 2. Athletic and Teaching Methodology 2. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 2 k 10 3 RTK-TEST23-103L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-128L Egészségtan, balesetmegelőzés Hygiene and accident prevention Szakterületi ismeretek ea+gy k5 1 1 k 5+5 3 RTK-TEST23-101L RTK-TEST23-114L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-129L Zenés mozgásprogramok 1. (aerobic)1 Musical motion programs 1. (aerobic) Szakterületi ismeretek gy gy5 0 1 kv 5 3 RTK-TEST23-102L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-130L Zenés mozgásprogramok 2. (táncok)1 Musical motion programs 2. (dances) Szakterületi ismeretek gy gy5 0 1 kv 5 3
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-131L Zenés mozgásprogramok 3. (RG)1 Musical motion programs 3. (RG) Szakterületi ismeretek gy gy5 0 1 kv 5 3
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-132L Küzdősportok és oktatásmódszertana 2. Martial Arts and Teaching Methodology 2. Szakterületi ismeretek gy gy5 0 2 k 5 3 RTK-TEST23-113L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-133L Humánbiológia Human biology Szakterületi ismeretek gy k5 2 0 k 5 3 RTK-TEST23-114L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-134L Torna és oktatásmódszertana 2. Gym and Teaching Methodology 2. Szakterületi ismeretek gy gy5 1 2 k 10 3 RTK-TEST23-117L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-135L Gyógytestnevelés Adapted physical education Szakterületi ismeretek ea+gy gy5 1 1 k 5 3 RTK-TEST23-101L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-136L Terhelésélettan Exercise Shysiology (Special) Szakterületi ismeretek gy gy5 2 0 k 5 3 RTK-TEST23-114L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-137L Testnevelés szakmódszertan 5. PE methodology 5. Szakmódszertani ismeretek gy gy5 0 2 k 10 3 RTK-TEST23-121L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-138L Labdarúgás és oktatásmódszertana 2. Football and Teaching Methodology 2. Szakterületi ismeretek gy k5 0 2 k 5 3 RTK-TEST23-122L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-139L Röplabda és oktatásmódszertana 2. Volleyball and Teaching Methodology 2. Szakterületi ismeretek gy k5 0 2 k 5 3 RTK-TEST23-123L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-TEST23-140L Sportági kiválasztás, tehetséggondozás, diáksport Sport selection, talent management Szakterületi ismeretek ea k5 2 0 k 5 3
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

RTK-SZGYL2-TES23-2 Szaktárgyi tanítási gyakorlat Subject-specific Teaching Practice Iskolai gyakorlatok szgy gy5 0 3 k 19 3 RTK-TEST23-121L
PPK-SEK Sporttudományi 
Intézet - Szombathely

1 A Zenés mozgásprogramok 1., 2. és 3.-ból egy teljesítése kötelező
2 A három táborból kettő teljesítése kötelező.
3 Témakörei az Intézet honlapján megtalálhatók

*** erős = az előfeltétel korábbi félévben történt teljesítése a tantervi egység felvételének feltétele; gyenge  = az előfeltétel teljesítése a tanegységgel azonos félévben is történhet; társ- = az előfeltétel teljesítése egyszerre, ugyanazon szemeszterben történik

* ea = előadás; gy = gyakorlat; ea+gy= előadás+gyakorlat; hd = házidolgozat; l = labor; sz = szeminárium; szgy = szakmai gyakorlat; szk = szakdolgozati konzultáció; vk = vizsgakurzus
** ai2 = aláírás (2); av5 = alapvizsga (5); b2 = beszámoló (2); b3 = beszámoló (3); b5 = beszámoló (5); gy2 = gyakorlati jegy (2); gy3 = gyakorlati jegy (3); gy5 = gyakorlati jegy (5); k2 = kollokvium (2); k3 = kollokvium (3); k5 = kollokvium (5); szd5 = szakdolgozat (5); sz2 = szigorlat (2); sz5 = szigorlat (5); zv = záróvizsga (5)


