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=-.-7-e Mentorok gondolatai

TANARKEPZO KOZPONT

,Nehezen tudom megfogalmazni azt az elégedettséget, 6romot, halat,
amit a mentoralas utan érzek minden héten. Szinte kivétel nélkul minden
alkalomrol megmaradt bennem egy-egy pillanat, amikor hangosan

nevetunk egyltt épp valamin, és ugy kdnyvelhetem el magamban, hogy ez
az alkalom sem telt el haszontalanul.”

,0sszességében nyilvanvaldan 6rilok, hogy visszatér a jelenléti
mentoralas. Ugyanakkor sokat tanultam ebben a félévben. Igyekeztem
programot, kreativitast csempészni a mentoraltjaim délutanjaiba az online
tanitas és a bezartsag ellenszereként. Es kézben nekem is kreativabbnak
kellett lennem, hogy Ujabb és ujabb online programaotletekkel alljak eld.

Ugyan nem versenyezhet a jelenlétivel, sokat tanultam az online
mentoralasbol.”



O\

=--1-e A tajékoztatd témai

TANARKEPZO KOZPONT

* Informaciok a programrol

* A program céljai

* A program plusz lehet6ségei

* Mirdl lehet tanulni a TM1 kurzusokon?
* ATM1 és a TM234 kurzusok

* ElImények a mentoralasrol

» Kérdések és valaszok
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c-L-T-E - A program szervezOi

TANARKEPZO KOZPONT

* A program indulasa az ELTE-n: 2020. januar

* A programot meghirdetd intézmény: Innovacios és Technolégiai
Minisztérium

* A kbzponti programszervezd intézmény: IFKA

* Az ELTE-n a koordinal6 szervezeti egység: Tanarkéepzd Kozpont

https://tkk.elte.hu/tanitsunk-magyarorszagert/
https://tmo.gov.hu/

tmo.hallgato@tkk.elte.hu



https://tkk.elte.hu/tanitsunk-magyarorszagert/
https://tmo.gov.hu/
mailto:tmo.hallgato@tkk.elte.hu
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=-L.-1-e A program szamokban

TANARKEPZO KOZPONT

* 9 karrdl hallgatok
* 5 karrol 17 oktato
* Kb. 75% végzi el sikeresen a TM1 kurzust

* Kb. 260 hallgatdé mentoral 6sszel (a felkészité kurzusokrol kb. 60%
nallgatd mentoral; a mentorok kb. 75%-a folytatja)

e Tobb mint 1000 mentoralt tanuld

* 20 partneriskola Nograd és Pest megyében: Bag, Cegléd, Csemo,
Dany, Dejtar, Domony, Domsod, Ecseg, Héhalom, Orkény,
Nyarsapat, Pand, Pilis, Tinnye, Tapiobicske, Tar, Tatarszentgyorgy,
Tereske, Tura, Valkod
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TANARKEPZO KOZPONT fe Itéte I e i

A TM1 felkészitd kurzus sikeres elvégzése
* Eredményes mentoralasi palyazat a sikeres TM1 kurzus végén
* Mentoralasi szerzédés

* Heti 6 ora rendszeres mentoralas a beosztas szerint az egyik
partneriskolaban

A mentorok szamara a TM234 mentoralaskisérd kurzus teljesitése
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TANARKEPZO KOZPONT

* A mentoralt tanulok

* Tamogato oktatok, kurzusok, iskolai koordinatorok, iskolak
* Mentoralaskisérd kurzusok

* Valaszthato szakmai foglalkozasok

* Egyéni és csoportos pszicholdgiai tanacsadas

* TM-kartya

* Havi 6sztondij és prémiumosztondij

* Vezetbmentorok

* Mentorok 6nképz6 kore

e Szakmai programok



& Mit tanulnak
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maemwror 9 TM1 felkészitd kurzuson?

v Alapismeretek: hatranyos helyzet, a kisebbségek helyzete és
kulturaja, a serdil6kor sajatossagai, énkép, a mentor feladatai

v A gyakorlati eszkdztar bbvitése: mentoralasi jo gyakorlatok és
technikak

vIsmerkedés a partneriskolakkal és a mentorokkal
v'A mentorok nyilt napjai a partneriskolakban

v'Egyéni konzultaciok a kurzusoktatoval
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e-L-7-e - NOgrad megyei partneriskolak ’

Noégrad megye

Tertlet 2 544 2 km® Népesség203 81116 Jarasok szama6db  Telepllések szama: 131 db

TANARKEPZO KOZPONT

Tereske £

—> Héhalom
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Pest megyei partneriskolak

Pest megye

Tertlet 6 3899 km®  Népesség: 125377215
Jarasck szama: 18 dd  Telepulések szama: 187 db

Domony

Bag
Tura
Valko

Dany

apiobicske
Pand

Tinnye€e—

Ralis Cegléd

Nydarsapat

Doémsod
Tatarszentgyorgy

Orkény

TANITSUNK
MAGYARORSZAGERT
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E LT E Az iskolavalasztasrol

* A palyazati (irlapon latjak, melyik iskolaban, melyik évfolyamon
hany mentor szamara van hely.

* Megadhatnak 3 iskolat sorrendben + egyéb elfogadott
iskolakat.

* Megadhatjak: kivel egyutt szerethnének mentoralni.
* Figyelembe vessziik a mentor tartézkodasi helyét.
* Mindenkivel egyeztetlunk.

* A gyerekeket az iskolak osztjak be a mentorokhoz.
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Heti 6 orat szlikséges csoportosan és/vagy egyénileg mentoralni.

TANITSUNK
MAGYARORSZAGERT

Mentoralasi id6 az utazasi idd alapjan:

s e e ean Kedvezmeény a heti 6 e e
Utazasi ido Utazasi ido .. iy Heti minimalis
. .. oras mentoralasi yr e s
(egy ut) (oda és vissza) , . mentoralasi ido
‘ tevekenységbol
0—-30 perc 0—60 perc 0 6 ora
31-60 perc 61-120 perc -30 perc 5,5 ora
61-90 perc 121-180 perc -1,5 ora 4,5 ora
91 perctol
miatt
(2,5 oranal nagyobb kedvezmény 181 perctol -2.5 ora 3,5 ora
nem adhato hosszabb utazasi 1do
esetén sem)
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=-.-t-e 1 MO-kurzusok oktatoi

TANARKEPZO KOZPONT

 TM1 kurzusok oktatdi 2021. dsszel: Angyal Zsuzsanna (TTK), Baditzné
Palvolgyi Kata (BTK), Bereczkiné Zaluszki Anna (TOK), Farkasné Gonczi
Rita (BGGyK), Kiss Edina (TTK), Klemmné Gonda Zsuzsa (BTK), Pohl, Uwe
(BTK), Szesztay Margit (BTK)

* TM2/3/4 kurzusok oktatoi 2021. Gsszel: Angyal Zsuzsanna (TTK),
Farkasné Gonczi Rita (BGGyK), Gyorgy Eszter (BTK), Juhasz Agnes (PPK),
Kiss Edina (TTK), Kodsné Sinké Judit (TOK), Kovacs Maté (BTK), Lazar
IIdiké (BTK), Lehmann Miklds (TOK), Szabd Eva (BTK), Szesztay Margit
(BTK), Tokos Katalin (PPK), Vass Dorottea (BGGyK)
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TANARKEPZO KOZPONT

A mentorok véleménye alapjan:
* empatikus
* figyelmes
 tirelmes
* humoros
 kreativ
* jol kommunikal
e tarsaival egytuttmkodé
* képes alkalmazkodni a kilonb6z6 helyzetekhez
e kitarto
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=-.-7-e Mentorok gondolatai

TANARKEPZO KOZPONT

,Minden hetem egyik féenypontja, amikor a gyerekekkel
lehetek. Nem csak én adok nekik sok mindent, hanem
Ok is nekem. Egy onfeledt 6szinte mosoly, egy »nagyon
varlak, mikor jossz?« kérdés a legjobb, ami Gsszel
tortént velem. Amig lehet6ségem van ra, folytatom a
mentoralast...”

,A mentoralas kezdetén megalmodott mottom a mai
napig sem valtozott: az vagyok nekik, akire épp
szukséguk van.”
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TANARKEPZO KOZPONT

,Nagyon kozel kerultek a szivemhez a gyerekek és
az iskola, igy nem is volt kérdés, hogy folytatom-e.”

,Nagyon megszerettem a gyerekeket, és szivesen
kiserném 6ket minél tovabb. Ez a munka nagyon
inspirald szamomra, és szakmai tapasztalatnak is
nagyon jo.”

,Nem csak 6k tanulnak t6lem, hanem én is toluk.”
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Varjuk az érdekl6ddket
a TM1 kodu felkészito kurzuson!



